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1. Ogolne wprowadzenie

1. 1 Informacje dotyczace instrukcji obstugi

Instrukcja obstugi zawiera wszystkie niezbedne informacje umozliwiajgce bezpieczng i wydajng
obstuge biezni Callis motion sprint 900 SE/SL med.

Instrukcje sg skierowane do specjalistow medycznych i terapeutycznych. Od personelu
specjalistycznego oczekuje sie praktycznej znajomosci procedur i zastosowan medycznych, a
takze znajomo$ci specjalistycznej terminologii wymaganej do przeprowadzenia tej terapii.

Lekarze i terapeuci odpowiedzialni za bieznie Callis motion sprint 900 SE/SL med, ktérzy zostali
odpowiednio przeszkoleni, sg zobowigzani do dopilnowania, aby technicy, pacjenci i inne osoby
znajdujgce sie w poblizu urzadzenia w petni przestrzegaty srodkéw ostroznosci okreslonych w
instrukcji obstugi.

Instrukcja opisuje obstuge i konserwacje biezni Callis motion sprint 900 SE/SL med.
Przestrzeganie okreslonych instrukcji bezpieczenstwa i instrukcji obstugi jest warunkiem wstepnym
bezpiecznego i prawidlowego dziatania systemu.

Instrukcja obstugi stanowi integralng czes¢ systemu i musi by¢ przechowywana w bezposrednim
sgsiedztwie i dostepna dla personelu przez caty czas.

Wszystkie ilustracje, zdjecia, diagramy, zrzuty ekranu i rysunki sg symboliczne i mogg réznic sie
od rzeczywistego wygladu .

Oprocz instrukcji zawartych w niniejszym podreczniku obowigzujg lokalne przepisy dotyczgce
zapobiegania wypadkom oraz krajowe przepisy BHP.

Dla uproszczenia ponizej uzywany jest termin Reha-Stim Medtec. Odnosi sie to jednak do Reha-
Stim Medtec GmbH, Brunsbitteler Damm 456, 13591 Berlin.

1.2 Opis produktu

Uwaga: Urzgdzenia motion sprint 900 SE/SL med sg urzgdzeniami medycznymi (MD) zgodnie z
rozporzgdzeniem MDR 2017/745.

Modyfikacje MP sg niedozwolone!

MP zostat zaprojektowany z myslg o osmioletnim okresie eksploatacji.

Motion Sprint 900 SE/SL med oznacza bezpieczenstwo i jakos¢. Technologia lameli z gumowa nakfadka
zapewnia optymalng amortyzacje sit uderzenia i promuje bieganie przyjazne dla stawow.

Nazewnictwo obu modeli opiera sie na obecnos$ci nachylenia. SL-> z pochyleniem; SE-> bez pochylenia. Nie
ma to wplywu na podstawowg konstrukcje i wszystkie aspekty bezpieczenstwa i ergonomii.

Bieznie motion sprint 900 SE/SL med to zmotoryzowane bieznie listwowe do treningu chodu lub
rehabilitacji medycznej pacjentow. Zastosowane
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Technologia listew z gumowg naktadkg zapewnia optymalng amortyzacje sit uderzenia i promuje
chodzenie i bieganie przyjazne dla stawow. Warianty modeli réznig sie tylko specjalnymi opcjami,
ktore sg wymagane w poszczegolnych obszarach zastosowan, np. warianty poreczy, odcigzenie lub
ochrona przed upadkiem. Podstawowa konstrukcja ze wszystkimi aspektami bezpieczenstwa i
ergonomii pozostaje nienaruszona.

1.3 Ogodlne instrukcje bezpieczenstwa

Przed pierwszym uzyciem biezni (zwanej dalej LB) nalezy uwaznie
przeczytaé niniejszg instrukcje obstugi wraz ze wszystkimi instrukcjami
bezpieczeristwa i ostrzezeniami, aby zapewni¢ bezpieczne i zgodne z
przeznaczeniem uzytkowanie. Zachowaj niniejszy dokument do
wykorzystania w przysztosci i przekaz go w przypadku przekazania
urzadzenia.

Nalezy uzywaé wytgcznie komponentéw Reha-Stim Medtec GmbH, w przeciwnym razie nie ponosimy
odpowiedzialnosci. Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ wzrokowo urzgdzenie i nastuchiwaé nietypowych
dzwigkoéw. Powierzchnia bieznika ramy moze zapewni¢ bezpieczng powierzchnige spoczynkowg z poreczg w
nagtych wypadkach lub w razie potrzeby.
Jesli LB nie zareaguje zgodnie z zamierzeniami, dostepne sg nastepujgce opcje kontrolowania sytuaciji.

1. Pociagnij za linke lub nacisnij przycisk zatrzymania awaryjnego.

2. Chwy¢ porecz, zdejmij ciezar ciata, umiesé stopy na powierzchni stopnia i zejdz z pasa.

3. Wyciagniecie wtyczki (przez osobe z zewnatrz)
Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy usterki, nalezy opusci¢ urzadzenie. Usterke nalezy zarejestrowac i zgtosi¢
producentowi/centrum serwisowemu. Wraz z LB nie wolno transportowa¢ zadnych przedmiotéw. Nalezy
przestrzega¢ warunkéw otoczenia (rozdziat 3). Ruchome lub toczace sie przedmioty, ktére moglyby dostac
sie pod tasme, muszg zostaé usuniete z bezposredniego otoczenia urzadzenia. Uszkodzenia, ktére mogg
negatywnie wptyng¢ na dziatanie urzadzenia lub spowodowaé obrazenia, muszg zostaé naprawione. W
przeciwnym razie nie ponosimy odpowiedzialnosci. Nalezy upewnic sie, ze wokoét LB jest wystarczajgco duzo
wolnej przestrzeni. (Rozdziat 4.1) Przed przystgpieniem do jakichkolwiek prac przy LB nalezy odigczy¢
wtyczke sieciowg, nawet jesdli urzadzenie ma zosta¢ przeniesione. Nie wolno zmienia¢ dtugosci przewodu
zasilajgcego wynoszgcej 3 metry. Urzgdzenie nie moze byé serwisowane podczas uzytkowania. Zgodnie z
dyrektywg UE 2002/96/UE w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego, klient biznesowy jest
odpowiedzialny za utylizacje urzgdzenia. Zywotnosé urzgdzenia LB wynosi 8 lat. W celu ochrony $rodowiska
nalezy przestrzega¢ DYREKTYWY 2008/98/WE!

SYSTEM ZATRZYMANIA AWARYJNEGO
Na kazdej biezni znajduje sie przycisk zatrzymania awaryjnego. Mozna go znalez¢ na wyswietlaczu lub na
jednej poreczy bocznej w potgczeniu z innym przyciskiem na przeciwlegtej poreczy bocznej. (Rozdziat 6)
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Wymagania wynikajgce z norm:
Zaktécenia powodowane przez pola elektromagnetyczne moga spowodowacé zatrzymanie LB. (Zatrzymanie = podstawowe bezpieczenstwo) Wytgcznik

awaryjny rowniez prowadzi do zatrzymania.

Ostrzezenie: Nalezy unika¢ uzywania tego urzadzenia w sgsiedztwie innych urzadzen lub w stosie z innymi urzgdzeniami, poniewaz moze to
spowodowac nieprawidtowe dziatanie. Jesli jednak uzycie w sposob opisany powyzej jest konieczne, nalezy obserwowac urzadzenie i inne urzadzenia
w celu sprawdzenia, czy dziatajg prawidtowo.

Ostrzezenie: Uzycie komponentéw, przetwornikéw i kabli innych niz okreslone lub dostarczone przez producenta tego urzadzenia moze spowodowaé
zwigkszong emisje elektromagnetyczng lub zmniejszong odpornosc¢ elektromagnetyczng urzadzenia i skutkowaé nieprawidtowym dziataniem.
Ostrzezenie: Przenos$ny sprzet do komunikacji radiowej nie powinien byé uzywany blizej niz 30 cm od jakiejkolwiek czesci lub linii urzgdzenia/systemu
ME okreslonej przez producenta. Niezastosowanie sie do tego zalecenia moze spowodowac obnizenie wydajnosci urzadzenia.

Ostrzezenie: Aby uniknaé ryzyka porazenia prgdem, to urzadzenie moze by¢ podtgczone wytacznie do sieci zasilajacej z przewodem ochronnym.
Ostrzezenie; Modyfikacja urzadzenia ME jest niedozwolona. Nie wolno go modyfikowa¢ bez zgody producenta. W przypadku modyfikacji urzadzenia
ME nalezy przeprowadzi¢ odpowiednie kontrole i testy w celu zapewnienia jego dalszego bezpiecznego uzytkowania.

Ostrzezenie: Zaktécenia elektromagnetyczne moga wptywaé na LB i nie powinny by¢ stosowane w poblizu, w sasiedztwie lub w poblizu urzadzenia
medycznego. Jesli takie umiejscowienie jest konieczne, nalezy podjg¢ specjalne $rodki ostroznosci, aby zapewni¢ prawidtowe dziatanie urzadzenia
elektromedycznego zgodnie z jego zamierzong konfiguracjg uzytkowania (na przyktad poprzez zapewnienie braku anomalii i zaktécen poprzez ciagte
monitorowanie).

2. Opis techniczny biezni

2.1 Przeznaczenie

Bieznie medyczne motion sprint 900 SE/SL sg uzywane do okreslonego treningu pacjentow
poprzez chodzenie lub bieganie na rownym podtozu lub na pochytosci w celu treningu chodu lub
rehabilitacji medyczne;.

2.2 Przeznaczenie

Angazuje to duze grupy miesni, gtébwnie konczyn dolnych i stabilizujgcych miesni rdzenia.
Wykorzystywane sg rowniez miesnie konczyn gornych. Uktad krgzeniowo-oddechowy jest
aktywowany w celu zaopatrzenia duzej masy miesniowe;j.

Obcigzenie ciata zalezy od predkoéci i nachylenia powierzchni biegowej, ktéra w motion sprint 900
SE/SL med sktada sie z lameli i przyczynia sie do treningu przyjaznego dla stawéw dzieki
technologii lameli. Zdefiniowane obcigzenie moze byé réwniez wykorzystane jako podstawa do
testow wysitkowych, np. do EKG wysitkowego lub spirometrii. Wymagana do tego dodatkowa
technologia pomiarowa nie jest czescig urzgdzenia (patrz takze Ocena kliniczna).

"Stacjonarna" pozycja pacjenta w pomieszczeniu utatwia udzielanie pomocy. Zastosowanie w
zamknietych pomieszczeniach minimalizuje klimatyczne efekty uboczne, ktére mogg wptywac na
pomiary fizjologiczne. Porecze pozwalajg pacjentowi ustabilizowac sie w sposdb podobny do laski.
Opcjonalnie mozna zastosowac¢ zawieszenie pacjenta z systemem podtrzymywania cigezaru ciata i
pasem. Umozliwia to trening z czesciowym obcigzeniem - odcigzenie lub ochrona przed upadkiem
- trening chodu.
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2.3 Docelowa grupa pacjentéw i uzytkownikow

MP nie jest dostosowany do konkretnej grupy uzytkownikéw; moze by¢ uzywany przez osoby
miodsze i starsze, a takze osoby o specjalnych potrzebach i dzieci do chodzenia i biegania.

Aby prawidtowo korzysta¢ z MP, osoby o specjalnych potrzebach i/lub dzieci wymagajg wsparcia
1:1.

Urzadzenie MP jest przeznaczone do uzytku wytgcznie przez jedng osobe. Jednoczesne
korzystanie z urzgdzenia przez wiecej niz jedng osobe jest zabronione.

Maksymalne standardowe obcigzenie wynosi 250 kg, ktére mozna zwiekszy¢ do 318 kg w
zaleznosci od modelu.

Ustawienia wymagane do zmiany predkosci i nachylenia sg wprowadzane recznie lub sterowane
programowo za posrednictwem powigzanego terminala. Indywidualny trening tetna jest mozliwy za
pomocg pasa piersiowego Polar (odbiornik w zestawie). Jesli tetno ustawione przez uzytkownika
zostanie przekroczone, predkos¢ zostanie zmniejszona.

Docelowi uzytkownicy biezni medycznych

- Tylko personel medyczny, ktory zostat przeszkolony zgodnie z niniejszg instrukcjg uzytkowania

- praca zgodnie z zaleceniami lekarza, jesli ma to zastosowanie i jest konieczne - podmiot nie
jest zamierzonym operatorem.

Urzadzenie MP moze by¢ uzywane wytacznie pod nadzorem upowaznionego personelu
specjalistycznego lub po przeszkoleniu przez odpowiedni personel. Zamierzony uzytkownik jest
upowazniony do umozliwienia pacjentowi obstugi urzgdzenia zgodnie z instrukcjami i pod statym
nadzorem zamierzonego operatora. Oznacza to, ze wyznaczony uzytkownik jest odpowiedzialny
za obstuge urzadzenia przez caty czas, biorgc pod uwage stan fizyczny i psychiczny pacjenta.
Wyznaczony operator musi znajdowac sie w zasiegu reki.

Przed rozpoczeciem treningu nalezy upewnic sie, ze wszystkie regulowane czesci danego
urzgdzenia treningowego sg catkowicie zablokowane i nie wystajg poza zakres ruchu.

W przypadku terapii na biezni motion sprint 900 SE/SL med obowigzujg te same wskazania i
przeciwwskazania, co w przypadku terapii manualnej. Ostateczna decyzja nalezy do lekarza lub
terapeuty.

2.4 Wskazania i przeciwwskazania - Zabronione zastosowania

Kryteria wiaczenia:

Korzystanie z biezni medycznych motion sprint 900 SE/SL med jest kontrolowane przez personel

medyczny. Typowe, ale nie Sciste, kryteria wigczenia to

- Pacjent musi by¢ w stanie sta¢ samodzielnie lub przy wsparciu systemu podtrzymywania
ciezaru ciafa.

- Pacjent musi nosi¢ odpowiednie obuwie

- Pacjent musi by¢ w stanie porusza¢ nogami w zakresie okreslonym przez personel medyczny.

Planowany czas trwania / kryteria zatrzymania treningu na biezni medycznej

- W zaleznosci od zalecen lekarza, zazwyczaj mniej niz 60 minut na sesje treningowa.

- OSTRZEZENIE: Systemy monitorowania tetna mogg by¢ niedoktadne.

- Nieprawidtowy lub nadmierny trening moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub smierci.

- W przypadku ostabienia lub zawrotow gtowy nalezy natychmiast przerwac ¢wiczenia i
skonsultowac sie z lekarzem.

- Dalsze kryteria anulowania testéw wysitkowych mozna znalez¢ w wytycznych dotyczacych
réznych ¢wiczen na biezni i testow na biezni.
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Przeciwwskazania dla biezni medycznych

Bezwzgledne przeciwwskazania (muszg zosta¢ wykluczone przed uzyciem biezni)
- Ostry zawat miesnia sercowego (w ciggu 2 dni)

- Niestabilna dfawica piersiowa

- Patologia arytmii serca i/lub zaburzenia hemodynamiki

- Objawowe masywne zwezenie aorty

- Niewyrownana/niekontrolowana niewydolno$¢ serca

- Ostra zatorowos¢ ptucna lub zawat ptucny

- Ostre zapalenie wsierdzia, zapalenie miednia sercowego, zapalenie osierdzia
- Ostre rozwarstwienie aorty - Ostry zespot wiencowy

- Ostra zakrzepica zyt kohczyn dolnych

- Zakazenia gorgczkowe - Cigza - Ostra zakrzepica

- Swieze rany, np. po operacjach - Ostre ztamania

- Uszkodzenie krgzka miedzykregowego lub choroby urazowe kregostupa

- Padaczka

- Stany zapalne

- Ostra migrena

- niekontrolowana niewydolnosc¢ serca

- Tetniak rozwarstwiajgcy

- niedawna operacja aorty i nieprawidtowosci w EKG

Wzgledne przeciwwskazania

(Korzystanie z biezni mozna rozpoczac, jesli potencjalne korzysci przewyzszajg ryzyko. Decyzja

musi zosta¢ podjeta przez lekarza przed rozpoczeciem korzystania z biezni).

- Zwezenie pnia lewej aorty - Choroba aorty

- Choroba zastawek serca o umiarkowanym nasileniu

- Znane zaburzenia rownowagi elektrolitowej - Nadcisnienie tetnicze (RR > 200 mm Hg skurcz. >
110 mm Hg rozkurcz.)

- Tachyarytmia lub bradyarytmia

- Kardiomiopatia przerostowa i inne formy niedroznosci drég odptywu

- Blok przedsionkowo-komorowy wyzszego stopnia

- Niedokrwistosc¢

- Niepetnosprawnos¢ fizyczna i/lub umystowa, ktéra prowadzi do niewystarczajgcej aktywnosci
fizycznej

- Czesciowo inwazyjne urzadzenia medyczne (sondy, infuzje, cewniki, stabilizatory zewnetrzne
itp.)

- Zabronione uzycie

Aby unikng¢ powaznych obrazen lub smierci, nalezy zawsze przestrzegac ponizszych wskazowek

dotyczgcych zagrozen, ostrzezen i przestrog!

- Obowigzkowe zabezpieczenie przed upadkiem we wszystkich zastosowaniach, w ktérych
upadek moze stanowi¢ niedopuszczalne ryzyko (szybkie lub specjalne zastosowania,
zastosowania z osobami, ktére nie sg w stanie zeskoczy¢ z biezni, takimi jak dzieci, osoby
niepetnosprawne fizycznie itp.)

- Tryby automatyczne mogg by¢ uzywane wytgcznie na zalecenie lekarza.

- Lekarz musi by¢ dostepny przez caty czas testow wysitkowych.

- Nie uzywac urzgdzenia w przypadku dzieci w wieku < 12 miesiecy.

- Nalezy uniemozliwi¢ dzieciom (< 14 lat) bez nadzoru dostep do urzadzenia lub jego czesci (w
tym wariantéw produktu, opakowania, smaréw i materiatbw konserwacyjnych).

- W przypadku stosowania u dzieci (> 1, < 14 lat) wymagana jest stata obserwacja osoby
badanej przez personel medyczny.
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- Zwierzeta nie mogg przebywaé w tym samym pomieszczeniu co urzgdzenie.

- Zurzadzenia moze korzysta¢ wytgcznie starannie przeszkolony personel medyczny.

- Nie uzywaj paséw bezpieczenstwa na gotej skérze.

- OSTRZEZENIE: Systemy monitorowania tetha mogg by¢ niedoktadne.

- Nieprawidiowy lub nadmierny trening moze prowadzi¢ do powaznych obrazen lub smierci.

- W przypadku ostabienia lub zawrotéw gtowy nalezy natychmiast przerwac ¢wiczenia i
skonsultowac sie z lekarzem.

- Dalsze kryteria anulowania testéw wysitkowych mozna znalez¢ w wytycznych dotyczgcych
réznych éwiczen na biezni i testow na biezni.

- Nalezy wykluczy¢ przecigzenie lub nadmierny wysitek osoby testowane;j.

- Przed uzyciem urzadzenia osoba badana musi zosta¢ zbadana przez lekarza.

- Defibrylator musi by¢ dostepny przez caty czas.

- Operator musi zawsze znajdowac sie w zasiegu co najmniej jednego wytgcznika awaryjnego.

- Nalezy przestrzega¢ wszystkich instrukcji podanych w niniejszej instrukcji obstugi.

- Nie uzywaj urzgdzenia do celéw innych niz te, do ktoérych jest przeznaczone.

- Nie nalezy korzystaé z urzgdzenia, jesli wystepuje co najmniej jedno z wymienionych
przeciwwskazanh.

- W przypadku wzglednych przeciwwskazan obowigzkowa jest stata obserwacja osoby badanej
przez personel medyczny.

- Ani osoba badana, ani operator nie mogg znajdowac¢ sie pod wptywem alkoholu, narkotykow
lub srodkdéw odurzajgcych.

- Korzystanie z biezni nalezy rozpoczg¢ od powolnego marszu, szczegolnie w przypadku osob
poczatkujgcych.

- Upewnij sie, ze przestrzeh pod bieznig jest wolna od oso6b, czesci ciata lub przedmiotéw,
zwltaszcza podczas witgczania (bieznia obniza sie podczas inicjalizacji) i podczas zmiany
nachylenia.

- Nie wolno wchodzi¢ na urzadzenie, gdy bieznia sie obraca.

- Nie stawaj na biezni i nie wchodz na nig, gdy urzgdzenie porusza sie w gore.

- Upewnij sie, ze zadne przedmioty, piasek, kamienie, ptyny, reczniki, bizuteria, telefony
komorkowe, pojemniki z ptynami itp. nie mogg wpas¢ do urzadzenia, na powierzchnig biezni
lub pod bieznie.

- Nie obracaj sig, nie chodz na boki ani do tytu; nie wskakuj na bieznie ani nie zeskakuj z niej
podczas ruchu.

- Nie dotykaj biezni podczas jej ruchu (z wyjatkiem stop).

- Nie opieraj sie o terminal uzytkownika - nie wywieraj nacisku na wyswietlacze - naciskaj
przyciski delikatnie.

- Upewnij sie, ze pomoce, warianty produktow, kable itp. nie wystajg poza obszar chodzenia.

- Nie wolno wktada¢ zadnych przedmiotéw (zwtaszcza metalowych, takich jak szpilki lub
przewody) do szczeliny lub gniazda urzadzenia. - Nie nalezy jednoczes$nie dotykac
przedmiotéw i zewnetrznych urzgdzen elektrycznych.

- Zawsze wykonywane jest ostatnie polecenie, niezaleznie od tego, czy zostato ono wystane
przez interfejs, czy przez terminal uzytkownika w jednym z czterech trybéw. Tylko
polecenie stop ma wyzszy priorytet i nie moze zostac¢ nadpisane.

Nalezy pamietaé, ze zaktdcenia elektromagnetyczne mogg uruchomic tryb awaryjny, w
ktorym tasma jest zatrzymywana z predefiniowanym opdznieniem.

- OSTRZEZENIE: Aby unikngé ryzyka porazenia prgdem, urzgdzenie moze by¢ podtgczone
wytgcznie do sieci zasilajgcej z uziemieniem ochronnym.

- Urzadzenia wolnostojgce muszg by¢ ustawione na stabilnej i rGwnej powierzchni.

- Woybierz odpowiednig podtoge, obuwie, odziez i wilgotnos¢, aby unikng¢ natadowania
elektrostatycznego i roztadowania (patrz takze dane techniczne).
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- Nie wolno uzywac urzgdzenia bez przeszkolenia przez autoryzowany personel zgodnie z
protokotem instrukgciji.

- Nalezy przestrzegac strefy bezpieczehstwa za urzgdzeniem wynoszgcej 2,0 m x szerokos¢
biezni.

- Operator i osoba testujgca muszg zwraca¢ uwage na automatyczne zmiany obcigzenia w
trybie profilowym, kardio i testowym.

- Niepozgdane ryzyko uwiezienia: Usun krawaty, szaliki lub inne elementy odziezy, ktore
moga zosta¢ uwiezione. Zabezpiecz dtugie wiosy i wstgzki podczas konserwaciji i treningu,
aby zapobiec ich uwiezieniu w strefach uwiezienia.

- Przeprowadzac¢ codzienng kontrole wzrokowg (patrz rozdziat "Konserwacja").

- Nalezy przestrzegac terminéw konserwacji okreslonych w rozdziale "Konserwacja".

- Przestrzega¢ obowigzkéw okreslonych w rozdziale "Konserwacja".

- Podczas konserwacji musi by¢ obecna druga osoba.

- W przypadku widocznych lub podejrzewanych usterek lub nieprawidtowego dziatania
(urzadzenia, wariantow produktu, oprogramowania itp.) nalezy odtgczy¢ urzgdzenie od
zasilania, uniemozliwi¢ jego ponowne witgczenie, wyraznie je oznakowac i powiadomi¢
personel serwisowy telefonicznie i pisemnie.

- W przypadku widocznych lub podejrzewanych $ladéw zuzycia (na urzadzeniu, wariantach
produktu, naklejkach itp.) nalezy odtgczyé urzadzenie od zasilania, uniemozliwi¢ jego
ponowne wtgczenie, wyraznie je oznakowac i powiadomic personel serwisowy telefonicznie
i pisemnie.

- Nie wolno zmieniaé¢ ani usuwacé etykiet!

- W przypadku przedostania sie cieczy do urzgdzenia nalezy odtgczy¢ wtyczke sieciowa, nie
podigczac¢ ponownie urzadzenia, wyraznie je oznakowac i poinformowac o tym
telefonicznie lub pisemnie dziat obstugi klienta.

- Nie nalezy w zaden sposob modyfikowac urzgdzenia, konfiguracji, wariantéw produktu ani
oprogramowania.

- Nie podigczaj zadnych urzgdzeh ani oprogramowania, ktére nie sg wymienione w sekcji
"Kompatybilne urzgdzenia".

- Zdezynfekowac urzgdzenie przed i po kazdym zabiegu.

- Przed przystgpieniem do czyszczenia lub dezynfekcji nalezy odtgczy¢ urzgdzenie i
wszystkie jego czesci od zrodta zasilania.

2.5 Oczekiwane korzysci kliniczne

Przeznaczenie biezni powoduje kilka schorzeh zwigzanych z ludzkim ciatem. Bieganie na biezni
umozliwia generowanie okreslonych obcigzen dla pacjenta poprzez chodzenie lub bieganie.
Zdefiniowane obcigzenia trenujg miednie UE, OE i stabilizujgce miesnie tutowia. Zaangazowane jest
zatem cate ciato, co oznacza, ze uktad sercowo-ptucny jest réwniez trenowany, w zaleznosci od
intensywnos$ci treningu, np. podczas treningu wytrzymatoSciowego. Zasadniczo obejmuje to
specjalizacje kardiologii i pneumologii. Inng specjalizacjg jest ortopedia, ktdéra réwniez czerpie
korzysci z wzorcéw ruchowych i mozliwego odcigzenia oraz treningu sitowego podczas chodzenia
lub biegania w ustalonym nachyleniu. Powtarzalne wzorce ruchowe poprawiajg stabilno$¢ chodu

i zinternalizowane, co ma ogromne znaczenie w dziedzinie neurologii dla kilku obrazéw klinicznych.
Typowymi parametrami poprawy zdolnosci chodzenia sg dtugosc¢ kroku, symetria lub czestotliwosc
krokow. Dodatkowe dtugoterminowe wyniki obejmujg poprawe mobilnosci, zwiekszenie sity i
wytrzymatosci miesni, poprawe koordynacji, poprawe metabolizmu i poprawe aspektow
psychospotecznych.

Poprawa w roznych obszarach zostata przedstawiona w réznych wytycznych dotyczgcych
rehabilitacji i pokazuje oczekiwane korzysci z urzadzenia.
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2.6 Ryzyko rezydualne

Z reguly ryzyko nie lezy po stronie urzgdzenia. Zawsze istnieje ryzyko szczatkowe, ze srodki
treningowe lub terapeutyczne dla oséb rannych, chorych lub w inny sposéb uposledzonych moga
prowadzi¢ do nieprzewidzianych zdarzen.

Pomimo najwiekszej starannosci ze strony terapeuty, w wyniku wigkszej intensywnosci treningu u
pacjenta mogg wystgpi¢ nastepujgce skutki uboczne:

e BOdl lub zmeczenie

o Wyzszy rytm serca pacjenta

e Cisnienie krwi pacjenta znacznie wzrasta lub spada

e Ryzyko zatorowosci ptucnej z istniejgcg wczesniej zakrzepicg
We wszystkich tych przypadkach zaleca sie przerwanie terapii. Nie stanowig one jednak zadnego
zagrozenia dla zdrowia, ktérego terapeuta nie moze natychmiast kontrolowac.
W wyjatkowych przypadkach stres moze réwniez spowodowac utrate koncentracji przez pacjenta.
W takich przypadkach do terapeuty nalezy odpowiednia reakcja i zakonczenie terapii.
Inne potencjalne ryzyko szczatkowe, takie jak urazy, zmiazdzenie przez ruchome czesci lub
upadki, mozna uznaé¢ za minimalne, jesli jest uzywane prawidtowo.

Zalecenia stowarzyszen zawodowych opierajg sie na ocenie ryzyka i korzysci; zalecane sg tylko
metody leczenia i urzadzenia, ktdrych ocena ryzyka i korzysci wskazuje, ze korzysci sg znacznie
wyzsze niz ryzyko. Skutecznos¢ metody potwierdza rowniez fakt, ze Srodki rehabilitacyjne i pomiary
przeprowadzane za pomocg biezni, np. EKG wysitkowe lub spirometria zgodnie z niemieckim
kodeksem socjalnym, mogg by¢ rozliczane jako ustuga na rzecz ptatnikow kosztéw. Fakturowane
moga by¢ wytgcznie ustugi o udowodnionej korzysci medycznej. Ryzyko szczgtkowe upadku mozna
dodatkowo zminimalizowa¢ w przypadku pacjentéw zagrozonych upadkiem poprzez zatozenie
uprzezy bezpieczenstwa; mozna nawet bezpiecznie unikngé upadku na urzgdzenie. Ryzyko
resztkowe przecigzenia jest niskie, poniewaz z jednej strony mozliwe jest ¢wiczenie z ustawionym
pulsem, co oznacza, ze bieznia automatycznie minimalizuje predkosé, jesli wykryje, ze puls odbiega
od ustawionego zakresu, a z drugiej strony wyswietlacz nie moze by¢ ustawiony nieprawidtowo,
poniewaz terapeuta i pacjent mogg tatwo rozpozna¢ parametry i skorygowac je w dowolnym
momencie.

Powazne powiktania sg mozliwe, jedli pacjent jest celowo poddawany stresowi, np. podczas
diagnostyki wydajnosci lub EKG wysitkowego, i nalezy je ograniczy¢ za pomocg Srodkow
towarzyszacych. Ryzyko to nie jest zwigzane z bieznig, poniewaz bieznia jest Srodkiem do
wykonania pomiaru EKG. Wszystkie inne rozpoznane zagrozenia sg uwzglednione w odpowiedniej
dokumentacji zarzgdzania ryzykiem.

Wynikajgcy z tego przeglad najwazniejszych zagrozen i korzysci pokazuje, ze korzysci z leczenia
urzgdzeniem wyraznie przewazajg nad zagrozeniami, gdy jest ono uzywane prawidtowo i zgodnie
z instrukcjg obstugi. Wszystkie zagrozenia mieszczg sie w niskim zakresie i dlatego zostaty

sklasyfikowane jako dopuszczalne.

2.7 Klasa doktadnosci

MP CALLIS motion sprint 900 SL/SE nalezy do klasy doktadnosci A: wysoka doktadnosé. W klasie
uzytkowania jest przypisany do klasy S. (Studio: zastosowanie profesjonalne i/lub komercyjne)
Klasa doktadnosci A zostata osiggnieta zgodnie z normg DIN EN 957-6. Urzadzenie spetnia
nastepujgce tolerancje: Czas + 1 %; odlegtosc¢ + 5 %; predkos$¢ + 5 % do 2 km/h + 0,1 km/h. Jesli
wystepuje nachylenie, doktadno$¢ wynosi + 10% powyzej 2% nachylenia.
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2.8 Informacje dotyczace oznakowania zewnetrznego

2.8.1 Tabliczka znamionowa
Tabliczka znamionowa jest przymocowana do lewej ramy z tytu.

Brunsbtteler Damm 456, D-13591 Berlin
Laufband Modell: Callis motion sprint 900 SL med ade in Germany
4171/22

2022-08-25 ﬂ
X

500133 —

2607355460067 @

Laufflachenbelastung: 160 kg
Leistung: 1300W (230V 50/60Hz; 6,3A) A

Klasse: lla

S- G-, V.-Klasse: 1SA C€ 0123
Umgebungsbedingungen: 0...40°C, <80% rH

Reha-Stim Medtec GmbH d

Bl

4

Tabliczka znamionowa zawiera informacje zgodne z rozporzadzeniem MDR 2017/745, w szczegdlnosci
wszystkie informacje wymagane do uruchomienia i obstugi urzgdzenia. (Rozdziat 2.1.2)

2.8.2 Etykietowanie

2.8.2.1 Instrukcje bezpieczenstwa dla systeméw impulsowych
Instrukcje bezpieczenstwa dla systeméw impulsowych znajdujg sie na terminalu.

Instrukcje bezpieczenstwa zgodne z norma DIN EN ISO
20957-6

"OSTRZEZENIE - Systemy monitorowania tetna moga
by¢ niedokladne. Nadmierny trening moze prowadzi¢
do powaznych obrazen lub $mierci. Jesli czujesz, ze
zaraz zemdlejesz, natychmiast przerwij trening".

Urzgdzenia motion sprint 900 SE/SL med sg wyposazone w oryginalny system pomiaru tetna PszAR. | ktéry
standardowo wykorzystuje pas piersiowy do rejestrowania sygnatu (nadajnik pasa piersiowego nie wchodzi w
zakres dostawy). Nowa funkcja "automatycznego parowania" to technologia umozliwiajgca parowanie
kompatybilnego czujnika tetna Psz4R (np. H9 lub H10) za posrednictwem kodowanego potgczenia 5 kHz.
Stabilne i praktycznie wolne od zaktocen potaczenie @Bluetooth’ jest nastepnie automatycznie nawigzywane z
wyzej wymienionymi czujnikami. Mozliwa jest kompatybilno$¢ w dét ze starszymi czujnikami 5 kHz z PsiAR.
(np. T31c).

jest nadal gwarantowana. Technologia ta opiera sie na transmisji sygnatlu za posrednictwem pola
magnetycznego. Pole magnetyczne moze byé zakidcane przez wiele czynnikdw. Na przyktad gtosniki,
telewizory, kable zasilajace, Swietldwki i silniki 0 duzej mocy moga zaktécac transmisje. Dlatego zalecamy

korzystanie z oryginalnych czujnikébw PsLAR z funkcjg "automatycznego parowania”, takich jak czujnik H10,
aby zapewni¢, ze tetno jest przesytane z jak najmniejszymi zakiéceniami.
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2.8.2.2 Instrukcje bezpieczenstwa dotyczace chodzenia po powierzchni do
biegania

Pierwszy Instrukcja bezpieczenstwa dotyczgca wchodzenia na powierzchnie biezni
Wiacz, znajduje sie nad przyciskiem witgczania z tytu po prawej stronie ramy LB.
nastepnie bieznik
wejsé Ze wzgledow bezpieczenstwa konieczne jest wigczenie LB przed rozpoczeciem
pracy, a dopiero potem wejscie do LB. Zapobiega to obrazeniom w przypadku
awarii.
Wiaczanie
pierwszy przed
wejscie
powierzchnia do
biegania

2.8.2.3 Instrukcja bezpieczenstwa "NIE DOTYCZY"

"NIE DOTYKAC"
Nie siegaj do listew!

2.8.2.4 Instrukcja bezpieczenstwa "ZAKAZ SIEDZENIA™

"SIADANIE ZABRONIONE" Siadanie na podpérkach pod pachami jest
zabronione!

2.8.2.5 Instrukcja bezpieczenstwa "NADZOR"

"Opieka 1:1 jest obowigzkowa dla dzieci"

1 @ Gdy tylko LB jest wyposazony w dzieciece wsporniki osi i/lub dzieciece HvBv
o (barierki ochronne o regulowanej wysokosci i szerokosci), ta informacja
- dotyczaca bezpieczenstwa jest rowniez umieszczana.
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2.8.2.6 Znak polecenia

"Postepuj zgodnie z instrukcjami uzytkowania"

Instrukcje obstugi nalezy przeczytaé przed
nalezy przeczytac i przestrzegac!

2.8.2.7 Numer seryjny (numery uderzen)

Numer seryjny lub numer urzadzenia LB znajduje sie pod przyciskiem wtgczania, wybity na tylnej prawej ramie.
Sktada sie on z 6 cyfr. Numer urzadzenia mozna réwniez odczyta¢ na tabliczce znamionowe;j i jest on
identyczny.

2.8.2.8 Odtaczenie od sieci zasilajacej
Wskazoéwka bezpieczenstwa znajduje sie pod przyciskiem wigczania, na tylnej prawej ramce.

Uwaga "Wyciagnij wtyczke sieciowg przed otwarciem" ma

Wqugmj na celu poinformowanie personelu serwisowego podczas
instalacji lub prac konserwacyjnych o koniecznosci

WtyCZkQ odtgczenia urzadzenia od zasilania, aby nie dotykac

sieciowa zadn.ych. elementow pod napieciem i nie spowodowac
porazenia prgdem elektrycznym personelu serwisowego.

2.8.2.9 Praca wstecz (zmiana kierunku jazdy)
Wskazéwka bezpieczenstwa znajduje sie na terminalu, jesli dostepny jest tryb odwrotny.

Tryb Reverse jest przeznaczony do biegania do tytu na biezni, dzieki

Warnung ! czemu mozna zawsze mie¢ oko na parametry biezni. Tylko w trybie
HzP (osobiste wsparcie bezpieczenstwa) mozliwe jest symulowanie
Reverse Betrieb nur mit Hilfestellung  biegu pod gére z ustawionym nachyleniem.

2.8.2.10 Symbole ogodlne
o

Zastosowana czes¢ typu B, klasa ochrony 1
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3. Warunki otoczenia, transport, przechowywanie

Wilgotnosc: < 80%; Zakres temperatur: 0/40°C; Temperatura przechowywania: 0/40°C (chroni¢ przed silnymi
wahaniami temperatury // W przypadku uzywania w zimnym otoczeniu nalezy pozwoli¢ urzgdzeniu na powolne
nagrzewanie sie (ryzyko pekniecia wszystkich tworzyw sztucznych)). Urzgdzenie nie powinno by¢ narazone
na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych! Wtyczka sieciowa i gniazdo muszg by¢ zawsze dostepne,
aby mozna byto natychmiast odigczy¢ LB od sieci. Wtyczka sieciowa musi by¢ odtgczona przed
przystgpieniem do jakichkolwiek prac przy LB, nawet jesli urzadzenie ma zostaé przeniesione.

4. Uruchomienie / instalacja

4.1 Miejsce instalacji

Przestrzega¢ warunkéw otoczenia. (Rozdziat 3). Urzadzenie nalezy umiesci¢ na twardej, rownej,
antyposlizgowej i wolnej od drgan powierzchni. Upewnij sie, ze urzgdzenia nie sg umieszczone na grubych
"gumowych matach". Pod LB musi by¢ wystarczajgco duzo wolnej przestrzeni, aby umozliwi¢ kotysanie sie
powierzchni roboczej. Nalezy zapewnic¢ obszar bezpieczenstwa o dtugosci i szerokosci co najmniej 2000 mm.
W catlym obszarze bezpieczenstwa nie mogg znajdowaé sie zadne ciata obce. JeSli urzadzenie jest
wyposazone w opcje biegu wstecznego, ten sam obszar bezpieczenstwa musi by¢ zachowany réwniez przed
LB.

Upewnij sie, ze nie wystepuje promieniowanie elektromagnetyczne, ktére mogtoby wptynag¢ na pomiar
impulsu.

4.2 Pierwsze uruchomienie

Nalezy przestrzega¢ warunkow otoczenia. (Rozdziat 3) Przed pierwszym uruchomieniem urzgdzenie LB musi
by¢ aklimatyzowane przez kilka godzin. Urzadzenie LB jest podtgczone do sieci elektrycznej (220 - 230 V) za
pomocg kabla sieciowego. Do podtgczenia elektrycznego nalezy uzywaé wytgcznie gniazda o odpowiednim
napieciu. Gniazdo musi by¢ zabezpieczone bezpiecznikiem topikowym (16 A). Maksymalna rezystancja
wewnetrzna zasilania sieciowego wynosi 2Q (obliczona na podstawie maksymalnego spadku napiecia 40 V
przy maksymalnym pradzie rozruchowym 20 A). Bezposrednio pod LB nie wolno uktada¢ kabli, wtyczek ani
gniazdek pod napieciem. Nalezy upewni¢ sig, ze (jesli wchodzi w zakres dostawy) magnes linki zatrzymania
awaryjnego (petnigcy rowniez funkcje blokady) znajduje sie w potozeniu przewidzianym na zacisku lub ze
przycisk zatrzymania awaryjnego nie jest wcisniety. Przycisk wigczania znajduje sie na tylnej prawej ramie LB.
Stuzy on wytgcznie do wigczania. Uzytkownik nie moze sta¢ na LB podczas jego wigczania. Przyciski obstugi
znajdujg sie na panelu sterowania urzgdzenia LB i mozna je obstugiwac, lekko je dotykajgc bez uzycia sity.
(Obstuga terminala, patrz zatgcznik) Lekkie nacisniecie przycisku OFF (wytgcz) powoduje ponowne
wytgczenie LB . Urzadzenie LB mozna wytgczy¢, naciskajgc przycisk na tylnej prawej ramie.

4.3 Rozwiazywanie probleméw

Jesli urzgdzenie LB zachowuje sie nieprawidtowo, mozna je zatrzymac¢ za pomoca przycisku zatrzymania i
wytgcznika awaryjnego, a nastepnie usungc¢ problem poprzez ponowne uruchomienie. W przeciwnym razie
nalezy skontaktowac¢ sie z producentem.

Ponadto nie ma zadnych komunikatéw systemowych, komunikatéw o btedach ani komunikatow o usterkach.

4.4 Uwaga dotyczaca zgtaszania zdarzen

Uwaga: Zdarzenia (incydenty) z udziatem biezni motion sprint 900 SE/SL med, ktére mogg lub mogty
doprowadzi¢ do powaznych obrazen u pacjentéw lub personelu (niebezpieczne obrazenia i zgony) i/lub
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szkdd materialnych, muszg by¢ zgtaszane natychmiast po wystgpieniu incydentu poczta elektroniczng lub
telefonicznie.

nalezy zgtosi¢ producentowi Reha-Stim Medtec i wiasciwemu organowi panstwa cztonkowskiego, w ktdérym
uzytkownik i/lub pacjent ma siedzibe.

5. Opcje

5.1 Praca wstecz (U mkehr der Laufrichtung)
Patrz rozdziat 2.8.2.9

5.2 Systemy impulséw polarnych (odbiornik wchodzi w zakres dostawy)

Urzgdzenia motion sprint 900 SE/SL med sg wyposazone w oryginalny system pomiaru tetna PszAar. | ktéry
standardowo wykorzystuje pas piersiowy do rejestrowania sygnatéw. Umozliwia to indywidualny trening w
réznych programach. Bezprzewodowa transmisja danych do elektroniki wyswietlacza jest kodowana (przez 5

kHz lubBluetooth  Nowa technologia @sz4 "auto-pairing” opiera sie na bezpiecznej i wolnej od zaktécen
transmisji danych przez Bluetooth. Technologia ta wymaga uzycia nadajnikéw H10 lub H9. Inne parametry,

takie jak HRV i czesto$¢ oddechow, sg réwniez przesytane do monitora za posrednictwem po+aczenia95|“ﬂt0°th'

Jesli uzywane sg stare nadajniki, np. z kodem T31, zapewniona jest kompatybilno$¢ w dét. Nalezy pamietac,
ze podczas transmisji sygnatu mogg wystepowac zaktocenia.

Kolor migajgcego symbolu serca wskazuje uzywang technologie. jasnoniebieski=Bluetooth zielony=5kHz

5.3 Transmisja impulséw za posrednictwem technologii ANT+

ANT+

o
Urzadzenia motion sprint 900 SE/SL med umozliwiajg opcjonalng transmisje danych przez oprocz
transmisji tetna przez 5kHz/ . €3 Bluetooth’

W tym celu wymagany jest pakiet Performance. Urzgdzenia motion cardio line 900 i motion cardio line
900 med automatycznie rozpoznajg.

Sygnat Polar 5kHz/& Bluetooth |yp . Aby sparowac sensor == | uzytkownik musi by¢ juz w wybranym
programie treningowym, a odpowiedni sensor musi znajdowac¢ sie w poblizu zintegrowanej anteny radiowej
monitora.

o
Migajgcy na ciemnoniebiesko symbol serca potwierdza transmisje tetna przez strone .
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[ETIED) ouick Stan

001 110 004 99 |
@ time pm &

w9km  @kmh |

Rys.: Parowanie czujnika ANT+ w celu transmisji tetna

5.4 Zwiekszenie obcigzenia do 250 kg

W przypadku obcigzen powyzej 160 kg bieznia musi znajdowac sie w pozycji poziomej. Ustawienie
nachylenia powyzej 160 kg jest zabronione, podobnie jak korzystanie z HzP.

5.5 Warianty

Dla poszczegdinych modeli mozna zaméwic rézne warianty w zaleznosci od zastosowania:

*  Wsporniki ramion (stalowe, malowane proszkowo) dla dorostych i dzieci

* Rampa (drewniana) utatwiajgca dostep

* Uchwyt do zabezpieczenia przed upadkiem HzP z uprzezg piersiowag

* Odcigzenie (dla Callis Trac 60 PRO w zestawie) z gorsetem z pasem rehabilitacyjnym (tkanina)
« Stata lub zdejmowana klawiatura poreczy

Jesli produkt zawiera jedng lub wiecej z tych opcji, bardziej szczegétowe informacje mozna znalez¢ w
odpowiednich instrukcjach obstugi.
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6. Bezpieczny trening

Nalezy przestrzegaé rozdziatu 2.8.2 "Etykietowanie"!

Nalezy przestrzegac rozdziatu 8 "Konserwacja"!

Urzgdzenie ZATRZYMANIA AWARYJNEGQO: Istniejgca linka ZATRZYMANIA AWARYJNEGO
|/Iub przycisk ZATRZYMANIA AWARYJNEGO muszg zosta¢ uruchomione w sytuacji awaryjnej i natychmiast
zatrzymajg woézek podnosnikowy. Przycisk "STOP" moze by¢ zawsze uruchamiany jako funkcja
bezpieczenstwa. Zmniejsza on predkos¢ powierzchni jezdnej az do zatrzymania. Przed rozpoczeciem treningu
przydatnosc powinna zostac sprawdzona przez upowazniong osobe.
Zgodnie z normg DIN EN 60601-1 listwy, wyswietlacz i klawiatury sg czesciami uzytkowymi. Ponowne
wytgczenie LB nastepuje po lekkim nacisnieciu przycisku OFF.

Uwaga: Nalezy zwréci¢ uwage na wymienione przeciwwskazania. Nalezy pamietac, ze nadmierny trening

moga by¢ szkodliwe.
Podczas treningu nalezy nosi¢ obcistg, lekkg odziez sportowa, ktéra nie moze zaplgta¢ sie w czesci LB

podczas treningu. Plastikowy klips przymocowany do linki musi by¢ przymocowany do odziezy podczas
korzystania z LB, tak aby magnes odigczat sie od zacisku, gdy linka jest napieta. Linka musi by¢ wyregulowana
w taki sposéb, aby magnes zostat zwolniony na nie wiecej niz 70% dtugosci powierzchni do biegania. Nalezy
zawsze nosi¢ odpowiednie obuwie sportowe, aby zapewni¢ bezpieczne oparcie na powierzchni do biegania.
Przed rozpoczeciem treningu nalezy sprawdzi¢ urzadzenie pod katem bezpiecznego zamocowania,
wadliwych czesci lub innych ingerencji. W przypadku wykrycia jakichkolwiek usterek lub watpliwosci przed
rozpoczeciem treningu nalezy zwrdcié sie do opiekuna.

Uwaga: Upewnij sie, ze zawsze biegniesz srodkiem powierzchni do biegania. Dostosuj sie do predkosci.

7. Opieka

Wyczys¢ plastikowe panele, czesci ramy i wszystkie warianty poreczy wilgotng szmatkg i tagodnym mydtem,
aby usung¢ agresywne pozostatosci potu. Nastepnie wytrzyj powierzchnie do sucha.

Chusteczek dezynfekujgcych acryl-des® nalezy uzywac tylko wtedy, gdy konieczna jest dezynfekcja LB.
Czyszczenie nalezy przeprowadzac zgodnie z wymaganiami.

Poziom bezpieczenstwa LB mozna utrzymac tylko wtedy, gdy urzgdzenia sg regularnie sprawdzane pod kgtem
uszkodzen i zuzycia. Uszkodzone czesci nalezy natychmiast wymienié¢, a urzgdzenie wytaczyé do czasu
przeprowadzenia naprawy.

Uwaga: Nie uzywaj rozpuszczalnikéw!

DIN EN 60601-1 7.9.2.12

Urzgdzenie ME i jego warianty mozna czys$ci¢ chusteczkami dezynfekujgcymi acryl-des® w okreslonych odstepach czasu
(w razie potrzeby, w zaleznosci od zastosowania i stopnia zabrudzenia). Temperatura podczas czyszczenia powinna
wynosi¢ od 0° do 40°, a wilgotno$¢ ponizej 80%. Dalsze szczegdty mozna znalez¢ w zatgczniku.
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8. Konserwacja

8.1 Minimalne kwalifikacje personelu obstugi technicznej

Konserwacja musi by¢ przeprowadzana przez technika lub partnera serwisowego autoryzowanego przez firme
emotion fitness GmbH & Co. KG lub Reha-Stim Medtec GmbH.

8.2 Instrukcje konserwaciji
Urzadzenie praktycznie nie wymaga konserwacji. Niemniej jednak zalecamy serwisowanie LB co 12 miesiecy.
Nalezy przestrzegaé ponizszych instrukcji konserwacii.

W przypadku probleméw, ktérych nie mozna rozwigza¢ samodzielnie, nalezy skontaktowac sie z firmg Reha-
Stim Medtec GmbH. Autoryzowany serwis udzieli szybkiej i kompetentnej pomocy lub przekaze instrukcje.
Zadna cze$é LB nie moze byé serwisowana podczas uzytkowanial

Uwaga: Przed przystgpieniem do prac przy urzgdzeniu nalezy wyciggngé wtyczke sieciowg! Nie smarowac
paska silnika na powierzchni bieznej i skoku! Nieodpowiednia konserwacja prowadzi do zwigkszenia poziomu
hatasu.

. Magnesy tozysko kulkowe
Zebate koto pasowe Sruba pociggowa zwykle

Dysk kodera Sterowani Pasek napedowy

Bezpieczniki tozysko stozkowe

e bieznig
6.3 Obojetny

Co 12 miesiecy:

Zdejmij lewy i prawy panel

Odkurzanie dostepnych obszaréw

Sprawdz, czy magnesy na trzpieniu podziatowym sg dobrze osadzone, w razie potrzeby przyklej je
ponownie (za pomoca Pattexu).

Wyczys¢ i nasmaruj paski zebate i klinowe (smar Molykote).

Czyszczenie i dosmarowywanie tozysk stozkowych i kulkowych (olej penetrujgcy)

Oczysci¢ i ponownie nasmarowaé wrzeciona pochylenia (smar Molykote).

Dodatkowe zalecenie co 24 miesiace:

Czyszczenie kota pasowego luznego

Sprawdz napiecie bieznika

Dokrecic¢ sruby tozyska podstawy na obu rolkach odchylajgcych (50 Nm).
Sprawdz dokrecenie wszystkich srub
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8.3 Wymiana bezpiecznikéw, przewodow zasilajgcych i innych czesci

Wymiana bezpiecznikéw

Odigcz wtyczke zasilania od gniazda sieciowego! Poluzowa¢ panel boczny za pomocg Srubokreta
krzyzakowego.

Wymien bezpieczniki na ptytce sterowania (2x 6,3 A wolnoobrotowe, oznaczone na ptytce drukowanej, 2x 10
A wolnoobrotowe na ptytce sterowania, jesli wystepuje nachylenie) za pomocg zatrzasku bagnetowego.

Wymiana przewodu zasilajgcego

Odigcz wtyczke zasilania od gniazda sieciowego! Poluzowaé¢ panel boczny za pomocg $rubokreta
krzyzakowego. Odtacz kabel sieciowy od filtra sieciowego, poluzuj dtawik kablowy wraz z odcigzkg, wyjmij
kabel sieciowy, przeprowadz nowy kabel sieciowy, wt6z nowg odcigzke, podigcz kable sieciowe do filtra
sieciowego. Po udanej wymianie ponownie zamontowac panele boczne.

Inne czedci
W celu wymiany czes$ci niewymienionych na liScie nalezy zawsze kontaktowac¢ sie z firmg Reha-Stim Medtec
GmbH.

8.4 Schematy obwodéw / lista komponentow

Uwaga: Informacje niezbedne do przeprowadzenia czynnosci konserwacyjnych (schematy obwodow,
komponenty itp.) mozna uzyskac¢ bezposrednio w firmie Reha-Stim Medtec GmbH.

9. Konserwacja

MP motion sprint 900 SE/SL med musi by¢ poddawany kontroli bezpieczehstwa (STK) co 12 miesiecy zgodnie
z rozporzadzeniem w sprawie operatorow urzgdzen medycznych (MPBetreibV) . Za przeprowadzenie kontroli
odpowiedzialny jest operator.
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10. Operacja "Wyswietlacz"

Trzy programy treningowe umozliwiajg indywidualny trening na urzadzeniach z linii motion cardio 900.

10.1 Przeglad funkcji wyswietlacza/przyciskow

Zatrzymanie
awaryjne

Quick Start
0,00 0,0 ' 0:00

@ km/h @ time

@ Puls Training

000 00

+9km ® km/h

Przycisk Home

Objasnienie przyciskow:

Przycisk Home to fizyczny przycisk znajdujgcy sie pod szybka wyswietlacza. Jego nacisniecie
umozliwia dostep do menu gtéwnego. Diugie nacisniecie (przez co najmniej 6 sekund) przycisku
HOME resetuje elektronike monitora.

Nacisnij przycisk PAUSE ([][]), aby wstrzymac¢ sesje treningowa.

Trening mozna rozpoczaé lub wznowié, naciskajac przycisk ODTWARZANIA ([>) .

Przycisk COOL () natychmiast konczy sesje treningowa. Podsumowanie wynikéw treningu jest
natychmiast tworzone, wyswietlane i, w razie potrzeby, wysytane do kompatybilnego oprogramowania
sterujgcego treningiem.

Uzyj przycisku "+" lub "-", aby zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ ustawiane parametry lub wartosci mocy.
Uzyj przyciskéw strzatek, aby porusza¢ sie po odpowiednich menu i potwierdza¢ wartosci lub
ustawienia.

Po wybranych programach mozna poruszac¢ sie za pomoca gestow przesuwania/przesuwania.

W zalezno$ci od programu wyswietlane sg niektore z ponizszych parametréw:

Nazwa programu.

Czas: ukonczony lub pozostaty czas treningu.

Tetno: Wyswietlanie tetna w przypadku korzystania z kompatybilnego pasa z nadajnikiem tetna. Wskaznik
tetna pokazuje biezgcy zakres tetna dla programéw z tetnem docelowym lub maksymalnym. Wskaznik
profilu na wyswietlaczu pokazuje progresje zakresu intensywnosci podczas treningu.

km/h: Fikcyjna predkos¢ jest wyswietlana w km/h.

%: Nachylenie w %

HRV: Zmiennos¢ tetna jest wyswietlana za pomocg wartosci RMSSD (wymaga czujnika PsiAx. H10).
resp: Czestos¢ oddechoéw (wymaga czujnika PsisR. H10)

km: Dodana lub pozostata odlegto$¢. Wskazanie w metrach; od 1000 m w krokach co 10 m (1,00 km).
K-Cal: Spozycie dodanych lub pozostatych kalorii.

Poziom: Poziom intensywnosci 1-21.
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o DJesli parametry sg uzupetnione tym symbolem, s3 to wartosci rednie.

Wyniki

Wyniki sg wyswietlane na monitorze po zakonczeniu lub przedwczesnym anulowaniu programu treningowego
za pomocg funkcji COOL (?,Eg). W przypadku braku reakcji program treningowy zostanie zakonczony po
wyswietleniu wynikéw. W przeciwnym razie rozpocznie sie 3-minutowe schtadzanie.

Niektore wartosci sg usredniane (waty, km/h, predkosé, tetno, metry wysokosci/min), inne sg kumulowane
(km, K-Cal, czas, metry wysokosci). Srednie warto$ci sg oznaczone symbolem @.

Wyniki te umozliwiajg monitorowanie rozwoju osobistej wydajnosci, a tym samym stuzg jako motywacja.

10.2 Wybér programu

Zadany program treningowy mozna wybra¢ w menu gtéwnym, dotykajgc odpowiedniej ikony. Nastgpi przejscie
do strony konfiguracji, na ktorej mozna ustawi¢ odpowiednie parametry treningu. Nacisnij przycisk PLAY ([>),
aby potwierdzi¢ wprowadzenie i rozpoczg¢ program treningowy. Do menu gtdwnego mozna powroci¢ za
pomocg ikony domu lub przycisku domu.

Programm

< 9

Quick Zeit Puls
Start Training Training

Komunikaty o btedach

Mogg wystgpi¢ nastepujgce komunikaty o btedach. Jesli btgd jest wyswietlany wielokrotnie, ponizsze srodki
zaradcze mogg poméc. Jesli nie przyniosg one rezultatu, nalezy skontaktowac sie z producentem i, jesli to
konieczne, z producentem oprogramowania.

Komunikat o Srodek/s Typy urzadzen,
bledzie ktérych to dotyczy
"Czujnik pulsu?" Monitor chce uruchomi¢ program, ktéry wymaga Wszystkie urzgdzenia

noszenia czujnika tetna. Jesli na stronie nie zostanie motion cardio linii 900
znaleziony zaden czujnik, zostanie wyswietlony ten
komunikat.

a Sprawdz czujnik pulsu.
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"FBB:Niekompletna
ramka"

Btad FBB (Fly-By-Bluetooth®); po osiggnieciu konca
przesytanej wiadomosci, ktéra nie zostata jeszcze
ukornczona.

Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzgdzenia
motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Zty typ
pakietu"

Btad FBB; nieznany typ wiadomosci zostat wystany
przez oprogramowanie PC.

Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzgdzenia
motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Bad block
check"

Btad FBB; kontrola bloku (wygenerowana suma
kontrolna) nie jest zgodna z oczekiwang kontrolg
bloku.

Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzgdzenia
motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FFB:Missing ETX"

Btagd FBB; koniec wiadomosci nie odpowiada znakowi
"Koniec wiadomosci".

aSkontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzgdzenia
motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Parser nie
powiddt sie”

Btad FBB; komunikat z komputera nie odpowiada
zdefiniowanemu formatowi komunikatu.

Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"Niezgodnos¢

Btad FBB; identyfikator uzytkownika wystany w

Wszystkie urzadzenia

niedozwolony"

nie jest wigczony w urzadzeniu.
a Wybierz inny program na komputerze lub

W tym celu nalezy skontaktowac sie z producentem
urzadzenia.

FBB:UID" wiadomos$ci logowania nie jest zgodny z motion cardio linii 900
identyfikatorem uzytkownika z wiadomosci programu.
a wystepuje tylko w
Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub przypadku integracji
urzadzenia. systemu
"Program Btad FBB; oprogramowanie wystato program, ktéry Wszystkie urzadzenia

motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Brakujace
dane wejsciowe:
##II

Btad FBB, w komunikacie programu brakuje
parametru ##, ale jest on wymagany (program nie
zostat uruchomiony).

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900
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Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"Par ## poza
zakresem:
HHA<HHHH<#HHE".

Wymagany parametr ustawien zostat wystany do
urzgdzenia przez oprogramowanie PC poza
dopuszczalnym zakresem.

a Skontaktuj sie z producentem oprogramowania.

Wszystkie urzgdzenia
motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"Profil> 50 krokéw"

Komunikat o btedzie w przypadku odtwarzania profilu
ze zbyt duzg liczbg krokdw.

a Zmniejszenie liczby krokéw interwatu w programie
PC (tylko dla programu interwatowego)

lub skontaktowac sie z producentem oprogramowania
lub urzadzenia.

Wszystkie urzgdzenia
motion cardio linii 900

a wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu i wybranego
programu
interwatowego.

"Infocode: ###
(czasami z
dodatkowym
tekstem)

Wyswietlany jest numer btedu modutu sterujgcego
silnika MCUG.

a Skontaktuj sie z producentem urzadzenia.

motion sprint 900 PL

"Sprintex Err:
AHHE "

Wyswietlany jest numer btedu sterownika.

a Skontaktuj sie z producentem urzadzenia.

motion sprint 900
SL/SE

"Sprintex Err: $-$"

Wyswietlany jest numer btedu sterownika.

a Skontaktuj sie z producentem urzadzenia.

motion sprint 900
SL/SE

"Sprintex Err: brak
odpowiedzi"

Monitor nie otrzymuje odpowiedzi od kontrolera.

a Skontaktuj sie z producentem urzadzenia.

motion sprint 900
SL/SE
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11 Dane techniczne

Wymiary i waga mogg sie rézni¢ ze wzgledu na zmiany w urzadzeniu.

Wymiary Waga maksymalna waga
uzytkownika

172 cm x 76 cm x 148 cm (dt./szer./wys.) | 170 kg 160 kg; wzmocniony: 250 kg

Naped sterowany paskiem zebatym z aluminiowych listew pokrytych guma. Brak poslizgu, brak nagrzewania
sie powierzchni bieznej, niski pob6r mocy w trybie ciggtym.

Wysokos¢ stopnia: 28 cm
Powierzchnia do biegania: Technologia Lamella s?ap Sprintex, dt. x szer. 155 cm x 50
cm;
Waga: 190 kg z pochyleniem
Maks. Waga uzytkownika: 160 kg
Naped: Bezszczotkowy silnik pradu statego 1,3 KW
Napiecie: 230V 50/60Hz
Prad: 6 A
Bezpieczniki: 2 x 6,3 A slow-blow, 2x 10 A m. gradient
Wilgotnos$¢ powietrza: < 80%
Rozwoj hatasu: < 75 dB(A)
Zakres temperatur: 0do40°C.
Temperatura przechowywania: 0 do 40° C.
Prad uptywu: <0,5mA
Stopien ochrony: IP X0
Predkosc: 0-17 km/h regulowana bezstopniowo
Nachylenie: 0-15% z ptynna regulacjg (z funkcjg motion sprint SL med)
System pomiaru tetna: Ant+ i Bluetooth (pas na klatke piersiowg lub zegarek nie wchodzg w sktad
zestawu)
Urzagdzenie medyczne: zgodnie z EU 2017/745
Aplikacje obejmujg
nastepujgce normy: DIN EN 20957-1
DIN EN 957-6

DIN EN 60601-1
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12. gwarancja

Jest to oparte na gwaranc;ji ustawowe;.

Jako dystrybutor tego produktu, firma emotion fithess GmbH & Co. KG zapewnia bezptatny serwis przez 12
miesiecy w zakresie czesci i robocizny dla profesjonalnych uzytkownikéw, jesli mozna udowodni¢ prawidtowe
uzytkowanie i pielegnacje okreslone w niniejszej instrukcji obstugi. Przez kolejne 12 miesiecy firma emotion
fitness GmbH & Co. KG bedzie bezptatnie wymienia¢ czesci zamienne.

Roszczenie gwarancyjne wygasa, jesli produkt byt serwisowany lub naprawiany przez osoby nieupowaznione.
Gdy tylko pojawi sie roszczenie gwarancyjne, nalezy niezwtocznie poinformowac o tym firme emotion fithess
GmbH & Co KG na pismie lub pocztg elektroniczng. Wiasciciel urzadzenia musi podaé numer seryjny
urzadzenia, czas zakupu, szczegotowy opis usterki oraz zrodto zasilania.

emotion fitness GmbH & Co. KG zorganizuje ustuge, ale zastrzega sobie prawo do decydowania o rodzaju
ustugi.

Mozliwe sg nastepujgce procedury.

1. Ustuga jest wykonywana na miejscu przez nasz dziat serwisowy.
2 Wys$lemy wymagang czes$¢ zamienna.
3. wyslemy urzgdzenie zastepcze.

Wadliwe czesci powinny zosta¢ zwrdocone do nas przez klienta w ciggu 48 godzin. W przeciwnym razie
zostanie naliczona optata za dostarczone czesci zamienne.

Jesli przyczyny lezg poza zakresem gwaranciji, firma emotion fithess GmbH & Co. KG zastrzega sobie prawo
do naliczenia wszelkich kosztéw naprawy.

Niektore zuzywajgce sie czesci nie sg objete gwarancjg. Sg to w szczegdlnosci folia naktadki/klawiatury i
gumowy uchwyt na kierownicy. Systemy pulsacyjne Polar sg objete ustawowg gwarancja.

Niniejsze postanowienia gwarancyjne w Zaden sposob nie wptywajg na ogdlne roszczenia ustawowe.
Aktualng wersje naszych ogdlnych warunkéw dostawy mozna przeglgda¢ i pobieraé z naszej strony
internetowej www.emotion-fitness.de.
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emotion fitness GmbH & Co KG
Trippstadterstr. 68
67691 Hochspeyer
Deutschland

Telefon: +49 6305-714990

Faks: +49 6305-71499111

info@emotion-fitness.de

www.emotion-fitness.de

Instrukcja obstugi motion sprint 900 SE/SL med Strona26 Wersja 3.5 01.05.2025


http://www.emotion-fitness.de/
mailto:info@emotion-fitness.de

