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1. Informacje ogodine

Przed pierwszym uzyciem sprzetu treningowego nalezy uwaznie przeczyta¢ niniejszg instrukcje
obstugi, w tym wszystkie instrukcje bezpieczenhstwa i ostrzezenia, aby zapewnic jego bezpieczne
i zgodne z przeznaczeniem uzytkowanie. Zachowaj ten dokument do wykorzystania w przysztosci
i przekaz go w przypadku przekazania urzgdzenia.

Celem urzgdzen jest trening krgzeniowo-oddechowy i powtarzalne obcigzenie organizmu, np. w celach
diagnostycznych i terapeutycznych. Sprzet jest uzywany gtéwnie przez uzytkownikéw w kardiologii, fizjoterapii,
medycynie sportowej i w domu. Sg one rowniez wykorzystywane do budowania i wzmacniania miesni szkieletowych
oraz zwiekszania ruchomosci w stawach dotknietych podczas treningu.

Sprzet umozliwia powtarzalne obcigzenie fizyczne ludzkiego ciata i uktadu sercowo-naczyniowego w celach
profilaktycznych, rehabilitacyjnych i diagnostycznych.

Tekst z szarym ttem oznacza sekcje tekstu, ktore dotyczg wytgcznie funkcji urzgdzen linii fitness.

2. Klasyfikacja urzadzen

e Urzadzenia cardio line med sg produktami medycznymi zgodnie z dyrektywg EU 2017/745, sklasyfikowanymi
w klasie Ila. W zakresie sterowania hamulca doktadnos¢ wyswietlania wynosi +/- 5%.

e Urzadzenia cardio line sg zgodne z normami DIN EN ISO 20957-1 i DIN EN ISO 20957-5; klasa zastosowania S
(uzytek komercyjny/studio) i H (uzytek domowy) klasy doktadnosci A +/- 10% i sg przeznaczone wytgcznie dla
sektora fitness i sportowego.

Jednoczes$nie na urzadzeniu moze trenowac tylko jedna osoba; nie wolno przekraczaé maksymalnej wagi uzytkownika
podanej na tabliczce znamionowe;j.
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3. Instrukcje bezpieczenstwa

Bezpieczna instalacja urzadzen

Wyswietlacz do wyswietlania danych
treningowych i ustawiania urzgdzenia

Potozenie tabliczki
Znamionowej

Kierownica

Pedaty

Regulowane nézki do
poziomowania

Rys. 1: Widok boczny urzgdzenia z oznaczeniem gtéwnych elementéw
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o Umie$¢ urzadzenie na twardej, poziomej, rownej i antyposlizgowej powierzchni i
wypoziomuj je za pomocg Srub regulacyjnych, aby sie nie chwiato.

. Wolny obszar wokot urzgdzenia musi by¢ o co najmniej 1 metr wiekszy niz obszar ruchu
[ 1m urzgdzenia, aby zapewni¢ bezpieczny dostep i wyjscie z urzgdzenia, nawet w sytuacjach

im I awaryjnych. Odstepy bezpieczehstwa mogg sie jednak pokrywac (patrz ilustracja).
I . Urzadzenie nalezy umieszczaé wytgcznie w suchych pomieszczeniach pod adresem ,

r

T

1m

I8 ;| .
Upewnij sie, Ze nie wystepuje promieniowanie elektromagnetyczne, np. z anten radiowych, promieniujgcych lamp
fluorescencyjnych itp.
Spdd ramy musi by¢ zawsze czysty, aby zapewni¢ odpowiednig wentylacje.
Wszystkie wymienione tu urzadzenia sg niezalezne od zasilania sieciowego. Generujg one wiasne zasilanie
podczas pracy lub sg zasilane podczas programowania przez kondensator zainstalowany w standardzie.
Kondensator jest fadowany podczas treningu i ma zywotnos¢ > 20000 cykli.
Uwaga: Nalezy zawsze przestrzegac¢ instrukcji dotyczacych pielegnacji, konserwacji i serwisowania zawartych w
rozdziale 5 niniejszej instrukcji.

Bezpieczne szkolenie

Przed rozpoczeciem treningu zdolno$¢ do treningu powinna zosta¢ sprawdzona przez upowazniong osobe, np.
lekarza. Nalezy zapozna¢ sie z sekcjg "Wskazania i przeciwwskazania".
Nalezy pamigetaé, ze nadmierny trening moze by¢ szkodliwy.
W przypadku wystgpienia nudnosci lub zawrotéw gtowy nalezy natychmiast przerwac trening i skonsultowa¢ sie z
lekarzem.
Trening na sprzecie jest dozwolony wytgcznie z nieuszkodzong skorg.
Podczas treningu zaleca sie noszenie obcistej, lekkiej odziezy sportowej, ktéra nie moze zaczepi¢ sie o czesci
urzgdzenia podczas treningu. Nalezy zawsze nosi¢ odpowiednie obuwie sportowe, aby zapewni¢ pewne oparcie na
pedatach.
Przed rozpoczeciem treningu nalezy sprawdzi¢ urzadzenie pod katem stabilnosci, wadliwych czesci lub mozliwych
manipulacji. W przypadku wykrycia jakichkolwiek usterek lub watpliwosci, przed rozpoczeciem treningu nalezy
zapytac przetozonego.
Przed rozpoczeciem treningu nalezy upewnic¢ sie, ze nikt nie znajduje sie w poblizu ruchomych czesci, aby unikngé
zagrozenia dla oséb trzecich. W szczegdélnosci dzieci bez nadzoru muszg byé trzymane z dala od urzgdzenia.
Uwaga: Bieznie, na ktérych stoi uzytkownik podczas treningu, sg podnoszone do gérnej pozycji startowej za
pomoca odpowiednio mocnych sprezyn. Aby upewni¢ sie, ze odbijajgce sie stopy nie spowodujg obrazen, podczas
wchodzenia na urzgdzenie nalezy podjg¢ nastepujgce kroki
= Stan przed urzgdzeniem i chwy¢ rekoma kierownice.
Najpierw umies¢ jedng stope na pedale i docisnij go do podtogi.
Catkowicie przenosisz ciezar ciata na ten pedat
Teraz drugg stopg wcisnij drugi pedat do podtogi.
Oba pedaly sg teraz opuszczone
Teraz zacznij pedatowa¢ obiema nogami i wejdz w obszar funkcjonalny ruchu po schodach.
Prawidtowe wykonanie nie spowoduje uderzenia pedatem w gérny lub dolny punkt koncowy.
» Jesli chcesz ponownie przerwac trening, pozwol sobie zsung¢ sie w doét za pomocg obu pedatdw,
az dotkniesz ziemi.
» Teraz powoli podnies pedat, wywierajgc odpowiedni przeciwnacisk.
= Jedli pedat znajduje sie na goérnym ograniczniku, mozesz potozy¢ stope na podiodze przed
urzgdzeniem i pozwoli¢ drugiemu pedatowi przesungé sie w gore w ten sam sposéb.
= Jedli drugi pedat rowniez znajduje sie na gérnym ograniczniku, zdejmij noge z pedatu.
= Przedéwicz kilkakrotnie wsiadanie i zsiadanie z urzgdzenia, aby moc bezpiecznie z niego korzystaé
- nawet jesli osiggnates pewien poziom zmeczenia po treningu.
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. AOstrzeienie: System monitorowania tetna jest podatny na awarie. Nadmierny trening moze prowadzi¢ do
niebezpiecznych obrazen lub $mierci. W przypadku ztego samopoczucia nalezy natychmiast przerwaé ¢wiczenia i
skonsultowaé sie z lekarzem lub terapeuts.

o AOstrzeienie: Urzadzenie moze by¢ uzytkowane wytgcznie z obudowg i w suchych pomieszczeniach.

o AOstrzeienie dotyczace opcjonalnego podiaczenia zasilania: Nalezy uzywaé¢ wytgcznie zatwierdzonych
zasilaczy, ktére zostaty przetestowane zgodnie z normg IEC 60601-1 i zatwierdzone przez producenta urzgdzenia.
Nalezy upewni¢ sie, ze wtyczka jest zainstalowana w sposdb utrudniajacy jej odigczenie (np. poprzez puszki
podtogowe, instalacje pod urzgdzeniem lub kanatami kablowymi, umieszczenie zasilacza w trudno dostepnych
miejscach).

o AOstrzeienie: W przypadku modyfikacji urzgdzenia medycznego nalezy przeprowadzi¢ odpowiednie badania i
testy w celu zapewnienia jego dalszego bezpiecznego uzytkowania. Urzadzenie nie moze by¢ modyfikowane bez
zgody producenta.

Wskazania i przeciwwskazania

Przed rozpoczeciem treningu nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub terapeuta, aby upewnic sig, ze trening jest
odpowiedni.

Przykladowe wskazania
e Mobilnos¢ uktadu miesniowo-szkieletowego
¢ Wzmocnienie miesni
e Wzmocnienie uktadu sercowo-naczyniowego
Przyktady przeciwwskazan
e Choroby uktadu krgzenia
e Bl uktadu miesniowo-szkieletowego
e Podczas treningu:
o BOl w okolicy Kklatki piersiowej
o Dyskomfort
o Nudnosci
o Zawroty glowy
o Dusznosc¢
Nalezy zapyta¢ lekarza o przyjmowane leki.
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4. Obstuga wyswietlacza

Trzy lub dziewie¢ programéw treningowych umozliwia indywidualny i zréznicowany trening ze schodami motion stair
900 i motion stair 900 med.

stair 900 / 900 med

Podstawowe wyposazenie | Szybki start, trening czasowy, trening
tetna

w tym pakiet programowy Szybki start

Kwalifikacje

Trening pulsacyjny

+ 6 kolejnych programéw

Przeglad funkcji wyswietlacza/przyciskéw Quick Start

0,00 0,0
°.2km @ km/h

PAUZA
@ Puls Training
Przycisk Home 0,00 0,0 0:.00
* 9km @ km/h @ time
STOP
PLAY

Rys. 2: Widok monitora, w celu wyjasnienia funkcji przyciskow, rzeczywisty widok moze rézni¢ sie kolorem, przypisanie przycis kéw jest takie
samo.

Objasnienie przyciskow:

e Przycisk Home to fizyczny przycisk znajdujgcy sie pod szybka wyswietlacza. Jego nacisniecie umozliwia
dostep do menu gtéwnego. Diugie nacisniecie (przez co najmniej 6 sekund) przycisku HOME resetuje
elektronike monitora.

e Nacisnij przycisk PAUSE [][] aby wstrzymac¢ sesje treningowa.

e Trening mozna rozpocza¢ lub wznowi¢, naciskajac przycisk PLAY [.

e Przycisk COOL & natychmiast koriczy sesje treningowa. Podsumowanie wynikow treningu jest natychmiast
tworzone, wyswietlane i, w razie potrzeby, wysytane do kompatybilnego oprogramowania sterujgcego
treningiem.

o Uzyj przycisku "+" lub "-", aby zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ ustawiane parametry lub wartosci mocy.

o Uzyj przyciskow strzalek, aby poruszac sie po odpowiednich menu i potwierdza¢ wartosci lub ustawienia.

¢ Po wybranych programach mozna poruszac sie za pomocg gestow przesuwania/przesuwania.

W zaleznosci od programu wyswietlane sg niektére z ponizszych parametrow:

e Nazwa programu.

e Czas: ukonczony lub pozostaty czas treningu.

o Tetno: Wyswietlanie tetna w przypadku korzystania z kompatybilnego pasa z nadajnikiem tetna. Wskaznik tetna
pokazuje biezgcy zakres tetna dla programoéw z tetnem docelowym lub maksymalnym. Wskaznik profilu na
wyswietlaczu pokazuje progresje zakresu intensywnosci podczas treningu.

Watt: Moc jest wyswietlana w watach. Jednoczesnie intensywnos¢ jest wyswietlana graficznie w profilu.
km/h: Fikcyjna predkos¢ jest wyswietlana w km/h.

Predkos¢: Obroty pedatéw na minute.

L/R (nie dla body 900/900 med): Stosunek sity lewej i prawej nogi jest wyswietlany w %.

HRV: Zmiennos$¢ tetna jest wyswietlana za pomocg wartosci RMSSD (wymaga czujnika PsLAR H10).

o resp: Czesto$¢ oddechow (wymaga czujnika PsisR. H10)
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o km: Dodana lub pozostata odlegtos¢. Wskazanie w metrach; od 1000 m co 10 m (1,00 km).
o K-Cal: Spozycie dodanych lub pozostatych kalorii.
e Poziom: Poziom intensywnosci 1-21.

e D Jesli parametry sg uzupetnione tym symbolem, s3 to wartosci $rednie.

Wyniki

Po zakonczeniu programu treningowego lub przedwczesnym anulowaniu go za pomocg funkcji COOL%, wyniki sg
wyswietlane na monitorze i wykonywane jest 3-minutowe schtadzanie. Mozna to anulowaé za pomocg przycisku
HOME.

Niektore wartosci sg usredniane (waty, km/h, predkos¢, tetno, metry wysokosci/min), inne sg kumulowane (km, K-Cal,
czas, metry wysokosci). Srednie wartosci sg oznaczone symbolem @.

Wyniki te umozliwiajg monitorowanie rozwoju osobistej wydajnosci, a tym samym stuzg jako motywacja.

Wyb6r programu

Zadany program treningowy mozna wybraé w menu gtéwnym, dotykajgc odpowiedniego symbolu. Nastgpi przejscie
do strony konfiguracji, na ktérej mozna ustawi¢ odpowiednie parametry treningu. Nacisnij przycisk PLAY D aby
potwierdzi¢ wprowadzenie i rozpoczgé program treningowy. Do menu gtéwnego mozna powrdci¢ za pomocg ikony
domu lub przycisku domu.

@ Puls Training

@ Programm

% @ @

Quick Zeit Puls
Start Training Training

+ [+
120/|5:00|

¥ bpm ‘ & time f
.

Rys. 3: Wybor i konfiguracja programu do treningu manualnego.

Systemy impulsowe
Urzadzenia motion cardio line 900 i motion cardio line 900 med sg wyposazone w oryginalny system pomiaru pulsu

~siAaRr. | ktOry standardowo wykorzystuje pas piersiowy do rejestrowania sygnatéw. Umozliwia to indywidualny trening
w réznych programach. Bezprzewodowa transmisja danych do elektroniki wyswietlacza jest kodowana (przez 5 kHz lub
€ Bluetoott ) Nowa technologia Ps4=. "auto-pairing" opiera sie na bezpiecznej i wolnej od zaktécen transmisji danych
przez Bluetooth. Technologia ta wymaga uzycia nadajnikéw H10 lub H9. Inne parametry, takie jak HRV i czestosé
oddechow, sg réwniez przesytane do monitora za posrednictwem potaczenia £ Bluetooth
Jesli uzywane sg stare nadajniki, np. T31coded, istnieje kompatybilnos¢ w dét. Nalezy jednak zauwazy¢, ze moga
wystgpi¢ zakidcenia podczas transmisji sygnatu w technologii 5 kHz.

Kolor migajgcego symbolu serca wskazuje zastosowang technologie.
jasnoniebieski=Bluetooth zielony=5kHz

ANT+

~w
Urzgdzenia motion cardio line 900 i motion cardio line 900 med umozliwiajg opcjonalng transmisje danych przez
oprécz transmisji tetna przez 5kHz/@Bluetooth’  \W tym celu wymagany jest pakiet Performance. Urzadzenia motion
cardio line 900 i motion cardio line 900 med automatycznie rozpoznajg

. e
Sygnat Polar 5kHz/€3Bluetootti” [ub . Aby sparowac sensor , uzytkownik musi by¢ juz w wybranym programie
treningowym, a odpowiedni sensor musi znajdowacé sie w poblizu zintegrowanej anteny radiowej monitora.

-3
Migajgcy na ciemnoniebiesko symbol serca potwierdza transmisje tetna przez strone .
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Rys. 11: Parowanie czujnika ANT+ w celu transmisji tetna

Instrukcje bezpieczenstwa zgodne z normg DIN EN

Ostrzezenie! Systemy monitorowania tetna mogg by¢ niedoktadne.

Nadmierny trening moze prowadzi¢ do powaznego uszczerbku na
zdrowiu lub $mierci. W przypadku zawrotéw gtowy lub omdlenia nalezy
natvchmiast przerwac ¢wiczenia.

tadowanie indukcyjne (opcjonalne)

Opcjonalny modut tadowania indukcyjnego mozna aktywowaé we wszystkich urzgdzeniach motion cardio line 900 i
motion cardio line 900 med za posrednictwem "pakietu connect". Umozliwia to bezdotykowe tadowanie urzgdzen

mobilnych zgodnych ze standardem Qi (9 ). Uzytkownikom rozrusznikéw serca lub wszczepionych defibrylatoréw
(ICD) zaleca sie zachowanie minimalnej odlegtosci 10 cm od cewki tadujgcej.

5. Pielegnacja, konserwacja i serwisowanie

Wszystkie urzgdzenia cardio od emotion fitness sg trwate i wymagajg niewielkiej konserwacji, aby mogty funkcjonowac
jako sprzet treningowy przez diugi czas. Niezbedna pielegnacja musi by¢ jednak przeprowadzana sumiennie.

A Ostrzezenie: Urzgdzenie moze by¢ otwierane wytgcznie przez autoryzowanego specijaliste

Symbole i znaczenie

Znak bezpieczenstwa Odniesienie Tytut
ISO 7010-P017 Pchanie zabronione
ISO 7010-W012 Ostrzezenie, elektrycznos¢

ACHTUNG
HOCHSPANNUNG
max. 350V
Service-Arbeiten an Bremse und
Elektronik erst 45 Sekunden nach

Stillstand der Bremse durchidhren!

L ISO 7000-1641 Instrukcje uzytkowania

Sicherheitshinweis gemaR DIN EN ISO 20957 DIN EN ISO 20957 Instrukcje bezpieczenstwa
dotyczace monitorowania
tetna

Wamung' Systeme der Herzfrequenziberwachung kdnnen ungenau
sein. UbermaRiges Trainieren kann zu ernsthaftem gesundheitlichem
Schaden oder zum Tod fihren. Bei Schwindel- Schwachegefihl
sofort das Training beenden.
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ISO 7000-3082

Producent

ISO 7000-2497

Data produkcji

ISO 7000-0632

Ograniczenie temperatury

109

ISO 7000-2620

Wilgotnos$é, ograniczenie

/ _|
f ISO 7010-W001 Ogolny znak ostrzegawczy
ISO 7010-M002 Postepuj zgodnie z
@ instrukcjami uzytkowania
(] IEC 60417-5840

Czes¢ aplikacyjna typu B
(dotyczy siodetka, pedatow i
kierownicy)

MD

ISO 15233

Urzadzenie medyczne

Poziom bezpieczenstwa urzadzeh mozna utrzymaé tylko wtedy, gdy sg one regularnie sprawdzane pod katem
uszkodzen i zuzycia. Uszkodzone czesci muszg by¢ natychmiast wymieniane, a urzadzenie musi by¢ wylgczone do
czasu naprawy.
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Diagnostyka btedéw

Moga wystgpi¢ nastepujgce komunikaty o btedach. Jesli btad jest wyswietlany wielokrotnie, ponizsze srodki zaradcze
mogg pomdc. Jesli nie przyniosg one rezultatu, nalezy skontaktowaé sie z producentem i, jedli to konieczne, z
producentem oprogramowania.

Komunikat o Srodek/s Typy urzadzen, ktérych
btedzie to dotyczy
"sensor?" Monitor chce uruchomi¢ program, ktéry wymaga noszenia WSszystkie urzagdzenia

czujnika tetna. Jesli czujnik nie zostanie znaleziony, zostanie
wyswietlony ten komunikat.
- Sprawd? czujnik pulsu.

motion cardio linii 900

"FBB:Incomplete
frame"

Btad FBB (Fly-By-Bluetooth®); po osiggnieciu korca
przesytanej wiadomosci, ktéra nie zostata jeszcze
ukoniczona.

-> Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzagdzenia
motion cardio linii 900
-  wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Bad packet
type"

Bfad FBB; nieznany typ wiadomosci zostat wystany przez
oprogramowanie PC.

-> Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzagdzenia
motion cardio linii 900
- wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Bad block
check"

Btad FBB; kontrola bloku (wygenerowana suma kontrolna)
nie jest zgodna z oczekiwang kontrolg bloku.

-> Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900
- wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FFB:Missing ETX"

Btad FBB; koniec wiadomosci nie odpowiada znakowi
"Koniec wiadomosci".

-> Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900
- wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Parser failed"

Btad FBB; komunikat z komputera nie odpowiada
zdefiniowanemu formatowi komunikatu.

- Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900
-  wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:UID
mismatch"

Btad FBB; identyfikator uzytkownika wystany w wiadomosci
logowania nie jest zgodny z identyfikatorem uzytkownika z
wiadomosci programu.

- Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900
-  wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"Program not
allowed"

Btad FBB; oprogramowanie wystato program, ktéry nie jest
wtgczony w urzgdzeniu.

- Wybierz inny program na komputerze lub

W tym celu nalezy skontaktowac sie z producentem
urzadzenia.

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900
-  wystepuje tylko w
przypadku integracji
systemu

"FBB:Missing input:

Btad FBB, w komunikacie programu brakuje parametru ##,

Wszystkie urzadzenia

Hi" ale jest on wymagany (program nie zostat uruchomiony). motion cardio linii 900
- Skontaktuj sie z producentem oprogramowania lub -  wystepuje tylko w
urzadzenia. przypadku integracji

systemu

"Par ## out of Wymagany parametr ustawien zostat wystany do Wszystkie urzadzenia

range: urzadzenia przez oprogramowanie PC poza dopuszczalnym motion cardio linii 900

Hit<HitH<#H". zakresem. - wystepuje tylko w

- Skontaktuj sie z producentem oprogramowania.

przypadku integracji
systemu

"Profil> 50 steps"

Komunikat o btedzie w przypadku odtwarzania profilu ze
zbyt duzg liczbg krokéw.

- Zmniejszenie liczby krokdw interwatu w programie PC
(tylko dla programu interwatowego)

Wszystkie urzadzenia
motion cardio linii 900
- wystepuje tylko w
przypadku integracji
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lub skontaktowac sie z producentem oprogramowania lub
urzadzenia.

systemu i wybranego
programu
interwatowego.

"Infocode: ###

Wyswietlany jest numer btedu modutu sterujacego silnika

bieznia h/p/kosmos

(czasami z MCU6.

dodatkowym - Skontaktuj sie z producentem urzadzenia.

tekstem)

"Sprintex Err: Wyswietlany jest numer btedu sterownika Sprintex. Bieznia Sprintex
Attt ##" - Skontaktuj sie z producentem urzgdzenia.

"Sprintex Err: $-$"

Wyswietlany jest numer btedu sterownika Sprintex.
- Skontaktuj sie z producentem urzgdzenia.

Bieznia Sprintex

"Sprintex Err: no
reply"

Monitor nie otrzymuje odpowiedzi od sterownika Sprintex.

- Skontaktuj sie z producentem urzgdzenia.

Bieznia Sprintex
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Instrukcje wykrywania stanu btedu (usterki)

W przypadku wystgpienia btedéw w urzgdzeniach, ktérych nie mozna sklasyfikowaé, prosimy o kontakt z emotion fithess
GmbH & Co KG. W przypadku kazdego komunikatu o biedzie nalezy przygotowa¢ numer seryjny i typ modelu
uszkodzonego urzgdzenia, poniewaz moze to by¢é wazne dla postawienia prawidiowej diagnozy, a przede wszystkim
dla dostarczenia odpowiednich czesci zamiennych!

Instrukcje konserwacji dla operatora

Najlepiej sprawdzac wizualnie urzgdzenie przed kazdym uzyciem, ale przynajmniej codziennie, i zwracaé szczegdlng
uwage na uszkodzone czesci, luzne potgczenia i nietypowe dzwieki.

Ponizsze kontrole nalezy przeprowadzaé co najmniej raz na 6 miesiecy:
e Sprawdzi¢ wzrokowo wszystkie widoczne potaczenia i spawy.
o Doktadnie wyczys¢ urzgdzenie.
e Sprawdz szczelno$¢ wszystkich potgczen srubowych.
e Sprawdz integralnosé¢ i wytrzymatos¢ pedatow.

Ogolnie:

e Plastikowe panele i elementy ramy nalezy regularnie czy$ci¢ wilgotng szmatkg i tagodnym mydtem, a
nastepnie wytrze¢ do sucha.

e Uzywanie butelek ze srodkami czyszczgcymi w sprayu jest niedozwolone; wykazano, ze urzgdzenia nigdy
nie wysychajg w niedostepnych miejscach. W przypadku tej procedury nie mozna wykluczyé
zardzewienia.

o Upewnij sie, ze do obudowy monitora nie dostanie sie zaden ptyn.

o Wyswietlacz monitora nalezy czysci¢ wytgcznie zalecanymi sSrodkami do czyszczenia wyswietlaczy
(https://www.schupp.shop/therapie-praxisbedarf/praxisbedarf/reinigung-
hygiene/displayreiniger?number=3912)

¢ Do niezbednej dezynfekcji urzadzen nalezy uzywaé wylgcznie chusteczek dezynfekujgcych mikrozid®
sensitive wipes (http://www.schuelke.com/).

o Wyswietlacz monitora moze wskazywacé, ze napiecie kondensatora jest zbyt niskie, w ktérym to momencie
nie mozna zagwarantowac, ze urzadzenie bedzie dziata¢ bez pragdu hamowania. Kondensator mozna
natadowac, pedatujgc z wiekszym obcigzeniem lub korzystajgc z zasilacza zatwierdzonego przez
producenta urzadzenia.

e Sprawdz, czy mocowania obudowy sg dokrecone.

e Zalecamy regularng kontrole wzrokowg wszystkich czesci urzgdzenia, w szczegoélnosci srub, spawow i
innych elementéw mocujgcych.

e Sprawdz, czy nézki urzgdzenia sg dobrze osadzone.

e Nalezy uzywac wytacznie oryginalnych czesci zamiennych - w tym celu prosimy o kontakt.

Konserwacja przez autoryzowanego specjaliste

W przypadku probleméw z urzgdzeniem, ktérych nie mozna tatwo rozwigza¢ samodzielnie, nalezy zawsze skontaktowaé
sie z centrum serwisowym emotion fitness. Autoryzowany serwis udzieli szybkiej i kompetentnej pomocy lub przekaze

instrukcije.
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Kalibracja/konserwacja

Przepisy prawa nie przewidujg MTK dla operatoréw urzgdzen eliptycznych i urzgdzen do wchodzenia po schodach
(krzyzowych i schodowych). Wynika to z faktu, ze masa ciata na tych urzgdzeniach wptywa na wynikowg moc. emotion
fitness GmbH & Co. KG oferuje kalibracje mocy hamowania na zgdanie.
Ponadto zalecamy, aby elementy istotne dla bezpieczenstwa byty serwisowane i sprawdzane przez autoryzowanych

pracownikéw/partneréw co 12 miesiecy.

Ta sekcja odnosi sie do sytuacji prawnej w Niemczech. Nalezy sprawdzi¢ obowigzujgce przepisy dotyczace obstugi

urzgdzen medycznych w danym kraju.

Urzagdzenia z przyrostkiem "med" sg zgodne z dyrektywg EU 2017/745 dotyczgcg wyrobéw medycznych. W zwigzku z
tym sg oznaczone znakiem CE i numerem jednostki notyfikowane;.

Dystrybutor/operator jest odpowiedzialny za przeprowadzanie konserwacji, serwisowania i kalibracji, a takze
ewentualnych kontroli zgodnie z obowigzujgcymi regionalnymi przepisami i regulacjami w miejscu instalacji urzgdzen!

Wiecej informacji mozna réwniez uzyskaé od lokalnego autoryzowanego sprzedawcy.

6. Dane techniczne*

Typ urzgdzenia Wymiary (dt./szer./wys.)

Waga

maksymalna waga

Bezpieczne obcigzenie

motion stair 900 102 cm x 73 cm x 160 cm
motion stair 900 med

79 kg

150 kg

229 kg

Ukfad oporowy: Gtéwny niezalezny uktad hamulcowy

Zakres mocy: 4-27 m/min. Szybkos¢ opadania
Wolne koto: dostepne
Spetnione sg nastepujace dyrektywy UE:

2001/95/WE Dyrektywa w sprawie ogoélnego bezpieczenstwa produktow
EU 2017/745, Art. 120 Dyrektywa w sprawie urzadzeh medycznych klasy lla (dotyczy tylko urzadzen z

przyrostkiem med)
2014/30EU Dyrektywa EMC
Zastosowano nastepujgce standardy:

DIN EN ISO 20957-1 Klasa dokfadnosci A, klasa uzytkowania S; DIN EN ISO 20957-5;

DIN EN 60601-1:2013; DIN EN 60601-1-2

* Warto$ci moga sie rézni¢ ze wzgledu na modyfikacje i opcje urzadzenia.

Zastrzega sig prawo do zmian technicznych i wizualnych oraz btedéw w druku.

7. Usuwanie odpadow

Wraz z zawarciem umowy zakupu uzgadnia sie, ze klienci biznesowi sg odpowiedzialni za utylizacje
Dyrektywy WEEE 2012/19/UE w sprawie zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego.
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8. Gwarancja

Jest to oparte na gwarancji ustawowe;j.
Jako dystrybutor tego produktu, firma emotion fithess GmbH & Co. KG zapewnia bezptatny serwis przez 12 miesiecy w
zakresie czesci i robocizny dla profesjonalnych uzytkownikéw, jesli mozna udowodni¢ prawidiowe uzytkowanie i
pielegnacje okreslone w niniejszej instrukcji obstugi. Przez kolejne 12 miesiecy firma emotion fitness GmbH & Co. KG
bedzie bezptatnie wymieniaé czesci zamienne.
Roszczenie gwarancyjne wygasa, jesli produkt byt serwisowany lub naprawiany przez osoby nieupowaznione. Gdy tylko
pojawi sie roszczenie gwarancyjne, nalezy niezwtocznie poinformowacé o tym firme emotion fithess GmbH & Co. KG na
piSmie lub pocztg elektroniczng. Wiasciciel urzgdzenia musi poda¢ numer seryjny urzgdzenia, czas zakupu,
szczegobtowy opis usterki oraz Zrodto zasilania.
emotion fitness GmbH & Co. KG zorganizuje ustuge, ale zastrzega sobie prawo do decydowania o rodzaju ustugi.
Mozliwe sg nastepujgce procedury:

1. Ustuga jest wykonywana na miejscu przez nasz dziat serwisowy.

2 Wyslemy wymagang cze$¢ zamienna.

3. wyslemy urzgdzenie zastepcze.
Wadliwe czesci powinny zosta¢ niezwtocznie zwrécone do nas przez klienta. W przeciwnym razie dostarczone czesci
zamienne zostang zafakturowane.
Jesli przyczyny lezg poza zakresem gwarancji, firma emotion fitness GmbH & Co. KG zastrzega sobie prawo do
naliczenia wszelkich kosztéw naprawy.
Niektore czesci ulegajgce zuzyciu nie sg objete gwarancjg. Sg to w szczegdlnosci siodetko, korby i mocowanie korby,
pedaty, petle na pedaty, tkaniny obiciowe i gumowe uchwyty na kierownicy. Systemy P&iz4R Pulse sg objete ustawowg
gwarancja.

Niniejsze postanowienia gwarancyjne w zaden sposob nie wptywajg na ogélne roszczenia ustawowe.
Aktualng wersje naszych Ogdélnych Warunkéw Dostawy mozna przeglgdac i pobieraé z naszej strony internetowej pod
adresem www.emotion-fitness.de.

C€0633

Dziekujemy za zaufanie!

emotion

FITNESS

Producent
emotion fitness GmbH & Co KG
Trippstadter Str. 68
67691 Hochspeyer, Niemcy
Tel +49 (0) 6305-71499-0
Faks +49 (0) 6305-71499-111
Internet: www.emotion-fitness.de
E-mail: info@emotion-fitness.de

Producent EUDAMED SRN: DE-MF-000016584
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