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1 Introducere generala
1. 1 Informatii privind instructiunile de utilizare

Instructiunile de utilizare contin toate informatiile necesare pentru a permite utilizarea sigura si
eficienta a benzii de alergare Callis motion sprint 900 SE/SL med.

Instructiunile sunt destinate profesionistilor din domeniul medical si terapeutic. Cunoasterea
practica a procedurilor si aplicatiilor medicale, precum si cunoasterea terminologiei de specialitate
necesare pentru efectuarea acestei terapii sunt asteptate si asumate de personalul de specialitate.

Profesionistii din domeniul medical si terapeutii instruiti corespunzator responsabili de banda de
alergare Callis motion sprint 900 SE/SL med sunt obligati sa se asigure ca tehnicienii, pacientii si
alte persoane aflate in apropierea dispozitivului respecta pe deplin masurile de siguranta
specificate Tn instructiunile de utilizare.

Instructiunile descriu functionarea si intretinerea benzii de alergare Callis motion sprint 900 SE/SL
med. Respectarea informatiilor si instructiunilor de siguranta specificate este o conditie prealabila
pentru a lucra in siguranta si in mod corespunzator cu sistemul.

Instructiunile de utilizare sunt parte integranta a sistemului si trebuie pastrate in imediata apropiere
si accesibile personalului in orice moment.

Toate ilustratiile, fotografiile, diagramele, capturile de ecran si desenele sunt simbolice si pot diferi
de aspectul real .

Tn plus fata de instructiunile din acest manual, se aplica reglementarile locale privind prevenirea
accidentelor si reglementarile nationale privind sanatatea si siguranta.

Din motive de simplitate, termenul Reha-Stim Medtec este utilizat in cele ce urmeaza. Totusi,
acesta se refera la Reha-Stim Medtec GmbH, Brunsbutteler Damm 456, 13591 Berlin.

1.2 Descrierea produsului

Nota: Dispozitivele motion sprint 900 SE/SL med sunt dispozitive medicale (MD) in conformitate cu
Regulamentul MDR 2017/745.

Modificarile aduse MP nu sunt permise!

MP este proiectat pentru o durata de viata de opt ani.

Dispozitivul motion sprint 900 SE/SL med reprezinta siguranta si calitate. Tehnologia lamelara cu acoperire
din cauciuc asigura amortizarea optima a fortelor de impact si promoveaza alergarea prietenoasa cu
articulatiile.

Denumirea celor doua modele se bazeaza pe prezenta unei inclinatii. Adica: SL-> cu inclinare; SE-> fara
inclinare. Designul de baza, cu toate aspectele de siguranta si ergonomice, ramane neafectat de acest lucru.

Instructiuni de utilizare motion sprint 900 SE/SL med Pagina4 Versiunea 3.5 01.05.2025



emotion

FITNESS

Benzile de alergare motion sprint 900 SE/SL med sunt benzi de alergare motorizate cu lamele pentru
antrenamentul mersului sau pentru antrenamentul de reabilitare medicala a pacientilor. Tehnologia
aplicata

cu acoperire din cauciuc asigura amortizarea optima a fortelor de impact si promoveaza mersul si
alergarea in conditii favorabile articulatiilor. Variantele de model difera doar in ceea ce priveste
optiunile speciale care sunt necesare in domeniile individuale de aplicare, de exemplu, variantele
de balustrada sau reducerea greutatii sau protectia impotriva caderilor. Designul de baza cu toate
aspectele de siguranta si ergonomice ramane neafectat de acestea.

1.3 Instructiuni generale de siguranta

V& rugam sa cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare cu toate
instructiunile de siguranta si avertismentele inainte de a utiliza pentru prima
data benzile de alergare (denumite in continuare LB) pentru a va asigura ca
acestea sunt utilizate In sigurantd si conform destinatiei. Pastrati acest
document pentru consultare ulterioara si transmiteti-l mai departe daca
transmiteti aparatul.

Utilizati numai componente Reha-Stim Medtec GmbH, in caz contrar nu va fi acceptata nicio raspundere.
Inspectati vizual dispozitivul inainte de fiecare utilizare si ascultati zgomotele atipice. Suprafata de rulare a
cadrului poate oferi 0 zona de odihna sigura cu balustrada in caz de urgenta sau daca este necesar altfel.
Daca LB nu reactioneaza conform intentiei, sunt disponibile urmatoarele optiuni pentru a controla situatia.

1. Trageti de coarda sau apasati "butonul de oprire de urgenta"

2. Prindeti balustrada, luati greutatea de pe corp, puneti-va picioarele pe suprafata treptei si lasati

centura

3. Trageti stecherul (de céatre o persoana externa)
in cazul oricaror simptome de defectiune, parasiti aparatul. Defectiunea trebuie Inregistrata si raportata la
producator/centrul de service. Nu trebuie transportate obiecte impreuna cu LB. Trebuie respectate conditiile
de mediu (capitolul 3). Obiectele mobile sau rulante care ar putea intra sub banda trebuie indepartate din
imediata vecinatate a aparatului. Deteriorarile care ar putea afecta functionarea sau cauza raniri trebuie
reparate. In caz contrar, nu va fi acceptata nicio rdspundere. Asigurati-va ca exista suficient spatiu liber in jurul
LB. (Capitolul 4.1) Stecherul de la retea trebuie deconectat Thainte de efectuarea oricarei lucrari la LB, chiar
daca aparatul urmeaza sa fie mutat. Lungimea cablului de retea de 3 metri nu trebuie sa fie modificata.
Aparatul nu trebuie intretinut In timpul utiliz&rii. in conformitate cu Directiva UE 2002/96/EU privind deseurile
de echipamente electrice si electronice, clientul comercial este responsabil pentru eliminarea aparatului. LB
este proiectat pentru o durata de viata de 8 ani. Pentru a proteja mediul, respectati DIRECTIVA 2008/98/CE!

SISTEM DE OPRIRE DE URGENTA
Pe fiecare banda de alergare exista un buton de oprire de urgenta. Acesta poate fi gasit fie pe afisaj, fie pe o
balustrada laterald in combinatie cu un altul pe balustrada laterala opusa. (Capitolul 6)
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Cerinte din standarde:

Interferenta campurilor electromagnetice poate cauza oprirea LB. (Stationare = sigurantd de baza) Oprirea de urgenta conduce, de asemenea, la
stationare.

Avertisment: Trebuie evitata utilizarea acestui dispozitiv direct langa alte dispozitive sau cu alte dispozitive sau cu alte dispozitive in forma stivuita,
deoarece aceasta poate duce la o functionare incorecta. Daca utilizarea in modul descris mai sus este totusi necesara, acest aparat si celelalte aparate
trebuie observate pentru a se asigura ca functioneaza corect.

Avertisment: Utilizarea altor componente, transductoare si cabluri decat cele specificate sau furnizate de producatorul acestui aparat poate duce la
cresterea emisiilor electromagnetice sau la scaderea imunitétii electromagnetice a aparatului si poate duce la functionarea necorespunzatoare.
Avertisment: Echipamentul portabil de comunicatii RF nu trebuie utilizat la mai putin de 30 cm de orice parte sau linie a dispozitivului/sistemului ME
specificatd de producator. Nerespectarea acestei reguli poate duce la degradarea performantelor dispozitivului.

Avertisment: Pentru a evita riscul de electrocutare, acest aparat trebuie sa fie conectat numai la o retea de alimentare cu un conductor de protectie la
pamant.

Avertisment; Modificarea aparatului ME nu este permisa. Acesta nu trebuie s fie modificat far& autorizatia producétorului. In cazul in care aparatul
ME este modificat, trebuie efectuate inspectii si teste adecvate pentru a asigura utilizarea continua in conditii de siguranta.

Avertisment: Interferentele electromagnetice pot afecta/radia LB si nu trebuie utilizate in apropierea, adiacent sau suprapus cu dispozitivul medical. in
cazul in care este necesara o astfel de pozitionare, trebuie luate masuri speciale de precautie pentru a se asigura ca dispozitivul electromedical
functioneaza corect in conformitate cu configuratia de utilizare prevazuta (de exemplu, prin asigurarea absentei anomaliilor si perturbatiilor prin
monitorizare constanta).

2. Descriere tehnica a benzii de alergare

2.1 Utilizarea prevazuta

Benzile de alergare Medical motion sprint 900 SE/SL med sunt utilizate pentru antrenamentul
definit al pacientilor prin mers sau alergare pe teren plat sau inclinat pentru antrenamentul
mersului sau pentru antrenamentul de reabilitare medicala.

2.2 Utilizare preconizata

Aceasta se adreseaza grupelor musculare mari, in special extremitatilor inferioare si muschilor
stabilizatori ai trunchiului. De asemenea, sunt exersati muschii membrelor superioare. Sistemul
cardio-pulmonar este activat pentru a alimenta masa musculara mare.

Incarcarea corpului depinde de viteza si de inclinarea suprafetei de alergare, care, in cazul motion
sprint 900 SE/SL med, este alcatuita din lamele si, datorita tehnologiei lamelare, contribuie la un
program de antrenament care nu afecteaza articulatiile. Sarcina definita poate fi utilizata si ca baza
pentru testele de efort, de exemplu pentru ECG de efort sau spirometrie. Tehnologia de masurare
suplimentara necesara in acest scop nu face parte din dispozitiv (a se vedea si Evaluarea clinica).

Pozitia "stationard" a pacientului in camera faciliteaza acordarea de asistenta. Utilizarea
dispozitivului in Tncaperi inchise minimizeaza efectele secundare climatice care ar putea influenta
masuratorile fiziologice. Balustradele permit pacientului sa se stabilizeze intr-un mod similar unui
baston. Optional, poate fi utilizatd o suspensie pentru pacient cu un sistem de sustinere a greutatii
corporale si o centura. Acest lucru permite instruirea cu purtarea partialad a greutatii - usurarea
greutatii sau protectia impotriva caderilor - instruirea mersului.
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2.3 Grup de pacienti si utilizatori preconizati

MP nu este conceput pentru un grup specific de utilizatori; poate fi utilizat de persoane tinere si in
varstad, precum si de persoane cu nevoi speciale si copii pentru mers si alergare.

Pentru utilizarea corecta a MP, persoanele cu nevoi speciale si/sau copiii au nevoie de
supraveghere 1:1.

MP este proiectat pentru utilizarea de catre o singura persoana. Utilizarea simultana de catre mai
mult de o persoana este interzisa.

Sarcina maxima standard este de 250 kg, care poate fi marita la 318 kg in functie de model.
Setarile necesare pentru modificarea vitezei si a inclinatiei se fac manual sau se controleaza prin
program prin intermediul terminalului asociat. Antrenamentul individualizat al ritmului cardiac este
posibil cu ajutorul unei curele de piept Polar (receptor inclus). Daca se depaseste ritmul cardiac
setat de utilizator, viteza este redusa.

Utilizatorii destinati ai benzilor de alergare medicale

- Numai personalul medical care a fost instruit in conformitate cu aceste instructiuni de utilizare

- care lucreaza in conformitate cu prescriptia unui medic, daca este cazul si daca este necesar -
subiectul nu este utilizatorul destinat.

MP poate fi utilizat numai sub supravegherea personalului specializat autorizat sau dupa instruirea
de catre personalul adecvat. Utilizatorul vizat este autorizat sa permita pacientului sa utilizeze
dispozitivul in conformitate cu instructiunile si sub supravegherea constanta a operatorului vizat.
Aceasta inseamna ca utilizatorul desemnat este responsabil de functionarea dispozitivului in orice
moment, ludnd Tn considerare starea fizica si psihica a pacientului. Operatorul desemnat trebuie sa
fie in permanenta la indemana.

inainte de inceperea antrenamentului, asigurati-va ca orice parti reglabile ale dispozitivului de
antrenament respectiv sunt complet blocate si nu ies in afara intervalului de miscare.

Pentru terapia pe benzile de alergare motion sprint 900 SE/SL med se aplica aceleasi indicatii si
contraindicatii ca si pentru terapia efectuatd manual. Decizia finala se afla in méainile unui medic
sau terapeut.

2.4 Indicatii si contraindicatii - Aplicatii interzise

Criterii de includere:

Utilizarea benzilor de alergare medicale motion sprint 900 SE/SL med este controlata de personal

medical. Criteriile de includere tipice, dar nu stricte, sunt:

- Pacientul trebuie sa fie capabil sa stea in picioare independent sau cu asistenta din partea unui
sistem de sustinere a greutatii corporale

- Pacientul trebuie sa poarte incaltaminte adecvata

- Pacientul trebuie sa fie capabil sa isi miste picioarele Tn masura stabilitd de personalul medical.

Durata preconizata / criteriile pentru oprirea antrenamentului pentru benzile de alergare
medicale

- In functie de prescriptia medicului, de obicei mai putin de 60 min per antrenament

- AVERTISMENT: Sistemele de monitorizare a ritmului cardiac pot fi inexacte.

- Antrenamentul incorect sau excesiv poate duce la vatamari grave sau deces.

- Daca va simtiti slabit sau ametit, opriti imediat antrenamentul si consultati un medic.
- Criterii suplimentare pentru oprirea testelor de exercitii fizice pot fi gasite in ghidurile pentru
diverse exercitii pe banda de alergare si teste pe banda de alergare.

Contraindicatii pentru benzile de alergare medicale
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Contraindicatii absolute (trebuie sa fie excluse inainte de utilizarea benzii de alergare)
- Infarct miocardic acut (in termen de 2 zile)

- Angina pectorala instabila

- Patologie de aritmie cardiaca si/sau hemodinamica restrictionata

- Stenoza aortica masiva simptomatica

- Insuficienta cardiaca necompensata/necontrolata

- Embolie pulmonara acuta sau infarct pulmonar

- Endocardita acuta, miocardita, pericardita

- Disectie aortica acuta - Sindrom coronarian acut

- Flebotromboza acuta a membrelor inferioare

- Infectii febrile - Sarcina - Tromboza acuta

- Rani proaspete, de exemplu dupa o interventie chirurgicala - Fracturi acute
- Discuri intervertebrale deteriorate sau boli traumatice ale coloanei vertebrale
- Epilepsie

- Inflamatie

- Migrena acuta

- Insuficienta cardiaca necontrolata

- Anevrism disecant

- interventie chirurgicala aortica recenta si anomalii ECG

Contraindicatii relative

(Utilizarea poate fi inceputa daca beneficiile potentiale depasesc riscurile. Decizia trebuie sa fie

luata de medic Tnainte de utilizarea benzii de alergare)

- Stenoza coronariana a aortei stangi - Boala a aortei

- Boala valvei cardiace de severitate moderata

- Dezechilibru electrolitic cunoscut - Hipertensiune arteriala (RR > 200 mm Hg sist. > 110 mm
Hg diast.)

- Tahiaritmie sau bradiaritmie

- Cardiomiopatie hipertrofica si alte forme de obstructie a tractului de iesire

- Blocaj AV atrioventricular de grad superior

- anemie

- Dizabilitati fizice si/sau mentale care conduc la o activitate fizica insuficienta

- Dispozitive medicale partial invazive (sonde, perfuzii, catetere, fixatoare externe etc.)

- Utilizarea interzisa

Este esential sa respectati urmatoarele note de pericol, avertizare si precautie pentru a evita

ranirea grava sau decesul!

- Protectie obligatorie impotriva caderilor pentru toate aplicatiile in care o cadere ar putea
reprezenta un risc inacceptabil (aplicatii cu viteza mare sau speciale, aplicatii cu persoane care
nu pot sari de pe banda de alergare, cum ar fi copii, persoane cu deficiente fizice etc.)

- Modurile automate pot fi utilizate numai daca sunt prescrise de un medic.

- Un medic trebuie sa fie disponibil in orice moment in timpul testelor de efort.

- Nu utilizati dispozitivul cu copii < 12 luni.

- Evitati accesul copiilor nesupravegheati (< 14 ani) la dispozitiv sau la parti ale acestuia (inclusiv
variante de produs, ambalaje, lubrifianti si materiale de intretinere).

- In cazul utilizarii pe copii (> 1, < 14 ani), este obligatorie observarea constanta a subiectului de
catre personalul medical.

- Animalele nu trebuie sa se afle in aceeasi incapere cu dispozitivul.

- Numai personalul medical atent instruit poate utiliza dispozitivul.

- Nu utilizati centura de siguranta pe pielea goala.

- AVERTISMENT: Sistemele de monitorizare a ritmului cardiac pot fi imprecise.
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- Exercitiile incorecte sau excesive pot duce la vatamari grave sau deces.

- Daca va simtiti slabit sau ametit, opriti imediat exercitiul fizic si consultati un medic.

- Criterii suplimentare pentru oprirea testelor de exercitii fizice pot fi gasite in ghidurile pentru
diverse exercitii pe banda de alergare si teste pe banda de alergare.

- Trebuie sa se excluda supraincarcarea sau suprasolicitarea persoanei testate.

- Persoana supusa testului trebuie sa fie examinata de un medic inainte de utilizarea
dispozitivului.

- Un defibrilator trebuie sa fie disponibil in orice moment.

- Operatorul prevazut trebuie sa se afle in permanenta la indeméana cel putin a unui comutator
de oprire de urgenta.

- Respectati toate instructiunile date in acest manual.

- Nu utilizati dispozitivul contrar destinatiei sale.

- Nu utilizati dispozitivul daca sunt prezente una sau mai multe dintre contraindicatiile
enumerate.

- Incazul contraindicatiilor relative, este obligatorie observarea constanta a subiectului de catre
personalul medical.

- Nici subiectul si nici operatorul nu trebuie sa se afle sub influenta alcoolului, a drogurilor sau a
narcoticelor.

- incepe’gi sa utilizati banda de alergare mergéand incet, in special pentru incepatori.

- Asigurati-va ca spatiul de sub banda de alergare este liber de persoane, parti ale corpului sau
obiecte, in special la pornire (banda de alergare se coboara in timpul initializarii) si la
modificarea inclinatiei.

- Nu calcati pe dispozitiv atunci cand banda de alergare se roteste.

- Nu stati pe banda de alergare si nu calcati pe aceasta atunci cand dispozitivul se deplaseaza
in sus.

- Asigurati-va ca niciun obiect, nisip, pietre, lichide, prosoape, bijuterii, telefoane mobile,
recipiente cu lichide etc. nu pot cadea in dispozitiv sau pe suprafata de rulare sau sub banda
de alergare.

- Nu va intoarceti, nu mergeti lateral sau Thapoi; nu sariti pe sau de pe banda de alergare in
timp ce aceasta este in miscare.

- Nu atingeti banda de alergare in timp ce aceasta este in miscare (cu exceptia picioarelor).

- Nu va sprijiniti pe terminalul utilizatorului - nu exercitati nicio presiune asupra afisajelor -
apasati usor butoanele.

- Asigurati-va ca ajutoarele, variantele de produs, cablurile etc. nu ies in zona de mers.

- Nu introduceti niciun obiect (in special obiecte metalice, cum ar fi stifturi sau fire) intr-un
spatiu sau intr-o priza de pe aparat. - Nu atingeti in acelasi timp obiectul si dispozitivele
electrice externe.

- Ultima comanda este intotdeauna executata, indiferent daca a venit prin intermediul
interfetei sau prin intermediul terminalului utilizatorului in unul dintre cele patru moduri.
Numai comanda de oprire are prioritate mai mare si nu poate fi suprascrisa.

Retineti ca interferentele electromagnetice pot declansa un mod de siguranta in care banda
in derulare este oprita cu o rampa de intarziere predefinita.

- AVERTISMENT: Pentru a evita riscul de electrocutare, acest aparat trebuie sa fie conectat
numai la o retea de alimentare cu impaméantare de protectie.

- Aparatele independente trebuie sa fie instalate pe o suprafata stabila si plana.

- Alegeti o podea, incaltaminte, imbracaminte si umiditate adecvate pentru a evita incarcarea
si descarcarea electrostatica (a se vedea si datele tehnice).

- Nu utilizati aparatul fara a fi instruit de personal autorizat in conformitate cu protocolul de
instructiuni.

- Respectati zona de siguranta din spatele aparatului de 2,0 m x latimea benzii de alergare.
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- Operatorul si persoana care efectueaza testul trebuie sa acorde atentie schimbarilor
automate de sarcina in modul profil, cardio si test.

- Pericole de prindere nedorita: indepértati cravatele, esarfele sau alte articole de
imbracaminte care ar putea ramane prinse. Fixati parul lung si panglicile in timpul
intretinerii si antrenamentului pentru a preveni prinderea acestora in punctele de prindere.

- Efectuati o inspectie vizuala zilnica (a se vedea capitolul "Intretinere").

- Respectati intervalele de intretinere specificate in capitolul "Intretinere”.

- Respectati responsabilitatile specificate in capitolul "Tntre’;inere".

- O adoua persoana trebuie sa fie prezenta in timpul intretinerii.

- Tn cazul unor defecte sau disfunctionalitati vizibile sau suspectate (ale aparatului, ale
variantelor de produs, ale software-ului etc.), scoateti aparatul din priza, impiedicati
repornirea acestuia, etichetati-I clar si informati personalul de service telefonic si in scris.

- In cazul aparitiei unor semne vizibile sau suspecte de uzuré (ale aparatului, variantelor de
produs, etichetelor etc.), scoateti aparatul din priza, impiedicati pornirea acestuia,
etichetati-I clar si informati personalul de service telefonic si in scris.

- Etichetele nu trebuie schimbate sau indepartate!

- Daca patrunde lichid in aparat, deconectati stecherul de la retea, nu reconectati aparatul,
etichetati-I clar si informati serviciul de asistenta tehnica prin telefon si in scris.

- Nu maodificati in niciun fel dispozitivul, configuratiile, orice variante de produs sau software-
ul.

- Nu conectati niciun dispozitiv sau software care nu sunt enumerate la "Dispozitive
compatibile".

- Dezinfectati dispozitivul inainte si dupa fiecare tratament.

- Deconectati dispozitivul si toate partile produsului de la sursa de alimentare inainte de
curatare sau dezinfectare.

2.5 Beneficiu clinic preconizat

Utilizarea prevazuta a dispozitivului da nastere la mai multe afectiuni medicale legate de corpul
uman. Prin mersul pe banda de alergare, pot fi generate sarcini definite pentru pacient prin mers
sau alergare. Sarcinile definite antreneaza muschii UE, OE si muschii stabilizatori ai trunchiului.
Acest lucru implica intregul corp, ceea ce inseamna ca si sistemul cardio-pulmonar este antrenat, in
functie de intensitatea antrenamentului, de exemplu in timpul antrenamentului de anduranta.
Aceasta acopera, in principiu, specialitatile cardiologie si pneumologie. O altd specialitate este
ortopedia, care beneficiaza, de asemenea, de modelele de miscare si de posibila usurare a greutatii
si de antrenamentul fortei atunci cadnd se merge sau se alearga la o inclinatie stabilitd. Prin modele
de miscare repetitive, siguranta mersului este antrenata si

este antrenata si internalizata, ceea ce este de mare importanta in domeniul neurologiei pentru mai
multe imagini clinice. Parametrii tipici ai capacitatii de mers imbunatatite sunt lungimea pasilor,
simetria sau frecventa pasilor. Rezultatele suplimentare pe termen lung includ imbunatatirea
mobilitatii, cresterea fortei si rezistentei musculare, imbunatatirea coordonarii, imbunatatirea
metabolismului si imbunatatirea aspectelor psihosociale.

imbunétatirile in diverse domenii sunt prezentate in diverse ghiduri de reabilitare si demonstreaza
beneficiile asteptate ale dispozitivului.

2.6 Riscuri reziduale

Riscurile nu sunt, in general, datorate dispozitivului. Exista intotdeauna un risc rezidual ca masurile
de antrenament sau de terapie sa poata conduce la evenimente imprevizibile la persoanele ranite,
bolnave sau cu alte deficiente.
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In ciuda celei mai mari atentii din partea terapeutului, pot aparea urmatoarele efecte secundare din
cauza intensitatii mai mari a antrenamentului:

e Durere sau oboseala

e Cresterea ritmului cardiac al pacientului

e Tensiunea arteriala a pacientului creste sau scade semnificativ

¢ Risc de embolie pulmonara in cazul unei tromboze preexistente
In toate aceste cazuri, se recomanda intreruperea terapiei. Cu toate acestea, ele nu reprezinta
riscuri pentru sanatate care sa nu poata fi puse sub control imediat de catre terapeut.
Tn cazuri exceptionale, concentrarea pacientului poate scidea si din cauza stresului. In aceste
cazuri, depinde de terapeut sa reactioneze corespunzator si sa incheie terapia.
Alte riscuri reziduale potentiale, cum ar fi ranile, vanataile provocate de piesele in miscare sau
caderile, sunt considerate minime atunci cand sunt utilizate corect.

Recomandarile asociatiilor profesionale se bazeaza toate pe o evaluare a raportului risc-beneficiu;
sunt recomandate numai metodele si dispozitivele de tratament a caror evaluare a raportului risc-
beneficiu arata ca beneficiul este semnificativ mai mare decat riscul. Eficacitatea metodei este
dovedita si de faptul ca masurile de reabilitare si masuratorile efectuate cu ajutorul unei benzi de
alergare, de exemplu ECG de efort sau spirometrie in conformitate cu Codul social german, pot fi
taxate ca servicii pentru suportarea costurilor. Numai serviciile cu un beneficiu medical dovedit pot
fi facturate. Riscul rezidual de cadere poate fi minimizat in continuare pentru pacientii cu risc de
cadere prin purtarea unui ham de siguranta; o cadere pe dispozitiv poate fi chiar evitata in siguranta.
Riscul rezidual de supraincarcare este scazut deoarece, pe de o parte, exercitiile pot fi efectuate cu
un puls stabilit, ceea ce inseamna ca banda de alergare reduce automat viteza daca detecteaza ca
pulsul se abate de la intervalul stabilit si, pe de alta parte, afisajul nu poate fi intr-adevar setat incorect
deoarece terapeutul si pacientul pot recunoaste cu usurintd parametrii si ii pot corecta in orice
moment.

Sunt posibile complicatii grave in cazul in care pacientul este stresat in mod intentionat, de exemplu
in diagnosticarea performantei sau in timpul ECG la efort, iar acestea trebuie reduse prin masuri de
insotire. Aceste riscuri nu sunt indicate pentru banda de alergare, deoarece banda de alergare este
un mijloc de a atinge un scop pentru o masurare ECG. Toate celelalte riscuri recunoscute sunt
abordate in dosarul de gestionare a riscurilor aplicabil.

Prezentarea generala rezultatd a celor mai importante riscuri si beneficii arata ca beneficiile

tratamentului cu dispozitivul depasesc in mod clar riscurile atunci cand este utilizat in mod
corespunzator si in conformitate cu instructiunile de utilizare. Riscurile se situeaza toate in
intervalul scazut si, prin urmare, sunt categorisite ca fiind acceptabile.

2.7 Clasa de acuratete

MP CALLIS motion sprint 900 SL/SE apartine clasei de precizie A: precizie ridicata. in clasa de
utilizare, acesta este incadrat in clasa S. (Studio: utilizare profesionala si/sau comerciald) Clasa de
acuratete A este obtinuta in conformitate cu DIN EN 957-6. Dispozitivul a respectat urmatoarele
tolerante: Timp + 1 %; distanta £ 5 %; viteza £ 5 % péna la 2 km/h = 0,1 km/h. Daca este prezenta
0 panta, acesta are o precizie de + 10 % peste o panta de 2 %.

2.8 Informatii privind etichetarea la exterior

2.8.1 Placuta de identificare
Placuta de identificare este atasatéa la cadrul din stanga, pe partea din spate.
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Reha-Stim Medtec GmbH
Brunsbitteler Damm 456, D-13591 Berlin d

Laufband Modell: Callis motion sprint 900 SL med ade in Germany
4171/22

2022-08-25 ﬂ
X

500133 —

u ‘H IP21

4 260735%486006 @

Laufflachenbelastung: 160 kg
Leistung: 1300W (230V 50/60Hz; 6,3A) A

Klasse: lla

S- G-, V.-Klasse: 1SA C€ 0123
Umgebungsbedingungen: 0...40°C, <80% rH

EEEE

Placa de caracteristici contine informatii in conformitate cu Regulamentul MDR 2017/745, in special toate
informatiile necesare pentru punerea in functiune si exploatarea aparatului. (Capitolul 2.1.2)

2.8.2 Etichetare

2.8.2.1 Instructiuni de siguranta pentru sistemele cu impulsuri
Instructiunile de siguranta pentru sistemele cu impulsuri sunt amplasate pe terminal.

Notificare de siguranta in conformitate cu DIN EN ISO
20957-6

"AVERTISMENT - Sistemele de monitorizare a ritmului
cardiac pot fi imprecise. Antrenarea excesiva poate
duce la vatamari grave sau deces. Daca simtiti ca
sunteti pe punctul de a lesina, opriti imediat
antrenamentul."”

Dispozitivele motion sprint 900 SE/SL med au un sistem original de puls P&iAR | care utilizeaza o curea
toracica ca standard pentru achizitia semnalului (transmitatorul pentru curea toracica nu este inclus in pachetul
de livrare). Noua functie "auto-pairing" este o tehnologie care permite imperecherea unui senzor de ritm
cardiac compatibil PsLAR. (de exemplu, H9 sau H10) prin intermediul unei conexiuni codate de 5kHz. O
conexiune @ Bluetooth” stabils si practic fara interferente este apoi stabilitd automat cu senzorii mentionati mai
sus. Compatibilitatea descendenta cu senzorii 5kHz mai vechi de la #si4R. (de exemplu, T31c) este inca
garantata.

este In continuare garantata. Aceasta tehnologie se bazeaza pe transmiterea semnalului prin intermediul unui
camp magnetic. Acest camp magnetic poate fi perturbat de o serie de factori. De exemplu, difuzoarele,
televizoarele, cablurile de alimentare, tuburile fluorescente si motoarele de mare putere pot interfera cu

transmisia. Prin urmare, va recomandam sa utilizati senzori originali Psi4A®. cu functia "auto-pairing", cum
ar fi senzorul H10, pentru a va asigura ca ritmul cardiac este transmis cu cat mai putine interferente posibil.
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2.8.2.2 Instructiuni de siguranta pentru mersul pe suprafata de alergare

in primul rand
Porniti,
apoi mergeti pe
suprafata de
alergare
Pasiti pe

Porniti
mai intai inainte
de
sa intrati pe
suprafata de
rulare

Instructiunile de siguranta pentru intrarea pe suprafata de rulare sunt amplasate
deasupra butonului de pornire din dreapta spate a cadrului LB.

Din motive de siguranta, este necesar sa porniti LB inainte de functionare si
abia apoi sa intrati pe LB. Acest lucru previne ranirea in cazul unei defectiuni.

2.8.2.3 Instructiunea de siguranta "NU intrati"

®

"NU BAGATI MANA INAUNTRU"

Nu bagati ména in lamele!

2.8.2.4 Instructiunea de siguranta "INTERZIS SEDEREA"

@ "SITTING PROHIBITED" Este interzis sederea pe suporturile subratului!

2.8.2.5 Instructiunea de siguranta "SUPERVIZIUNE"

"Supravegherea 1:1 este obligatorie pentru copii"

De indata ce LB este echipat cu suporturi de osie pentru copii si/fsau HvBv
pentru copii (balustrade reglabile pe Tnaltime si latime), se aplica si aceasta
instructiune de siguranta.
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"Respectati instructiunile de utilizare"

Instructiunile de utilizare trebuie sa fie citite si
trebuie sa fie citite si respectate Thainte de utilizare!

2.8.2.7 Numarul de serie (numere de bare)

Numarul de serie sau de dispozitiv al LB este situat sub butonul de pornire, stantat pe rama din dreapta spate.
Acesta consta dintr-un numar de 6 cifre. Numarul aparatului poate fi citit si pe placuta indicatoare si este identic

cu acesta.

2.8.2.8 Deconectarea de la reteaua de alimentare
Indicatia de siguranta se afla sub butonul de pornire, pe rama din dreapta spate.

Scoateti fisa
de retea
inainte de
deschidere

Notificarea "Deconectati stecherul de la retea inainte de
deschidere" are rolul de a informa personalul de service in
timpul lucrarilor de instalare sau de intretinere pentru a
scoate aparatul de sub tensiune, astfel incat sa nu fie atinse
componente aflate sub tensiune si sa nu poata rezulta
socuri electrice pentru personalul de service.

2.8.2.9 Functionare inversa (inversarea sensului de rotatie)
In cazul in care este disponibila functionarea inversa, indicatia de siguranta este amplasaté pe terminal.

Modul invers este destinat alergarii inapoi pe banda de alergare, astfel
Warnung ! incat parametrii benzii de alergare sa fie intotdeauna la vedere. Este
permisa simularea alergarii in panta cu inclinatia setata numai daca se

Reverse Betrieb nur mit Hilfestellung  utilizeaza

2.8.2.10 Simboluri generale
o

HzP (suport de siguranta personala).

Partea de aplicatie de tip B, clasa de protectie 1
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3. Conditii de mediu, transport, depozitare

Umiditate: < 80%; interval de temperatura: 0/40°C; temperaturd de depozitare: 0/40°C (protejati de fluctuatiile
puternice de temperatura // La utilizarea intr-un mediu rece, lasati aparatul sa se incalzeasca lent (risc de
rupere a tuturor materialelor plastice)). Aparatul nu trebuie sa fie expus la lumina directa a soarelui! Stecherul
si priza de retea trebuie sa fie accesibile in orice moment, astfel incat LB sa poata fi deconectat imediat de la
retea. Stecherul de la retea trebuie deconectat Thainte de efectuarea oricarei lucrari la LB, chiar daca aparatul
urmeaza sa fie mutat.

4. Punerea in functiune / instalarea

4.1 Locul de instalare

Respectati conditile de mediu. (capitolul 3). Asezati aparatul pe o suprafata ferma, plana, antiderapanta si
lipsita de vibratii. Asigurati-va ca aparatele nu sunt amplasate pe "covoare de cauciuc" groase. Trebuie sa
existe suficient spatiu liber sub LB pentru a permite balansarea suprafetei de rulare. Trebuie prevazuta o zona
de siguranta de cel putin 2.000 mm in lungime si latime. Nu trebuie s& existe obiecte straine in intreaga zona
de siguranta. In cazul in care dispozitivul are optiunea de mers inapoi, aceeasi zona de siguranta trebuie
mentinuta si in fata LB.

Asigurati-va ca nu exista radiatii electromagnetice care ar putea interfera cu masurarea impulsurilor.

4.2 Punerea in functiune initiala

Respectati conditiile de mediu. (Capitolul 3) LB trebuie sa fie aclimatizat timp de cateva ore Tnhainte de prima
punere in functiune. LB este conectat la reteaua electrica (220 - 230 V) prin intermediul cablului de retea.
Utilizati numai o priza cu tensiunea corespunzatoare pentru conexiunea electrica. Priza trebuie sa fie protejata
de o siguranta cu ardere lenta (16 A). Rezistenta internd maxima a cablului de alimentare este de 2Q (calculata
n functie de caderea de tensiune maxima de 40 V la un curent de intrare maxim de 20 A). Cablurile, fisele
sau prizele sub tensiune nu pot fi asezate direct sub LB. Asigurati-va ca (daca este inclus in livrare) magnetul
cablului de tragere pentru oprirea de urgenta (serveste si ca functie de blocare) este in pozitia prevazuta pe
terminal sau ca butonul de oprire de urgenta nu este in pozitia apasat. Butonul de pornire este situat pe rama
din dreapta spate a LB. Acesta este utilizat exclusiv pentru pornire. Utilizatorul nu trebuie sa stea pe LB atunci
cand il porneste. Butoanele de operare sunt amplasate pe panoul de comanda al LB si pot fi actionate prin
atingerea usoara a acestora, fara a folosi forta. (Utilizarea terminalului, a se vedea anexa) Prin atingerea
usoara a butonului OFF (oprire), LB se opreste din nou . LB poate fi oprit prin apasarea butonului de pe rama
din dreapta spate.

4.3 Rezolvarea problemelor

Daca LB se comporta incorect, acesta poate fi oprit prin apasarea butonului de oprire si a opririi de urgenta,
iar problema poate fi remediata prin repornirea sa. Dacé acesta nu este cazul, va rugam sa contactati
producatorul.

Nu exista alte mesaje de sistem, mesaje de eroare sau mesaje de defectiune.

4.4 Nota privind mesajele de eveniment

Atentie: Evenimentele (incidentele) care implica o banda de alergare motion sprint 900 SE/SL med care pot
sau ar fi putut duce la vatamari grave ale pacientilor sau personalului (leziuni periculoase si decese) si/sau
daune materiale trebuie raportate imediat dupa producerea incidentului prin e-mail sau telefon la
producatorul Reha-Stim Medtec.

producéatorului Reha-Stim Medtec si autoritatii competente din statul membru in care este stabilit utilizatorul
si/sau pacientul.
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5. Optiuni

5.1 Functionare inversa (U inversarea sensului de deplasare)
A se vedea capitolul 2.8.2.9

5.2 Sisteme de puls Polar (receptor inclus in livrare)

Dispozitivele motion sprint 900 SE/SL med sunt echipate standard cu sistemul de puls original Ps<4a. | care
utilizeaza o curea toracica pentru a inregistra semnalul. Acest lucru permite antrenarea individuala in diferite
programe. Transmiterea wireless a datelor catre sistemul electronic de afisare este codificata (fie prin 5kHz,
fie prin@Bluetooth’ . Noua tehnologie PsiAm "auto-pairing" se bazeaza pe transmiterea de date sigura si fard
interferente prin Bluetooth. Aceasta tehnologie necesita utilizarea emitatoarelor H10 sau H9. Alti parametri,
cum ar fi HRV si frecventa respiratorie, sunt de asemenea transmise monitorului prin conexiunea & Bluetooth

Daca se utilizeaza transmitatoarele vechi, de exemplu cu cod T31, existd compatibilitate descendenta. Va
rugam sa retineti ca pot exista interferente in timpul transmiterii semnalului.

Culoarea simbolului intermitent al inimii indica tehnologia utilizata. albastru deschis=Bluetooth verde=5kHz

5.3 Transmiterea pulsului prin intermediul tehnologiei ANT+

ANT+
In plus fat& de transmiterea ritmului cardiac prin 5kHz/&Bluetooth” | dispozitivele motion sprint 900 SE/SL med

. . . N e
permit, de asemenea, transmiterea optionala a datelor prin .
A T . : - . .
Pentru aceasta este necesar pachetul de performanta. Dispozitivele motion cardio line 900 si motion
cardio line 900 med recunosc automat un.
Polar 5kHz/ semnal @Bluetooth’ say semnal ®2  Pentru a imperechea un senzor =™ | utilizatorul trebuie sa se

afle deja in programul de antrenament dorit, iar senzorul corespunzator trebuie sa fie prezentat 1anga antena
radio integrata in monitor.

Un simbol al inimii albastru inchis care clipeste confirma transmiterea ritmului cardiac prin .
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Fig.: Asocierea unui senzor ANT+ pentru transmiterea ritmului cardiac

5.4 Cresterea sarcinii la 250 kg

Pentru sarcini de peste 160 kg, banda de alergare trebuie sa fie in pozitie orizontala. Setarea inclinatiei
peste 160 kg este interzisa, la fel ca si utilizarea HzP.

5.5 Variante

Se pot comanda diferite variante pentru modelele respective, in functie de aplicatie:

» Aparatori pentru brate (otel, acoperite cu pulbere) pentru adulti si copii

* Rampa (din lemn) pentru un acces mai usor

* Suport pentru protectia impotriva caderilor HzP cu ham de piept

* Reducerea greutatii (pentru Callis Trac 60 PRO inclus) cu corset cu centura de reabilitare (tesaturd)
» Tastatura pentru balustrada fixa sau detasabila

Daca ati primit una sau mai multe dintre aceste optiuni in produsul dumneavoastra, veti gasi informatii mai
detaliate in manualul de utilizare corespunzator.
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6 Instruire in siguranta

Capitolul 2.8.2 "Etichetare" trebuie respectat!

Capitolul 8 "Intretinere" trebuie respectat!

Dispozitiv de oprire de urgenta: Cablul de tragere pentru oprire de urgenta existent si/sau
butonul de oprire de urgenta trebuie sa fie actionat in caz de urgenta si va opri imediat LB. "Butonul STOP"
poate fi actionat intotdeauna ca functie de siguranta. Acesta reduce viteza suprafetei de rulare pana la oprire.
fnainte de finceperea antrenamentului, adecvarea trebuie verificati de o persoand autorizats.
n conformitate cu standardul DIN EN 60601-1, lamelele, afisajul si tastaturile sunt piese de aplicatie. LB este
oprit din nou prin atingerea usoara a butonului OFF.

Notéa: Respectati contraindicatiile enumerate. Va rugam sa retineti ca un antrenament excesiv

poate fi daunator.

Cand va antrenati, purtati imbracaminte sport mulata si usoara, care nu se poate prinde in partile LB in timpul
antrenamentului. Atunci cand utilizati LB, clema din plastic atasata la cordonul de tractiune trebuie sa fie fixata
pe imbracaminte astfel incat magnetul sa fie eliberat de terminal atunci cand cordonul de tractiune este strans.
Cordonul de rupere trebuie reglat astfel incat magnetul sa fie eliberat la cel mult 70% din lungimea suprafetei
de alergare. Purtati intotdeauna pantofi sport adecvati pentru a asigura un picior sigur pe suprafata de
alergare. Tnainte de a incepe antrenamentul, verificati daca dispozitivul este bine fixat, daca existd piese
defecte sau alte manipulari. Daca descoperiti defecte sau nu sunteti sigur, intrebati supraveghetorul Thainte
de a incepe antrenamentul.

Nota: Asigurati-va ca alergati intotdeauna in centrul suprafetei de alergare. Adaptati-va la viteza.

7. Ingrijire

Curatati panourile din plastic, partile cadrului si toate variantele de balustrada cu o carpa umeda si sapun usor
pentru a indeparta reziduurile agresive de transpiratie. Apoi frecati suprafetele pentru a le usca.

Daca este necesara dezinfectarea LB, va rugdm sa utilizati numai servetele dezinfectante acryl-des®.
Curatarea trebuie efectuata dupa cum este necesar.

Nivelul de siguranta al LB poate fi mentinut numai daca dispozitivele sunt verificate in mod regulat pentru a
depista deteriorari si uzura. Piesele defecte trebuie inlocuite imediat si aparatul trebuie oprit pana la repararea
lor.

Atentie: Nu utilizati solventi!

DIN EN 60601-1 7.9.2.12

Aparatul ME si variantele sale de produs pot fi curdtate cu servetele dezinfectante acryl-des® la intervale auto-
determinate (dacéa este necesar, in functie de utilizare si de gradul de murdarire). Temperatura in timpul curatarii trebuie
sa fie intre 0°-40° si umiditatea sub 80%. Detalii suplimentare pot fi gasite in anexa.
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8 intretinerea

8.1 Calificarea minima pentru personalul de intretinere
Intretinerea trebuie efectuatd de un tehnician sau un partener de service autorizat de emotion fitness GmbH
& Co KG sau de Reha-Stim Medtec GmbH.

8.2 Instructiuni de intretinere
Dispozitivul este practic lipsit de intretinere. Cu toate acestea, recomandam intretinerea LB la fiecare 12 luni.
Va rugam sa respectati urmatoarele instructiuni de intretinere.

in cazul unor probleme pe care nu le puteti rezolva singur, va rugam s& contactati Reha-Stim Medtec GmbH.
Departamentul de service autorizat va va ajuta rapid si competent sau va va oferi instructiuni. Nicio parte a LB
nu poate fi intretinuta in timp ce este in uz!

Atentie: Deconectati fisa MAINS Tnainte de a lucra la aparat! Nu ungeti curelele motorului pentru suprafata de
rulare si inclinare! Intretinerea necorespunzéatoare duce la cresterea nivelului de zgomot.

Magneti Rulment cu bile cu
Roata de intoarcere dintata Surub de plumb ’ canelurs adancs

-1

; i Controlul r
Disc encoder Sigurante . , Rulment cu role Curea de
6,3 A cu suflare lenta benzii transmisie

La fiecare 12 luni:

Indepartati panourile din stanga si din dreapta

Aspirati zonele accesibile

Verificati daca magnetii de pe axul de pas sunt bine fixati, relipiti daca este necesar (cu Pattex)
Curatati si reengresati curelele dintate si trapezoidale (unsoare Molykote)

Curatati si relubrifiati rulmentii cu role conice si rulmentii cu bile (ulei penetrant)

Curatati si reengresati fusurile de inclinare (unsoare Molykote)

in plus, se recomanda la fiecare 24 de luni:

Curatati scripetele de intindere

Verificati tensiunea suprafetei de rulare

Strangeti din nou suruburile rulmentilor piedestalului pe ambele role de deviere (50 Nm)
Verificati daca toate suruburile sunt stranse

Instructiuni de utilizare motion sprint 900 SE/SL med Paginal9 Versiunea 3.5 01.05.2025



emotion

FITNESS

8.3 inlocuirea sigurantelor, a cablurilor de conectare la retea si a altor
piese

Inlocuirea sigurantelor

Deconectati stecherul de la reteaua de alimentare! Slabiti panoul lateral cu o surubelnitd Phillips.
Inlocuiti sigurantele de pe placa de comanda (2x 6,3 A cu suflu lent, etichetate pe placa de circuite, 2x 10 A
cu suflu lent pe placa de comanda daca este prezent un gradient) cu ajutorul inchizatorului cu baioneta.

Inlocuirea cablului de conectare la retea

Deconectati stecherul de la reteaua de alimentare! Slabiti panoul lateral cu o surubelnita Phillips. Deconectati
cablul de conectare la retea de la filtrul de retea, slabiti presetupa, inclusiv limitatorul de tensiune, scoateti
cablul de retea, introduceti noul cablu de retea, introduceti noul limitator de tensiune, conectati cablurile de
conectare la retea la filtrul de retea. Dupd Tnlocuirea cu succes, panourile laterale trebuie montate din nou.

Alte piese
Reha-Stim Medtec GmbH trebuie Tntotdeauna contactata atunci cand se inlocuiesc piese care nu sunt

enumerate.

8.4 Diagrame de circuit / lista de componente
Nota: Informatiile necesare pentru lucrarile de intretinere (diagrame de circuit, componente etc.) pot fi
solicitate direct de la Reha-Stim Medtec GmbH.

9 intretinere

MP motion sprint 900 SE/SL med trebuie supus unei inspectii de siguranta (STK) in conformitate cu Ordonanta
privind operatorii de dispozitive medicale (MPBetreibV) la fiecare 12 luni. Operatorul este responsabil pentru
efectuarea acesteia.
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10. Operatiunea "Afisare"

Trei programe de antrenament permit antrenarea individuala cu dispozitivele motion cardio line 900.

10.1 Prezentare generala a functiilor afisajului/ tastelor

Oprire de
urgenta

Quick Start
0,00 0,0 ' 0:00

@ km/h @ time

@ Puls Training

0,00 00
¢ 9km ® km/h

Butonul Acasa

Explicatia butoanelor:

Butonul Acasa este un buton fizic aflat sub sticla ecranului. Acesta este apasat pentru a accesa
meniul principal. O apasare indelungata (cel putin 6 secunde) pe butonul HOME reseteaza sistemul
electronic al monitorului.

Apasati butonul PAUSE ([I[]) pentru a intrerupe antrenamentul.

Apasati butonul PLAY ([>) pentru a incepe sau a relua antrenamentul.

Butonul COOL (#) incheie imediat sesiunea de antrenament. Un rezumat al rezultatelor
antrenamentului este imediat creat, afisat si, daca este necesar, trimis catre un software compatibil de
control al antrenamentului.

Utilizati butonul "+" sau "-" pentru a mari sau micgsora parametrii sau valorile de performanta care
urmeaza sa fie setate.

Utilizati butoanele sageata pentru a naviga prin meniurile corespunzatoare si pentru a confirma
valorile sau setarile.

Utilizati gesturile swipe/swipe pentru a naviga prin selectarea programului.

Denumirea programului.
Timp: Timpul de antrenament finalizat sau ramas.

Tn functie de program, sunt afisati unii dintre urmatorii parametri:

Ritmul cardiac: Afisajul ritmului cardiac atunci cand utilizati o centurd cu transmitator de ritm cardiac
compatibil. Indicatorul ritmului cardiac arata intervalul actual al ritmului cardiac pentru programele cu ritm
cardiac tintd sau maxim. Indicatorul de profil de pe afisaj arata progresia intervalului de intensitate in timpul
antrenamentului.

o km/h: Viteza fictiva este afisata in km/h.

«  %: Inclinatia in %

« HRV: Variabilitatea ritmului cardiac este afisata prin intermediul valorii RMSSD (necesita senzorul PsiAR.
H10).

» resp: Frecventa respiratorie (necesitd senzorul PsisR. H10)

» km: Distanta adaugata sau ramasa. Afisajul este in metri; de la 1000 m in pasi de 10 m (1,00 km).
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o K-Cal: Consumul de calorii adaugat sau ramas.

« Nivel: Nivelul de intensitate 1 - 21.
« @DDaca parametrii sunt completati cu acest simbol, acestea sunt valori medii.

Rezultate

Rezultatele sunt afisate in monitor dupa finalizarea sau anularea prematura a unui program de antrenament
prin COOL (3&:). Daca nu exista nicio reactie, programul de antrenament este incheiat dupa afisarea
rezultatelor. In caz contrar, incepe o racire de 3 minute.

Valorile sunt partial medii (wati, km/h, viteza, ritm cardiac, metri altitudine/min) si partial cumulate (km, K-Cal,
timp, metri altitudine). Valorile medii sunt marcate cu simbolul @.

Aceste rezultate va permit s& monitorizati evolutia performantelor dvs. personale si servesc astfel drept
motivatie.

10.2 Selectarea programului

Programul de antrenament dorit poate fi selectat in meniul principal prin atingerea simbolului corespunzator.
Veti fi apoi directionat catre pagina de configurare unde puteti seta parametrii de antrenament relevanti.
Apasati butonul PLAY (>) pentru a confirma introducerea si a incepe programul de antrenament. Puteti reveni
la meniul principal prin intermediul pictogramei Home sau al butonului Home.

@ Programm

< * 9

Quick Zeit Puls
Start Training Training

Mesaje de eroare

Pot aparea urmatoarele mesaje de eroare. Daca eroarea este afisatd in mod repetat, masurile enumerate
mai jos va pot ajuta. Daca acestea nu duc la succes, trebuie contactat producatorul si, daca este necesar,
producatorul software-ului.

Mesaj de eroare | Masural/s Tipuri de dispozitive
afectate
"Senzor de puls?" | Monitorul doreste sa inceapa un program care Toate dispozitivele

necesita purtarea unui senzor de ritm cardiac. Daca nu | motion cardio line 900
este gasit niciun senzor, este afisat acest mesaj.

a Verificati senzorul de ritm cardiac.
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pachet gresit"

software-ul PC.

a Contactati producatorul software-ului sau
producatorul dispozitivului.

"FBB:Cadru Eroare FBB (Fly-By-Bluetooth®); atunci cand se Toate dispozitivele
incomplet" ajunge la sfarsitul unui mesaj care urmeaza sa fie motion cardio line 900
transmis, dar acesta nu este inca complet.
a Apare numai cu
a Contactati producatorul software-ului sau integrarea sistemului
producatorul dispozitivului.
"FBB:Tip de Eroare FBB; tipul de mesaj necunoscut a fost trimis de | Toate dispozitivele

motion cardio line 900

a Apare numai cu
integrarea sistemului

"FBB:Verificare
bloc gresita"

Eroare FBB; verificarea blocului (suma de control
generata) nu corespunde verificarii asteptate a
blocului.

a Contactati producatorul software-ului sau
producatorul dispozitivului.

Toate dispozitivele
motion cardio line 900

a Apare numai cu
integrarea sistemului

"FFB:Lipseste
ETX"

Eroare FBB; sfarsitul mesajului nu corespunde
caracterului "End of message".

a Contactati producatorul software-ului sau
producatorul dispozitivului.

Toate dispozitivele
motion cardio line 900

a Apare numai cu
integrarea sistemului

a Selectati un alt program in PC sau

contactati producatorul aparatului pentru achizitionarea
acestuia.

"FBB:Parser Eroare FBB; mesajul de la PC nu corespunde unui Toate dispozitivele
esuat" format de mesaj definit. motion cardio line 900
a Contactati producatorul software-ului sau a Apare numai cu
producatorul dispozitivului. integrarea sistemului
"FBB:UID Eroare FBB; ID-ul utilizatorului trimis Tn mesajul de Toate dispozitivele
nepotrivit" autentificare nu corespunde cu ID-ul utilizatorului din motion cardio line 900
mesajul programului.
a Apare numai cu
a Contactati producatorul software-ului sau integrarea sistemului
producatorul dispozitivului.
"Program Eroare FBB; software-ul a trimis un program care nu Toate aparatele
nepermis" este activat in aparat. motion cardio line 900

a Apare numai cu
integrarea sistemului

"FBB:Lipseste
intrarea: ##"

Eroare FBB, parametrul ## lipseste in mesajul
programului, dar este necesar (programul nu este
pornit).

a Contactati producatorul software-ului sau
producatorul dispozitivului.

Toate aparatele
motion cardio line 900

a Apare numai cu
integrarea sistemului
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"Par ## in afara

Un parametru de setare necesar a fost trimis catre

Toate aparatele din

(uneori cu text
suplimentar)

motorului MCUBG.

a Contactati producatorul dispozitivului.

intervalului: aparat de catre software-ul PC in afara intervalului linia motion cardio 900
HH <t <" admisibil.
a Apare numai cu
a Contactati producatorul software-ului. integrarea sistemului
"Profil> 50 de Mesaj de eroare daca urmeaza sa fie redat un profil cu | Toate aparatele
pasi” prea multi pasi. motion cardio line 900
a Reduceti numarul de pasi de interval in programul a Apare numai cu
PC (numai pentru programul de interval) integrarea sistemului si
programul de intervale
sau contactati producatorul de software sau selectat
producatorul de aparate.
"Infocode: ### Este afisat numarul de eroare al unitatii de comanda a | motion sprint 900 PL

"Sprintex Err:
AHHE "

Este afisat numarul de eroare al controlerului.

a Contactati producatorul dispozitivului.

motion sprint 900
SL/SE

"Sprintex Err: $-$"

Se afiseaza numarul de eroare al controlerului.

a Contactati producatorul dispozitivului.

motion sprint 900
SL/SE

"Sprintex Err: fara
raspuns"

Monitorul nu primeste niciun raspuns de la controler.

a Contactati producatorul dispozitivului.

motion sprint 900
SL/SE
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11 Date tehnice

Dimensiunile si greutatea pot varia din cauza modificarilor aduse dispozitivului.

Dimensiuni Greutate | Greutatea maxima a
utilizatorului
172 cm x 76 cm x 148 cm (L/W/H) 170 kg 160 kg; inaltat: 250 kg

Transmisie controlata prin curea dintata din lamele de aluminiu cu acoperire din cauciuc. Fara alunecare, fara
incalzire a suprafetei de rulare, consum redus de energie continua.

Inaltimea treptelor: 28 cm
Suprafata de rulare: Tehnologie cu lamele s?ap Sprintex, L x | 155cm x 50cm;
Greutate: 190 kg: 190 kg cu inclinare
Max. Greutatea utilizatorului: ~ 160kg
Actionare: Motor DC fara perii 1.3 KW
Tensiune: 230V 230V 50/60Hz
Curent: 6 Amperi
Sigurante: 2 x 6.3 A cu suflare lenta, 2 x 10 A m. gradient
Umiditate: < 80%
Dezvoltarea zgomotului: <75 dB(A)
Interval de temperatura: 0la40°C.
Temperatura de depozitare: 0la40°C.
Curent de scurgere: <0,5mA
Grad de protectie: IP X0
Viteza: 0-17 km/h reglabila continuu
Gradient: 0-15 % reglabil continuu (pentru miscare sprint SL med)
Sistem de masurare a ritmului cardiac: Ant+ si Bluetooth (cureaua toracica sau ceasul nu sunt
incluse)
Dispozitiv medical: in conformitate cu EU 2017/745
Se aplica urmatoarele standarde
urmatoarele standarde: DIN EN 20957-1
DIN EN 957-6

DIN EN 60601-1
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12 Garantie

Aceasta se bazeaza pe garantia legala.

In calitate de distribuitor al acestui produs, emotion fitness GmbH & Co. KG ofera timp de 12 luni service gratuit
pentru piese si manopera pentru utilizatorii profesionisti, dacd se poate dovedi utilizarea si ngrijirea
corespunzatoare specificate in aceste instructiuni de utilizare. Pentru Thca 12 luni, emotion fitness GmbH &
Co. KG va inlocui gratuit piesele de schimb.

Dreptul la garantie expird daca produsul a fost intretinut sau reparat de persoane neautorizate. Imediat ce
apare o cerere de garantie, trebuie sa informati imediat emotion fitness GmbH & Co. KG in scris sau prin e-
mail. Informatiile privind numarul de serie al dispozitivului, momentul achizitionarii, o descriere detaliata a
defectiunii si sursa de alimentare trebuie furnizate de catre proprietarul dispozitivului.

emotion fitness GmbH & Co. KG va organiza un service, dar isi rezerva dreptul de a decide asupra tipului de
service.

Sunt imaginabile urmatoarele proceduri.

1. service-ul va fi efectuat la fata locului de catre departamentul nostru de service.
2. trimitem piesa de schimb dorita.
3. trimitem un dispozitiv de Tnlocuire.

4. Piesele defecte ne sunt returnate de céatre client in termen de 48 de ore. in caz contrar, clientul va fi taxat
pentru piesele de schimb furnizate.

Daca cauzele se afla in afara domeniului de aplicare al garantiei, emotion fithess GmbH & Co. KG Tsi rezerva
dreptul de a deconta toate costurile de reparatie.

Unele piese de uzura nu sunt acoperite de garantie. Acestea sunt in special folia de suprapunere/tastatura si
manerul de cauciuc de pe ghidon. Sistemele Polar Pulse sunt acoperite de garantia legala.

Aceste dispozitii privind garantia nu afecteaza in niciun fel pretentile legale generale.
Versiunea actuala a termenilor si conditiilor generale de livrare poate fi vizualizata si descarcata de pe site-ul
nostru www.emotion-fitness.de.
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emotion fithess GmbH & Co. KG
Trippstadter Strasse 68
67691 Hochspeyer
Deutschland

Telefon: +49 6305-714990
Fax: +49 6305-71499111
info@emotion-fitness.de
www.emotion-fitness.de
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