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Denna bruksanvisning galler endast for originalkonfigurationen fér den forsta leveransen av apparater som avbildas nedan.

Se de senaste versionerna och tillaggen till detta dokument som finns pa:
www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

Klicka hér fér att ladda ned den senaste programvaran fér h/p/cosmos media stick.
Denna bruksanvisning finns pa begéran tillganglig som tryckt version paservice@hpcosmos.com

Produktserie: Lopband h/p/cosmos 150/50
Grundldggande UDI-DI: 4050588c0s31000R4
Modeller:

med
pluto® It sport pluto® ef sport pluto® It med pluto® ef med
UDI-DI: 40505880035794 UDI-DI: 40505880036166 UDI-DI: 40505880035862 UDI-DI: 40505880036234
[c0s31001] [cos31011] [c0s31002] [c0s31012]
pluto® It sport OEM pluto® ef sport OEM pluto® It med OEM pluto® ef med OEM
UDI-DI: 40505880035930  UDI-DI: 40505880036302 UDI-DI: 40505880036098 UDI-DI: 40505880036470
[cos31003] [c0s31013] [cos31004] [c0s31014]
sport med
pluto® sport pluto® med
UDI-DI: 40505880036548 UDI-DI: 40505880036616
[c0s31021] [c0s31022]
pluto® sport OEM pluto® med OEM
UDI-DI: 40505880036784 UDI-DI: 40505880036852
[c0s31023] [cos31024]
sport v X X ¥ med
stratos® sport mercury® sport stratos® med mercury® med
UDI-DI: 40505880036920  UDI-DI: 40505880037392 UDI-DI: 40505880037088  UDI-DI: 40505880037460
[cos31031] [c0s31041] [c0s31032] [cos31042]
stratos® sport OEM mercury®sport OEM stratos® med OEM mercury® med OEM
UDI-DI: 40505880037156  UDI-DI: 40505880037538 UDI-DI: 40505880037224  UDI-DI: 40505880037606
[cos31033] [c0s31043] [c0s31034] [cos31044]

Tillverkningsar: fran 2024 - ...
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Kara kund,

Tack for att du har valt denna premiumapparat.

Efter sin etablering 1988 har h/p/cosmos® haft stor paverkan pa sport, idrott, ergometri,
rehabilitering och vetenskap genom utveckling och distribution av nya produkter, programvaror,
systemldsningar och tilldmpningsmetoder.

Under denna tid har foretaget, som ar baserat i Traunstein, Tyskland, utvecklats till den
framsta tyska specialisten for tillverkning av I6pbandsergometrar och system for fitness, sport,
idrottsvetenskap, sportmedicin, idrott, biomekanik, medicin, rehabilitering, terapi, ergometri,
prestationsdiagnostik och vetenskaplig forskning.

Mycket utveckling och banbrytande arbete fran h/p/cosmos® har paverkat inte bara
produkternas design och funktionalitet, utan &ven deras anvandning och metodik.

Franz Harrer Din framgang med vara apparater ar h/p/cosmos framsta mal.
Foretagsgrundare

hipicosmos sports & medical gmbh Darfér erbjuder vi individuella apparater saval som utforliga systemldsningar.

Du hittar ett stort utbud av tillval och tillbehér i denna bruksanvisning och pa www.hpcosmos.
com.

Vi pa h/p/cosmos ser vara produkters kvalitet och sékerhet som den hdgsta prioriteten.

Denna bruksanvisning innehaller all information som kravs for att anvanda apparaten korrekt
och sakert.

Las den noggrant fére anvandning och ha den alltid tillganglig.
Vi hoppas att du kommer trivas med ditt [6pband fran h/p/cosmos.

Lo Mo

Franz Harrer
Foretagsgrundare
h/p/cosmos sports & medical gmbh
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1 Symboler och etiketter
1.1 Symboler som anvands (allmanna)

Bild Beskrivning Referens

C € CE-mérkning, intyg pa att grundlaggande krav (enligt direktiv 93/42/EEG eller férordning EU
0123 (har med numret for anmalt organ) uppfylits 2017/745 om medicintekniska produkter)

c € CE-mérkning, intyg pa att grundldggande krav uppfyllts (enligt maskindirektivet 2006/42/EG)

Allman varning (faro-, varnings- eller forsiktighetsmeddelande) (DIN EN ISO 7010 W001)

Varning for elektrisk spanning (DIN EN ISO 7010 W012)

Varning for het yta (DIN EN ISO 7010 W017)

Varning for hinder (snubbelrisk) (DIN EN ISO 7010 W007)
O

Varning fér motroterande valsar (fangstzoner) (DIN EN ISO 7010 W025)

Folj bruksanvisningen (DIN EN ISO 7010 M002)

Potentialutjamning (IEC 60445)

Jordning (IEC 60417-5019)

Vaxelstrom (AC) (IEC 60417-5032)

Patientansluten del av typ B (IEC 60417-5840)

Tillverkare (1SO 15223-1)

/J7 Hélje jordning (IEC 60417-5020)
Y4
o

ﬂ Tillverkningsdatum (1SO 15223-1)
2018-10-01

E Separat insamling for elektrisk eller elektronisk utrustning (2012/19/EV)
|
) - . (enl. forordningen om medicintekniska
MD Skylt for medicinteknisk produkt orodukter EU 2017/745)
Unik produktidentifiering/produktionsidentifierin
UDI , ! p Urcidentieringiproduict I, " ,I 9 (enl. férordningen om medicintekniska
(|nk.I. tillverkarens 1D, produktens ID, tillverkningsdatum och produkter EU 2017/745)
serienummer)
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1.2 Symboler som anvands (transport, forpackning och forvaring)

Bild Beskrivning Referens

! Omtaligt, hanteras varsamt (1ISO7000-0621)
T T Denna sida upp (1S07000-0623)
?" Forvaras torrt (IS07000-0626)
—0*0— Tyngdpunkt (1807000-0627)
/R/ Temperaturbegransningar (1SO7000-0632)
]X[ Stapla inte (1ISO7000-2402)

H

1.3 Struktur

Bild Beskrivning

Sidor med denna symbol galler endast for medicintekniska produkter.

spﬂrt Sidor med denna symbol géller endast for traningsutrustning.

Alla sidor utan sarskild mérkning (med eller sport) galler for bada tillampningarna och produkterna.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 sidan 10 av 106 h/ Il/ cosmos



1.4 Etiketter och markning pa apparaten

Om synlig eller férmodad forslitning upptacks (pa apparaten, tillbehdr, programvara etc.), ska apparaten kopplas loss
ateranslutningssakert, och skadan markeras tydligt. Darefter ska h/p/cosmos servicepersonal kontaktas bade skriftligen och pa

telefon. Etiketter far inte andras eller tas bort!

Bild Beskrivning

product family: | treadmill hipicosmos 170-190/65 MCU6

model: quasar® med

U: 230V~ f: 50 Hz - 60 Hz|c|ass: S, A|MCU6
current input: long time 7 A/ momentary 17 A
max weight on running surface: 300 kg / 660 Ibs

typskylt

Bestallningsnummer

(21)c0s30003-01va02-0001 Py o
(11)181105 Ml EOIS105

lf ] h/p/cosmos sports & medical gmbh
o e 83365 Nussdorf-Traunstein / Germany

@ €0s30003-01va02-0001  PHEKE
(01)4050588002589 ~ ™ade in germany i

service@hpcosmos.com

tillverkningsdatum

UDI-typskylt med serienummer, tillverkare och

ALAA

¢ Caution Danger Zones
Achtung Gefahrenstellen
i Attention Zones Dangereuse

etikett "observera riskomraden”

cos10508-03

i ]

s Caution Danger Zones

¢ Achtung Gefahrenstellen
| # Attention Zones Dangereuse|

etikett "observera riskomraden”

co0s10508-04

Vor Offnen des Gerates

Netzstecker ziehen
Before opening
disconnect mains.

Avant d'ouvrir I !plrlil
retirez la fichemale
Antes de abrir el aparato

sacar el enchufe

etikett "dra ut kontakten innan du 6ppnar”

co0s11880

etikett "f6lj instruktionerna”

co0s101380

etikett "potentialutjamning”

cos101594

etikett "nasta inspektion 20xx” + basetikett

c0s14543-20xx + cos11787

Laufgurteinstellung -
Anleitung lesen £

«! & Adjust running belt? etikett "justera IGpband” c0s10512
{_whocosmoscom Read manual
etikett "justera lIopband” c0s10512-01
Schmierung
Anleitung | g e
Lubrication ¢ etikett "smérjning cos10510
wrerpemacn  REAd manual )
Safety advice according to DIN EN 1S020357
V |
ioorr o o e o s efikett "sakerhetsrad enligt EN 1SO 20 957-1"  c0s103963
1f you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.
hplcosmos
‘sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8
'DE 83365 Nussdorf-Traunstein
Germ
”E}Iﬁﬁimﬂ ) )
o etikett "adress till h/p/cosmos” c0s10144-01
frrotioceies

h,’p,‘cnsmusl
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1.4 Etiketter och markning pa apparaten

Om synlig eller férmodad forslitning upptacks (pa apparaten, tillbehér, programvara etc.), ska apparaten kopplas loss
ateranslutningssakert, och skadan markeras tydligt. Darefter ska h/p/cosmos servicepersonal kontaktas bade skriftligen och pa

telefon. Etiketter far inte andras eller tas bort!

Bild Beskrivning Bestéllningsnummer
m Etikett "NFC-sensor” -
h/D/CUSI'ﬂ USI markning pa I6pbandet -

€0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 sidan 12av 106 |LLARARIAY
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2 Beskrivning
2.1 Bild

Nr  Beskrivning Bild

1. Mandverpanel
Stoppsnére
(utldsningslina/sékerhetslina)

Nodstopp

Stangens framre skena
Sidoracken

Motorhdlje

Fotskena

Antihalk-yta

Lopyta

Lépband

Bakre rulle

Skyddshdlje for bakre rulle

©|® N oW N

—
e

—_ | =
N | =

13. Maérkning pa l6pbandet

14.  Séakerhetshage

15.  Sékerhetssele/brostband
2.2 Funktion

Lopbandet har tva grundlaggande prestandaegenskaper: Hastighet och stigning.
Lopbandets rotation representerar hastigheten.

Lyftningen av hela Idpbandsramen inkl. [6pytan mojliggor stigningen.

Bada parametrarna justeras manuellt p4 mandverpanelen.

Dessutom kan man mandvrera via for- och egendefinierade lagen.

Mandvrering ar aven mojlig via externa enheter (PC, EGG etc.).

Kapitlet "Anvéndning” ger en detaljerad beskrivning av alla funktioner.

Kapitlet "Teknisk information” visar tekniska data.

Lopbandet drivs av kraftfulla motorer.
Darfor ar det mycket viktigt att folja sakerhetsinformationen for att undvika skada eller dodsfall.

Som beskrevs tidigare innehaller [6pbandet ett antal standardiserade protokoll.

Dock tillhandahaller inte Idpbandet behandlingsrekommendationer.

Det &r lakarens ansvar att faststélla korrekt belastning.

Beroende pa tilldmpningen innefattar belastningen hastighet, stigning, distans, puls, kroppsvikt eller rorelsestod etc.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06
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3 Avsedd anvandning (med)

3.1 Avsedd anvandning/indikationer/malgrupp

h/p/cosmos medicinska Iépband &r avsedda for gang eller I16pning for

I motionering (inkl. professionella idrottsutévare)

I hallningstraning (med eller utan avlastning av kroppsvikt).

h/p/cosmos medicinska I6pband kan anvandas i kombination med externa enheter fér gang eller 16pning* som
Il belastningsenheter for neuromuskuléra och biomekaniska matningar (t.ex. EEG, EMG, rorelseanalys)

Il belastningsenheter for kardiovaskuldra matningar (t.ex. EKG)

Il belastningsenheter for kardiopulmonella méatningar (t.ex. ergospirometri).

* Apparater markta med "r” eller rs”, exempelvis "h/p/cosmos saturn 250/75 r”, &r &ven avsedda for tilldmpningar med hjul.

Som tillimpningar med hjul rdknas bland annat cykling, rullskridskoakning, tilldmpningar med rullstol och liknande.

Observera: Lopbandet tillhandahaller inga forslag pa medicinsk behandling eller medicinsk beddmning med analys, oavsett vilka
lagen, funktioner, program eller tester som anvéands. Lopbandet anvénds endast som belastningsenhet och traningsutrustning.
Fallskyddsanordning foreskrivs for alla tilldmpningar dér fall kan orsaka en oacceptabel risk, t.ex.

I vid sprint, hoghastighetstraning eller uthallighetstester

B vid tréning pa Iépytor som ar bredare an 65 cm

I f6r barn (< 14 &r)
|

nar anvandaren har nagon typ av nedsatt funktion (syn, horsel, balans osv.), aktivitetsbegransningar eller begransningar for
medverkan

for patienter med nyligen utford hoftplastik, intrakorporeala sonder, osteoporos osv.
vid omvand Iépbandsrotation i hastigheter dver 5 km/h.
Det &r inte tillatet att I6pa med ryggen mot det tvargaende handtaget eller mot mandverpanelen eftersom det kan leda till kollision.

vid all anvandning med hjul (cykling, rullstol, inlines eller rullskidor) for “r’-modeller

Avsedd patientgrupp:
Vuxna och barn > 1 ar.

Anvéndaren av en medicinsk tillampning ar inte nddvandigtvis en patient. | denna bruksanvisning anvands darfor termen
"anvandare” bade for patienter och for idrottare under test.

h/p/cosmos medical treadmills may be operated with healthy subjects as well.
For applications with healthy subjects, please apply the instructions for use for sports devices, available at www.hpcosmos.com

Det ar inte méjligt att lista alla indikationer, malgrupper (alder, kon, viktintervall, langdintervall) och malanvandargrupper for
[6pbandstraning och l6pbandstestning, eftersom indikationerna, malgruppen och malanvéandargrupperna hogst sannolikt motsvarar
rekommendationerna for gang och/eller I16pning pa fast underlag.

Lopbandet ger inga rekommendationer fér behandling och malgrupp.

Ténk pa att beslutet att anvanda produkterna med deras potentiella risker och komplikationer for diagnos, rehabilitering eller
behandling av en viss patient &r lakemedelsoperatdrens ansvar.

Den Kliniska anvandarens beddmning maste daremot baseras pa aktuella medicinska kunskaper och patientens specifika situation.

Indikationer, malpopulation och malgrupper for [6pbandstestning och behandling maste bestammas av lakaren och i forsta hand
baseras pa internationellt erkanda riktlinjer.
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Exempel:

2020 ESC Guidelines on Sports Cardiology and Exercise in Patients with Cardiovascular Disease 2020 (ESC:s riktlinjer for
idrottskardiologi och motion hos patienter med hjart-karlsjukdom for 2020)

ESC European Society of Cardiology Clinical Practice Guidelines (ECS:s riktlinjer for klinisk praxis)
https://academic.oup.com/eurheartj/article/42/1/17/5898937

ACC/AHA Guidelines for Exercise Testing.

En rapport fran American College of Cardiology/American Heart Association

Task Force on Practice Guidelines (Committee on Exercise Testing)
https://www.jacc.org/doi/pdf/10.1016/s0735-1097 %2897 %2900150-2

American Academy of Family Physicians Foundation
Exercise Stress Testing: Indications and Common Questions
https://www.aafp.org/afp/2017/0901/p293.html

Physical Therapy and Rehabilitation Journal
Robotic-Assisted, Body-Weight-Supported Treadmill Training (BWSTT) in Individuals Following Motor Incomplete Spinal Cord Injury
https://academic.oup.com/ptj/article/85/1/52/2805006

The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE
Body-Weight-Supported Treadmill Rehabilitation after Stroke
https://www.ctsi.ucla.edu/education/files/view/training/docs/dobkin-NEJM-BWSTT-after-stroke.pdf
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3.2 Avsedd operator

I Endast medicinsk personal

Il som &r utbildad enligt denna bruksanvisning

Il som arbetar enligt Idkarens rekommendation, da detta &r tillampligt och nédvandigt
I Anvandaren é&r inte den avsedda operatdren.

Men den avsedda operatoren &r bemyndigad att lata anvandaren styra apparaten enligt instruktionerna och under permanent
dvervakning av den avsedda operatoren. Detta betyder att apparatens mandvrering alltid &r den avsedda operatorens ansvar och
att anvandarens fysiska och mentala hélsa ska beaktas.

Den avsedda operatéren maste alltid vara inom rackhall (patientomrade = 1,5 m radie).

3.3 Avsedd placering

0 Endast klinisk miljo

Il Far inte anvandas i hemmet eller i hemsjukvardsmiljo (enl. IEC 60 601-1-11), (EMC-testad med gransvarden for hemsjukvard)
Il Far inte anvandas utomhus

Il Ska inte utséttas inte for direkt solljus

I Tillracklig belysning sa att vamingar, etiketter, displayer och mandverelement &r lasbara

Il Korrekta miljoférhallanden (se "Teknisk information”)

Il Stationar traningsutrustning: Far inte flyttas efter installation utford av professionell personal.

3.4 Avsedd anvandningstid/stoppkriterier for traning

Il Beroende pa lakarens rekommendation

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il Ytterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika tranings- och [dpbandstest.

Anvandningstid: kan vara foljande, beroende pa lakarens ordination:
Tillfallig: Normalt avsedd for kontinuerlig anvandning i mindre &n 60 minuter
Kortvarig: Normalt avsedd for kontinuerlig anvéndning i mellan 60 min. och 30 dagar
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3.5 Kontraindikationer
Absoluta kontraindikationer

(maste uteslutas innan I6pbandet anvéands)
I Akut hjartinfarkt (inom 2 dagar)

I Instabil k&rlkramp

B Arytmi och/eller begransad hemodynamik
I Symtomatisk aortastenos

I Okompenserad/okontrollerad hjartsvikt

B Akut lungemboli eller lunginfarkt

I Akut endokardit, myokardit, perikardit

I Akut aortadissektion

I Akut koronart syndrom

I Akut tromboflebit i de nedre extremiteterna
Il Feberinfektioner

I Graviditet

I Akut trombos

Il Olakta sar, t.ex. efter kirurgi

I Akut benbrott

Il Diskbrack eller ryggradssjukdomar
I Epilepsi

I Inflammationer

I Akut migran

0 Okontrollerad hjartsvikt

Il Dissekerande aneurysm

I Nyligen genomfdrd aortakirurgi och EKG-avvikelser, sdsom onormal ST-segmentrespons (horisontell, plan eller nedatsluttande
sénkning pa >1 mm, T-vagshdjning pa > 1 mm i avledningar utan Q-vagor, och T-vagsférandringar sasom inversion och
pseudonormalisering nér en inverterad T-vag blir uppratt.

Relativa kontraindikationer

(Anvandning kan paborjas om mojliga férdelar dvertréffar eventuella risker.

Detta méaste faststéllas av lakaren innan Iépbandet anvands)

Il Koronar stenos (vanster aorta)

Il Sjukdom i stora kroppspulsadern

Il Hjartklaffsjukdom av moderat typ

Il Kand elektrolytisk obalans

0 Hogt blodtryck (RR > 200 mm Hg syst. > 110 mm Hg diast.)

I Takyarytmi eller bradyarytmi

I Hypertrofisk kardiomyopati och andra typer av hinder i hjartkamrarna

I Hg grad av atrioventrikulara block

I Anemi

Il Fysiska och/eller mentala funktionshinder som leder till oférmdgenhet att motionera korrekt
Il Delvis invasiv medicinsk utrustning (slangar och endoskop, infusioner, katetrar, externa fastanordningar etc.)
I Pacemaker

Il Nedsatt syn (synformaga < 30 % enligt WHO)

Ytterligare kontraindikationer kan foreligga. Detta ska utvarderas av lakaren.
In case of relative contraindications permanent observation of the subject by medical staff is obligatory.
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3 Avsedd anvandning (sport)

3.1 Avsedd anvandning/indikationer

h/p/cosmos Idpband for tréning ar avsedda for gang eller 16pning* pa plats.

Anvand inte h/p/cosmos |dpband for traning for medicinska &ndamal.

* Apparater markta med "r” eller rs”, exempelvis "h/p/cosmos saturn 250/75 r”, &r aven avsedda fér tilldmpningar med hjul.
Som tillampningar med hjul raknas bland annat cykling, rullskridskoakning, tilldmpningar med rullstol och liknande.

Observera: Lopbandet tillhandahaller inga forslag pa medicinsk behandling eller medicinsk bedémning med analys, oavsett vilka
lagen, funktioner, program eller tester som anvands. Lopbandet anvands endast som belastningsenhet och traningsutrustning.

Fallskyddsanordning foreskrivs for alla tilldmpningar dar fall kan orsaka en oacceptabel risk, t.ex.
I vid sprint, hdghastighetstraning eller uthallighetstester

Il vid tréning pa |6pytor som ar bredare &n 65 cm
Il for barn (< 14 ar)

Il ndr anvandaren har nagon typ av nedsatt funktion (syn, horsel, balans osv.), aktivitetsbegransningar eller begransningar for
medverkan

Il for patienter med nyligen utférd héftplastik, intrakorporeala sonder, osteoporos osv.
Il vid omvand lépbandsrotation i hastigheter dver 5 km/h.
I vid all anvéndning med hjul (cykling, rullstol, inlines eller rullskidor) for “r’-modeller

3.2 Avsedd operator

I Vuxna personer som &r utbildade enligt denna bruksanvisning.
Il En professionell tillsynsperson maste finnas i samma rum.

3.3 Avsedd placering

Il Far inte anvéandas i hemmet eller i hemsjukvardsmiljo (enl. IEC 60 601-1-11), (EMC-testad med grénsvarden for hemsjukvard)
I Ingen anvandning utomhus

I Inget direkt solljus

I Tillracklig belysning s& att varningar, etiketter, displayer och mandverelement &r lasbara

Il Korrekta miljoforhallanden (se "Teknisk information”)

Il Stationar tréningsutrustning: Far inte flyttas efter installation utférd av professionell personal.

3.4 Avsedd anvandningstid/stoppkriterier for traning

Il Beroende pa anvandarens tillstand

Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Yiterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika tranings- och Iépbandstest.

sport
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3.5 Kontraindikationer

(maste uteslutas innan Iépbandet anvands)
I Akut hjértinfarkt (inom 2 dagar)

I Instabil kérlkramp

I Arytmi och/eller begransad hemodynamik

sport

I Symtomatisk aortastenos

I Okompenserad/okontrollerad hjartsvikt
I Akut lungemboli eller lunginfarkt

I Akut endokardit, myokardit, perikardit
I Akut aortadissektion

0 Akut koronart syndrom

I Akut tromboflebit i de nedre extremiteterna

I Feberinfektioner

I Graviditet

I Akut trombos

Il Olakta sar, t.ex. efter kirurgi

I Akut benbrott

I Diskbrack eller ryggradssjukdomar

Il Epilepsi

I Inflammationer

I Akut migrén

Il Koronar stenos (vanster aorta)

Il Sjukdom i stora kroppspulsadern

I Hjartklaffsjukdom av moderat typ

Il Kénd elektrolytisk obalans

0 Hogt blodtryck (RR > 200 mm Hg syst. > 110 mm Hg diast.)

Il Takyarytmi eller bradyarytmi

I Hypertrofisk kardiomyopati och andra typer av hinder i hjartkamrarna
I HOg grad av atrioventrikuléra block

I Anemi

I Fysiska och/eller mentala funktionshinder som leder till oférmdgenhet att motionera korrekt
Il Delvis invasiv medicinsk utrustning (slangar och endoskop, infusioner, katetrar, externa fastanordningar etc.)
I Pacemaker

I Nedsatt syn (synformaga < 30 % enligt WHO)

Kallor:
http://leitlinien.dgk.org  (tyska kardiologiféreningen)
www.acc.org (American College of Cardiology Foundation)
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4 Sakerhet (med)

h/p/cosmos medical treadmills may be operated with healthy subjects as well.

The safety notes, warnings and precautions have to be pointed out to every user and operator and displayed within sight of the
running machine.

Se de senaste versionerna pa var webbplats:

- Sékerhetsanvisningar, varningar och korrigerande sakerhetsatgéarder pa marknaden: https://www.hpcosmos.com/en/safety

- Programvara och manualer for media stick: https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

- Installations-, driftsattnings- och instruktionsprotokoll: https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

Alla allvarliga incidenter som intraffar i samband med apparaten ska rapporteras till tillverkaren och den behdriga myndigheten
i EU-medlemsstaten dar anvandaren och/eller patienten ar etablerad samt till Eudamed-databasen enligt férordningen om
medicintekniska produkter.

4.1 Sakerhetsinformation - Forbjuden anvandning

Falj ovillkorligen féljande faro-, varnings- och forsiktighetsanvisningar for att undvika allvarlig skada eller dédsfall!

Il Fallsakring ar obligatoriskt for alla tillampningar dar fall innebar en oacceptabelt hdg risk (hdg hastighet eller specialtillampningar,
tillampningar dar anvandaren inte kan hoppa av Idpbandet, t.ex. barn, funktionshindrade etc.)

I The automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
Il During stress tests a medical doctor has to be available at any time.
Il Anvand inte apparaten med barn < 12 manader.

I Lat inte barn (< 14 ar) utan tillsyn ta sig upp pa eller komma néra nagon del av apparaten (inkl. tillbehdr, férpackning, smérjnings-
och servicematerial).

I Om apparaten anvands av barn (> 1 < 14 ar) s maste anvandaren observeras permanent av medicinsk personal.
I Djur far inte vara i samma rum som apparaten.

Il Endast utbildad medicinsk personal far anvanda apparaten.

I Anvand inte sakerhetsselen pa bar hud.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

I Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il Ytterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika tranings- och Iépbandstest.

Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I Anvandaren maste kontrolleras av en lakare innan apparaten anvands.

Il En defibrillator maste alltid finnas tillganglig.

Il Den avsedda operatoren maste alltid vara inom rackhall till minst ett nédstopp/-avsténgning.

0l Folj all information som presenteras i denna bruksanvisning.

I Anvand inte apparaten pa annat satt &n det avsedda.

I Anvand inte apparaten om en eller flera av de listade kontraindikationerna foreligger.

Il In case of relative contraindications permanent observation of the subject by medical staff is obligatory.
Il Varken anvandaren eller operatoren far vara paverkade av alkohol, droger eller bedévningsmedel.

Il Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

I Make sure the space under the treadmill is free from persons, body parts or objects, especially when switching on (treadmill will
lower during initialization) and when changing the elevation.

0 Do not enter the device when running belt is rotating.
0l Do not step on rear roller.
I Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).
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Il Sékerstall att inga foremal, sand, grus, vatskor, handdukar, smycken, mobiltelefoner, vatskebehallare etc. kan falla in i apparaten,
pa lopytan eller under l6pbandet.

I Anvand inte apparaten med hjul (cyklar, rullstolar, inlines etc.).*

I Ga inte upp pa Idpbandet utan traningsskor eller andra lampliga skor. Anvand inte hoga klackar, dubbar, nitar, sandaler eller liknande. **
Il Vand dig inte om, ga inte at sidan eller bakat och hoppa inte upp pa eller av I6pbandet nar det &r i rérelse.

Il Ror inte vid sjalva lopbandet nér det ar igang (férutom kontakt med fotterna).

Il Luta dig inte mot mandverpanelen — utsétt inte displayerna for tryck — tryck mjukt pa knappar.

Il Sékerstall att hjalpmedel, tillbehdr, kablar etc. inte nar in i 16pomradet.

Il Satt inte in foremal (sérskilt metallforemal som stift eller staltrad) i mellanrum eller andra 6ppningar i apparaten.

I Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

I Always the latest command will be executed, regardless of whether it came via interface or from the UserTerminal during one of
the four modes. Only stop command has higher priority and cannot be overwritten.

Il Tank pa att elektromagnetiska stdrningar kan aktivera det felsakra laget sa att I6pbandet stoppar med en fordefinierad
hastighetssénkning.

I VARNING: For att undvika en risk for elstotar far utrustningen endast vara ansluten till ett eluttag med jordskyddsfunktion.

I VARNING: Anvénd inte mobila enheter for hdgfrekvenskommunikation i anvandarens omgivning (se "Anvandarens
och operatorens position”). Om man inte féljer detta kan prestandan forsamras.

Il Fristdende utrustning maste installeras pa ett stabilt och jamnt underlag.

0 Valj lampligt golv, lampliga skor och klader och lamplig luftfuktighet, for att undvika elektrostatisk laddning och urladdning (se aven
teknisk information).

Il Anvand inte apparaten utan instruktion fran behorig personal i enlighet med instruktionsprotokollet.
Il laktta ett sakerhetsomrade bakom apparaten pa 2,0 m x [6pbandets bredd.
Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

Il Utfor daglig visuell inspektion (se kapitel "Underhall”).

Il Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

I Om synlig eller formodad forslitning upptacks (pa apparaten, tillbehor, programvara etc.), ska apparaten kopplas loss
ateranslutningssakert, och skadan markeras tydligt. Darefter ska h/p/cosmos servicepersonal kontaktas bade skriftligen och pa
telefon. Etiketter far inte andras eller tas bort!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

I Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

I Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.

I Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

Il Spara inte personuppgifter (namn, adress etc.) eller patientdata (indikationer etc.) pa manéverpanelen, till exempel i filnamn eller profilnamn.

Il Varning: Barbar RF-kommunikationsutrustning (inkl. kringutrustning som antennkablar och externa antenner) far inte anvéndas
narmare an 30 cm fran nagon del av produkten, inklusive kablar som specificeras av tillverkaren. Annars kan utrustningens
prestanda forsamras.

Il Det far inte finnas elektriska apparater i patientmiljon (produkt + 1,5 m) som inte ingar i ett ME-system. (Se kapitlet "Anvandarens
och operatérens position”.)

* Apparater markta med "r” eller rs”, exempelvis "h/p/cosmos saturn 250/75 r”, &r &ven avsedda fér tilldampningar med hjul. Som tilldmpningar med hjul réknas bland
annat cykling, rullskridskoakning, tillampningar med rullstol och liknande.

** Apparater som levereras med det speciella [pbandet for anvandning med skidstavar eller dubbskor (se "Bilaga Il (Tillbehdr)”) kan dven anvandas med dubbar eller nitar.
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4 Sakerhet (sport)

h/p/cosmos Idpband fér tréning ar avsedda for gang eller I6pning* pa plats.

Anvand inte h/p/cosmos Idpband fér tréning for medicinska andamal.

The safety notes, warnings and precautions have to be pointed out to every user and operator and displayed within sight of the
running machine.

De senaste sakerhetsanvisningarna och varningarna samt tillagg till dessa finns pa: https://www.hpcosmos.com/en/safety

sport

Alla allvarliga incidenter som intraffar i samband med apparaten ska rapporteras till tillverkaren och behdrig myndighet i det EU-land
dér operatdren och/eller anvandaren ar etablerad.

4.1 Sakerhetsinformation - Forbjuden anvandning

Falj ovillkorligen féljande faro-, varnings- och forsiktighetsanvisningar fér att undvika allvarlig skada eller dédsfall!

Il Fallsékring ar obligatoriskt for alla tilldmpningar dar fall innebar en oacceptabelt hég risk (hdg hastighet eller specialtillampningar,
tilldmpningar dar anvandaren inte kan hoppa av I6pbandet, t.ex. barn, funktionshindrade etc.)

Il Endast utbildad personal far anvanda apparaten.
I Anvand inte apparaten med barn < 14 r.

Il Lat inte barn (< 14 ar) utan tillsyn ta sig upp pa eller komma nara nagon del av apparaten (inkl. tillbehdr, férpackning, smérjnings-
och servicematerial).

I Anvand inte sakerhetsselen pa bar hud.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il Ytterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika tranings- och [dpbandstest.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I Anvandaren maste kontrolleras av en lakare innan apparaten anvands.

Il En defibrillator maste alltid finnas tillganglig.

Il Den avsedda operatéren maste alltid vara inom rackhall till minst ett nddstopp/-avstangning.
Il Folj all information som presenteras i denna bruksanvisning.

Il Anvand inte apparaten pa annat satt &n det avsedda.

I Anvand inte apparaten om en eller flera av de listade kontraindikationerna foreligger.

Il Varken anvandaren eller operatoren far vara paverkade av alkohol, droger eller bedévningsmedel.
Il Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

I Make sure the space under the treadmill is free from persons, body parts or objects, especially when switching on (treadmill will
lower during initialization) and when changing the elevation.

0 Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.
I Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

Il Sakerstall att inga foremal, sand, grus, vatskor, handdukar, smycken, mobiltelefoner, vatskebehallare etc. kan falla in i apparaten,
pa |6pytan eller under I6pbandet.

I Ga inte upp pa Iépbandet utan traningsskor eller andra lampliga skor. Anvéand inte hdga klackar, dubbar, nitar, sandaler eller
liknande. **

I Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Vand dig inte om, g& inte &t sidan eller bakat och hoppa inte upp pa eller av I6pbandet nar det ar i rorelse.
I Ror inte vid sjélva I6pbandet nar det &r igang (férutom kontakt med fotterna).

Il Luta dig inte mot mandverpanelen — utséatt inte displayerna for tryck — tryck mjukt pa knappar.

Il Sakerstall att hjalpmedel, tillbehdr, kablar etc. inte nar in i [dpomradet.
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Il Sétt inte in foremal (sarskilt metallforemal som stift eller staltrad) i mellanrum eller andra 6ppningar i apparaten.
I Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

I Always the latest command will be executed, regardless of whether it came via interface or from the UserTerminal during one of
the four modes. Only stop command has higher priority and cannot be overwritten.

Il Tank pa att elektromagnetiska stdrningar kan aktivera det felsékra laget sa att I6pbandet stoppar med en fordefinierad
hastighetssankning.

sport

I VARNING: For att undvika en risk for elst6tar far utrustningen endast vara ansluten till ett eluttag med jordskyddsfunktion.

I VARNING: Anvénd inte mobila enheter for hdgfrekvenskommunikation i anvéndarens omgivning (se "Anvandarens och
operatdrens position”). Om man inte f6ljer detta kan prestandan férsamras.

Il Fristaende utrustning maste installeras pa ett stabilt och jamnt underlag.

0 Valj lampligt golv, lampliga skor och klader och lamplig luftfuktighet, for att undvika elektrostatisk laddning och urladdning (se aven
teknisk information).

Il Anvand inte apparaten utan instruktion fran behérig personal i enlighet med instruktionsprotokollet.

Il laktta ett sakerhetsomrade bakom apparaten pa 2,0 m x Iépbandets bredd.

Il Djur far inte vara i samma rum som apparaten.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Utfor daglig visuell inspektion (se kapitel "Underhall”).

I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

I Om synlig eller formodad forslitning upptécks (pa apparaten, tillbehdr, programvara etc.), ska apparaten kopplas loss
ateranslutningssékert, och skadan markeras tydligt. Darefter ska h/p/cosmos servicepersonal kontaktas bade skriftligen och pa
telefon. Etiketter far inte andras eller tas bort!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

Il Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

Il Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.
I Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

Il Spara inte personuppgifter (namn, adress etc.) eller patientdata (indikationer etc.) pa mandverpanelen, till exempel i filnamn eller
profilnamn.

I Varning: Barbar RF-kommunikationsutrustning (inkl. kringutrustning som antennkablar och externa antenner) far inte anvandas
narmare an 30 cm frdn nagon del av produkten, inklusive kablar som specificeras av tillverkaren. Annars kan utrustningens
prestanda forsamras.
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4.2 Fallskydd

Ett fallskydd ar det enda effektiva sattet att skydda anvandaren mot att falla.

Fallskyddsanordning foreskrivs for alla tilldmpningar dér fall kan orsaka en oacceptabel risk (mer information finns i kapitel 4.1).
h/p/cosmos tillhandahaller fallskydd i form av en sékerhetsbage eller ett stod for kroppsvikt (airwalk).

Det &r upp till operatdren att anvanda valfri anordning som férhindrar att anvandaren faller samt Gverensstammer med

IEC 60 601-1 och EN 957-6 i kombination med detta lépband.

Stoppsnéret ar inte ett fallskydd.

Anvand inte sakerhetsselen pa bar hud.

Lopband med sakerhetsbage Stod for kroppsvikt airwalk®

Satt pa sakerhetsselen sa att h/p/cosmos-logotypen pekar utat.
h/p/cosmos-logotypen maste &ven vara synlig baktill.

Sténg spannena.

Dra at axel- och brostremmarna.

Anvand karbinhaken for att koppla sakerhetsselen till repet och
justera repets langd for att forhindra fall pa Iépbandet.

Valj max. patientvikt/utldsning av STOPP-funktionen

1.) Repet gar inte genom den Gversta 6glan -> max 250 kg/utlésning
vid 15 kg

2.) Repet gar genom den Gversta dglan -> max. 300 kg/utlésning vid
30 kg
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Beskrivning Bild

Tryck pa spaken for att lossa repet.

Kontrollera repet, selen/brostbandet och brytarens funktion
varje dag.

Byt ur rep och sele vartannat ar eller tidigare om det
uppvisar tecken pa slitage eller skada.

Vélj den optimala anvandarpositionen (sarskilt vid [6pning
i nedforsbacke och/eller motsatt riktning) pa I6pbandet
med hjélp av sakerhetsbagen.

For att oppna spannet igen trycker du pa fastanordningen med
tummen och pekfingret.
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4.3 Nodlossning

Anvandaren &r vid medvetande och medveten om fara.
I Anvandaren tar tag i rackena

I Anvandaren hoppar av l6pbandet till fotskenorna

Il Operatoren/anvandaren trycker pa nddstoppet

Anvandaren ar vid medvetande men inte medveten om fara.
Il Anvandaren snubblar och faller pa fallskyddet.

I Lopbandet stannar

Il Operatoren/anvandaren trycker pa nédstoppet

I Operatéren hjélper anvandaren att resa sig upp igen.
Il Operatoren hjalper anvandaren att Iamna apparaten.

Anvandaren forlorade medvetandet och hénger i fallskyddet.

I Tryck pa nddstoppet.

Il Kalla pa en lakare.

Il Kalla pa en eller flera personer som ar starka nog att bara anvandaren.

Il Informera den tredje personen om att du kommer dppna sékerhetsselens spanne
I Oppna sakerhetsselens spanne.

I Anvandaren glider in i den andra personens famn.

Il Utfor forsta hjalpen-atgarder.
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4.4 Nodstopp/snabbstopp

Anvand endast i nédfall.
Anvénd inte som normal stoppknapp.
Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

Mandverpanel

Anvandning

Tryck pa knappen

Stoppsnore

Dra snoret med magneten

fran metallplattan

Resultat

Stromférsorjning till
rorelsegenererande
komponenter avbruten

Lopbandet saktar ner (il
0 km/h) med odefinierad
hastighetsminskning
Lyftsystemets rorelse
stoppas

Manoverterminalen ar
fortfarande pa och visar:

=
3 [oRiCy - |

3

EMERGENCY-STOP ACTIVE
.

gy gy o luy

[y
R et e oy s e

Gréanssnittskommunikation
inte avbruten

The operator has to be in reach of the emergency off at any time.

Om operatoren inte kan na nddstoppsknappen pa mandverpanelen (lokomotionsbehandling, kroppslangd, hinder etc.), s& maste
operatoren installera ytterligare ett nddstopp som &r inom rackhall (se tilloehor).

4.5 Snabbstopp

Anvand endast i nodfall.
Anvénd inte som normal stoppknapp.

Sékerhetshage

Anvandning

Dragkraft pa repet
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Resultat

L6pbandet stannar
med fordefinierad

hastighetsminskning
Lyftsystemets rorelse stoppas

ManGverpanelen visar "pull
stop”

Elkontakten och
granssnittskommunikationen
avbryts inte

Frigoring

Vrrid- och dragknapp

Satt tillbaka magneten med
snore pa metallplattan

Frigoring

Dragkraften for frigéring
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Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).
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Starta om applikationen.
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4.6 Obehorig atkomst

Se Alternativ 200 — 204 fér lasning av hela produkten eller enskilda lagen.
For atkomst till alternativ, se kapitel 8.10 "Anvandaralternativ”.

4.7 Kvarstaende risk/sidoeffekter

Efter riskreducering &r de flesta risker "acceptabla”.

Om fallskyddsanordningen (sékerhetsbage med sele och brostband eller airwalk viktavlastningsanordning) inte anvénds eller inte
anvands korrekt uppstar restrisker, t.ex. fallrisk med skrubbsar, blamarken, frakturer eller i vérsta fall dodsfall som foljd.
Dessa risker kan uppsta under anvéndning samt nér man kliver pa eller av produkten eller star stilla nér produkten ar i stigning.

Dessutom finns det en kvarstaende risk som oavsiktlig dverbelastning av anvandaren orsakad av felanvandning, fel beddmning
eller fel tillimpning av operatdren och &ven inkorrekt datadverforing (t.ex. elektromagnetiska storningar, programvarufel etc.). Aven
de bésta programvaru- och maskinvarusékerhetskoncepten kan aldrig helt utesluta ett fel i programvaran eller maskinvaran och
dérigenom en teoretisk mdjlig Gverbelastning av anvandaren.

Eftersom I6pbandet &r en elektriskt mandvrerad apparat, kan man aldrig utesluta en elektrisk stt, som kan resultera i dodsfall. Trots
att utformningen och verifieringen fdljer relevanta standarder for elektrisk sékerhet for medicinska apparater, kan man aldrig helt
utesluta en elektrisk stét som kan resultera i dodsfall.

Datorn och pekpanelen ar avancerade tekniska anordningar och har dérfor en forvantad brukstid pa 5 ar. | den grundligt genomforda
riskhanteringen bedéms risken som uppstar vid ett datorhaveri som acceptabel.

Den kvarstaende risken for strypning eller for att kliader/skorffingrar/har eller andra kroppsdelar fastnar i lyftsystemet, zonerna
for pastigning pa bandet eller roterande delar kan heller inte uteslutas. Dessa risker minskas av sakerhetsinformationen i
bruksanvisningen.

Det kan inte uteslutas att oavsiktlig eller forbjuden anvandning kan orsaka risker som annu inte har beaktats och att risker som har
beaktats kan ha uppskattats felaktigt. Man kan heller inte utesluta att daglig anvéndning av den medicinska produkten kan uppvisa
ytterligare risker.

For medicinska tillampningar som ergonomi, diagnostik och terapi finns det alternativ till anvandning av Iépband sasom
cykelergometri (utan naturlig gangrorelse) eller gangterapi pa mark (som endast sakras av terapeuten) etc.

Fordelen med traning pa I6pband jamfort med dessa alternativ uppvager dock tydligt restrisken for fall eller dverbelastning med de
kénda konsekvenserna.

| denna riskanalys har apparatens "aktuella tillstand” utvérderats.
Nar man har utfort utvarderingen och valideringen av produkten &r risken for att en oacceptabel risk ska intréffa mycket 1ag.

Apparaten (dess konstruktion, funktion samt den avsedda tillampningen) utgér — under normala forhallanden — inte en otillborlig risk
for anvéndaren, operatdren eller andra personer.

Risken for skada eller till och med dddsfall pa grund av felfunktion hos I6pbandet &r dock valdigt Iag.

Under de mer &n 35 ar (sedan 1988) som Iépband har anvants och med mer &n 12 000 I6pband fran h/p/cosmos pa marknaden har
en sadan incident aldrig rapporterats.

Darfor anses de h/p/cosmos-produkter som omfattas av denna riskhanteringsfil vara mycket sékra, i enlighet med tillampliga
standarder och lagstadgade krav och kan friges for serieproduktion fér lansering pa marknaden.
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4.8 Cybersakerhet

Begransning av obehdrig atkomst genom

- inaktivering av

- startalternativ fran externa enheter

- automatiska Windows-uppdateringar

- l6senordsskydd for

- hela produkten

- Windows-atkomst

- BIOS-atkomst

- mojlig uteslutning/inget vasentligt behov av

- Internet

- WIFI

- Bluetooth

Begransning av dataforlust genom

- intern energilagring

- sakerhetskopieringsmojlighet (USB) for traningsdata
Ytterligare atgarder

- programvarudesign enligt IEC 62 304 (programvarans livscykelprocesser)
- aterbekraftelse av extern styrning pa anvandarterminalen
- varningar om hantering av patientdata i bruksanvisningen
- information/varningar for integrering av [T-administratorer i bruksanvisningar
- ingen patientdatabas

4.9 Brandbekampning

Koppla fran spanningsférsorjningen, vid alla poler, foretradesvis genom utldsning av respektive sékringsbrytare.
Anvénd inte vatskeldsningar for brandbekampning.
Anvand helst CO2- eller pulverbrandslackare.

4.10 Allpolig frankoppling

Féljande alternativ &r tillgangliga for allpolig frankoppling fran strémférsérjningen:
0 Unplug device from power socket.

Il Koppla loss kabeln fran apparaten (om majligt).

I Switch off device protection switch.

0 Utlés byggnadens jordfelsbrytare.

Lamna tillrackligt med fritt utrymme sa att du har atkomst till kablar, stickkontakter och sékring (se "Anvéandarens och operatdrens
position”).

4.11 Sammanfattning av sakerhet och klinisk prestanda
Se foljande lank:

https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates
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5 Forberedelse

Beskrivning Bild

Utfér daglig inspektion enligt beskrivningen i "Daglig
inspektion”.

Forklara apparaten och tillampningen for anvandaren.
Forklara nédlossning for anvandaren.

Visa anvandaren upp pa Iépbandet.
0 Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.

1 Do not stand on or enter the running deck when device is in
elevation (running belt might slip through due to gravity).

Om det ar mojligt ska anvandaren halla i bada rackena for
stabilitet nar han eller hon gar upp pa lépbandet (I6pbandet
kan glida pa grund av gravitation).

Att halla i racken under anvéndning paverkar traningsresultatet.
(Lépbandet kan glida pa grund av tyngdkraften).

Om tillampligt: Forklara och anvénd fallskydd enligt
beskrivningen i "Fallskydd”.
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Beskrivning

Satt pa stoppsnoret.

(Fast kldamman i anvandarens klader.)

Justera snorets langd sa att anvandaren maste uppratthalla
korrekt position (se "Anvandarens och operatdrens position”).

Genomfor en funktionskontroll.

5.1 Forberedelse av justerbara racken och sjukgymnastsaten (tillval)

Beskrivning

Justering av racken
0 Dra i spaken

0l Tryck pa knappen
0 Justera racken

I Slapp knappen

I Tryck spaken

Bild

Justering av sjukgymnastens séte
I Frigér fixering

Il Justera sate

Il Dra at fixering

Justering av fotstéd
0l Frigor fixering
I Justera fotstod
Il Dra at fixering
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6 Manoverpanel
6.1 Aliman beskrivning

Oversikt mandverpanel:

Tradl6s laddning

Pekskarm, display

Pulse Pulse
training training (%) training (kph)

RFID-sensor

Terminal
mode

PA/AV/standby/hem stopp/
aterstaliningsknapp

Stoppsndre
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6.2 Standard- kontra ”It”-apparater

De flesta h/p/cosmos-Iépband finns tillgangliga som standard- eller "It"-apparater (light).
"It"-apparater har ingen mandverpanel (ingen display, ingen knappsats).

Standardapparat ”|t”-apparat

Styrning via Styrning via

- Manéverpanel - Programvara (se "Tillbehor”)

- Programvara (se "Tillbehdr”) - Extra knappsats (se "Tillbehér”)

- Extra knappsats (se "Tillbehér”) - EKG, spirometri etc. (se "Kompatibla enheter”)

- EKG, spirometri etc. (se "Kompatibla enheter”)
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7 Anvandarens och operatorens position

1) Anvandarens position (forsta kontakt)

1a) Optimal position 40 %, fram
1b) Godkand position 30 %, mitten | I6pomrade
1¢) Ej godkénd position/buffertzon 30 %, bak

2)  Avsedd position for operatoren

Operatdren maste alltid kunna na nddstoppet.
Om operatdren inte kan na nddstoppsknappen pa mandverpanelen (kroppslangd, hinder etc.), s& maste operatdren
installera ytterligare ett nddstopp som &r inom rackhall (se tillbehor).

3)  Tréningsomrade i enlighet med ISO anvandare + apparat
20957-1

4)  Fritt utrymme i enlighet med 1SO traningsomrade + maste alltid vara fritt (forutom
209571 0,6m operatdren)

5)  Sakerhetsomrade i enlighet med DIN EN 2,0 m bakom maste alltid vara fritt (forutom
957-6 apparaten operatoren)

6) Patientomrade i enlighet med IEC Apparat + 1,5 m il
60601-1 alla sidor och hdjd

Det far inte finnas elektriska apparater inom detta omrade som inte ar en del av ett ME-system som hor till apparaten.

Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

6)

P - — - -
f------ '-_

T

-
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8 Anvandning
8.1 Aliman tillampningsprocedur

Beskrivning Bild

Desinficera apparaten (se "Rengdring”).

Disconnect the device and all accessories from mains
power supply before cleaning or disinfection.

Seftill att ...
... PE-kabeln ar ansluten till elinstallation och apparat
... apparaten ar direkt ansluten till avsett vagguttag

... apparatens skyddsbrytare pa framsidan ar paslagen
(lampa tand)

... alla nddstopp har lasts upp.

Satt igang I6pbandet med strdmbrytaren pa
mandverpanelen (ljuset tands).

Make sure the space under the treadmill is free from
persons, body parts or objects, especially when
switching on (treadmill will lower during initialization)
and when changing the elevation.

Normala forutsattningar: Nar man startar visar alla
displayer "0"-varden.

Tryck pa "enter” for snabbstart eller valj ett driftiage
med "prog” och "enter”.

Anvand apparaten. -

Desinficera apparaten (se "Rengdring”).

Disconnect the device and all accessories from mains
power supply before cleaning or disinfection.

J

=

i

i
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8.2 Oversikt dver anvindningsligen
For styrnings-, fiarrstyrnings- och évervakningssyften finns den kostnadsfria PC-programvaran para control tillganglig pa
www.hpcosmos.com.

Manuellt lage

— EN | Quick sta | | ]
( uick start J - J -4 I Tryck pa ™+ eller *-" for hogre
0,00 0,0 0:00 65 0,0 | 0’0 eller Iagre hastighet

2.9 km # kcal ® time bpm

2 il Tryck pa ™+ eller "= for
‘ att stélla in stigningen

Med snabbstart kan traningen startas direkt. Det kravs ingen programmering.
Med knapparna +/- kan hastigheten anpassas nar som helst. Med scanknappen kan siffrorna och de grafiska indikeringarna

justeras. Nar man trycker pa knappen "Paus” initieras visning av resultaten och programmet avslutas.

Lopning i motsatt riktning (nedforsbhacke)

EM Ouick start

@@ Puls Training
0,00 0,0

P km
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Pulstréning (%)

= | EN" Pulse training (%)

0,00 0,0 0:00

°.9 km M kcal ® time

Alternativet for pulstraning &r ett intelligent traningsprogram som sakerstaller en traningsintensitet som ar optimal for att uppsatta
traningsmal ska uppnas utan manuellt ingripande. Onskad malpuls (beroende pa énskat traningsresultat) maste anges i bérjan av
traningen. Ergometern anpassar da motstandet till den faktiska pulsen sa att malpulsens intervall kan nas men inte dverskridas.
Programmet kan dessutom utvardera utvecklingen av pulsen och anvénda den faststallda konditionsnivan for att anpassa hastig-
heten (eller lutningen) s& att uppvarmningen blir optimal. Om det inledande motstandet &r installt dver en viss hastighet (alternativt
lutningen pa SL) genomférs ingen uppvarmning och hastigheten anpassas direkt till dnskad hjartfrekvens (se broschyr om motion
pulse manager). Pulsprogrammet kréver tre siffror for att fungera korrekt: N

-
+ Onskad hjartfrekvens under tréning ]
* Inledande intensitet i km/h (eller hastigheter eller lutning for SL)
« Traningstid i det effektiva pulsomradet.

o Q

Allt annat skots av programstyrningen. Den angivna tiden ar tiden for traning i det effektiva pulsomradet, vilket innebar att tiden for
uppvarmning inte kommer att réknas med. Knapparna +/- &r alltid aktiva under tréning.

Om den inledande intensiteten ¢kas till mer &n 8,0 km/h under de férsta tva minuterna av tréningen, kommer programstyrningen att
oOka intensiteten omedelbart sa att malpulsen nas sa snabbt som majligt. Pa sa satt kan anvandaren utfora en sa kallad korstréning,
dar hastigheten anpassas till den forvantade malhastigheten under traningen och ergometern endast finjusterar motstandet.

| det har programmet ar biofeedback-funktionen aktiv for att ge tranaren och anvandaren visuell feedback nar malpulsen under- eller
overskrids. Nar malpulsen har uppnétts kan man anvanda knapparna +/- for att andra malpulsen.

Efter avslutad traning visas resultaten pa displayen.
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8.3 Manuellt lage/snabbstart

Basfunktioner Knappar/displayer Ytterligare information

Gonyrght 2021 hiplosmas | quasar sn.cos30003-01vet

womeer o) Sunday 01/08/2021 7:26:43 PM

@& S © ? 1 IEE

Apparaten maste vara i "lagesval"”.
For att komma dit ska du avbryta
alla andra aktiviteter genom att
trycka pa knappen "stop”.

Vélj "Manuellt — Snabbstart”.

womess 9 Sunday 011082021 7:26:55PM

& & BT © 7?1 Du kan hoppa 6ver nedrékningen
‘i genom att klicka pa "OK”.

Attention!
Efter nedrékningen startar Startin .. Klicka pa "Avbryt” for att avsluta det
[6pbandet med den forinstallda S manuella laget. Lopbandet startar
starthastigheten (standard = | inte.

0K i .
0,5 km/h). 2:::@ M!.ﬁlil Justering av

nedrakningsinstéllningar, se

; n-n "Alternativ”.

wosscon @ Friday 27/08/2021  10:40:19 AM

e @ toeec ommm  Mahastgheten och
- mmes o acCelerationsnivaerna kan stallas
"™ in med knappen i mitten av
Bekrafta med "OK” o G pekskérmeﬁ?
Lépbandet startar med fordefinierad F 4 : - :
, - i Minska hastigheten till 0 km/h
starthastighet (standard = 0,5 _ﬂ_ Ly .. .. forattpausaanvandningen (se
k/h). 05:28 s * 037w * 301w °  "Pausfunktion”).

Distance Energy consumption . .
n-u Justering av starthastighet/

acceleration, se "Alternativ”
wosco @ Friday 27/08/2021 10:40:19 AM

g Qi st L B © s

- Genom att klicka pa knappen kan
a du stalla in en malpuls. Du kan
&ven vaxla direkt till kardiolage.

Den har knappen visar alltid aktuell

puls. -

o v

05:28me © 037w ° 304w

o o Friday 2710812021 10:40:19 AM

R Quick S - - .
A b bo Sl Ll ol cosnos

Justera stigningen: -5 —~ - e A
Malstigningen kan stéllas in med

Tryck "upp” A eller 'ner” V. o .
knappen i mitten av pekskarmen.
Aktuell stigning visas. o g - |

— R +

Avsluta anvandningen med "stop”
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8.4 Profillage

I For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
I Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Start- och belastningsandringar inom de automatiska lagena indikeras med akustiska signaler (pip).
Dessutom visar displayen de nésta belastningsparametrarna (blinkar).

Profillaget omfattar sex belastningsprofiler som representerar intervalltraningar.

Skalerade profiler kan inte lagras. For egendefinierade tester, se "Testlage”.

Basfunktioner

Knappar/display Ytterligare information

Valj "profilldge” med knappen "<
eller ">".

Valt Iage blinkar.

) Friday 27/0812021 11:34:45 AM

2 © 2 4

-

‘ Endurance interval for
beginners

Apparaten maste vara i "startval’.

For att komma dit ska du avbryta
alla andra aktiviteter genom att
trycka pa knappen "stop”.

Ml

Endurance interval for beginners

Elevation

- \ = -
e 100% Import
file
s 25:00 s .
100%
oo 9.0/
100%
max. 0.0% anleslan

Profilen kan skalas i fordefinierad
tid, maximal hastighet och maximal
lutning med knapparna upp och
ned.

© 7 ¢ D

Time
25_ 00 own prellle
- mm:ss

Speed
100%

Edrlor
Elevation Atk
100%
z
Profile start

Importera din egen profil med hjélp
av dessa knappar och ett USB-
minne.

T

Import
own profile

Bekrafta med "Profilstart”.

e 0.0
o

-

Profile start

Vald profil startar med det forsta
profilsteget efter nedrakning.

Anvandningen stoppas automatiskt
efter det sista steget.

s | quasar sport sn.cas30003-0

" » Friday 2700812021 12:40:28 PM
2/ select profile

-ﬁQ'L: @ 7 5

9s

Attention!
Startin ...

2.9

Target speed

0.0«

Target elevation Abort

2 Lovel

skip
Acceleration

countdown

Cuel o % MR

Valj mellan foregaende profilsteg
eller nésta profilsteg, nésta
profilsteg eller pausa profilen.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

profile step 1 of 13

previous P

next profile
step ’
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Basfunktioner Knappar/displayer Ytterligare information

Medan profilen kors kan du se i Qm (.ju beﬂnnoe ' dlg. | menyn for
] ) .. .y &ndring av malinstéllningarna
forfluten tid och stracka samtantal . /0 ‘e .
I . i - finns en knapp som heter "andra
forbranda kcal. Genom att klicka x . e s . .

; . . display” i det 6vre hdgra hornet.
pa kugghjulet kan du ndr som helst P e e _»g Parametrarna som ska visas kan
A Ali A H . el b o
andra malinstaliningarna. Og;ggkﬂ',"’" OLﬂ. n mggmmmcggm andras pa detta sitt

2.0 4
EEE MR
‘ /;; ‘SI;“»I;W; 0s | quasar sn. cos30003-01vad 1 w. 140 ‘ ﬁ Q-nugr;ﬁundéﬂﬁﬂ:;ﬂ PM
Nar du har fyllt i profilen far du en - WAE
sammanfattning av tréningen. H&r mm Det gér att exportera CSV-filer, en
har du flera méjligheter att spara i s —— L, - PDF-fil och konvertera profilen till
profilen. sbmn ncdiuen B dihee e = en tidsprofil eller en avstandsprofil.

Avsluta anvéndningen med "stop”. \ ]

For méjligheter att paverka ett automatiskt program, se "Paverka automatiskt program”.
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8.5 Kardiolage

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il Ytterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika tranings- och [dpbandstest.

Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Start- och belastningsandringar inom de automatiska l&gena indikeras med akustiska signaler (pip).
Dessutom visar displayen de nasta belastningsparametrarna (blinkar).

Kardiolaget tillater traning med fordefinierade pulsbegrénsningar.
For att halla sig inom begrénsningarna, justera lopbandets hastighet och stigning automatiskt, forst hastighet och darefter stigning.

En POLAR-pulsmatare faststaller pulsen.

il T
Fukta kontaktytorna pa POLAR-pulsmataren. -~
Placera sandaren direkt nedanfor brostmusklerna (se bild). ] o )
Basfunktioner Knappar/displayer Ytterligare information

g x?

Apparaten maste vara i "lagesval’.

aw 3 For att komma dit ska du avbryta
Valj "kardio”. S ;" v
J F alla andra aktiviteter genom att

S trycka pa knappen "stop”.
SIS T -
Stéll in o & X ? s
- alder ok For att undvika hog hastighet ska
- - ae 35 vears [ du stalla in en lag maxhastighet.
maxhastighet 100 - . : .
- mélpuls maxspeed — 10.0 kmn ;é Is_gg:iir;det justerar belastningen via
- starthastighet Tagotheatrate 145 0om [ B . L
. . For att undvika stigning kan du
Bekréafta varje parameter med Start speed 0.5 kmin 2 stalla in en hog maxhastighet.
“enter”.

- Lépbandet justerar belastningen via
BN o

Lopbandet startar automatiskt.

Avsluta anvandningen med "stop”.

©1988 - 2024 hiplcosmos sports & medical gmbh c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 sidan 41 av 106 |ALJRARIISS



Om pulssignalen inte tas emot alls, ljuder en akustisk varningssignal och pulsdisplayen visar inte varde langre. Dessutom minskar
apparaten hastighet och stigning till 0 inom en minut.

For méjligheter att paverka ett automatiskt program, se "Paverka automatiskt program”.

Lopbandet justerar hastighet och stigning enligt féljande mallar.

Avvikelse fran undre

begrinsning Hastighet (km/h) Stigning (%) Reaktionstid (s)
<5 hjértslag 0.2 0.1 25

6-15 0.4 0.2 25

16-30 0.6 0.4 25

31-50 0.8 0.8 20
> 50 hjartslag 1.0 1.0 20

Avvikelse fran ovre

begrinsning Hastighet (km/h) Stigning (%) Reaktionstid (s)
<5 hjartslag 0.3 0.3 12

6-15 0.8 0.8 12

16-30 1.0 1.0 10

31-50 1.5 1.2 8
> 50 hjértslag 2.0 1.6 7

Visade tréningsdata raderas vid omstart eller strdmavbrott.
Det gar att spara traningsdata pa ett externt USB-minne.
Den minsta uppldsningen ar 1/s.
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8.6 Testlage

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il Ytterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika tranings- och [dpbandstest.

Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I During stress tests a medical doctor has to be available at any time.

Il For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Start- och belastningsandringar inom de automatiska lagena indikeras med akustiska signaler (pip).
Dessutom visar displayen de nésta belastningsparametrarna (blinkar).
Lépband fran h/p/cosmos &r utrustade med fordefinierade tester.

Il As described before, the treadmill contains a number of standardized protocols.
Nevertheless, the treadmill does not give recommendations for treatment.
The decision about the correct load is the duty of the medical doctor.
Depending on the application the load includes speed, elevation, distance, heart rate, body weight or motion support etc..

Bilagan omfattar en detaljerad forklaring av alla fordefinierade tester (se "Bilaga II”).
Bilagan omfattar aven en detaljerad forklaring av hur man skapar ett egendefinierat test.

Nr Beskrivning Nr Beskrivning

01 UKK-gangtest 2 km 06 Ellestad A-protokoll
02 Conconi-test 07 Ellestad B-protokoll
03 Graderat test 08 Cooper-protokoll
04 Gardner-testprotokoll 09 Balke-protokoll

05 Naughton-protokoll 10 Fitkids

Basfunktioner Knappar/displayer Ytterligare information

wosmesc o Sunday 0110812021 7:26:43 PM

@a %S @ ? -

Apparaten maste vara i "lagesval’”.

v For att komma dit ska du avbryta
alla andra aktiviteter genom att
trycka pa knappen "stop”.

V] "profiler”. ok

Warning!

SRR Y .
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Basfunktioner

Knappar/displayer

Ytterligare information

| det Gvre vanstra hérnet kan du
valja mellan profiler och tester. Vél]
“tester”.

/> Select profile

o End_urance interval for 17 e

Vélj test med "< eller ">
Bekrafta med "Start”.

Lopbandet startar automatiskt efter
nedrakning.

(Copyright 2021 hiplcosmos | quasar sport sn. cos30003-014a01-0012 st

/¢ Select profile

< UKK walk Test 110 |

The UKk walto i afreso st vehtin =
and display of fitness index. Attentior

starlng the UKK walk tost itis .mwnanun b

some warm-up exercises and defermine your

personal maximum walking speed. Walk for 2 km

s fast as possible, but do not run. It is important

tokeep the walking speed as high as possible to

achiove 80 % of the mx. heart rate (220 - age).

The test duration and heart rate are measured

immediately after finishing the 2 km distance.

hiplcosmos devices measure the heartrate every  [IEAN

) Friday 27/08/2021 11:47:18 AM

EOELI v?ffr

<
Import
own profile
il
Editor
X
Abort
x>
Profile start

Avsluta anvandningen med "stop”.

e

For mojligheter att paverka ett automatiskt program, se "Paverka automatiskt program”.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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8.7 Paverka automatiskt program

Basfunktioner

Knappar/displayer

Ytterligare information

Justera hastighet
Tryck "+ eller ™"

»»»»»»»» @ Sunday 01/08/2021 7:41:28 PM

x“a";:'" 13 Sl € I
J " o na 0% L gons mm
1428m. = 0.93.m R (| R P

s 13

Profil-/testlage:

Endast giltigt for aktuellt steg.
Kardiolage:

Minska hastigheten med ™" eller
dverskrid max.-hastigheten med
"+”. Detta stéller in en ny max.-
hastighet

Justera stigningen:
Tryck "upp” A eller "ner” V.

s @ Sunday 01/08/2021 7:41:28 PM

g @2 OmR

—amm

=

o na 0 5 L. u
093w ° J0- Ifle’

14:28 e
Time Distance Stops 1396

o el - MR

Profil-/testlage:
Endast giltigt for aktuellt steg.

Profil- eller testlage:
Véxla mellan steg

profile step 1 of 13

I

Endast kardiolage:
Andra pulsens 6vre begransning
Tryck pa den gra knappen "Puls”.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

) Monday 30/08/2021 2:24:55PM

Copyrht 221 fcasmos umsar 5t sn cos300030101012 . 140206
@ cardio .ﬁ o vm
’mf

HRVRRintorval  win. -

o we-f17 - - MR

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

Pulsens undre begransning foljer
enligt startintervallet.
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8.8 Pausfunktion

Knappen "paus” pa tangentbordet utidser funktionen "paus”.
Lopbandet minskar hastigheten med den instéllda accelerationsnivan till 0 km/h.
Tiden stannar inte.

©2016 Hpicasmos sports & medical gmbh [cos1010001]

Knappen "paus” i profil-/testlaget pausar det aktuella profilsteget.
Lopbandet fortsatter att g&, men andrar inte hastighet eller lutning.

{'v’ Profile Endurance interval for beginners a uX *I

profile step 1 of 1 Poincaré

min. 128 avg. 128 max. 128
00 07 mm:ss " 0 0 km i 0 2 keal i
Distance Energy consumption

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06
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8.9 Accelerationsnivaer

Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

Det finns sju accelerations-/hastighetsminskningsnivaer for alla typer av anvandningar.

For att komma at en viss accelerationsniva ska du trycka pa knappen "+” eller *-" flera ganger och sedan hélla den intryckt.
Antalet ganger knappen trycks innan den halls intryckt definierar accelerationsnivan.
Exempel: Om man trycker pa "+’ 3 ganger och sedan haller "+” intryckt, resulterar det i en acceleration med accelerationsniva 3.

Accelerationsnivaer 1-4 ar fritt atkomliga.

Accelerationsnivéaer 5-7 ar lasta av administratorsalternativet ALT 143. For atkomst, kontakta var serviceavdelning.

Den hdga accelerationen pa nivaerna 5-7 ar farlig for otranade anvandare och far endast tillimpas under sportmedicins- och

idrottsanvandning.

For att begransa atkomsten till accelerationsnivaerna, se ALT 246 "Max. accelerationsniva”.

accelerationsniva Acceleration i m/s?

1 0.053
2 0.105
3 0.210
4 0.434
5 0.868
6 1.389
7 2.315
Acc.nivaer MCU6/MCU7
2,5
R 2,0
S
c 1,5
iel
® 1,0
k)
S o5
(&)
<
0,0
1 2 3 4 5
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8.10 Alternativ

Alternativ

Basfunktioner

Knappar/displayer

L settings g 3 X ? 7 e
Language English n

Units

Speed km/ n Elevation % n
Distance km n Energy consumption kcal n
Welght ko [ erightness

Safety notes

Agaralternativ

Klicka pa a for att 6ppna installningarna.

| snabbvalet kan f6ljande andras:
- Sprak

- Hastighet

- Strécka

- Vikt

- Stigning

- Energiférbrukning

- Ljusstyrka

Knappar/displayer Basfunktioner

QSeﬂings ﬁ ﬁ X ? Pt ‘I
Language English n

Units

Speed km/h n Elevation % n
Distance km n Energy consumption kcal n
Weight Brightness ﬂ

o [ v |

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Klicka pa Q for att 6ppna installningarna.
for att se en dversikt Gver

Klicka pa knappen
alternativen.

options for att se alla garalternativ.

Klicka pa knappen
Genom att klicka pa laset kan du ange l6senordet.

Ditt Idsenord &r: 2070
Efter lyckad dekryptering kan agaralternativen andras.
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9 Tillbehor/kompatibla enheter

I Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

I Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.

La&s och folj alla bruksanvisningar for alla tillbehér och kompatibla enheter.
Listan med tillbehdr/kompatibla enheter kan variera.
Darfor ska du alltid 1dsa den senaste versionen av dessa bruksanvisningar, som finns tillgangliga pa www.hpcosmos.com.

9.1 Skapa system

Personen som kombinerar en medicinsk apparat med nagon annan enhet for forsta gangen blir en tillverkare av ett medicinskt
elektriskt system (ME-system i enlighet med IEC 60601-1, 16).
Beroende pa kombinationen kan detta system till och med vara ett programmerbart elektriskt medicinskt system (PEMS i enlighet

med |EC 60601-1, 14).

Det &r obligatoriskt att utféra en riskhantering nér man skapar ett ME-system/PEMS.
Ansvaret for riskhantering, sakerhet, dverensstdmmelse och underhall ligger hos tillverkaren av ME-systemet/PEMS, och inte hos

h/p/cosmos.

Apparater inom ett ME-system/PEMS maste anslutas med PE-kabel (potentialutjamning) i en stjérnkoppling.

Anslut PE-kabeln fore natkontakten (ateranslut efter underhall).

Dessutom maste personen som satter ihop CE-markta enheter se till att apparater och system uppfyller géllande krav, angivna i
EU:s direktiv for medicinska produkter (93/42/EEG, artikel 12).

9.2 Oversikt over tillbehor

Foljande tillbehdr &r tillgéngliga for denna apparat:
(For ytterligare tillval, tillbehdr, illustrationer och detaljerade beskrivningar, se bilaga eller www.hpcosmos.com och officiell prislista)

Artikelnunmer Tillbehor Syfte Information
c0s10079-01 Sakerhetshage med brostbandssele Fallskydd och nédstopp Tillval
c0s15866-01 Fallskyddssystem for takmontering med Fallskydd och nédstopp Tilval
nddstopp
cos15866-01ws | Aliskyddssystem for takmontering utan Fallskydd och nédstopp Tilval
nddstopp
Rep 10 m (ersattning) for fallskydd . i
c0s101729-01 Fallskydd och nddsto Tillval
for [cos15866-01] och [cos15866-01ws] y PP 'V
c0s10670-02 Rep till sakerhetsbage 4,3 m D=11,9 mm Fallskydd och nddstopp Tillval
c0s14903-03-XXS Sele/brostband storlek XXS (45-65 cm) Fallskydd och nddstopp Tillval
c0s14903-03-XS Sele/brostband storlek XS (55-75 cm) Fallskydd och nddstopp Tillval
c0s14903-03-S Sele/brostband storlek S (65-95 cm) Fallskydd och nddstopp Tillval
c0s14903-03-M Sele/brostband storlek M (85-115 cm) Fallskydd och nddstopp Tillval
c0s14903-03-L Sele/brostband storlek L (105-135 cm) Fallskydd och nédstopp Tillval
c0s14903-03-XL Sele/brostband storlek XL (125-155 c¢m) Fallskydd och nddstopp Tillval
c0s101699-03 Magnet med lina och plastklamma for sakerhetsstopp ~ Sékerhetsstopp Inkluderat
cos15933 Nodstoppsknapp med magnethalare +5 m Sakerhetsstopp Tilval
spiralkabel
c0s100548 Nodstoppsknapp med magnethaliare + 10 m Sékerhetsstopp Tillval

spiralkabel
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Artikelnummer Tillbehor Information
€0s30028 airwalk ap viktavlastningsanordning Avlastning for kroppsvikt Tillval
c0s103651 Récke hastighet instickbart Avlastning for kroppsvikt Tillval
c0s100742 Avtagbara racken for 3D-rorelseanalys Avlastning for kroppsvikt Tillval
c0s102560 Armstod for racken kan justeras Avlastning for kroppsvikt Tillval
€0s12013-01 Armstdd, justerbar hojd och bredd Avlastning for kroppsvikt Tillval
cos10107 Tillval snabbstoppsknapp héger fér armstdd Snabbstopp Tillval
c0s10108 Tillval snabbstoppsknapp vanster for armstdd Snabbstopp Tillval
c0s100680 Extra knappsats med spiralsladd Anvéndning Tillval
co0s10111-01 Faste for extra knappsats pa armstdd Anvéndning Tillval
cos14135 Hallare for tillval knappsats péa racke (@ 60) Anvéndning Tillval
cos100815 Extra knappsats med magnethallare Anvéndning Tillval
€0s100973 Fack pa racke for tilbehor Forvaring Tillval
c0s11020 Flaskhallare for racke 60 mm Forvaring Tillval
€0s30022 Robowalk® expander F Rorelsestod/motstand Tillval
c0s101355va07 Sats monteringsfaste robowalk® expander front ~ Rorelsestod/motstand Tillval
€0s30022-02va04 Robowalk® expander front airwalk® ap Rorelsestod/motstand Tillval
€0s30023 Robowalk® expander B Rorelsestod/motstand Tillval
c0s101051-XS Benlank skenben XS, 1 par Rorelsestod/motstand Tillval
c0s101050-S Benlank lar S, 1 par Rorelsestod/motstand Tillval
c0s101050-M Benlénk lar M, 1 par Rorelsestod/motstand Tillval
co0s101050-L Benlank lar L, 1 par Rorelsestdd/motstand Tillval
c0s101748 Universaldgla robowalk Rorelsestod/motstand Tillval
c0s103928 Fotbrada, hoger, extra bred (hastighet) Hastighetstraning Tillval
c0s103852 Golvskyddsmatta [6pband 40x30 Golvskydd, stabilitet Tillval
c0s14664-03 Rullstolsramp (L: 130 cm x V: 101 cm) Rullstolsatkomst Tillval
c0s10223 Potentialutjdmningskabel Potentialutjamning Tillval
c0s102488_iph_vesa Mobilhallare for MCU6 mandverpanel Uppkoppling Tillval
c0s102488_vesa Hallare for surfplatta MCU6 mandverpanel Uppkoppling Tillval
c0s102488_vesa_d  USB-anslutningskabel mobiler Uppkoppling Tillval
€0s00097010034 Granssnittsanslutningskabel RS 232 5m Uppkoppling Inkluderat
€0s00097010035 Granssnittsanslutningskabel RS 232 10m Uppkoppling Tillval
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Artikelnummer Tillbehor Information
c0s11889 Granssnittsanslutningskabel RS 232 15m Uppkoppling Tillval
€0s11889_20m Granssnittsanslutningskabel RS 232 20m Uppkoppling Tillval
€0s11889_25m Granssnittsanslutningskabel RS 232 25m Uppkoppling Tillval
c0s12769-01 USB-RS232-konverterare Uppkoppling Tillval
cos101277 Teknikport hastighetsutmatning TTL Métning Tillval
€0s16320 Natverkskabel RJ45, Cat.6 gra 1m Uppkoppling Tillval
€0s15605 Natverkskabel RJ45, Cat.5 gra 2 m Uppkoppling Tillval
€0s15607 Natverkskabel RJ45, Cat.5 gra 5m Uppkoppling Tillval
c0s15608 Natverkskabel RJ45, Cat.5 gra 10m Uppkoppling Tillval
c0s15609 Natverkskabel RJ45, Cat.5 gra 20m Uppkoppling Tillval
c0s14970-03 h/p/cosmos satellite PC med Métning, extern styrning Tillval
c0s15686-01 h/p/cosmos satellite barbar dator Métning, extern styrning Tillval
€0s13476-01 DELL bérbar dator Matning, extern styrning Tillval
c0s104188 WiFi-adapter for MCU6 manéverpanel Métning Tillval
c0s103625 Bluetooth-adapter for MCU6 mandverpanel Métning Tillval
cos101787-01a POLAR pulsmatare H10 (bréstband) Matning Inkluderat
c0s101787_OH1 POLAR pulsmatare OH1 (armband) Matning Tillval
c0s15178 POLAR séndare T34 sats (utokad rackvidd) Matning Tillval
008102999 XXX-XX Ezgviycﬁ‘i:menf::';;‘;?gﬂ;a?ﬁ;'”gyﬂ‘f)mpc’”e”ter Métning Tilval
€0s102999_XXX Stigning 0 % till +20 % for gaitway® 3D Métning Tillval
c0s103752vaXX s;di;svzrybasplatta for gaitway 3d med hjul for Métning Tillval
c0s103971 Hjul for gaitway lutningsmodul for gaitway Matning Tillval
€0s102999ip Noraxon Package 3D Iépband for kraft/tryck Matning Tillval
c0s102999ds Granssnittsmodul for digital datastrémning Métning Tillval
c0s103678 zebris® FDM tryckmatningsplattform 2i Matning Tillval
c0s103566 zebris® FDM tryckmatningsplattform 3i Métning Tillval
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Artikelnummer Tillbehor Syfte Information
c0s102999e zebris FDM flatkabel gaitway3D Métning Tillval
€0s100385d zebris® HS SyncCam (kamera utan stativ) Matning Tillval
c0s100385a zebris® SyncUghtCam (kamera- och LED-ljus Méitning Tillval
utan stativ)
c0s100385b zebr|§® stativ for SyncCam eller SyncLightCam Métning Tillval
(mobilt)
c0s100384 zebris® FDM-Stance Module Matning Tillval
c0s101291 zebris® visuell stimuleringsuppgradering (Rehawalk®) Métning Tillval
05101062 ngrls@ programvarumodul virtuell traning (utan Méitning Tillval
bildsk&rm!)
zebris® modulredigerare virtuell tréning . )
c0s102521 Métning Tillval
"skogspromenad”
€0s103312 USB 3.0 glasfiberkabel A/A20 m Matning Tillval
c0s102397 LCD-skarm TV 50" (med litet bildskarmsstativ) Matning Tillval
c0s101624 Mobilt bildskarmsstativ for LCD TV 32-60' Métning Tillval
c0s101627 Véaggfaste for LCD-skarm TV 32-65" Métning Tillval
c0s102065 Optogait sats 1m enkelmeter Métning Tillval
c0s103386 Optofix Montering av Optojump/Optogait  Tillval
co0s10071-v6 para control 6 Programvara Tillval
c0s101000_speed_ SpeedControl Programvara Tillval
control
c0s101000_bluetooth  Bluetooth Heartrate Stick Programvara Tillval
c0s101000_wifi WLAN/WIFI-modul fér MCU6 Programvara Tillval
cos101000_FTMS Bluetooth FTMS-granssnitt for MCUG Programvara Tillval
c0s101000_step Modul stegdetektering for MCUG Programvara Tillval
cos101000_NFC NFC/RFID-modul MCUG6 I6pband/ergometer Programvara Tillval
c0s101000_reverse Omvand lépbandsrotation MCU6 Programvara Tillval
c0s101000_sound Ljudmodul fér MCUG lépband/ergometer Programvara Tillval
32313105 Osw_ h/p/cosmos pertubationsprogramvara MCUG Programvara Tillval

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

sidan 52 av 106 |ULURANUIN



9.3 Kompatibla enheter

Alla h/p/cosmos lopband kan kombineras med h/p/cosmos airwalk ap viktavlastningsanordningar [cos30028].

Ett antal enheter samt programvaruprodukter ar kompatibla med 16pband fran h/p/cosmos via coscom v4-granssnittsprotokollet.
Kontakta service@hpcosmos.com for en lista dver kompatibla enheter.

Riskhanteringen fér denna enhet innefattar hur kompatibla enheter paverkar denna apparat.
Riskhanteringen for denna enhet innefattar inte hur denna apparat paverkar de kompatibla enheterna.
Sékerstall att denna apparat ar listad som kompatibel enhet i bruksanvisningen for den kompatibla enheten.

OBSERVERA/VARNING!
Anslut och/eller kombinera inte enheter, tillval och/eller tillbehdr som inte uttryckligen listas och specificeras som kompatibla.

Anvand endast medicintekniska produkter som godkants enligt och systemkonfigurationer som godkénts enligt IEC 60601-1 for
medicinska tilldmpningar!
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10 Desinficering/rengoring

Il Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

Beskrivning Bild

Desinficering

- Koppla loss apparaten.

— Applicera lite desinficeringsmedel pa en trasa.

— Torka alla ytor som anvéndaren kan ha berdrt.

- Torka alla ytor som har kommit i kontakt med kroppsvétskor.
- Torka sakerhetsselen.

h/p/cosmos rekommenderar Bacillol, bestallningsnummer
[cos12179].

J

e

Vil it
T

Rengdr apparaten regelbundet

- Koppla loss apparaten.

- Anvand en fuktig trasa (inte vat).

- Torka alla ytor.

— Tvatta sakerhetsselen enl. etiketten.

Apparater fran h/p/cosmos ar inte sterila och kan inte heller steriliseras.
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11 Underhall

Il Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. Etiketter far inte &ndras eller tas bort!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

Utfor inte underhall under anvéandning.
Korrekt underhall ar en viktig forutsattning for apparatens séakerhet, tillforlitlighet, funktion och precision.
Tillhandahall h/p/cosmos-servicepersonalen dokumenten som de behdver.

11.1 Intervall och kompetenser

Underhall Intervall Kompetens

Daglig inspektion Dagligen Operatér

Smérjning Nar meddelandet OIL visas Operator

Justering av I6pband Om det behdvs Operator

Sékerhets- och serviceinspektion 12 manader Endast h/p/cosmos-servicepersonal
Andring av sékerhetsbagens rep 24 manader Endast h/p/cosmos-servicepersonal
Atdragning av I8pbandet Om det behdvs Endast h/p/cosmos-servicepersonal
Justering av utjdmningsfétterna Om det behdvs Endast h/p/cosmos-servicepersonal
Installations- och reparationsarbete Om det behovs Endast h/p/cosmos-servicepersonal

h/p/cosmos rekommenderar att man sluter ett servicekontrakt med en auktoriserad h/p/cosmos-servicetekniker.

Ett serviceavtal erbjuder bésta forebyggande underhall och skotsel av apparaten och inkluderar arliga sakerhets- och
noggrannhetskontroller.

Servicekontraktet finns tillgéngligt fran service@hpcosmos.com.

For att fa information om hur du anlitar h/p/cosmos-servicepersonal ska du kontakta service@hpcosmos.com.

11.2 Daglig inspektion
Il Perform a daily visual inspection (see chapter “maintenance”).
Fére daglig anvandning ska man kontrollera hela enheten gallande forslitning.

Beskrivning Bild

Var sarskilt noga med komponenter som har hog sannolikhet for
forslitning:

1. Loépband och antihalk-ytor

2. Externt kablage

3. Alla textildelar

4. Fallskydd inkl. sakerhetssele, spanne, karbinhake och repstopp

Om det finns nagon synlig eller fdrmodad férslitning ska du
koppla loss apparaten, sakra mot ateranslutning och kontakta h/p/
cosmos-servicepersonal.
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Utfor en funktionskontroll av all sékerhetsutrustning:
5. Fallskydd

6. Stoppsnore

7. Nodstoppsknapp pa mandéverpanelen

8. Ytterligare sékerhetsutrustning

Om det finns nagra synliga eller fdrmodade fel eller felfunktioner

ska du koppla loss apparaten, sékra mot ateranslutning och
kontakta h/p/cosmos-servicepersonal.

11.3 Smorjning

Beskrivning Bild

Néar meddelandet OIL visas ska du kontrollera oljefilmen pa

[6pbandet. Gor samma sak om det férekommer torra, skavande

ljud under anvandning.

OlL-meddelandet visas standardmassigt varje 1 000 km.

Oljeintervallet kan variera, beroende pa miljéforhallanden och
anvandning.

B & x ? 2

Koppla loss lépbandet.

‘ere 'M

Forflytta en hand/duk 1 m langs mitten mellan Idpbandet och
[6pytan.

Det maste finns lite oljefilm kvar pa handen.
Om Iépbandet ar for torrt maste det smorjas.

For ytterligare och exakt analys finns det detaljerade instruktioner

om duksmdrjningstestet fran service@hpcosmos.com.

Fyll sprutan med 10 ml smdrjmedel (endast specialolja fran h/p/

€OSMos).

Pumpa smdrjmedlet under I6pbandet mycket langsamt och ta
bort sprutan.
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11.4 Justering av I6pband

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Do not touch the running belt while it is in motion.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Beskrivning

Den maximalt tilldtna sidopositionen for [6pbandet ar markerad
med denna etikett.

Kor apparaten i 10 km/h.
Vrid pa VANSTER skruv mycket langsamt
(Va varv — observera — 4 varv — observera...).

Vrid medurs for att justera bandet at hoger.
Vrid moturs for att justera bandet at vanster.

Efter justering ska du observera [6pbandet i 10 km/h i minst 2
min.

Bandet maste bibehalla positionen.

Ta bort insexnyckeln fran skruven.
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11.5 Problem for kvalificerad servicepersonal

Allt underhallsarbete som inte forklaras i detalj far inte utféras av operatéren.

Sakerhetsinspektioner, installationer och reparationsarbete far inte utforas av operatoren.

Denna typ av arbete maste utfdras av h/p/cosmos-servicepersonal enligt "h/p/cosmos-serviceinstruktionerna”,
"h/p/cosmos-serviceinstruktioner” finns pa service@hpcosmos.com.

11.6 Sakerhetsinspektion

For att uppréatthalla apparatens sakerhet, rekommenderar h/p/cosmos en arlig sakerhetsinspektion.
Se datumet pa inspektionsetiketten pa din apparat for nasta inspektionsdatum.

h/p/cosmos baserar den arliga sakerhetsinspektionen pa tyska lagar och foreskrifter.
Det ar operatdrens ansvar att folja nationella lagar och foreskrifter.

Inspektionsintervall for tillvalsutrustning och tillbehdr kan variera.

Efter 12 manader eller 5 000 km visas en paminnelse om sékerhetsinspektion (se nedan).

- Quick Start L X
Daimmara
Service notifications Sarvice-Hotline: +45 8669 8642 -1025
5102 Service interval Q W b

f secunty womes occur immediately fum off treadmill
and secure access! Inform service@h-p-cosmaos.com

TN S v 1 A

Felmeddelandet aterstalls av h/p/cosmos-servicepersonalen som utfor sakerhetsinspektionen.

Ett underhéallsarbete och/eller en sakerhetskontroll kan inte garantera sakerheten hos en apparat. Dessa atgarder innebar endast ett
konstaterande av de synliga och métbara parametrarna och forhallandena vid tidpunkten for matningen.

11.7 Reservdelar ock forbrukningsdelar

Reservdelar far endast bytas ut av kvalificerad h/p/cosmos-servicepersonal.
Information om reservdelar finns pa service@hpcosmos.com.
En lista dver forbrukningsdelar ar inkluderad i de medféljande dokumenten.
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12 Felsokning
12.1 Allman fels6kning

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. Etiketter far inte &ndras eller tas bort!

Il Anvand aven felrapportformularet pa: https://www.hpcosmos.com/en/products/service

Problem Losning

Apparaten kan inte kopplas till Frigdr nédstopp (se "Nodstopp”)
Kontrollera stromforsdrjningsanslutningen
Kontrollera apparatskyddsbrytaren
Kontrollera eluttaget (testa med en annan apparat)

Hastigheten fungerar inte Frigor alla nddstopp (se "Nodstopp”)
Om problemet kvarstar, kontakta service@hpcosmos.com.

Stigning fungerar inte Sténg av
Vanta i 10 minuter (sa att den svalnar)
Sétt igang [opbandet igen
Om E21 fortfarande visas, unplug device, exclude reconnection, mark clearly
and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Oljelackage Avlagsna 6verskottsolja bredvid I6pbandet
Avlagsna overskottsolja under [dpbandet
Kontrollera under de kommande dagarna och upprepa vid behov.
Om problemet kvarstar, kontakta service@hpcosmos.com.

Elektrostatisk urladdning Valj lampligt golv, lampliga klader och lamplig luftfuktighet
Skavande ljud Kontakta service@hpcosmos.com

Lopbandet ar utanfér sidobegransningarna Se "Justering av [6pband”

Problem med pulsmatning Se "Bilaga Ill (Tillbehér)”

Om problemet kvarstar, kontakta service@hpcosmos.com.

Alla andra problem Koppla loss apparaten ateranslutningssékert, och markera tydligt och
informera h/p/cosmos servicepersonal via telefon och skriftligen.
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12.2 Allman felsokning

Problem Losning

Ingen anslutning via RS232, USB For anslutning till PC med h/p/cosmos-programvara och de flesta externa

(fel kabel) enheterna ska man anvanda den medftljande anslutningskabeln f6r RS
232-granssnittet [cos00097010034].

Ingen anslutning via RS232, USB Kontrollera om det finns defekter pa kabel och kontakter.

(defekt kabel) Byt ut kabeln om den ar defekt.

Ingen anslutning via RS232 Valj korrekt granssnittsprotokoll pa apparaten.

(felaktiga installningar) Valj korrekt granssnittsprotokoll pa tilloehor.

Kontrollera installationen av tillbehorsprogramvara.

Ingen anslutning via RS232 Starta om tillbehdrsprogramvara.

(blockerad COM-port) Starta om tillbehor.

Ingen anslutning via RS232 Sla pa RS232-anslutningen

(RS232-anslutning av)

Alla andra problem unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos

12.3 Felmeddelanden

Féljande felkoder kan visas pa mandverpanelen:

Felkod Felmeddelande

service personnel via telephone and writing.

S101 Oil Help Se "Smdrjning”

5102 Service Help Se "Sékerhetsinspektion”

S131 Hastighetstoleransmatning utanfor gransen (Gverskridande)

5132 Hastighetstoleransmatning utanfér gransen (underskridande)

S165 Kommunikationsavbrott till externa enheter/felséker

E121 Fel vid stigningsékning

E130 Fel vid hastighetsskning Koppla loss apparaten
ateranslutningssakert och kontakta

E151 Felsvar FU !
service@hpcosmos.com

E152 Tidsgrans for FU-kommunikation

E153 Internt kommunikationsfel

E155 Svar pa internt kommunikationsfel

E156 Allmént internt kommunikationsfel

E160 Ingen anslutning (para control)
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13 Teknisk information (med)
13.1 Mandverpanel

Beskrivning Data
Displayer Punktmatris
Knappsats Membranknappsats
13.2 Matt
Beskrivning Data
Apparatens matt L: 210 x B: 86 x H: 129 cm
Lopytans matt L: 150 x B: 50 cm
Lopytans hojd 23 cm
Réackets matt @:6cm, L: 62 cm

Data kan paverkas av tillbehdr. Lagre profilversioner eller specialanpassade apparater pa begaran.

13.3 Belastningar
Beskrivning Data
Max. anvandarvikt * 250 kg
Apparatens vikt 240 kg
Substitutionell belastning pa golvet (EN 1991) 3,3 kN/m?
Belastning pa varje stod (hjul + fotter) 1,5 kN

Data kan paverkas av tillbehdr. Lagre profilversioner eller specialanpassade apparater pa begaran.

13.4 Emission

Beskrivning DEIE]

Vérmeavgivning ca 53 °C (strombrytare och standby-knapp, kontakt < 1 min)
A-végd ljudtrycksniva vid trénarens dra (EN 957-6) LpA <70 dBA (63 dB)
(Bulleremission under belastning &r hdgre an utan belastning.)

13.5 Grundlaggande prestandaegenskaper

Hastighet 0,0-22,0 km/h

Min. hastighetsokning 0,1 km/h

Hastighetsprecision * 10,1 km/h (upp till 2 km/h), £5 % (6ver 2 km/h)
Stigning 0,0-25,0 %

Min. stigningsdkning 01%

Stigningsprecision * +10 % (Gver 2 % stigning)
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13.6 Miljoforhallanden

Sakerstall att inga foremal, sand, grus, vétskor, handdukar, smycken, mobiltelefoner, vétskebehallare etc. kan falla in i
apparaten, pa Iépytan eller under [6pbandet.

Anvéndning Data

Temperatur +10-30 °C
(min: -30 °C max: +50 °C med speciell klimatkammardesign som tillval,
artikel: cos14893-B50_1P-01)

Luftfuktighet 20-85 %, utan kondensering
(max. 95 %, utan kondensering,
med speciell klimatkammardesign som tillval,
artikel: cos14893-B50_1P-01)

Tryck 700-1 060 hPa
Altitud max. 3 000 m, utan trycksattning
(altituder > 1 000 m kan orsaka mindre prestandaférluster)
Syremattnad <=25%
Centralt smorjningssystem Manuell

Uteslut forekomst av explosiva, brandfarliga, sura och korrosiva gaser.
Uteslut hogspanningsledningar och starka magnetfélt/apparater i nérheten.

Transport och foérvaring Data

Temperatur -25-40 °C

Luftfuktighet 0-95%, utan kondensering
Tryck 700-1 060 hPa

Altitud max. 3 000 m, utan tryckséttning

Nar apparaten forvaras langre an 6 manader utan strémanslutning kan batterierna i MCU laddas ur.
Kontakta service@hpcosmos.com for terinstallation efter forvaring.

13.7 Tekniska och rattsliga krav

Stationér tréningsutrustning ISO 20957-1, ISO 20957-6

Medicinsk elektrisk utrustning IEC 60601-1

Elektromagnetisk kompatibilitet IEC 60601-1-2

Anvandbarhet IEC 60601-1-6, IEC 62366-1

Programvara IEC 62304

Forordningen om medicinska produkter (EU) 2017/745

Maskinférordningen (EU) 2023/1230

Raéttsliga krav Tysk genomforandelag for medicintekniska produkter

(MPDG - Medizinprodukterecht-Durchfiihrungsgesetz)

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 sidan 62 av 106 h/ Il/ cosmos



13.8 EMC-tester

Beskrivning

Métning av ledningsbunden RF-emission

Data

EN 55011:2016
+A1:2017 + alla:2020 + A2:2021
Klass A

Niva
150 kHz upp till 30 MHz
56 dB pV/m/60 dB pV/m

Matning av utstralad RF-emission

EN 55011:2016

30 MHz upp till 1 GHz

+A1:2017 + alla:2020 + A2:2021 40 dB pV/m/47 dB puVim
Klass A
Spanningsfluktuationer och flimmer EN 61000-3-3:2013+A1:2019 Plt = 0,65
Provning av immunitet mot elektrostatiska EN 61000-4-2:2009 8 kV kontakt
urladdningar 15 kV luft
Provning av immunitet mot utstralade radiofrekventa EN IEC 61000-4-3:2020 80 MHz - 2,7 GHz/10 V/m/80 % AM 1
elektromagnetiska falt kHz/z1s

Provning av immunitet mot utstralade radiofrekventa
elektromagnetiska falt

EN IEC 61000-4-3:2020

9 V/m, pulsmodulering 217 Hz
27V/m, pulsmodulering 18 Hz
28VIm, pulsmodulering 217 Hz
28V/m, pulsmodulering 18 Hz

Provning av immunitet mot snabba transienter och ~ EN 61000-4-4:2012 +-2kV

pulsskurar 100 kHz

Provning av immunitet mot stétpulser EN 61000-4-5:2014+A1:2017 +/- 2kV

Immunitet mot ledningsbundna stérningar orsakade  EN IEC 61000-4-6:2013 3V

av radiofrekventa félt 0,15 MHz upp till 80 MHz

Provning av immunitet mot kraftfrekventa EN IEC 61000-4-8:2009 30 A/m

magnetiska falt 50 Hz eller 60 Hz

Provning av immunitet mot kortvariga EN IEC 61000-4-11:2020+AC:2020 0,5 cykel

spanningssankningar, spanningsavbrott och 1,0 cykel

spanningsvariationer 250/300 cykler

Begransning av spanningsfluktuationer och flimmeri EN 61000-4-39:2017 30 kHz/8 A/m

lagspanningsdistributionssystem 134,2 kHz/65 A/m
13,56 MHz/7,5 AIm

Det finns inga avvikelser fran de standarder som beskrivs ovan.
Inga sérskilda atgarder behover vidtas med avseende pa elektromagentisk kompatibilitet.

Emissionsegenskaperna hos denna utrustning gér den lamplig for anvandning i industriomraden och pa sjukhus (CISPR 11 klass A).
Om utrustningen anvands i bostadsmiljo (dar CISPR 11 klass B normalt kravs) kanske den inte erbjuder tillrackligt skydd

skydd for radiofrekvenskommunikationstjénster. Anvandaren kan behéva vidta avhjalpande atgarder, till exempel flytt eller

riktningsandring av utrustningen.
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13.9 Tradlos teknik

Beskrivning Signalstyrka Modulering Band

Bluetooth +0 dBm till -27 dBm GFSK ISM-band

WIFI/WLAN <20 dBm EIRP for 2,4 GHz 2412MHz-2472MHz for 802.11b, g, n/HT20
<20 dBm EIRP f6r 5 GHz 2422MHz-2462MHz for 802.11n/HT40

5180MHz-5240MHz fér 802.11a
5180MHz-5240MHz fér 802.11ac VHT20"

NFC/RFID -9dBm ASK eller BPSK 13,56 MHz
POLAR analogue Endast mottagare Endast mottagare 5kHz
Pulséverforing

13.10 Klassificering

Beskrivning Data
(EU)2017/745  Anmalt organ C€o123
(EU) 2017/745 Riskklass lIb
Aktiv behandlingsenhet och aktiv diagnostisk enhet
IEC 60601-1 Skydd mot elektrisk stot Klass |, D
IEC 60601-1 Skydd mot skadligt intrdngande av~ 1P20
vatten eller partiklar
IEC 60601-1 Anvéndningslage Kontinuerlig anvéndning med periodisk laddning
IEC 60601-1 Overspanningskategori [ (2500 Vtopp transient natspanning)
IEC 60601-1 Patientansl|uten del Typ B A (hela apparaten)
IEC 60601-1 Fororeningsgrad Grad 2
ISO 20957-1 Anvandningsklass S (studio): professionell och kommersiell anvandning

| (inklusive): professionell och/eller kommersiell anvandning tillhandahalls
for inkluderande anvandning av personer med sarskilda behov

ISO 20957-6 Precisionsklass A
IEC 62304 Riskklass B
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13.11 Certifikat

MDR (EU) 2017/745 CE-forsékran om éverensstammelse

MDR (EU) 2017/745 EU-certifikat, kvalitetssakring

MDR (EU) 2017/745 Exportintyg

ENISO 13485 Medicintekniska produkter - Ledningssystem for kvalitet
IEC 60601-1 CB-certifikat

UL 60601-1 NRTL-certifikat

Certifikat, se medféljande dokument och
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

13.12 Granssnitt
COM 1 RJ45 (service) Overforingshastighet 115 200 bps
COM 2 BLE (tillval) Overforingshastighet 9 600 bps

Endast granssnittsprotokollen coscom v3 och/eller coscom v4 valideras enligt IEC 62304 om det finns ett kvalitetssakringsavtal
mellan berdrda tillverkare. Se www.coscom.org.

13.13 Spanning, strom, prestanda

Inspénning * 200-240 V ~ (f: 50-60 Hz)
Instrém (lang tid) * 6,0A

Instrdm (tillfallig) * 13,5A
Energiforbrukning (lang tid) <1320 VA
Energiforbrukning (tillfallig) <2970 VA
Energiutbyte Ej tillgénglig
Apparatskyddsbrytare (sakring) 16 A
Drivmotorns kapacitet 2200W
Stigningsmotorns kapacitet 470 W
Lackstrom till apparat <0,2mA
Isoleringstransformator 1840 VA
Stromforsorjningssladd avtagbar, 3 m

* Overbelastad eller svag stromforsorjning kan leda till minskad hastighetsprecision eller att sékringen slas ut.
Tekniska andringar kan komma att utféras utan forvarning. Vi férbehaller oss ratten till eventuella fel och luckor.

Observera: For versioner med sarskild strdmforsorjning galler uppgifterna pa typskylten.
Anslut natstrommen endast om uppgifterna pa typskylten dverensstdmmer med den lokala stromforsorjningen.
Tekniska andringar kan komma att utféras utan forvarning. Vi férbehaller oss ratten till eventuella fel och luckor.
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13.14 Programvara, program

Beskrivning Data

PC-programvara

h/p/cosmos para control® inkluderat
gaitway (ej for medicinska andamal) tillval
Noraxon (gj for medicinska andamal) tillval
Microgate Optogait tillval
zebris Rehawalk tillval

20 traningsprofiler,

Antal sparade program 10 testprofiler,
8 anvandardefinierbara profiler

Fler program som &r kompatibla med coscom hittar du pa www.coscom.org

13.15 Allpolig frankoppling

Fdljande alternativ ar tillgangliga for allpolig frankoppling:
I Unplug device from power socket.

Il Koppla loss kabeln fran apparaten (om majligt).

Il Switch off device protection switch

Lamna tillrackligt med fritt utrymme sa att du har atkomst till kablar och sékring (se "Anvandarens och operatorens position”).
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13 Teknisk information (sport)

13.1 Mandverpanel

Beskrivning Data

Displayer Punktmatris

Knappsats Membranknappsats
13.2 Matt

Beskrivning Data

Apparatens matt L: 210 x B: 86 x H: 129 cm

Lopytans matt L: 150 x B: 50 cm

Lopytans hojd 23¢cm

Réackets matt @:6cm,L:62cm

Data kan paverkas av tillbehdr. Lagre profilversioner eller specialanpassade apparater pa begaran.

13.3 Belastningar
Beskrivning Data
Max. anvandarvikt * 250 kg
Apparatens vikt 225 kg
Substitutionell belastning pa golvet (EN 1991) 3,3 kN/m?
Belastning pa varje stod (hjul + fotter) 1,5 kN

Data kan paverkas av tillbehdr. Lagre profilversioner eller specialanpassade apparater pa begaran.

13.4 Emission

Beskrivning Data

Vérmeavgivning ca 53 °C (strombrytare och standby-knapp, kontakt < 1 min)
A-végd ljudtrycksniva vid trénarens dra (EN 957-6) LpA <70 dBA (63 dB)
(Bulleremission under belastning &r hdgre an utan belastning.)

13.5 Grundlaggande prestandaegenskaper

Hastighet 0,0-22,0 km/h

Min. hastighetsokning 0,1 km/h

Hastighetsprecision * 15 % (6ver 2 km/h), £0,1 km/h (upp till 2 km/h)
Stigning 0,0-25,0 %

Min. stigningsdkning 0,1%

Stigningsprecision * +5 % (6ver 2 % stigning)

sport
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13.6 Miljoforhallanden

Sakerstall att inga foremal, sand, grus, vétskor, handdukar, smycken, mobiltelefoner, vétskebehallare etc. kan falla in i
apparaten, pa Iépytan eller under [6pbandet.

sport

Anvéndning Data

Temperatur +10-30 °C
(min: -30 °C max: +50 °C med speciell klimatkammardesign som tillval,
artikel: cos14893-B50_1P-01)

Luftfuktighet 20-85 %, utan kondensering
(max. 95 %, utan kondensering,

med speciell klimatkammardesign som tillval,
artikel: cos14893-B50_1P-01)

Tryck 700-1 060 hPa
Altitud max. 3 000 m, utan trycksattning
(altituder > 1 000 m kan orsaka mindre prestandaférluster)
Syremattnad <=25%
Centralt smorjningssystem Manuell

Uteslut forekomst av explosiva, brandfarliga, sura och korrosiva gaser.
Uteslut hogspanningsledningar och starka magnetfélt/apparater i nérheten.

Transport och foérvaring Data

Temperatur -25-40 °C

Luftfuktighet 0-95%, utan kondensering
Tryck 700-1 060 hPa

Altitud max. 3 000 m, utan tryckséttning

Nar apparaten forvaras langre an 6 manader utan strémanslutning kan batterierna i MCU laddas ur.
Kontakta service@hpcosmos.com for terinstallation efter forvaring.

13.7 Tekniska och rattsliga krav

Stationér tréningsutrustning ISO 20957-1, ISO 20957-6
Elutrustning IEC 60335-1
Elektromagnetisk kompatibilitet IEC 60335-1

Anvéndbarhet IEC 60601-1-6, IEC 62366-1
Programvara IEC 62304
Maskinférordningen (EU) 2023/1230
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13.8 EMC-tester

Beskrivning Data Niva
Métning av ledningsbunden RF-emission EN 55011:2016 150 kHz upp till 30 MHz —
+A1:2017 + alla:2020 + A2:2021 56 dB uV/m/60 dB uV/m §
Matning av utstralad RF-emission EN 55011:2016 30 MHz upp till 1 GHz
+A1:2017 + alla:2020 + A2:2021 40 dB pV/m/47 dB puVim
Spanningsfluktuationer och flimmer EN 61000-3-3:2013+A1:2019 Plt=0,65
Provning av immunitet mot elektrostatiska EN 61000-4-2:2009 8 kV kontakt
urladdningar 15 kV Iuft
Provning av immunitet mot utstrélade radiofrekventa EN IEC 61000-4-3:2020 80 MHz - 2,7 GHz/10 V/Im/80 % AM
elektromagnetiska falt 1kHz/z1s

Provning av immunitet mot utstralade radiofrekventa
elektromagnetiska falt

EN IEC 61000-4-3:2020

9 V/m, pulsmodulering 217 Hz
27VIm, pulsmodulering 18 Hz
28V/m, pulsmodulering 217 Hz
28VIm, pulsmodulering 18 Hz

Provning av immunitet mot snabba transienter och ~ EN 61000-4-4:2012 +-2KkV

pulsskurar 100 kHz

Provning av immunitet mot stotpulser EN 61000-4-5:2014+A1:2017 +/- 2kV

Immunitet mot ledningsbundna stérningar orsakade  EN IEC 61000-4-6:2013 3V

av radiofrekventa falt 0,15 MHz upp till 80 MHz

Provning av immunitet mot kraftfrekventa EN |IEC 61000-4-8:2009 30 A/m

magnetiska falt 50 Hz eller 60 Hz

Provning av immunitet mot kortvariga EN IEC 61000-4-11:2020+AC:2020 0,5 cykel

spanningssankningar, spanningsavbrott och 1,0 cykel

spénningsvariationer 250/300 cykler

Begransning av spanningsfluktuationer och flimmeri EN 61000-4-39:2017 30 kHz/8 A/m

lagspanningsdistributionssystem 134.2 kHz/65 A/m
13,56 MHz/7,5 A/m

Det finns inga avvikelser fran de standarder som beskrivs ovan.
Inga sérskilda atgarder behdver vidtas med avseende pa elektromagentisk kompatibilitet.

Emissionsegenskaperna hos denna utrustning gor den lamplig for anvandning i industriomraden och pa sjukhus (CISPR 11
klass A). Om utrustningen anvands i bostadsmiljo (dar CISPR 11 klass B normalt kravs) kanske den inte erbjuder tillrackligt

skydd for radiofrekventa kommunikationstjanster.

Anvandaren kan behéva vidta avhjalpande atgarder, till exempel flytt eller riktningsandring av utrustningen.
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13.9 Tradlos teknik

Beskrivning Signalstyrka Modulering Band
Bluetooth +0 dBm till -27 dBm GFSK ISM-band —
WIFI/WLAN <20 dBm EIRP for 2,4 GHz 2412MHz-2472MHz for 802.11b, g, n/HT20 §
<20 dBm EIRP f6r 5 GHz 2422MHz-2462MHz for 802.11n/HT40
5180MHz-5240MHz for 802.11a
5180MHz-5240MHz for 802.11ac VHT20"
NFC/RFID -9dBm ASK eller BPSK 13,56 MHz
POLAR analogue Endast mottagare Endast mottagare 5kHz
Pulsdverforing

13.10 Klassificering

Beskrivning Data

(EU) 2023/1230 ce

IEC 60335-1 Skydd mot elektrisk stot Klass |, @

IEC 60335-1 Skydd mot skadligt intrdngande  IP20

av vatten eller partiklar

IEC 60335-1 Anvandningslage Kontinuerlig anvandning med periodisk laddning

[EC 60335-1 Overspanningskategori Jordning < 300 V (1 500 Vtopp transient natspanning)

IEC 60335-1 Fororeningsgrad Grad 2

ISO 20957-1 Anvandningsklass S (studio): professionell och kommersiell anvandning
| (inklusive): professionell och/eller kommersiell anvéndning tillhandahalls
for inkluderande anvandning av personer med sarskilda behov

ISO 20957-6 Precisionsklass A
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13.11 Certifikat

Beskrivning Data

(EU) 2023/1230 CE-forsékran om éverensstammelse
EN ISO 13485 Medicintekniska produkter - Ledningssystem for kvalitet

Certifikat, se medftljande dokument och
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificatesw

13.12 Granssnitt
Beskrivning Data
COM 1 RJ45 (service) Overforingshastighet 115 200 bps
COM 2 BLE (tillval) Overforingshastighet 9 600 bps

Endast granssnittsprotokollen coscom v4 valideras enligt IEC 62304 om det finns ett kvalitetssakringsavtal mellan berdrda
tillverkare. Se www.coscom.org.

13.13 Spanning, strom, prestanda

Beskrivning DEIE]

Inspanning * 200-240 V ~ (f: 50-60 Hz)
Instrém (lang tid) * 6,0A

Instrdm (tillfallig) * 13,5A
Energiforbrukning (lang tid) <1320 VA
Energiforbrukning (tillfallig) <2970 VA
Energiutbyte Ej tillgénglig
Apparatskyddsbrytare (sakring) 16 A
Drivmotorns kapacitet 2200W
Stigningsmotorns kapacitet 470 W
Lackstrom till apparat <1,0mA
Stromforsorjningssladd avtagbar, 3m

Kontrollera typskylten och maskinens tekniska specifikationer for att se om en modell med sarskild strémférsdrjning har
levererats.

Anslut till natstrémmen endast om uppgifterna pa typskylten dverensstammer med den lokala strémférsorjningen.

* Qverbelastad eller svag stromforsérining kan leda till minskad hastighetsprecision eller att sakringen slas ut.
Tekniska andringar kan komma att utféras utan férvarning. Vi férbehaller oss ratten till eventuella fel och luckor.

sport
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13.14 Programvara, program

Beskrivning Data

PC-programvara

sport

h/p/cosmos para control® inkluderat
gaitway (ej for medicinska andamal) tillval
Noraxon (gj for medicinska andamal) tillval
Microgate Optogait tillval
zebris Rehawalk tillval

20 traningsprofiler,
10 testprofiler,
8 anvandardefinierbara profiler

Fler program som &r kompatibla med coscom hittar du pa www.coscom.org

13.15 Allpolig frankoppling

Fdljande alternativ ar tillgangliga for allpolig frankoppling:
I Unplug device from power socket.

Il Koppla loss kabeln fran apparaten (om majligt).

Il Switch off device protection switch

Lamna tillrackligt med fritt utrymme sa att du har atkomst till kablar och sakring (se "Anvandarens och operatdrens position”).
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14 Ansvar och garanti

Fdljande orsakar att ansvar och garanti forfaller och kan resultera i allvarliga skador eller dodsfall eller skada pa apparaten:

I Annan anvéndning &n uttryckligen avsedd anvéndning

Il Obehdrigt underhall eller bristande underhall, sakerhetskontroller eller reparationer

Il Obehdriga modifieringar eller utbyggnader

Il Obehdrig installation, idrifttagning eller instruktion

I Anvandning av ej auktoriserade eller icke-original h/p/cosmos-delar, reservdelar, férbrukningsdelar, sensorer eller detektorer
I Underlatenhet att beakta sakerhetsinformation (faro-, varnings- och férsiktighetsmeddelanden)

Il All obehdrig modifiering av apparaten, programvara, konfigurationer och tillbehor

I Anslutning av tillbehdr, programvara eller apparater som inte &r listade i "Tillbehdér/kompatibla enheter”

Vi hdvdar inte att listan "Sakerhetsinformationen — férbjuden anvandning” &r uttdmmande och den kan forldngas under
marknadsfasen (eftermarknadsdvervakning). Den senaste versionen av denna bruksanvisning finns alltid tillganglig pa: www.
hpcosmos.com

Begransat ansvar tillampas:

Om h/p/cosmos eller h/p/cosmos organisatoriska organ, ledande befattningshavare eller agenter kan hallas ansvariga for betalning
av skadestand i samband med en liten forsumlighet (brott mot véasentliga avtalsforpliktelser) skall skadestandet begransas till skador
som normalt skulle ha kunnat forutses. Ansvaret for liten férsumlighet utesluter ansvar som f6ljd av férlust av produktion, avbrott i
verksamheten och forlust av vinst.

Yiterligare information hittar du p& www.hpcosmos.com/en/gtcb.

15 Forvantad livslangd
I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.

I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

Il Den forvantade livslangden for hela apparaten (férutom datorn, maskinvaran och programvaran) ar 10 ar, férutsatt att alla
underhallsintervaller foljs.

I slitdelar byts ut av servicepersonal fran h/p/cosmos i samband med foreskrivna underhéllsintervaller och/eller tidigare vid forsta
tecken pa slitage.

I Produktens forvantade livslangd kan forkortas avsevart vid kravande miljoforhallanden (t.ex. klimatkammartilldmpningar) och/eller
vid 6verdriven anvandning.
Arligt underhall och sakerhetskontroller méste utféras av personal som auktoriserats och utbildats av h/p/cosmos for kontinuerlig
dvervakning av enhetens sakerhet och skick.

Datorns forvantade livslangd inkl. pekskarm, datorhardvara och programvara ar 5 ar.

Om alla elektriska och elektroniska komponenter byts ut efter 10 ar kan l6pbandets livslangd (férutom datorn, datorhardvaran
och programvara) forlangas med ytterligare 10 ar (=totalt 20 ar frén tillverkningsdatum).

Enheter med stromforsorining ska bytas ut senast efter 20 ar eller tidigare vid synliga skador, slitage pa grund av méjliga dolda
isoleringsrisker, elektriska stotar etc.

Se aven expertutlatande om livslangden for medicintekniska produkter — end of life:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219 mp-recht luecker hpcosmos lifetime of a medical device Ir.pdf
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16 Avfallshantering
Avfallshantera apparaten enligt EU-direktiv 2012/19/EU och motsvarande lokal lagstiftning for avfallshantering.
Avfallshantera smdrjningsmaterial enligt motsvarande lokal lagstiftning for avfallshantering.

Kontakta service@hpcosmos.com for att fa ytterligare information eller ett erbjudande angaende korrekt avfallshantering
av tillverkaren.

Slutanvandaren ansvarar sjalv for att radera personuppgifter pa uttjénta apparater.

17 Bilaga |
17.1 Installation

Denna apparat far endast packas upp, transporteras, installeras, sattas i drift, instrueras, underhallas och repareras av h/p/cosmos-
servicepersonal (se underhall).

Om férpackningen har skadats ska du kontakta service@hpcosmos.com omedelbart.

Sakerstall att inga foremal, sand, grus, vatskor, handdukar, smycken, mobiltelefoner, vatskebehallare etc. kan falla in i apparaten, pa
[6pytan eller under I6pbandet.

Det ar kundens ansvar att sakerstélla foljande forutsattningar fore installationen:
Il Det maste finnas en separat stromkrets for apparaten (sarskild ledning och sékring).

I Det maste finnas ett separat vagguttag for apparaten (elektriskt kopplad till sakring 16 A, typ C).

Il Vagguttaget maste vara markerat med apparatens serienummer sa att enheten endast ansluts till detta uttag.
I Anvand endast jordade kontakter med testade jordledningar.

I Den avsedda platsen maste tillhandahalla en lamplig skyddande potentialutjamning (t.ex. PE-bult).

I Anvand en jordfelsbrytare av typ B om detta Gverensstdmmer med lokala/nationella standarder.

Il Jordfelsbrytare av typ B anvénds i fall dar tillampningen kan skapa mjuk restlikstrom eller innehalla frekvenser hogre an
50 Hz. Ett exempel ar trefasenheter som innehaller en motor som styrs av en trefasdrivning med variabelt varvtal
(frekvensomriktare)

Il For vissa jordfelsbrytare av typ B (som &ven méter likstrém) kan en extra lackstromsbegransare behdva installeras.

I Den avsedda platsen maste tillhandahalla kraven for elektrisk installation enligt "Teknisk information”.

Il Den avsedda platsen maste uppratthalla lokala krav for elektrisk installation.

Il Vagguttaget maste alltid vara atkomligt for att apparaten ska kunna kopplas fran for underhall eller i nddsituationer.

Il Den avsedda platsen maste uppfylla miljkraven (se "Teknisk information”).

Il Den avsedda platsen maste kunna bara apparatens belastning (se "Teknisk information”).

Il Den avsedda platsen maste tillhandahalla sakerhetsomradet och det fria utrymmet enligt "Anvandarens och operatdrens position”.
Il Den avsedda platsen maste tillhandahalla en takhdjd som &r hdg nog for apparaten + tillbehdr (fallskydd).

Il Den avsedda platsen maste ha ett stabilt, jamnt och halkfritt underlag/golv sa att buller, vibrationer eller felfunktion forebyggs.
I Minst tva personer kravs for att lyfta, sénka eller flytta Iopbandet.

I Dra stromkabeln och kommunikationskabeln bort fran rérliga delar och potentiella gdngomraden.

Tillverkaren tar inte ansvar for skador, reklamationer eller delar som saknas om de inte rapporteras pa foliesedeln omedelbart efter
leverans.

Koppla loss elkontakten nér apparaten inte anvands under en langre period.
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17.2 Driftsattnings- och instruktionsprotokoll
Nar man installerar apparaten, instruerar h/p/cosmos-personalen den avsedda operatdren enligt bruksanvisningen, enligt
detta instruktionsprotokoll.

Kunden bekréftar med sitt namn och sin underskrift pa driftsattnings- och instruktionsprotokollet att installation, driftsattning
och instruktion har genomforts korrekt och att instruerade personer har fullstandiga kunskaper i hur apparaten anvands pa ett
sakert satt. De instruerade personerna bekraftar att de kan instruera ytterligare operatérer enligt detta protokoll.

Nr Information Kapitel Kontroll

1. Denna bruksanvisning kan fas som utskriftsversion pa service@hpcosmos.com -
Se den senaste versionen av detta dokument som finns tillgénglig pa: www.hpcosmos.com

2. Bruksanvisningen ska l&sas fullstdndigt innan man bdrjar anvénda apparaten. -

3. Séakerhetsinformationen forklaras och har forstatts i detalj. Sékerhet

4. Sakerhetsinformationen maste vara synlig fran apparaten. Séakerhet

5. Funktionerna hos all sdkerhetsutrustning forklaras i detalj. Sékerhet

6. Anvandningen av fallskyddssystem och varfor detta &r nddvéndigt forklaras i detalj. Sékerhet

7. Forbudet mot att barn (< 14 ar) far tillgang till nagon del av apparaten utan uppsikt forklaras. A:soch O:s
position

8. Den kvarstaende risken for strypning eller for att klader/skor/fingrar/har eller andra (kropps)delar A:s och O:s
fastnar i lyftsystemet, zonerna for pastigning pa bandet eller roterande delar forklaras i detal]. position

9. Funktionerna i mandverpanelen med knappar, skarmar, program, programvara och anslutningar Manéverpanel
forklaras i detal].

10.  Allman anvéndning forklaras (inkl. manuellt, profil-, kardio- och testlége). Anvéndning
11. Kompetenserna och intervallen for underhallet forklaras. Underhall
12. Justeringen av Idpbandet forklaras i detal]. Underhall
13.  Apparatens smdérjning och agarens évervakningsskyldigheter forklaras i detalj. Underhall

14, Medféljande dokument férklaras och dverldmnas. -
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17.3 Driftsattnings- och instruktionsprotokoll, signaturer

Genom att signera detta protokoll intygar den auktoriserade h/p/cosmos-servicepersonalen och kunden mottagandet och forstaelse
av all sakerhetsinformation, utford instruktion och idrifttagande enligt instruktionsprotokollet [cos15228-03]. Kunden bekraftar
mottagandet av listade enheter inklusive alla tillbehdr och tillval enligt féljesedeln fran h/p/cosmos. Underlatenhet att beakta
sakerhetsinformation, avsedd eller forbjuden anvandning, samt obehdrigt underhall eller bristande underhall och regelbundna
sakerhetskontroller kan leda till skada eller dodsfall och kan skada apparaten. Detta leder ocksa till att ansvar och garanti férfaller.
Fyll i instruktionsprotokollet och skicka tillbaka det till h/p/cosmos via fax (+49 18 05 16 76 69), e-post (sales@hpcosmos.com) eller

post.

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8

DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Tyskland

h/p/cosmos-enhet, modellnamn

kundens stdmpel/adress:

Apparatens serienummer

Namn i tydliga tryckbokstaver

h/p/cosmos-aterforséljare/-tekniker

Datum och signatur

Instruktor

Namn i tydliga tryckbokstaver

h/p/cosmos-aterforsaljare/-tekniker

Datum och signatur

Instruerade personer (kund, operator etc.)

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

sidan 76 av 106 |ULURANUIN



18.2 Graderat test

Beskrivning Bild

(t.ex. for prestandadiagnostik baserat pa mjélksyramatning)
Se "Testlage” for sakerhetsinformation och justering.

Parameter Standardvarde
Starthastighet 8,0 km/h seol
Varvtal 2,0 km/h 20| 20
Accelerationsniva 4 2001 w20
" - 180{ 220
Steglangd 03:00 min t60] 200
Paustid 00:30 min o4 gm:u
51207 2140
. . B1p04 £ 12,0
Varje parameter &r justerbar. so] 100
go{ &0
404 i
o . " i 4.0
STOPP maste aktiveras manuellt av lakare. 20 20
i DIED:DD DS:IDD 10:‘00 15:‘00 20:‘00 25:‘00 30:‘0
tim (mm:ss)

Hoppa &ver aterstaende paustid:
Tryck pa "start’ en gang  omstart efter nedrékning
Tryck pa "start” tva ganger omstart omedelbart

Férlang paus:

Tryck ”-" under paus "paus” indikeras
Tryck pa "start” for att fortsétta

18.3 Conconi-test

Beskrivning Bild

(t.ex. for prestandadiagnostik baserat pa pulsmatning)
Se "Testlage" for sakerhetsinformation och justering.

2409 250

o 22,04 26:0-

Uthallighetstest (maxpulstest) 200] 240/

Standardbelastningsprofil: 18,0 iﬁ

I Starthastighet: 8,0 km/h, méste &ndras efter anvéandarens tillstand 0] ieo]

2771 216,04

I Bana (varvlangd): 200 m (kan andras) %Eﬁ 51;3

1 Okning: 0,5 km/h (kan &ndras) sol 100

5,0 i

s 5o

STOPP maste aktiveras manuellt av lakare 204 20
ol 05:00 10:00

tim (mm:ss)
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18.4 Bruce-protokoll

Beskrivning Bild

t.ex. for EKG-belastningstest

Se "Testlage” for sakerhetsinformation och justering.

Steg Varaktighet (min) Hastighet (km/h)  Stigning (%) o
1 2.7 10 20,
20,0

2 4.0 12 18,0
16,0

3 54 14 1404
212,01

4 3:00 6.7 16 10,04
8,04

5 8.0 18 601
404

6 8.8 20 2,0
7 9.6 22 ”‘”'

18.5 Naughton-protokoll

T T
05:00 10:00
tim (mm:ss)

T T
15:00 20:00

Beskrivning Bild

t.ex. for EKG-belastningstest

Se kapitel "Testlage” for sakerhetsinformation och justering.

_________

Steg Varaktighet (min) Hastighet (km/h)  Stigning (%) 20

1 0.0 mo| =]
- 18,0

2 35 g0 2009
- - =140 5

3 7.0 Siz0{ 2150
3:00 3.0 _ B 00 &

4 10.5 s0{ 1001

5 14.0 0] sl
- 20

6 175 Bae Bt

18.6 Balke-protokoll

T T
05:00 10:00
tim (mm:ss)

T
15:00

Beskrivning Bild

t.ex. for EKG-belastningstest

Se "Testlage” for sékerhetsinformation och justering.

Steg Varaktighet (min) Hastighet (km/h)  Stigning (%)
1 25
2 5.0 5%
3 75 z:ﬁ:
4 10.0 o]
- 16,0
5 12.5 2 1401
02:00 5.0 —_— 5120
6 15.0 10,0
- 8,0
7 17.5 6.0
e 40
8 20.0 e
9 25 '
10 25.0

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

250 ]

a
=
=]

n
=]

Hastighet

T T
05:00 10:00
tim (mm:ss)

T
15:00 20:0

sidan 78 av 106 |AMAARIULE



18.7 Cooper-protokoll

Beskrivning Bild

t.ex. for EKG-belastningstest
Se "Testlage” for sdkerhetsinformation och justering.

I Starta pa 5,3 km/h och 0 % stigning 0
Il Efter 1 minut okar stigningen till 2 % e
I Efter ytterligare en minut 6kar stigningen med 1 % for varje minut gk

I Nar stigningen ar 25 % forblir den konstant och hastigheten 6kar med 60
0,32 km/h varje minut 40

STOPP maste aktiveras manuellt av lakare.

18.8 Ellestad A-protokoll

o
=)

Hastighet

5,0

0,0-— T T T T T
00:00 0500 10:00 15:00 20:00 25:.00  30:(
tim (mm:ss)

Beskrivning Bild

t.ex. for EKG-belastningstest
Se kapitel "Testlage” for sakerhetsinformation och justering.

Steg Varaktighet (min) Hastighet (km/h)  Stigning (%) 220

1 27 1E:D

2 4.8 & 10,0
e — 3:00 E— 10.0 80

18.9 Ellestad B-protokoll

0.0 T
00:00 05:00
tim (mm:ss)

T
10:00

Beskrivning Bild

t.ex. for EKG-belastningstest
Se "Testlage” for sakerhetsinformation och justering.

Steg Varaktighet (min) Hastighet (km/h)  Stigning (%) o
1 27 10.0 z0
2 48 10.0 o
3 6.4 10.0 120
4 300 8.0 10.0 i
5 8.0 15.0
6 9.6 15.0
© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06
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18.10 Rampprofil

Beskrivning Bild

(inte tillgénglig for alla modeller)

Se "testlage” for sékerhetsinformation och justering. o
: 250
fg:ﬁ 20,0
Rampprofil med 2 parametrar: - .
I Malhastighet standard: 10,0 km/h; kan justeras fran 0 till Iopbandets §1§g 1%
maxhastighet. so] 1001
6,0
I Tid for att na malet i sekunder: standard: 10 sekunder; justerbart fran 0 g =
till 99 sekunder ool 0o :
0000 00:05 oo:10
fime (mm:ss)

18.11 Gardner-testprotokoll

Beskrivning Bild
For anvandning inom angiologi o Gardner-testprotokollet &r till fér att utvérdera max
Se "testlage” for sakerhetsinformation och justering. gangstracka for anvandare med arteriella sjukdomar
Fortest-fas: Anvandaren star pa fotoradorna, inte pa sjalva bandet. med perifer cirkulationsinsufficiens.
Ste Varaktighet Hastighet Stigning Total tid 'I:estet ska utforas under konstant Gvervakning av
9 (mins) (km/h) (%) (minis)  lakare.
. . Anvandaren star forst pa fotbradorna pa sidorna om
0 tl”? SJI?S RT 3.2 0 tl”i S;I'I,(A; RT |6pbandet och inte pa sjalva bandet. Starta testprofil
"y Y 11 och lépbandets hastighet gar upp till 3,2 km/h.
Testfas: Anvandaren kliver pa opbandet. Nér anvéndaren Kliver p& bandet trycker lakaren pa
START-knappen igen. Genom att trycka p& START-
1 02:00 3.2 0 02:00 knappen en gang ill aterstélls displayen till noll.
2 02:00 32 2 04:00
3 02:00 32 4 06:00
4 02:00 32 6 08:00
5 02:00 32 8 10:00 0] B9
6 02:00 32 10 12:00 0| o) S—
7 02:00 3.2 12 14:00 § s ’
12,0 4 §,14.D*
8 02:00 3.2 14 16:00 = e
9 02:00 3.2 16 18:00 4 I
10 0200 32 18 2000 igi ﬁ:g- :]-SI'II]I]1I]II]D1S'II]I]ZD'II]D25'II]I}3I}'II]D35'IDI]4I}'II]D45'II]I]SD"I][
1 30:00 32 18 50:00 e
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18.12 Fitkids-test

Beskrivning Bild

Fitkids okar hastigheten och stigningen. Malet ar att mata den
varaktighet som en testperson kan uppna. Testet ar endast tillgangligt If—"ﬂ

nar [8priktningen ar framat. IPC'.él:f_'_f_,.-——"”—"- l
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19 Bilaga Il (Tillbehor)

Eftermontering av nodstopp [cos15933, cos100548, cos15294]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Extra nddstoppsknappar

€0s15933 Nodstoppsknapp med magnethéllare 5 m

c0s100548 Nodstoppsknapp med magnethallare 10m

c0s15294 Nodstoppsext. utan faste 5 m

€0s15294 L10m Nodstoppsext. utan faste 10m

€0s15294 L15m Nodstoppsext. utan faste 15m
Bild

med magnethallare utan faste
Anvéndning Anvéndning Resultat Frigdring Omstart
Lépbandet stannar

med fordefinierad
hastighetsminskning

Lyftsystemets
rorelse stoppas
Mandverpanelen
visar "pull stop” Starta om
Tryck pa knappen  Elkontakten och Slapp knappen applikationen
granssnittskom-
munikationen
avbryts inte
Ytterligare sakerhetsinformation Ej tillgénglig
Teknisk information Ej tillganglig
Ytterligare tillbehor Ej tillganglig
Installation Av operatdren

Ytterligare information

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Armstad, tillval stoppknapp [cos10107, cos10108]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Extra nddstopp, integrerad i armstodet

Bild

Anvéndning Anvéndning Resultat Frig6ring Omstart
Lépbandet stannar
med fordefinierad
hastighetsminskning
Lyftsystemets Sj,ﬁ‘;t
rorelse stoppas F7
ManGverpanelen
visar "pull stop” Starta om

Tryck pa knappen  Elkontakten och Slapp knappen applikationen

granssnittskom-
munikationen
avbryts inte

Yiterligare s@kerhetsinformation Ej tillganglig

Teknisk information Ej tillgénglig

Yiterligare tillbehor Ej tillgénglig

Installation

Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Ytterligare information

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/additional-stop-button-right

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

sidan 83 av 106 |ULULANUIN


https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/additional-stop-button-right

Stigning 0 % till +25 % [cos102927]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Utokar stigning till 25 % (14,0°)
Bild Ej tillganglig
Anvéndning Ej tillganglig
Ytterligare sékerhetsinformation Ej tillganglig
Teknisk information Max. stigning: 25%
14,0°
Ytterligare tillbehor Ej tillganglig
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal
Ytterligare information Ej tillganglig
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Specialhastighet 0 till 22 km/h, 150/50 LC [c0s103326]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Utokar hastigheten till 22,0 km/h (6,1 m/s, 13,7 mph)
Bild Ej tillganglig
Anvéndning Ej tillganglig
Ytterligare sékerhetsinformation Ej tillganglig
Teknisk information Max. hastighet: 22,0 km/h
6,1 m/s
13,7 mph
Ytterligare tillbehor Ej tillganglig
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal
Ytterligare information Ej tillgénglig
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Pulsmatning POLAR okodad [c0s102818]

Titel Beskrivning
Kort beskrivning Pulsmétning, okodad
Bild

Anvéndning Ta pa brostbandet enligt bild:

e

Ytterligare sékerhetsinformation I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

stoppkriterier for traningstest Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.
I If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Ytterligare stoppkriterier for tréningstest finns i riktlinjerna for olika tranings- och
[6pbandstest.

Teknisk information Overforingsradie: ca 1m
For ytterligare data, se medféljande POLAR-dokument eller ga till www.polar.com.
Om pulsen inte visas:
- Brostbandet kan vara felaktigt pasatt (se anvandning ovan)
- Annat bréstband an POLAR T31 eller T34 anvands (se tryck)
Om pulsen inte visas eller visas inkorrekt:
Det kan finnas storningar med
- Skérmar, datorer, skrivare, mobiltelefoner och enheter med radioséndare
- Elektriska apparater, elmotorer, transformatorer
- Transmissionsledningar med hégspanning, ocksa fran tag
- Starka lysrdr i nérheten
- Varmeelement
- Andra elektriska apparater
For att forhindra storningar hos I6pbandet, placera apparaten pa avstand fran potentiella
storningskallor. Lita inte pa indikerade varden om du missténker paverkan.
Se instruktionerna som tillhandahalls av tillverkaren, POLAR.

Yiterligare tillbehor €0s10905 POLAR brdstband XS
cos10906 POLAR brostband S
c0s10165 POLAR brostband M
cos10907 POLAR brostband L
c0s10902 POLAR séndarset T31
c0s15178 POLAR séndarset T34 (utokad rackvidd)

Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Ytterligare information Ej tillganglig
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Pulsmatning POLAR H10 [cos101787-01]

Titel Beskrivning
Kort beskrivning Pulsmétning, kodad
Bild

Anvéndning Ta pa brostbandet enligt bild:

Ytterligare sékerhetsinformation I VARNING! PulsGvervakningssystem kan vara inexakta.

stoppkriterier or traningstest I Inkorrekt eller dverdriven traning kan orsaka allvarlig skada eller dodsfall.
Il Stoppa traningen omedelbart och radfraga en lakare om du kanner dig svimfardig eller yr.

I Ytterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika trénings- och
|6pbandstest.

Felsokning I Om pulsen inte visas eller inte visas korrekt:
Il Pulssandaren ar eventuellt inte parkopplad &n (klicka pa hjartsymbolen)
Il Pulssandaren kanske inte &r kompatibel (se tryck pa sandaren)
Il Pulsséndaren kan vara felaktigt applicerad (se ovan) eller huden kan vara for torr
Il Pulssandarens batteri kan vara svagt
Il Det kan uppsta storningar i elektriska apparater som

skarmar, datorer, skrivare, mobiltelefoner och eventuella radiotekniska system,
elmotorer, transformatorer, hdgspénningsoverforingsledningar, aven fran tag, starka
lysror, vérmeelement etc.

Undvik att anvanda utrustningen i narheten av andra enheter for att undvika storningar.

Lita inte pa indikerade varden om du misstanker paverkan.

Se instruktionerna som tillhandahalls av tillverkaren, POLAR.

www.polar.com.

Ytterligare tillbehor c0s100420b ~ POLAR H10 séndare
Installation Av operatdren
Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h 10
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Pulsmatning POLAR OH1 [cos101787_OH1]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Polar OH1 &r en kompakt optisk pulsmétare (kodad med Bluetooth-6verféring) som
mater pulsen fran din arm eller tinning.

Bild
Anvéndning Ta pa sensor och band enligt bild:
i/ Iy
."Jll ff" .l':l .-";I

29

bal b

ht WA
Ytterligare s@kerhetsinformation I VARNING! Pulsévervakningssystem kan vara inexakta.

stoppkriterier for traningstest I Inkorrekt eller Gverdriven traning kan orsaka allvarlig skada eller dodsfall.

Il Stoppa tréningen omedelbart och radfraga en lakare om du kénner dig svimfardig eller yr.

I Ytterligare stoppkriterier for traningstest finns i riktlinjerna for olika trénings- och
|6pbandstest.

Felsdkning I Om pulsen inte visas eller inte visas korrekt:
Il Pulsséndaren ar eventuellt inte parkopplad an (klicka pa hjartsymbolen)
Il Pulssandaren kanske inte &r kompatibel (se tryck pa sandaren)
Il Pulsséndaren kan vara felaktigt applicerad (se ovan) eller huden kan vara for torr
Il Pulssandarens batteri kan vara svagt
Il Det kan uppsta stdrningar i elektriska apparater som

skarmar, datorer, skrivare, mobiltelefoner och eventuella radiotekniska system,
elmotorer, transformatorer, hdgspanningsoverforingsledningar, aven fran tag, starka
lysror, varmeelement etc.

Undvik att anvanda utrustningen i narheten av andra enheter for att undvika storningar.

Lita inte pa indikerade varden om du misstanker paverkan.

Se instruktionerna som tillhandahalls av tillverkaren, POLAR.

www.polar.com.

Yiterligare tillbehor Ej tillgénglig
Installation Av operatdren
Ytterligare information Ej tillgénglig
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Armstad, justerbart [cos12013]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Armstoden fran h/p/cosmos ar en enkel [6sning for att aviasta patienten.
Hojd- och breddjusteringen erbjuder ett brett anvandningsomrade.

Bild

Anvéndning Justera armstddet genom att
dra i laselementet och vrida pa
segmenten.

Hall fria segment med den andra
handen.

Skalor pa varje led méjliggor
reproducerbarhet.

Ytterligare sékerhetsinformation Il Justera inte under belastning.
Il Var forsiktig vid klam- och skarningspunkter.
Il Se till att handtagen &r i upprétt position under anvandning.
I Anvand inte for 16pning.
Il Positionera armstoden utanfor traningsomradet vid I6pning.
I Anvand inte pa bar hud.
I Lamna inte armstddet i en position som sticker in dver Iopomradet
Il Fore belastning ska du se till att justeringselementen &r korrekt Iasta.
I Anvand inte armstdden vid [6pning i motsatt riktning.

Teknisk information Justerbarhet: HOjd och bredd via 3 leder
Matt: 48 x 42,5 x 26 cm vardera (forpackade)
Vikt; 10,7 kg styck
Max. anvandarvikt: 140 kg
Max. anvéandarvikt for |6pbandet minskar nér det kombineras med armstdd.

Yiterligare tillbehor c0s100680  extra knappsats for armstod
c0s14135 knappsatshallare for armstod
cos10107 extra stoppknapp pa hoger armstod
c0s10108 extra stoppknapp pa vanster armstdd

Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-
scale-0deg-handrail-shape
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robowalk expander [c0s30022, cos30023]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning h/p/cosmos robowalk expander stoder gangtraning.
Expanderrep, fasta vid extremiteterna, stoder eller belastar patienten.

Bild
-

Anvéndning h/p/cosmos robowalk®-expandern fasts pa h/p/cosmos lopband. Totalt bestar den av 8
expanderkablar, 4 fram och 4 bak. Expanderkablarna fésts vid patienten med hjalp av
benlankar.

Med h/p/cosmos robowalk®-expandern kan du antingen stddja eller belasta patienten.

Yiterligare s@kerhetsinformation Anvénd inte lankarna pa bar hud.

Var sérskilt forsiktig med fingrarna runt kabelrullarna och justeringsbultarna sa att de inte
hamnar i klam.

Obligatorisk fallskyddsanordning for alla tillampningar med robowalk expander. En
sakerhetslina (stoppsndre med magnetklamma etc.) anses inte vara tillrackligt for att
forhindra fall!

Teknisk information Hojd: ca110cm  (beroende pa lépband)

robowalk fram [c0s30022] Vikt: ca15kg  (beroende pa I6pband)

Max. dragkraft: 50 N per rep

Teknisk information Hojd: ca 80 cm (beroende pa Idpband)

robowalk bak [cos30023] Vikt: ca 25 kg (beroende pa Idpband)
Max. dragkraft: 50 N per rep

Ytterligare tillbehor c0s101051-XS benlénk XS skenben (fér omkrets 14-27 cm)
c0s101050-S benlénk S lar (fér omkrets 25-39 cm)
c0s101050-M benlank M (fér omkrets 36-51 cm)
c0s101050-L benlank L (fér omkrets 49-75 cm)

Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Yiterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050

©1988 - 2024 hiplcosmos sports & medical gmbh ¢0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 sidan 90 av 106 ALJRARIISS


https://www.h-p-cosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050

OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Optisk méatning av gangparametrar

Bild

Anvandning Il KIam fast Optogait/Optojump i optofix-profilerna.
Il Fastprofilerna kan fixeras utan verktyg, endast med magnetkraft.
Il Detta alternativ ar beroende av ramhgjden.
Il Analys via extern PC (mjukvara ingar).

Yiterligare sakerhetsinformation Kliv inte pa de fixerade sténgerna eller fastprofilerna!
Teknisk information Langd: 120 cm
Bredd: 10 cm
Hojd: 15¢cm
Ytterligare tillbehor c0s103386 optofix
c0s100699_LED programvara for hastighetsreglering
Installation Av operatdren
Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Alternativ for fixering av optogait/optojump pa I6pbandet

Bild

Anvandning

Fast optopfix pa lopbandet (magnet) Fast optopgait/optojump pa optofix
(kldamma)

Med detta alternativ gar det enkelt att fasta optogait/optojump-sténger pa l6pbandet.
Fastprofilerna kan fixeras utan verktyg, endast med magnetkraft.

Detta alternativ &r beroende av ramhdjden.

Kliv inte pa optofix™!

Yitterligare sakerhetsinformation Kliv inte pa de fixerade stdngerna eller fastprofilerna.
Om optogait/optojump inte finns, maste optofix tas bort.
Kan inte anvandas med monterad fotbrada.

Teknisk information Langd: 12 cm
Bredd: 8,6 cm
Hojd: 14,9 cm

Ytterligare tillbehor €0s102065 optogait kit 1 m
c0s102054 optojump kit 1 m

Installation Av operatdren

Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/optofix
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Satellite PC med [c0s14970-03]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Datorenhet certifierad som medicinskt elektriskt system med h/p/cosmos [pband

Bild

—T,

/)

Anvandning Extern I6pbandskontroll samt dataanalys.
Anvandning av programvara som paracontrol, gaitway 3D, zebris, noraxon etc.

Ytterligare sékerhetsinformation Kliv inte pa de fixerade stingerna eller fastprofilerna!
Teknisk information Matt: 150 x 60 x 100 cm
Vikt: 80 kg
Yiterligare tillbehor Ej tillganglig
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Se kopplingsschemat pa foljande webbplats.

Yiterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Séakerhetsbage [cos10079-01]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Sakerhetsbagen forhindrar att anvandaren faller.
Dessutom stoppar den I6pbandet vid fall.

Bild

Anvéndning 1. Ta pa dig sékerhetsselen.

(h/p/cosmos-logotyp pa framsidan).

2. Anvand karbinhaken for att
forbinda sakerhetsselen med repet.

3. Justera repets langd sa att
anvandaren maste uppréatthalla
korrekt position (se "Anvandarens
och operatorens position”).

4. Se kapitlet "Fallskydd”.

Yitterligare sakerhetsinformation

Se sakerhetsinformation for Iopbandet.

Teknisk information

Max. anvandarvikt: 300 kg

Max. anvandarlangd: 200 cm

Min. utlésningskraft: 30 kg

Min. rumshéjd: 250 c¢m (0 % stigning pa Iépbandet)
275 cm (I6pband vid 25 % stigning)

Ytterligare tillbehor

€0s14903-03-XXS  sele/brostband XXS (brostomfang 45-65 cm)
c0s14903-03-XS sele/brostband XS (brostomfang 55-75 cm)
c0s14903-03-S sele/brostband S (brostomfang 65-95 cm)
€0s14903-03-M sele/brostband M (bréstomfang 85-115 cm)
c0s14903-03-L sele/bréstband L (bréstomfang 105-135 cm)
(

€0s14903-03-XL sele/brostband XL brostomfang 125-155 cm)

Installation

Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Ytterligare information

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Réacke, justerbart [c0s102010], [cos102550], [cos102551]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning racken, justerbara i hojd och bredd pa bada sidor
Bild
(4
Y &
Anvéndning Hojdjustering:

Dra i dragknoppen och flytta
racket till dnskad position.

Hall fria segment med den
andra handen.

Breddjustering:

Lossa spaken, vrid
svangarmen, dra at spaken.

Ytterligare sakerhetsinformation

Il Justera inte under belastning.

Il Var forsiktig med kldm- och ské&rningspunkter.

Il Var uppmarksam pa att rackena ar i ratt position.

Il Fore belastning ska du se fill att justeringselementen ar korrekt lasta.

Teknisk information

150/50 170-190/65
justerbarhet: hojd: 55-120 cm hojd: 75-120 cm
bredd: 38-104 cm bredd: 62-128 cm
rackesrorets langd: 150 cm 170/190 cm
rordiameter: 4 cm 4 cm
vikt: 69 kg 71kg
material; stalror, pulverlackerat stalror, pulverlackerat

Installation

Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Ytterligare information

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-
adjustable-17065

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-
adjustable-19065
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Récke, langt 1358 mm [c0s102918]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Langt récke for extra sékerhet

Bild

Anvéndning Anvéndaren maste hélla i bada rackena for stabilitet nar han eller hon gar upp pa lépbandet.

Anvandaren kan halla i rackena for balanskontroll.
Om man haller i rackena under anvandning paverkas traningsresultaten.

Ytterligare s@kerhetsinformation Ej tillganglig
Teknisk information Langd: 135,8 cm
Diameter: 4cm
Vikt; 9,5kg (4,0 kg extra vikt)
Ytterligare tillbehor Ej tillganglig
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal
Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-long-1-pillar-15050-Ic
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Récke, pediatriskt [cos102400]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Extra racke for sma anvandare

Bild

Anvéndning Anvéndaren kan hélla i rackena for balanskontroll.
Om man haller i rackena under anvandning paverkas traningsresultaten.

Yitterligare sakerhetsinformation Ej tillgénglig

Teknisk information Langd: 91cm
Bredd: 85,5¢cm
Hojd: 54,3 cm

Max. anvandarvikt: 50 kg
Max. anvandarvikt for [6pbandet minskar nér det kombineras med armstod.

Ytterligare tillbehor Ej tillgénglig
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal
Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/children-handrail-

treadmill15050-Ic
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Réacke, kort (hastighet) vanster/hoger [cos14763-01, cos102803]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Extra kort racke for hastighetsapplikationer

Bild

Anvéndning Anvéndaren kan hélla i rackena for balanskontroll. Om man haller i rackena under
anvandning paverkas traningsresultaten.

Ytterligare sakerhetsinformation Ej tillgénglig

Teknisk information Langd: 132 cm
Diameter: 6cm
Hojd: 98,5¢cm
Vikt: 12 kg (vardera)

Yiterligare tillbehor Ej tillganglig

Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-
Xx65
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Récke mycket kort [cos103322]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Mycket kort racke for battre sikt i sidan

Bild

Anvéndning Tack vare sitt korta utférande méjliggér rackena battre sikt dver anvandaren fran sidan.
De anvands darfor inom t.ex. rérelseanalys.

Ytterligare sakerhetsinformation Anvandning av stang [cos102426] ar obligatorisk!
Teknisk information Langd: 70 cm

Diameter: 4cm

Vikt: 1,3kg
Teknisk information Langd: 40 cm

Aterstaende griplangd: 18 cm

Diameter: 6cm

Vikt: 1.3 kg

Vikt: stalror, pulverlackerat
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal
Ytterligare information Ej tillganglig
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Fotskenor breda [cos103928]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Sats med extra breda fotskenor for [dpband 150/50

Bild

Anvéndning Neurologisk behandling
Prestandadiagnostik
Ytterligare sakerhetsinformation Vissa tillampningar kan krava fallskydd (se "Sakerhet”)
Teknisk information Langd: 70 cm
Diameter: 4cm
Vikt: 1,3kg
Teknisk information Kompatibla enheter: [6pband 150/50 (fran 2020)
Matt: 1490 x 215 mm (vardera)
Vikt: 6,5 kg (vardera)
Ldpbandets bredd: 99 cm
Material: pulverlackerad aluminium, halkséker tejp
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal
Ytterligare information Ej tillganglig
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Omvand Iopbandsrotation [cos103330], [cos00098100045-02], [cos10181-03]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Omvand Idpbandsrotation for [6pning/gang nedfor

Bild

Anvéndning Aktivera omvand Idpbandsrotation och starta apparaten utan anvandare.
Observera I6pbandets position och justera om det behdvs.
Stoppa driften och hjalp anvandaren upp pa apparaten.
Forklara och starta anvandningen.
Upprepa proceduren for att vaxla till riktning framat.

Yiterligare sakerhetsinformation I Anvand inte utan Gvervakande personal.
Il Véxla inte nér lépbandet &r i rorelse.
I Maxhastighet for omvénd bandrotation ar standardméssigt reducerad.

Teknisk information Hastighetsomrade:0-5,0 km/h (3,1 mph) i laget for omvénd rotationsriktning

Ingen begrénsning i normalt lage hastighetsbegransning fér omvand
rotationsriktning kan upphévas om ett fallskydd anvands och om det inte
finns nagot tvargaende racke eller en mandverpanel bakom anvéndaren.

Modifieringen av  standardbandet ersatts av ett forstarkt band

Grundapparat:  med profilerad yta och 5 mm tjocklek; bandstyrvalsar for centrering av
det arbetande bandet vid rotation i omvand riktning har lagts till.

Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal

Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-
downhill-15050

https:/lwww.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-
downhill-17065
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Stangens framre skena [c0s102426]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Stang for extra balanskontroll

Bild

Anvéndning Anvéndaren kan hélla i stangens framre skena fér balanskontroll
Om man haller i rackena under anvandning paverkas traningsresultaten.

Ytterligare sakerhetsinformation I Det &r inte tillatet att [dpa med ryggen mot det tvérgaende handtaget eller mot
mandverpanelen eftersom det kan leda till kollision.

Il Det tvargaende réacket ska demonteras om en sékerhetsbage med brostband
installeras och anvands. Demontering av det tvargaende racket ger mer rorelsefrihet
och ar en fordel nér det tvargaende racket inte ar en del av behandlingen.

Teknisk information Langd: 70 cm
Diameter: 4cm
Vikt: 1,3 kg
Teknisk information Ej tillgénglig
Installation Endast av h/p/cosmos-servicepersonal
Ytterligare information https://www.hpcosmos.com/en/crossbar-handrail-pluto-15050-Ic
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Sakerhetsbhage eftermonterings-/utbytessats h=220 cm
(c0s14424-01; cos14424-01ret; cos14425-01; cos14425-01ret)

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Eftermonteringssats kravs for saker anvandning av ett Iopband for testpersoner med en
kroppslangd pa 220 cm

Bild

Anvandning Valj position for reputloppet
"o
= [ ®
Y
B: bak M: mitt F: fram

Valj ungefarlig aktiveringskraft

.7 L
a
\ i
[
stoppfunktion vid ca 150 N stoppfunktion vid ca 300N
(15 kg) dragkraft (30 kg) dragkraft
Y o
Ytterligare sakerhetsinformation Sétta pa sakerhetsvasten korrekt
Teknisk information Kompatibla enheter: treadmills 150/50 och 170-190/65
Matt: 2600 x 1415 mm (vardera i monterat tillstand)
Vikt; 11,5 kg (endast eftermonteringssats for sakerhetsbage)
42,13 kg (komplett system sékerhetsbage inklusive eftermonteringssats)
Ldpbandshdjd: c0514424-01 ; cos14424-01ret

266 cm i monterat tillstand vid 0 % stigning
277cm i monterat tillstand vid 25% stigning
c0514425-01 ; cos14425-01ret

266 cm i monterat tillstand vid 0 % stigning
290cm i monterat tillstand vid 28% stigning
Material: pulverlackerat stal

Installation Servicetekniker
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Golvskyddsmatta [cos103852]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Eftermonteringssats kravs for séker anvandning av ett I6pband for testpersoner med en
kroppslangd pa 220 cm

Bild

Anvéndning Ta bort folien fran den sjalvhaftande ytan.

Placera mattor vid valsarnas position.

Placera mattor vid de justerbara fotterna (vid behov).

Teknisk information

Matt: 300 x 400 x 5 mm
Vikt: 250 g (vardera)

Installation

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Rullstolsramp [cos16186-02], [c0s102931], [c0s14664-03]

Titel Beskrivning

Kort beskrivning Rullstolsrampen stodjer pastigning pa apparaten for anvandare i rullstol.
Bild
Anvéndning Skjut anvandaren med rullstol upp pa lépbandet.

Koppla anvandaren till fallskyddet.

Stod anvandaren sa att han eller hon kan sta uppratt.
Ta bort rullstolen.

Starta anvandningen.

Yiterligare sakerhetsinformation

Il Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped.
Secure long hair and ribbons during maintenance and training in order to prevent being
captured in trapping zones.

Rampen far inte vidrora lopbandet.

Se till att rampen inte halkar.
Ga alltid pa bakifran, inte fran sidan.

Installera inte rampen nar [dpbandet ar i rorelse.

Teknisk information 150/50 170-190/65
Langd: 124 cm 130 cm
Bredd: 82cm 91cm
Hojd: 13cm 13cm
Vikt: 22 kg 27 kg

Ytterligare tillbehor Ej tillganglig

Installation Av operatdren

Ytterligare information

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-15050
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20 Contact

For alla service- eller forsaljningsfragor ska du ha din apparats modelltyp och serienummer tillgangliga.
For servicesupport rekommenderar vi att man anvander Skype med webbkamera.

Service

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Tyskland
Telefon +49 18 05 16 76 67
Fax +49 18 05 16 76 69

E-post  service@hpcosmos.com
Skype  @hpcosmos.com (s6k och valj namn)
Forséljning

emotion fitness GmbH & Co. KG
Trippstadter Str. 68

67691 Hochspeyer

Telefon +49 63 05 71 49 90

Fax +4963 05714991 11
E-post  info@emotion-fitness.de

Tillverkare:

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Tyskland
Telefon +49 18 05 16 76 67
Fax +49 18 05 16 76 69
E-post  email@hpcosmos.com
Webb  www.hpcosmos.com

Upphovsrétten till detta dokument, medier, design, program och immateriella réttigheter
innehas av h/p/cosmos sports & medical gmbh, savida inget annat anges uttryckligen.
Varning: Med ensamrétt. Detta dokument far inte kopieras, reproduceras, hyras, lanas,
offentliggdras eller spridas.

Alla tekniska data, beskrivningar, utrustningsvarianter och bilder av apparater, tillval och
tillbehdr &r inte bindande, i synnerhet garanterar de inga egenskaper och kan avvika fran

den faktiska produkten och leveransen.

Pa bilderna kan det visas tillval och utrustning som du inte valt.

Senaste bruksanvisningen/
handbdckerna:

kontakt h/p/cosmos:

https://www.hpcosmos.com/
en/contact-support/media-
downloads/manuals

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

https://www.hpcosmos.com/
en/contact-support/contact

(0,14 €/min fran tysk fast telefon, max. 0,42 € fran tyska mobiltelefonnatverk)

(0,14 €/min fran tysk fast telefon, max. 0,42 € fran tyska mobiltelefonnatverk)

Hamburg

Berlin
Hannover

Diisseldorf

Leipzig

Frankfurt

Stuttgart

h/p/cosmos

Miinchen

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

sidan 106 av 106 |LAARNUIN



	1 Symboler och etiketter
	1.1 Symboler som används (allmänna)
	1.2 Symboler som används (transport, förpackning och förvaring)
	1.3 Struktur
	1.4 Etiketter och märkning på apparaten
	1.4 Etiketter och märkning på apparaten

	2 Beskrivning
	2.1 Bild
	2.2 Funktion

	3 Avsedd användning (med)
	3.1 Avsedd användning/indikationer/målgrupp
	3.2 Avsedd operatör
	3.3 Avsedd placering
	3.4 Avsedd användningstid/stoppkriterier för träning
	3.5 Kontraindikationer

	3 Avsedd användning (sport)
	3.1 Avsedd användning/indikationer
	3.2 Avsedd operatör
	3.3 Avsedd placering
	3.4 Avsedd användningstid/stoppkriterier för träning
	3.5 Kontraindikationer

	4 Säkerhet (med)
	4.1 Säkerhetsinformation – Förbjuden användning

	4 Säkerhet (sport)
	4.1 Säkerhetsinformation – Förbjuden användning
	4.2 Fallskydd
	4.3 Nödlossning
	4.4 Nödstopp/snabbstopp
	4.5 Snabbstopp
	4.6 Obehörig åtkomst
	4.7 Kvarstående risk/sidoeffekter
	4.8 Cybersäkerhet
	4.9 Brandbekämpning
	4.10 Allpolig frånkoppling
	4.11 Sammanfattning av säkerhet och klinisk prestanda
	Se följande länk:
	https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

	5 Förberedelse
	5.1 Förberedelse av justerbara räcken och sjukgymnastsäten (tillval)

	6 Manöverpanel
	6.1 Allmän beskrivning
	6.2 Standard- kontra ”lt”-apparater

	7 Användarens och operatörens position
	8 Användning 
	8.1 Allmän tillämpningsprocedur 
	8.2 Översikt över användningslägen 
	8.3 Manuellt läge/snabbstart
	8.4 Profilläge 
	8.5 Kardioläge
	8.6 Testläge 
	8.7 Påverka automatiskt program 
	8.8 Pausfunktion
	8.9 Accelerationsnivåer
	8.10 Alternativ
	Alternativ
	Ägaralternativ

	9 Tillbehör/kompatibla enheter
	9.1 Skapa system
	9.2 Översikt över tillbehör
	9.3 Kompatibla enheter

	10 Desinficering/rengöring
	11 Underhåll
	11.1 Intervall och kompetenser
	11.2 Daglig inspektion
	11.3 Smörjning
	11.4 Justering av löpband
	11.5 Problem för kvalificerad servicepersonal
	11.6 Säkerhetsinspektion
	11.7 Reservdelar ock förbrukningsdelar

	12 Felsökning
	12.1 Allmän felsökning
	12.2 Allmän felsökning
	12.3 Felmeddelanden

	13 Teknisk information (med)
	13.1 Manöverpanel
	13.2 Mått
	13.3 Belastningar
	13.4 Emission
	13.5 Grundläggande prestandaegenskaper
	13.6 Miljöförhållanden
	13.7 Tekniska och rättsliga krav
	13.8 EMC-tester
	13.9 Trådlös teknik
	13.10 Klassificering
	13.11 Certifikat
	13.12 Gränssnitt
	13.13 Spänning, ström, prestanda
	13.14 Programvara, program
	13.15 Allpolig frånkoppling

	13 Teknisk information (sport)
	13.1 Manöverpanel
	13.2 Mått
	13.3 Belastningar
	13.4 Emission
	13.5 Grundläggande prestandaegenskaper
	13.6 Miljöförhållanden
	13.7 Tekniska och rättsliga krav
	13.8 EMC-tester
	13.9 Trådlös teknik
	13.10 Klassificering
	13.11 Certifikat
	13.12 Gränssnitt
	13.13 Spänning, ström, prestanda
	13.14 Programvara, program
	13.15 Allpolig frånkoppling

	14 Ansvar och garanti
	15 Förväntad livslängd
	16 Avfallshantering
	17 Bilaga I
	17.1 Installation
	17.2 Driftsättnings- och instruktionsprotokoll
	17.3 Driftsättnings- och instruktionsprotokoll, signaturer
	18.2 Graderat test
	18.3 Conconi-test
	18.4 Bruce-protokoll
	18.5 Naughton-protokoll
	18.6 Balke-protokoll
	18.7 Cooper-protokoll
	18.8 Ellestad A-protokoll
	18.9 Ellestad B-protokoll
	18.10 Rampprofil
	18.11 Gardner-testprotokoll
	18.12 Fitkids-test

	19 Bilaga III (Tillbehör)
	Eftermontering av nödstopp [cos15933, cos100548, cos15294]
	Armstöd, tillval stoppknapp [cos10107, cos10108]
	Stigning 0 % till +25 % [cos102927]
	Specialhastighet 0 till 22 km/h, 150/50 LC [cos103326]
	Pulsmätning POLAR okodad [cos102818]
	Pulsmätning POLAR H10 [cos101787-01]
	Pulsmätning POLAR OH1 [cos101787_OH1]
	Armstöd, justerbart [cos12013]
	robowalk expander [cos30022, cos30023]
	OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]
	optofix [cos103386]
	Satellite PC med [cos14970-03]
	Säkerhetsbåge [cos10079-01]
	Räcke, justerbart [cos102010], [cos102550], [cos102551]
	Räcke, långt 1358 mm [cos102918]
	Räcke, pediatriskt [cos102400]
	Räcke, kort (hastighet) vänster/höger [cos14763-01, cos102803]
	Räcke mycket kort [cos103322]
	Fotskenor breda [cos103928]
	Omvänd löpbandsrotation [cos103330], [cos00098100045-02], [cos10181-03]
	Stångens främre skena [cos102426]
	Säkerhetsbåge eftermonterings-/utbytessats h=220 cm
	(cos14424-01; cos14424-01ret; cos14425-01; cos14425-01ret)
	Golvskyddsmatta [cos103852]
	Rullstolsramp [cos16186-02], [cos102931], [cos14664-03]

	20 Contact

