Navod na obsluhu

Zdravotnicke zariadenie

Callis motion sprint 900 SE/SL med

emotion

FIT TNESS

Reha-Stim Medtec GmbH
Brunsbutteler Damm 456
D-13591 Berlin, Deutschland

c € 0123



emotion

FITNESS

Obsah

VT CTe] oT=Ted o | AT 1Yo o IO SOOI 4
1. 1 Informacie 0 NAVOE NA ODSIUNU ..........oiiiii e 4
LA @ 0TI o] oo [ 1] LU PP PPRRRNS 4
1.3 V8eobecné bezpeCnostné POKYNY ......ccooo i, 5

2. Technicky popis DEZECKENO PASU..........uuiiiiieieiiee et e e e e er e e e e e e e s e e ee e e e e e anneneeeas 6
2.1 ZaMYSIANE POUZITIE .....eeeiiiieeei ettt ettt ettt e e e bttt e e e bttt e e ennbe e e e ann b e e e e enbe e e e enbeeeeeanneas 6
2.8 Informacie 0 oznacovani Na VONKAJSE] SIraNE..........cooceiiiiiiiiiiiiie et e e 12
P I\ (=T o To 1Y = TSP PP PPPP PP PPP 12
PR B @ 7.4 F= oo V7= o1 = PSR OTPRPR 12

2.8.2.1 Bezpec€nostné pokyny pre impulzné SYSIEMY .........cooiiiiiiiiiii e 12
2.8.2.2 Bezpec€nostné pokyny pre chddzu po bezeckej ploChe ..........cooiiiiiiiiiiiiiiii e, 13
2.8.2.3 Bezpednostny pokyn "NEVSTUPOVAT ...ttt 13
2.8.2.4 Bezpecnostné pokyny "SEDENIE ZAKAZANE"...........ccooeeeeeeeeeeeeee et 13
2.8.2.5 Bezpelnostné pokyny "DOPRAVA" ... e 13
R I Sl o 41 = P Y4 - | TP PRR 14
2.8.2.7 SErioveé Cislo (CiSla DItOV) ......eiiiiiieee e e e e e 14
2.8.2.8 Odpojenie 0d NAPAJACE] SIBLE .........uueiiiiieii et a e e e e e 14
2.8.2.9 Spatny chod (ZMeNa SMEIU JAZAY)......uueiiiiiiiiie ittt e st e s e e s snee e e e aneeeeas 14

3. Okolité podmienky, preprava, SKIadOVani©...........c.coiuiiii i 15

4. Uvedenie do prevVAdzky / INSLAlACIA ............oueiiiiiii e a e 15
4.1 MIESTO INSTAIACIE......ei ittt et e bt e e seb e e e sabr e e e e snreeeeaans 15
4.2 Prvé uvedenie dO PreVAAZKY ..........coii ittt ettt ettt e ettt e e e e bt e e e e be e e e e eanreeeeeanreeeeaans 15
4.3 RIESENIE PIrODIEIMOV ... .ottt ettt e e ettt e e sttt e e e ebee e e e e anbeeeeeanbneeeeanbeeeeanns 15

I 1Y (o 7y o 1= | O T PSP PUPPPRPPPPRN 16
5.1 Spatny chod (U mkehr der Laufrichtung) ... 16
5.2 Polarne pulzné systémy (prijimac je sU€astou dOdAVKY).........couiiiiiiiiiiiiiiae e 16
5.3 Prenos impulzov prostrednictvom technoldgie ANTH ... 16

Névod na pouZitie motion sprint 900 SE/SL med Strana2 Verzia 3.5 01.05.2025



emotion

FITNESS

5.4 ZvySenie zatazenia Nna 250 Kg ......ooooieiiiiii e 17
7. STAPOSHIVOST ...ttt a et h e s bt h e ea bt bt e e e be e anre e e be e nane e 18
B UAIZDA ..ottt ettt e s ettt et et et et e et aeaeananas 19

8.1 Minimalna kvalifikacia personalu UdrZDy............c.ooo i 19

8.2 POKYNY NA UAIZDU ... 19

8.3 Vymena poistiek, sietovych pripojovacich kablov a inych €asti ................ccc 20

8.4 Schémy zapojenia / zoznam KOMPONENTOV .........oiiiiiiiiiiiiiie ettt 20
0. UAIZDA oottt ettt ettt e s ettt et ettt a et s s eaeananas 20
10. OPEIACIA "ZODIrazZENIE"........ ..ttt e e e e e e e e e et eeeeeeeeeseabraaeeeaeeeeasnarseeeeaaeeaaaanes 21

10.1 Prehlad funkcii displeja/tlaCidi€l...............ooiiiiiiiiiiiiieiie et e a e e 21

(L YAV, oT=T ol o] (e Te | =T 1 41U [PPSR 22
11 TECNNICKE UA@JE......ceiiieeiei ettt ettt e e s ettt e e e bt e e e e sttt e e e st e e e e anbe e e e enbeeeeeannees 25
4 4 V- SRR 26

Névod na pouZitie motion sprint 900 SE/SL med Strana3 Verzia 3.5 01.05.2025



emotion

FITNESS

1. VSeobecny uvod
1. 1 Informacie o navode na obsluhu

Navod na obsluhu obsahuje v8etky potrebné informacie na bezpecnu a efektivnu prevadzku
bezeckého pasu Callis motion sprint 900 SE/SL med.

Pokyny su ur€ené zdravotnickym a terapeutickym pracovnikom. Od odborného personalu sa
oCakava a predpoklada prakticka znalost lekarskych postupov a aplikacii, ako aj znalost’ odborne;j
terminoldgie potrebnej na vykonavanie tejto terapie.

Lekari a terapeuti, ktori su zodpovedni za bezecky pas Callis motion sprint 900 SE/SL med a ktori
boli riadne vyskoleni, su povinni zabezpedit, aby technici, pacienti a iné osoby v blizkosti
zariadenia plne dodrziavali bezpe&nostné opatrenia uvedené v navode na obsluhu.

Tento navod popisuje prevadzku a udrzbu bezeckého pasu Callis motion sprint 900 SE/SL med.
Dodrziavanie uvedenych bezpecnostnych pokynov a pokynov na manipulaciu je predpokladom
bezpecCnej a spravnej prevadzky systému.

Navod na obsluhu je neoddelitelnou sucastou systému a musi sa nachadzat' v bezprostredne;j
blizkosti a musi byt vzdy pristupny personalu.

Vsetky ilustracie, fotografie, schémy, snimky obrazovky a nakresy su symbolické a mézu sa lisit
od skutoéného vzhladu .

Okrem pokynov v tejto priru¢ke platia miestne predpisy o prevencii Urazov a vnutrostatne predpisy
0 bezpecnosti a ochrane zdravia.

V zaujme zjednodusSenia sa dalej pouziva pojem Reha-Stim Medtec. Ide vSak o spolo¢nost Reha-
Stim Medtec GmbH, Brunsbitteler Damm 456, 13591 Berlin.

1.2 Opis produktu

Poznamka: Pristroje motion sprint 900 SE/SL med su zdravotnicke pomdcky (MD) v sulade s nariadenim
MDR 2017/745.

Upravy MP nie su povolené!

MP je navrhnuty na Zivotnost osem rokov.

Motion Sprint 900 SE/SL med je symbolom bezpecnosti a kvality. Lamelova technoldgia s gumovym prekrytim
zabezpeduje optimalne timenie narazovych sil a podporuje beh etrny ku kibom.

Pomenovanie tychto dvoch modelov je zalozené na pritomnosti sklonu. Teda: SL-> so sklonom; SE-> bez
sklonu. Zakladny dizajn so vSetkymi bezpecnostnymi a ergonomickymi aspektmi zostava tymto nedotknuty.

BeZecké pasy motion sprint 900 SE/SL med su motorizované lamelové bezZecké pasy na tréning
chddze alebo lekarsky rehabilitacny tréning pre pacientov. Pouzité
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Lamelova technolégia s gumovym prekrytim zabezpecCuje optimalne timenie narazovych sil a
podporuje chddzu a beh Setrny ku kibom. Modelové varianty sa liia len $pecialnymi moznostami,
ktoré sa vyZaduju v jednotlivych oblastiach pouZitia, napr. varianty zabradlia alebo odlah&enia ¢i
ochrany proti padu. Zakladny dizajn so vSetkymi bezpeénostnymi a ergonomickymi aspektmi
zostava nedotknuty.

1.3 VSeobecné bezpeénostné pokyny

Pred prvym pouzitim bezeckého pasu (dalej len LB) si pozorne precitajte
tento navod na obsluhu so vSetkymi bezpe€nostnymi pokynmi a
upozorneniami, aby ste zaistili bezpecné a ucelné pouzivanie. Tento
dokument si uschovajte pre buduce pouzitie a v pripade odovzdania
zariadenia ho odovzdajte dale;j.

Pouzivajte iba komponenty spolo¢nosti Reha-Stim Medtec GmbH, inak za ne nenesiete Ziadnu zodpovednost.
Pred kazdym pouzitim zariadenie vizualne skontrolujte a poCuvaijte, & sa v iom neozyvaju netypické zvuky.
Naslapna plocha ramu méze v pripade nudze alebo ak je to potrebné z inych dévodov, poskytnat bezpecnu
plochu na odpocinok pomocou zabradlia.
Ak LB nereaguje tak, ako ma, su k dispozicii nasledujuce moznosti kontroly situacie.

1. Zatiahnite za Snuru alebo stlacte tlacidlo "nudzového zastavenia".

2. Chytte sa zabradlia, odlahgite svoje telo, polozte nohy na naslapnu plochu a odlepte sa od pasu.

3. Vytiahnutie zastrcky (externou osobou)
Ak sa objavia akékolvek priznaky poruchy, spotrebi¢ opustite. Poruchu je potrebné zaznamenat a nahlasit
vyrobcovi/servisnému stredisku. S LB sa nesmu prepravovat’ Ziadne predmety. Musia sa dodrzZiavat’ okolité
podmienky (kapitola 3). Pohyblivé alebo valiace sa predmety, ktoré by sa mohli dostat’ pod pas, musia byt
odstranené z bezprostrednej blizkosti spotrebi¢a. PoSkodenia, ktoré by mohli zhorSit' funkciu alebo spbsobit
zranenie, sa musia opravit. V opacnom pripade nebude prevzata ziadna zodpovednost. Zabezpecte
dostatoCny volny priestor v okoli LB. (Kapitola 4.1) Pred vykonavanim akychkolvek prac na LB musi byt
sietova zastréka odpojena, a to aj v pripade, Ze sa spotrebi¢ bude premiestfiovat. Dizka sietového kabla 3
metre sa nesmie menit. PoCas pouzivania spotrebia sa na flom nesmie vykonavat servis. V sulade so
smernicou EU 2002/96/EU o odpade z elektrickych a elektronickych zariadeni je za likvidaciu spotrebiéa
zodpovedny podnikatelsky zakaznik. LB je navrhnuty na Zivotnost 8 rokov. V zaujme ochrany Zivotného
prostredia dodrzZiavajte SMERNICU 2008/98/ES!

]

SYSTEM NUDZOVEHO ZASTAVENIA
Na kazdom beZeckom pase je tlagidlo nudzového zastavenia. To sa nachadza bud na displeji, alebo na
jednom bo&nom madle v kombinacii s dal§im na opaénom bo€nom madle. (Kapitola 6)
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PoZiadavky vyplyvajuce z noriem:

Rusenie elektromagnetickymi polami mdze spdsobit zastavenie LB. (Zastavenie = zakladna bezpeénost) K zastaveniu vedie aj nudzové zastavenie.
Upozornenie: Pouzivanie tohto spotrebica v blizkosti inych spotrebi¢ov alebo v stohoch s inymi spotrebi¢mi by sa malo vylugit, pretoze to méze mat’
za nasledok nespravnu prevadzku. Ak je vSak pouzitie vy$Sie opisanym spdsobom nevyhnutné, tento spotrebi¢ a ostatné spotrebiée by sa mali
sledovat, aby sa overilo, ¢i funguju normaine.

Upozornenie: Pouzitie inych komponentov, snimacov a kablov, ako st $pecifikované alebo dodané vyrobcom tohto zariadenia, m6ze mat za nasledok
zvySené elektromagnetické emisie alebo znizenu elektromagneticku odolnost zariadenia a nespravnu prevadzku.

Upozornenie: Prenosné radiové komunikacné zariadenia by sa nemali pouzivat blizSie ako 30 cm od akejkolvek Casti alebo linky ME
zariadenia/systému uréenej vyrobcom. V opaénom pripade méze dojst’ k znizeniu vykonu zariadenia.

Upozornenie: Aby sa predislo riziku Urazu elektrickym pradom, tento spotrebi¢ sa mdze pripojit len k napajacej sieti s ochrannym vodi¢om.
Upozornenie; Uprava zariadenia ME nie je povolena. Nesmie sa upravovat bez povolenia vyrobcu. Ak sa zariadenie ME upravi, musia sa vykonat
prislusné kontroly a skusky, aby sa zabezpecilo jeho dalSie bezpecné pouzivanie.

Upozornenie: Elektromagnetické ruSenie méze ovplyvnit/vyzarovat LB a nemalo by sa pouzivat v blizkosti, v susedstve alebo v prekryvani so
zdravotnickym zariadenim. Ak je takéto umiestnenie nevyhnutné, musia sa prijat osobitné opatrenia na zabezpecenie spravneho fungovania
elektromedicinskej pomécky v sulade s jej konfiguraciou na zamyslané pouzitie (napriklad zabezpe€enim nepritomnosti anomalii a rusivych vplyvov
prostrednictvom neustaleho monitorovania).

2. Technicky popis bezeckého pasu

2.1 Zamyslané pouzitie

BeZecké pasy Medical motion sprint 900 SE/SL med sa pouZzivaju na definovany tréning pacientov
chddzou alebo behom na rovnom teréne alebo na Sikmej ploche na tréning chédze alebo tréning
zdravotnej rehabilitacie.

2.2 Zamyslané pouzitie

Zapajaju sa velké svalové skupiny, predovSetkym dolné koncatiny a stabilizacné svaly jadra.
VyuZivaju sa aj svaly hornych koncatin. Na zdsobovanie velkej svalovej hmoty sa aktivuje
srdcovo-plucny systém.

ZataZenie tela zavisi od rychlosti a sklonu beZeckej plochy, ktora sa v modeli motion sprint 900
SE/SL med sklada z lamiel a vd'aka lamelovej technoldgii prispieva k tréningu Setrnému ku kibom.
Definovanu zataz mozno pouzit aj ako zaklad pre zatazoveé testy, napr. pre EKG pri cvi€eni alebo
spirometriu. Dodato¢na meracia technoldgia, ktora je na to potrebna, nie je su€astou zariadenia
(pozri tiez Klinické hodnotenie).

"Stacionarna" poloha pacienta v miestnosti ufah€uje poskytovanie pomoci. Pouzitie v uzavretych
miestnostiach minimalizuje klimatické vedlajSie uc€inky, ktoré mdzu ovplyvnit fyziologické merania.
Madla umoznuju pacientovi stabilizovat sa podobne ako pri chddzi s paliCkou. Volitelne sa mbze
pouzit zavesenie pacienta so systémom podpory telesnej hmotnosti a pasom. To umozriuje tréning
s Ciastocnym prenasanim hmotnosti - odlah¢ovanie alebo ochranu proti padu - tréning chédze.
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2.3 Zamyslana skupina pacientov a pouzivatelov

MP nie je prispbsobeny konkrétnej skupine pouzivatelov, mdézu ho pouzivat mladsi a starsi ludia,
ako aj ludia so $pecialnymi potrebami a deti na chédzu a beh.

Na spravne pouzivanie MP potrebuju osoby so Specialnymi potrebami a/alebo deti podporu 1:1.
MP je uréeny na pouzivanie len jednou osobou. Su€asné pouzivanie viacerymi osobami je
zakazané.

Maximalna Standardna nosnost je 250 kg, ktoru mozno v zavislosti od modelu zvysSit az na 318 kg.
Nastavenia potrebné na zmenu rychlosti a sklonu sa vykonavaju manualne alebo programovo
prostrednictvom prislusného terminalu. Individualny tréning srdcovej frekvencie je mozny pomocou
hrudného pasu Polar (prijimac je su€astou dodavky). Ak sa prekroCi pouzivatelom nastavena
srdcova frekvencia, rychlost’ sa znizi.

Urceni pouzivatelia lekarskych bezeckych pasov

- Len zdravotnicky personal, ktory bol vySkoleny v sulade s tymto navodom na pouZitie

- praca podla lekarskeho predpisu, ak je to vhodné a potrebné - subjekt nie je zamy3slanym
prevadzkovatelom.

MP sa méze pouzivat len pod dohfadom opravneného odborného personalu alebo po pouceni
prislusnym personalom. UrCeny pouZzivatel je opravneny umoznit pacientovi obsluhovat pomdcku
v sulade s navodom na pouzitie a pod stalym dohlfadom uréenej obsluhy. To znamena, Ze ureny
pouzivatel je vZdy zodpovedny za prevadzku pomécky, pric¢om zohladnuje fyzicky a duSevny stav
pacienta. Ur€ena obsluha musi byt v neustalom dosahu.

Pred zacatim tréningu sa uistite, ze vSetky nastavitelné Casti prislusného tréningového zariadenia
su uplne zaistené a nevyc&nievaju do rozsahu pohybu.

Pre terapiu na bezeckych pasoch motion sprint 900 SE/SL med platia rovnaké indikacie a
kontraindikacie ako pre manualnu terapiu. Kone¢né rozhodnutie je v rukach lekara alebo
terapeuta.

2.4 Indikacie a kontraindikacie - Zakazané pouzitia

Kritéria zaradenia:

Pouzivanie zdravotnickych bezZeckych pasov motion sprint 900 SE/SL med kontroluje zdravotnicky

personal. Typické, ale nie striktné kritéria zaradenia su

- Pacient musi byt schopny stat’ samostatne alebo s podporou systému na podporu telesne;j
hmotnosti

- Pacient musi mat vhodnu obuv

- Pacient musi byt schopny pohybovat nohami v rozsahu uréenom zdravotnickym personalom.

Planované trvanie / kritéria pre tréningovu zastavku pre lekarske bezecké pasy
-V zavislosti od lekarskeho predpisu, zvy€ajne menej ako 60 minut na tréning.

- VAROVANIE: Systémy na monitorovanie srdcovej frekvencie mozu byt nepresné.
- Nespravny alebo nadmerny vycvik méze viest k vaznemu zraneniu alebo smrti.

- Ak pocitujete slabost alebo zavraty, okamzite prestarite cviCit a poradte sa s lekarom.
- DalSie kritéria na zruSenie testov na cviCenie najdete v usmerneniach pre rézne cvi€enia na
beziacom pase a testy na beZiacom pase.

Kontraindikacie pre lekarske bezecké pasy

Absolutne kontraindikacie (musia byt vylu€ené pred pouzitim bezeckého pasu)
- Akutny infarkt myokardu (do 2 dni)

- Nestabilna angina pektoris
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- Patoldgia srdcovej arytmie a/alebo poruchy hemodynamiky
- Symptomaticka masivna aortalna sten6za

- Nekompenzované/nekontrolované zlyhanie srdca

- Akutna plucna embdlia alebo pfucny infarkt

- Akutna endokarditida, myokarditida, perikarditida

- Akutna disekcia aorty - Akutny koronarny syndrém

- Akutna flebotrombdza dolnych koncatin

- Febrilné infekcie - Tehotenstvo - Akutna trombdza

- Cerstvé rany, napr. po operaciach - Akutne zlomeniny

- PoSkodenie medzistavcovych platniCiek alebo traumatické ochorenia chrbtice
- Epilepsia

- Zapaly

- Akutna migréna

- nekontrolované zlyhanie srdca

- Disek¢na aneuryzma

- nedavna operacia aorty a abnormality EKG

Relativne kontraindikacie
(Pouzivanie sa mbzZe zacat, ak potencialne prinosy prevazia nad rizikami. Rozhodnutie musi
urobit' lekar pred pouzitim bezeckého pasu)

Koronarna stendza lavej aorty - Choroba aorty

Ochorenie srdcovej chlopne strednej zavaznosti

Znama nerovnovaha elektrolytov - Arteridlna hypertenzia (RR > 200 mm Hg syst. > 110 mm Hg
diast.)

Tachyarytmia alebo bradyarytmia

Hypertroficka kardiomyopatia a iné formy obstrukcie vytokového traktu

Atrioventrikularna AV blokada vys8ieho stupfia

Anémia

Fyzické a/alebo mentalne postihnutie, ktoré vedie k nedostato¢nej fyzickej aktivite

Ciastoéne invazivne zdravotnicke pomécky (sondy, infuzie, katétre, externé fixatory atd'.)

- Zakazané pouzivanie

Vzdy dodrziavajte nasledujuce upozornenia na nebezpecenstvo, vystrahy a upozornenia, aby ste
predisli vaznemu zraneniu alebo smrti!

Povinna ochrana proti padu pre vSetky aplikacie, pri ktorych by pad mohol predstavovat
neprijatelné riziko (aplikacie s vysokou rychlostou alebo Specialne aplikacie, aplikacie s
osobami, ktoré nie su schopné vysko it z beZeckého pasu, ako su deti, telesne postihnuté
osoby atd.)

Automatické rezimy sa m6zu pouzivat' len na lekarsky predpis.

Pri zataZovych testoch musi byt vzdy k dispozicii lekar.

Zariadenie nepouZivajte u deti vo veku < 12 mesiacov.

Zabrante detom bez dozoru (< 14 rokov) v pristupe k spotrebicu alebo jeho astiam (vratane
variantov vyrobku, obalov, maziv a materialov na udrzbu).

V pripade pouzitia u deti (> 1, < 14 rokov) je povinné neustale pozorovanie testovanej osoby
zdravotnickym personalom.

Zvierata sa nesmu nachadzat v rovnakej miestnosti ako spotrebic.

Pristroj méze pouzivat len starostlivo vySkoleny zdravotnicky personal.

Nepouzivajte bezpe€nostny pas na holu pokozku.

VAROVANIE: Systémy na monitorovanie srdcovej frekvencie mézu byt nepresné.
Nespravny alebo nadmerny vycvik méze viest k vaznemu zraneniu alebo smrti.

Ak pocitujete slabost alebo zavraty, okamzite prestarite cvicit a poradte sa s lekarom.
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Dalsie kritéria na zrudenie testov na cvicenie najdete v usmerneniach pre rézne cviéenia na

beziacom pase a testy na beziacom pase.

Musi sa vylucit pretazenie alebo nadmerné zatazenie testovanej osoby.

Testovanu osobu musi pred pouzitim pristroja vysetrit lekar.

Defibrilator musi byt vzdy k dispozicii.

ZamysSlana obsluha musi mat' vzdy v dosahu aspon jeden spina¢ nudzového zastavenia.

Dodrziavajte vSetky pokyny uvedené v tomto navode na obsluhu.

Nepouzivajte spotrebi¢ na iné ucely, nez na ktoré je urCeny.

Pristroj nepouzivajte, ak je pritomna jedna alebo viacero uvedenych kontraindikacii.

V pripade relativnych kontraindikacii je povinné neustale pozorovanie testovanej osoby

zdravotnickym personalom.

Testovana osoba ani prevadzkovatel nesmu byt pod vplyvom alkoholu, drog alebo omamnych

latok.

Bezecky pas zacnite pouzivat pomalou chédzou, najma pre zacCiatoénikov.

Uistite sa, Ze priestor pod beZeckym pasom je volny od ludi, ¢asti tela alebo predmetov, najma

pri zapnuti (bezecky pas sa pocas inicializacie zniZuje) a pri zmene sklonu.

Nestupajte na zariadenie, ked sa beZecky pas otaca.

Nestojte na beziacom pase a nestupajte nan, ked je zariadenie v pohybe nahor.

Dbajte na to, aby do zariadenia, na bezecku plochu alebo pod beZecky pas nemohli spadnut

Ziadne predmety, piesok, kamene, tekutiny, uteraky, Sperky, mobilné telefony, nadoby s

tekutinou atd.

- Neotacdajte sa, nechodte do stran ani dozadu, neskacte na bezecky pas ani z neho pocas
pohybu.

- Pocas pohybu sa bezeckého pasu nedotykajte (okrem chodidiel).

- Neopierajte sa o pouzivatel'sky terminal - nevyvijajte ziadny tlak na displeje - tlacidla
stlaCajte len jemne.

- Dbaijte na to, aby pomébcky, varianty vyrobkov, kable atd. nevy&nievali do priestoru pre
chodcov.

- Do medzery alebo zasuvky na spotrebic€i nevkladajte ziadne predmety (najma kovové
predmety, ako su koliky alebo droty). - Nedotykajte sa suasne predmetu a vonkajsich
elektrickych zariadeni.

- Posledny prikaz sa vykona vzdy bez ohladu na to, Ci priSiel cez rozhranie alebo cez
pouzivatelsky terminal v jednom zo Styroch rezimov. Iba prikaz stop ma vysSiu prioritu a
nemozno ho prepisat.

Upozoriujeme, ze elektromagnetické ruSenie méze vyvolat bezpe€nostny rezim, v ktorom
sa beziaci pas zastavi s vopred definovanou rampou oneskorenia.

- VAROVANIE: Aby sa predislo riziku urazu elektrickym prudom, tento spotrebi¢ musi byt
pripojeny len k elektrickej sieti s ochrannym uzemnenim.

- Volne stojace spotrebi€e sa musia postavit’ na stabilny a rovny povrch.

- Zvolte vhodnu podlahu, obuv, oble€enie a vlhkost, aby ste zabranili elektrostatickému
nabijaniu a vybijaniu (pozri tiez technické udaje).

- Spotrebi¢ nepouzivajte bez poucenia opravnenym personalom v sulade s protokolom o
pouceni.

- Dodrzujte bezpecnostny priestor za zariadenim 2,0 m x Sirka beZzeckého pasu.

- Obsluha a testujuca osoba musia venovat pozornost automatickym zmenam zataze v
profilovom, kardio a testovacom rezime.

- Neziaduce riziko uviaznutia: Odstrarite kravaty, Satky alebo iné Casti odevu, ktoré by sa
mohli zachytit. Po€as udrzby a Skolenia zabezpedte dlhé viasy a stuhy, aby ste zabranili ich
zachyteniu v zénach zachytenia.

- Denne vykonavajte vizualnu kontrolu (pozri kapitolu "Udrzba").
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- Dodrziavaijte intervaly udrzby uvedené v kapitole "Udrzba".

- Dodrziavajte povinnosti uvedené v kapitole "Udrzba".

- Poc&as udrzby musi byt pritomna druha osoba.

-V pripade viditelnych alebo podozrivych poruch alebo nespravneho fungovania (zariadenia,
variantov vyrobku, softvéru atd.) odpojte zariadenie zo siete, zabrarite jeho opatovnému
zapnutiu, zretelne ho oznacte a telefonicky a pisomne informujte servisny personal.

-V pripade viditelnych alebo podozrivych znamok opotrebovania (na zariadeni, na
variantoch vyrobku, na nalepkach atd.) odpojte zariadenie zo siete, zabrante jeho
opatovnému zapnutiu, zretelne ho oznacte a telefonicky a pisomne informujte servisny
personal.

- Oznacenie sa nesmie menit ani odstrafiovat!

- Ak sa do spotrebiCa dostane kvapalina, odpojte sietovu zastrCku, spotrebi¢ znovu
nepripajajte, zretelne ho oznacte a telefonicky a pisomne informujte zakaznicky servis.

- Zariadenie, konfiguracie, ziadne varianty produktu ani softvér nijako neupravuijte.

- Nepripdjajte ziadne zariadenia ani softvér, ktoré nie su uvedené v Casti "Kompatibilné
zariadenia".

- Pristroj pred kazdym oSetrenim a po fiom vydezinfikujte.

- Pred ¢istenim alebo dezinfekciou odpojte spotrebi¢ a vSetky Casti vyrobku od elektrickej
siete.

2.5 Ocakavany klinicky prinos

Zamyslané pouzivanie beZeckého pasu vedie k viacerym zdravotnym stavom tykajucim sa fludského
tela. Behanim na beZiacom pase sa méze pacientovi chddzou alebo behom vytvarat definovana
zataz. Definované zataze trénuju svaly UE, OE a stabilizacné svaly trupu. Zapaja sa teda celé telo,
€o znamena, Ze sa trénuje aj srdcovo-plucny systém v zavislosti od intenzity tréningu, napr. po¢as
vytrvalostného tréningu. To v podstate zahffia $pecializacie kardioldgie a pneumolégie. DalSou
Specializaciou je ortopédia, ktora tiez vyuziva pohybové vzorce a pripadné odlahenie a silovy
tréning pri chddzi alebo behu v nastavenom sklone. Opakujuce sa pohybové vzory zlepSuju stabilitu
chbédze

a internalizované, ¢o ma velky vyznam v oblasti neuroldgie pre viaceré klinické obrazy. Typickymi
parametrami zlepSenia schopnosti chddze su dizka kroku, symetria alebo frekvencia krokov. Medzi
dalSie dlhodobé vysledky patri zlepSenie pohyblivosti, zvySenie svalovej sily a vytrvalosti, zlepSenie
koordinacie, zlepSenie metabolizmu a zlepSenie psychosocialnych aspektov.

ZlepSenia v réznych oblastiach su uvedené v réznych rehabilitanych usmerneniach a dokazuju
oCakavané prinosy zariadenia.

2.6 Zvyskové riziko

Rizika spravidla nespocivaju v zariadeni. Vzdy existuje zvySkoveé riziko, Ze tréningové alebo
terapeutické opatrenia pre zranené, choré alebo inak postihnuté osoby mézu viest k
nepredvidatelnym udalostiam.

Napriek maximalnej starostlivosti zo strany terapeuta sa m6zu u pacienta v dosledku vyssej
intenzity tréningu vyskytnut’ nasledujuce vedlajsie ucinky:

e Bolest alebo unava

o VyS8Si srdcovy rytmus pacienta

e Pacientov krvny tlak vyrazne stupa alebo klesa

o Riziko pfucnej embdlie pri uz existujucej tromboze
Vo v8etkych tychto pripadoch sa odporuca prerusit’ lieCbu. Nepredstavuju vSak Ziadne zdravotné
rizika, ktoré by terapeut nemohol okamzite dostat pod kontrolu.
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Vo vynimocnych pripadoch moze stres spbsobit’ aj stratu koncentracie pacienta. V tychto
pripadoch je na terapeutovi, aby primerane reagoval a terapiu ukongil.

DalSie potencialne zvyskové rizika, ako st poranenia, rozdrvenie pohyblivymi &astami alebo pady,
MoZno pri spravnom pouzivani povazovat za minimaine.

VSetky odporucania odbornych zdruZeni vychadzaju z posudenia pomeru rizika a prinosu;
odporucaju sa len tie lieCebné metdédy a pomocky, pri ktorych posudenie pomeru rizika a prinosu
ukazuje, Ze prinos je vyrazne vy$si ako riziko. Uginnost metddy dokazuje aj skutoénost, Ze
rehabilitaéné opatrenia a merania vykonavané pomocou bezeckého pasu, napr. cvicné EKG alebo
spirometria podla nemeckého sociadlneho zakonnika, mézu byt uctované ako sluZba nositelom
nakladov. Fakturovat sa mézu len sluzby s preukdzanym medicinskym prinosom. ZvySkové riziko
padu sa mbze u pacientov ohrozenych padom dalej minimalizovat pouzitim bezpenostného
postroja; padu na zariadenie sa da dokonca bezpecne predist. ZvySkové riziko pretazenia je nizke,
pretoze na jednej strane je mozné cvi€it s nastavenym pulzom, ¢o znamena, ze bezecky pas
automaticky minimalizuje rychlost, ak zisti, Ze sa pulz odchyfuje od nastaveného rozsahu, a na
druhej strane sa na displeji skutocne neda nespravne nastavit, pretoZe terapeut a pacient mézu
lahko rozpoznat parametre a kedykolvek ich opravit.

Ak je pacient umyselne vystaveny stresu, napr. po¢as vykonovej diagnostiky alebo zatazoveho
EKG, mbzu nastat zavazné komplikacie, ktoré sa musia obmedzit pomocou sprievodnych opatreni.
Tieto rizika nie su indikované beZeckym pasom, pretoze beZecky pas je prostriedkom na meranie
EKG. Vsetky ostatné rozpoznané rizika sa rieSia v prisluSnom subore riadenia rizik.

Z vysledného prehladu najdélezitejSich rizik a prinosov vyplyva, Ze prinosy lieCby poméckou
jednoznacéne prevazuju nad rizikami, ak sa pouZziva spravne a v sulade s navodom na pouZitie.
VSetky rizika su v nizkom rozsahu, a preto su kategorizované ako prijatefné.

2.7 Trieda presnosti

MP CALLIS motion sprint 900 SL/SE patri do triedy presnosti A: vysoka presnost. V triede vyuzitia
je zaradeny do triedy S. (Stdia: profesionalne a/alebo komeréné pouzitie) Trieda presnosti A sa
dosahuje v sulade s normou DIN EN 957-6. Pristroj spifia nasledujuce tolerancie: Cas + 1 %;
vzdialenost £ 5 %; rychlost £ 5 % do 2 km/h + 0,1 km/h. Ak je pritomny sklon, ma presnost £ 10 %
nad 2 % sklonu.
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2.8 Informacie o oznacovani na vonkajsej strane
2.8.1 Menovka

Typovy §titok je pripevneny k favému ramu na zadnej strane.

Brunsbtteler Damm 456, D-13591 Berlin
Laufband Modell: Callis motion sprint 900 SL med ade in Germany
4171/22

2022-08-25 ﬂ
X

500133 —

4%5260735%4460067 @

Laufflachenbelastung: 160 kg
Leistung: 1300W (230V 50/60Hz; 6,3A) A

Klasse: lla

S- G-, V.-Klasse: 1SA C€ 0123
Umgebungsbedingungen: 0...40°C, <80% rH

Reha-Stim Medtec GmbH d

Bl

Na typovom §titku st uvedené informacie v sulade s nariadenim MDR 2017/745, najma vSetky informacie
potrebné na uvedenie zariadenia do prevadzky a jeho prevadzku. (kapitola 2.1.2)

2.8.2 Oznacovanie

2.8.2.1 Bezpe€nostné pokyny pre impulzné systémy
Bezpelnostné pokyny pre impulzné systémy sa nachadzaju na terminali.

Bezpecnostné pokyny podFa normy DIN EN ISO 20957-6

"UPOZORNENIE - Systémy na monitorovanie srdcovej
frekvencie mézu byt nepresné. Nadmerny tréning moéze
viest’ k vaznemu zraneniu alebo smrti. Ak mate pocit, ze
omdliete, okamzite prestante cvicit."

Zariadenia motion sprint 900 SE/SL med su vybavené originalnym systémom srdcovej frekvencie Psisar. |
ktory Standardne vyuziva hrudny pas na zaznamenavanie signalu (vysiela¢ hrudného pasu nie je su€astou
dodavky). Nova funkcia "auto-pairing" je technoldgia, ktora umoznuje sparovanie kompatibilného snimaca
srdcovej frekvencie Psz4R. (napr. H9 alebo H10) prostrednictvom kédovaného 5kHz pripojenia. S uvedenymi
snima&mi sa potom automaticky vytvori stabilné a prakticky nerusené spojenie EBluetooth’ . je mozna zostupna
kompatibilita so star§imi 5kHz snimaémi z Psi4aR (napr. T31c).

je stale zaru€ena. Tato technoldgia je zalozena na prenose signalu prostrednictvom magnetického pola. Toto
magnetické pole méze byt narusené viacerymi faktormi. Prenos mézu rusit napriklad reproduktory, televizory,
napdjacie kable, Ziarivky a vykonné motory. Preto odpori€ame pouzivat originalne snimafe PsisR s
funkciou "automatického parovania", ako je napriklad snima& H10, aby sa zabezpedil prenos srdcovej
frekvencie s o najmensim rusenim.
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2.8.2.2 Bezpecnostné pokyny pre chédzu po bezeckej ploche

Prva stranka Bezpednostné upozornenie pre vstup na pracovnu plochu sa nachadza nad
Zapnutie, tlacidlom zapnutia v pravej zadnej ¢asti ramu LB.
potom Sliapnite

Z bezpec&nostnych dévodov je potrebné LB pred obsluhou zapnut a az potom

zadaijte
vstupit do LB. Tym sa zabrani zraneniam v pripade poruchy.

A

Zapnutie
najprv pred
vstup do
bezecka plocha

2.8.2.3 Bezpeénostny pokyn "NEVSTUPOVAT"

"NEDOTYKAT SA"

Nesiahajte do lamiel!

2.8.2.4 Bezpeénostné pokyny "SEDENIE ZAKAZANE"

"SEDENIE ZAKAZANE" Sedenie na podpierkach je zakazané!

2.8.2.5 Bezpeénostné pokyny "DOPRAVA™

"Starostlivost 1:1 je pre deti povinna"

1 @ Akonahle je LB vybaveny detskymi napravovymi podperami a/alebo
o detskymi HvBv (vyskovo a Sirkovo nastavitelnymi ochrannymi zabradliami),
. umiestni sa aj toto bezpecnostné upozornenie.
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2.8.2.6 Prikazovy znak

"Postupujte podla navodu na pouzitie"

Navod na pouzitie si musite precitat pred
je potrebné precitat a dodrziavat!

2.8.2.7 Sériové cCislo (Cisla bitov)

Sériové Cislo alebo Cislo zariadenia LB sa nachadza pod tlaidlom zapnutia, vyrazené na zadnom pravom
rame. Pozostava zo 6-miestneho gisla. Cislo pristroja mozno preditat’ aj na typovom S§titku a je s nim totozné.

2.8.2.8 Odpojenie od napajacej siete

Bezpec€nostné upozornenie sa nachadza pod tla¢idlom zapnutia na pravom zadnom rame.

I Poznamka "Pred otvorenim vytiahnite sietovu zastr¢ku" je
Pred otvorenim uréena na informovanie servisného personalu pri instalacii
Vytlahnlte alebo udrzbe, aby spotrebi¢ odpojil od napéatia, aby sa
. t, , nedotkol ziadnych suciastok pod napatim a aby nedoSlo k
sietovu urazu elektrickym prudom pre servisny personal.
zastrcku

2.8.2.9 Spatny chod (zmena smeru jazdy)

Bezpelnostné upozornenie sa nachadza na svorke, ak je k dispozicii reverzna prevadzka.

ReZim spatného chodu je uréeny na behanie na beZeckom pase

Warnung ! dozadu, aby ste mohli vzdy sledovat parametre bezeckého pasu. Iba s
HzP (osobna bezpelnostna podpora) je mozné simulovat beh do
Reverse Betrieb nur mit Hilfestellung  kopca S nastavenym sklonom.

2.8.2.10 VSeobecné symboly
@

Pouzita ¢ast typu B, trieda ochrany 1
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3. Okolité podmienky, preprava, skladovanie

Vihkost: < 80 %; Teplotny rozsah: 0/40 °C; Teplota skladovania: 0/40 °C (chrarite pred silnymi teplotnymi
vykyvmi // Pri pouzivani v chladnom prostredi nechajte spotrebi¢ pomaly zahriat (riziko rozbitia vSetkych
plastov)). Spotrebi¢ by nemal byt vystaveny priamemu sineénému ziareniu! Sietova zastr¢ka a zasuvka musia
byt vzdy pristupné, aby bolo mozné LB okamzite odpoijit od elektrickej siete. Sietova zastréka sa musi odpojit
pred vykonavanim akychkolvek prac na LB, a to aj v pripade, Ze sa ma spotrebi¢ premiestnit.

4. Uvedenie do prevadzky / instalacia

4.1 Miesto instalacie

Dodrziavajte okolité podmienky. (Kapitola 3). Spotrebi¢ umiestnite na pevny, rovny, neSmyklavy povrch bez
vibracii. Dbajte na to, aby spotrebi¢ nebol umiestneny na hrubych "gumovych podlozkach". Pod LB musi byt
dostatoCny volny priestor, aby sa mohla hojdat pojazdna plocha. Musi byt zabezpe&eny bezpecnostny priestor
s dizkou a $irkou najmenej 2 000 mm. V celom bezpe&nostnom priestore sa nesmu nachadzat Ziadne cudzie
predmety. Ak ma zariadenie moznost spatného chodu, rovnaky bezpecnostny priestor musi byt zachovany aj
pred LB.

Uistite sa, Ze v okoli nie je elektromagnetické ziarenie, ktoré by mohlo ovplyvnit meranie impulzov.

4.2 Prvé uvedenie do prevadzky

Dodrziavajte okolité podmienky. (Kapitola 3) Pred prvou prevadzkou sa musi LB niekolko hodin aklimatizovat.
LB sa pripaja k elektrickej sieti (220 - 230 V) prostrednictvom sietového kabla. Na elektrické pripojenie
pouzivajte len zasuvku s prisluSnym napatim. Zasuvka musi byt chranena pomalou poistkou (16 A).
Maximalny vnutorny odpor sietového napajania je 2Q (vypocitany z max. Ubytku napatia 40 V pri max.
nabehovom prade 20 A). Priamo pod LB nesmu byt polozené Ziadne kable, zastréky alebo zasuvky pod
napatim. Dbajte na to, aby (ak je su¢astou dodavky) bol magnet tahadla nidzového zastavenia (sltzi aj ako
blokovacia funkcia) v polohe uréenej na svorke alebo aby tlagidlo niudzového zastavenia nebolo v stlaenej
polohe. Tladidlo zapnutia sa nachadza na zadnom pravom rame LB. PouzZiva sa vyluéne na zapnutie.
Pouzivatel nesmie pri zapinani LB stat na nom. Ovladacie tlaidla sa nachadzaju na ovladacom paneli LB a
mozno ich ovladat fahkym poklepanim bez pouzitia sily. (Obsluha terminalu, pozri prilohu) Lahkym poklepanim
na tlacidlo OFF (vypnutie) sa LB opat vypne . LB mozno vypnut stlaéenim tlaCidla na pravom zadnom rame.

4.3 RieSenie problémov

Ak sa LB sprava nespravne, je mozné ho zastavit pomocou tladidla Stop a nidzového zastavenia a problém
odstranit opatovnym spustenim. Ak sa tak nestane, obratte sa na vyrobcu.

Okrem toho nie su k dispozicii Ziadne systémové hlasenia, chybové hlasenia ani hlasenia o poruchéach.

4.4 Poznamka k nahlasovaniu udalosti

Pozor: Udalosti (incidenty) tykajuce sa bezeckého pasu motion sprint 900 SE/SL med, ktoré mdzu alebo
mohli viest k vaznemu poskodeniu pacientov alebo personalu (nebezpecné zranenia a umrtia) a/alebo k
materialnym skodam, sa musia hlasit bezodkladne po vzniku incidentu e-mailom alebo telefonicky.

oznamit’ vyrobcovi Reha-Stim Medtec a prislusnému organu ¢lenského $tatu, v ktorom je pouzivatel a/alebo
pacient usadeny.
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5. Moznosti

5.1 Spatny chod (U mkehr der Laufrichtung)
Pozri kapitolu 2.8.2.9

5.2 Polarne pulzné systémy (prijima¢ je suc¢ast’'ou dodavky)
Pristroje motion sprint 900 SE/SL med su vybavené originalnym pulznym systémom 2siAa , ktory

Standardne vyuziva hrudny pas na zaznamenavanie signalov. To umozruje individualny tréning v réznych
programoch. Bezdrétovy prenos Udajov do elektroniky displeja je kédovany (bud prostrednictvom 5kHz alebo
Bluetooth’ . Nova technoldgia "automatického parovania® PsiA®. je zalozena na bezpecnom a nerusenom
prenose dat prostrednictvom Bluetooth. Tato technoldgia vyzaduje pouzitie vysielatov H10 alebo H9.

Prostrednictvom pripojeniatBluetootfi sa do monitora prenasaju aj dalsie parametre, naprikiad HRV a
frekvencia dychania.

Ak sa pouzivaju staré vysielaCe, napr. s kédom T31, je zabezpeCena kompatibilita smerom nadol.
Upozorfiujeme, ze pocas prenosu signalu méze dochadzat k ruseniu.

Farba blikajuceho symbolu srdca oznacuje pouzitu technoldgiu. svetlomodra = Bluetooth zelena = 5 kHz

5.3 Prenos impulzov prostrednictvom technolégie ANT+

ANT+
Zariadenia motion sprint 900 SE/SL med umozfiuju okrem prenosu srdcovej frekvencie cez 5kHz/€3Bluetooth

aj volitelny prenos udajov cez .

o
Na to je potrebny balik Performance. Zariadenia motion cardio line 900 a motion cardio line 900 med
automaticky rozpoznavaju .

) -» | =3
Polarny 5kHz/© Bluetooth signal alebo signal. Ak chcete sparovat senzor , pouzivatel uz musi byt v
poZadovanom tréningovom programe a prislusny senzor musi byt prezentovany v blizkosti integrovanej
radiovej antény v monitore.

o
Tmavomodro blikajuci symbol srdca potvrdzuje prenos srdcovej frekvencie prostrednictvom stranky .
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Obr.: Sparovanie snimac¢a ANT+ na prenos srdcovej frekvencie

5.4 ZvysSenie zat’azenia na 250 kg

Pri zatazeni nad 160 kg musi byt beZecky pas vo vodorovnej polohe. Nastavenie sklonu nad 160 kg je
zakazané, rovnako ako pouzivanie HzP.

5.5 Varianty

Pre jednotlivé modely je mozné objednat rézne varianty v zavislosti od pouzitia:

*  Podpery na ruky (ocelové, praskovo lakované) pre dospelych a deti

* Rampa (drevend) na ulah¢&enie pristupu

* Drziak na ochranu proti padu HzP s hrudnym postrojom

* Odlah&enie (pre Callis Trac 60 PRO v cene) s rehabilitacnym korzetom (latka)
* Pevna alebo odnimatelna klavesnica zabradlia

Ak ste vo svojom vyrobku dostali jednu alebo viacero z tychto mozZnosti, podrobnejSie informéacie najdete v
prisluShom navode na obsluhu.
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6. Bezpeéné sSkolenie

Je potrebné dodrziavat kapitolu 2.8.2 "Oznacovanie"!

Kapitola 8 "Udrzba" musi byt dodrzana!

Zariadenie EMERGENCY STOP: Existujuce tahadlo EMERGENCY STOP a/alebo tlacidlo
EMERGENCY STOP sa musia v pripade nudze aktivovat a okamzite zastavia zdvihaci vozik. "Tlagidlo STOP"
sa mdze vzdy aktivovat ako bezpe€nostna funkcia. Znizuje rychlost jazdnej plochy, az kym nedéjde k jej
zastaveniu. Pred zacCatim Skolenia by mala byt vhodnost skontrolovana opravnenou osobou.
Podfla normy DIN EN 60601-1 su lamely, displej a klavesnice aplikaCnymi ¢astami. LB sa opat’ vypne lahkym
poklepanim na tlacidlo OFF.

Poznamka: Vezmite na vedomie uvedené kontraindikacie. Upozorfiujeme, Ze nadmerny tréning

mozu byt Skodlivé.

Pri tréningu noste priliehavé, fahké Sportové obleCenie, ktoré sa pocas tréningu neméze zachytit’ o Casti LB.
Plastova svorka pripevnena k ripcordu musi byt pri pouzivani LB pripevnena k obleceniu tak, aby sa magnet
pri napinani ripcordu odpojil od svorky. Snira musi byt nastavena tak, aby sa magnet uvolnil maximalne na
70 % dizky bezeckej plochy. Vzdy noste vhodnu $portovi obuv, aby ste zaistili bezpe&nu oporu na bezeckej
ploche. Pred za¢atim tréningu skontrolujte, ¢i zariadenie bezpecne stoji na nohach, &i nie je poSkodené alebo
¢i nedoslo k inej manipulacii. Ak zistite nejaké zavady alebo si nie ste isti, pred zaCatim tréningu sa opytajte
veduceho.

Poznamka: Dbajte na to, aby ste vzdy bezali v strede bezeckej plochy. Prispésobte sa rychlosti.

7. Starostlivost’

Plastové oblozenie, ¢asti ramu a vSetky varianty zabradlia odistite vlhkou handri¢kou a jemnym mydiom, aby
ste odstranili agresivne zvysky potu. Potom povrchy utrite do sucha.

Dezinfekéné obrusky acryl-des® pouzivajte len vtedy, ak je potrebna dezinfekcia LB. Cistenie by sa malo
vykonavat podla potreby.

Uroven bezpe&nosti LB sa méZe zachovat len vtedy, ak sa pravidelne kontroluje, &i sa spotrebi¢e neposkodili
a neopotrebovali. Podkodené diely sa musia okamzite vymenit a spotrebi¢ sa musi odstavit, kym sa nevykona
oprava.

Pozor: NepouZivajte rozpustadla!

DIN EN 60601-1 7.9.2.12

Pristroj ME a jeho varianty vyrobkov mozno Cistit dezinfekénymi utierkami acryl-des® v intervaloch, ktoré si sami urcite
(ak je to potrebné, v zavislosti od pouzitia a stupria znecistenia). Teplota pocas ¢istenia by mala byt v rozmedzi 0° - 40°
a vlhkost vzduchu pod 80 %. Dalsie podrobnosti najdete v prilohe.
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8. Udrzba

8.1 Minimalna kvalifikacia personalu udrzby

Udrzbu musi vykonavat technik alebo servisny partner autorizovany spoloénostou emotion fitness GmbH &
Co. KG alebo spolo¢nostou Reha-Stim Medtec GmbH.

8.2 Pokyny na udrzbu
Spotrebi€ je prakticky bezudrzbovy. Napriek tomu odpori¢ame vykonavat udrzbu LB kazdych 12 mesiacov.
Dodrziavajte nasledujuce pokyny na udrzbu.

Ak méte problémy, ktoré nembdzete vyrieSit sami, obratte sa na spolo¢nost Reha-Stim Medtec GmbH.
Autorizované servisné oddelenie vam rychlo a kvalifikovane pombze alebo vam poskytne pokyny. Pocas
pouzivania sa nesmie vykonavat servis Ziadnej Casti LB!

Upozornenie: Pred pracou na spotrebici vytiahnite sietovl zastréku zo zasuvky! Nemastite remern motora pre
pracovnu plochu a rozte¢! Nedostato€na udrzba vedie k zvySenej hlu€nosti.

. . . . Magnety GuldEkové lozisko s
Ozubena napinacia remenica Olovena skrutka hibokou drazkou

. Ovladanie . «
Kotuc s Poistky beseckého Kuzelikové lozisko Hnaci reme#
kédovacom 6.3 A inertny pasu

Kazdych 12 mesiacov:

Odstrarite lavy a pravy panel

Vysavanie pristupnych priestorov

Skontrolujte, ¢&i magnety na rozstupovom vretene pevne sedia, v pripade potreby ich znovu prilepte
(pomocou Pattexu)

Vycistite a premazte ozubené a klinové remene (mazivo Molykote)

Cistenie a premazavanie kuzelikovych a gulé&kovych loZisk (penetradny olej)
Vydistite a premaZte sklonové vretena (mazivo Molykote)

Dodatoéné odporucéanie kazdych 24 mesiacov:

Cistenie napinacej remenice

Skontrolujte napnutie behuna

Utiahnite skrutky loziska podstavca na oboch vychylovacich valcoch (50 Nm).
Skontrolujte tesnost’ vSetkych skrutiek
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8.3 Vymena poistiek, siet'ovych pripojovacich kablov a inych ¢asti

Vymena poistiek

Odpojte sietovu zastréku od elektrickej siete! Uvolnite bo¢ny panel pomocou krizového skrutkovacda.
Vymerite poistky na riadiacej doske (2x 6,3 A pomala dymova, oznaCena na doske plosnych spojov, 2x 10 A
pomala dymova na riadiacej doske, ak je pritomny sklon) pomocou bajonetovej zapadky.

Vymena sietového pripojovacieho kabla

Odpojte sietovu zastréku od elektrickej siete! Uvolnite bocny panel pomocou krizového skrutkovaca. Odpojte
sietovy pripojovaci kabel od sietového filtra, uvolnite kablovu priechodku vratane odlah&ovaca pnutia, vyberte
sietovy kabel, prestréte novy sietovy kabel, vliozte novy odlahCovacl pnutia, pripojte sietové pripojovacie kable
k sietovému filtru. Po uspesnej vymene znovu nasadte boc¢né panely.

Ostatné Casti
V pripade vymeny dielov, ktoré nie su uvedené v zozname, je potrebné vzdy kontaktovat spolocnost Reha-
Stim Medtec GmbH.

8.4 Schémy zapojenia / zoznam komponentov
Poznamka: Informacie potrebné na udrzbu (schémy zapojenia, komponenty atd.) si mézete vyziadat priamo
od spolo¢nosti Reha-Stim Medtec GmbH.

9. Udrzba

MP motion sprint 900 SE/SL med musi kazdych 12 mesiacov prejst bezpecnostnou kontrolou (STK) v sulade
s vyhlaskou o prevadzkovateloch zdravotnickych pomdcok (MPBetreibV) . Za jej vykonanie je zodpovedny
prevadzkovatel.

Névod na pouZitie motion sprint 900 SE/SL med Strana20 Verzia 3.5 01.05.2025



emotion

FITNESS

10. Operacia "Zobrazenie"

Tri tréningové programy umozfiuju individualny tréning na zariadeniach motion cardio line 900.

10.1 Prehl'ad funkcii displeja/tlacidiel

Nudzové
zastavenie

Quick Start
0,00 0,0 ' 0:00

@ km/h @ time
-

@ Puls Training

000 00 000
+9km @ km/h ® time

Tlac¢idlo Domov

Vysvetlenie tlacidiel:

Tlacidlo Domov je fyzické tladidlo pod sklom displeja. Jeho stlatenim sa dostanete do hlavnej
ponuky. Dlhym stlacenim tlacidla HOME (najmenej 6 sekund) sa vynuluje elektronika monitora.
Stlacenim tlacidla PAUSE ([][]) pozastavite tréning.

Tréning méZete spustit alebo obnovit stlaéenim tlagidla PLAY (>)

Tlagidlo COOL (#%) okamzite ukon&i tréning. Okamzite sa vytvori suhrn vysledkov tréningu, ktory sa
zobrazi a v pripade potreby sa odoSle do kompatibilného softvéru na riadenie tréningu.

Pomocou tladidla "+" alebo "-" zvySte alebo znizte nastavované parametre alebo hodnoty vykonu.
Pomocou tlacidiel so Sipkami sa pohybujte v prisluSnych ponukach a potvrdzujte hodnoty alebo
nastavenia.

Vo vybere programov sa mbzete pohybovat pomocou gest posuvania/pretahovania.

V zavislosti od programu sa zobrazia niektoré z nasledujucich parametrov:

Nézov programu.

Cas: Ukongeny alebo zostavaijuci &as tréningu.

Srdcova frekvencia: Zobrazenie srdcovej frekvencie pri pouziti kompatibilného pasu s vysielaom srdcovej

frekvencie. Indikator srdcovej frekvencie zobrazuje aktualny rozsah srdcovej frekvencie pre programy s

cielovou alebo maximalnou srdcovou frekvenciou. Indikator profilu na displeji zobrazuje priebeh rozsahu
intenzity pocas tréningu.

km/h: Fiktivna rychlost sa zobrazuje v km/h.

%: Sklon v %

HRV: Variabilita srdcovej frekvencie sa zobrazuje prostrednictvom hodnoty RMSSD (vyzaduje senzor
PsiAR H10).

resp: Frekvencia dychania (vyZaduje senzor PsiAaR. H10)

km: Pridanda alebo zostavajuca vzdialenost. Zobrazenie je v metroch; od 1000 m po 10 m (1,00 km).

K-Cal: Pridané alebo zvysné kaldrie.

Uroveni: Urover intenzity 1 - 21.
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« DAk st parametre doplnené tymto symbolom, ide o priemerné hodnoty.

Vysledky

Vysledky sa zobrazia na monitore po ukonceni tréningového programu alebo po jeho predéasnom zruseni
prostrednictvom funkcie COOL (?,ﬁ). Ak neddjde k ziadnej reakcii, tréningovy program sa po zobrazeni
vysledkov ukonéi. V opacnom pripade sa za¢ne 3-minutové ochladzovanie.

Niektoré hodnoty su spriemerované (watty, km/h, rychlost, tepova frekvencia, vySkové metre/min), iné su
kumulované (km, K-Cal, ¢as, vySkové metre). Priemerné hodnoty su ozna¢ené symbolom J.

Tieto vysledky umozhuju sledovat vyvoj osobného vykonu a sluzia tak ako motivacia.

10.2 Vyber programu

Pozadovany tréningovy program mdzete vybrat v hlavnej ponuke tuknutim na prisluSnu ikonu. Potom sa
zobrazi stranka s konfiguraciou, kde mozete nastavit prislusné parametre tréningu. Stlacenim tlacidla
PLAY ([>) potvrdte zadanie a spustite tréningovy program. Do hlavnej ponuky sa mdZete vratit pomocou
ikony domov alebo tlacidla domov.

Programm

< 9

Quick Zeit Puls
Start Training Training

Chybové hlasenia

Mézu sa vyskytnut nasledujuce chybové hlasenia. Ak sa chyba zobrazuje opakovane, napravu mézu
zabezpecit opatrenia uvedené nizSie. Ak nevedu k Uspechu, treba sa obratit na vyrobcu a pripadne na
vyrobcu softvéru.

Chybova sprava | Opatrenie/opatrenia Typy zariadeni,
ktorych sa to tyka

"Pulzny senzor?" | Monitor chce spustit program, ktory vyZaduje nosenie | VSetky zariadenia radu
snimaca srdcovej frekvencie. Ak sa na stranke motion cardio 900
nenajde ziadny snimac, zobrazi sa tato sprava.

a Skontrolujte snimac pulzu.
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"FBB:Incomplete
frame"

Chyba FBB (Fly-By-Bluetooth®); ked sa dosiahne

koniec prenasanej spravy, ktora eSte nie je dokonc¢ena.

a Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

V3etky zariadenia radu
motion cardio 900

a sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"FBB:Zly typ
paketu"

Chyba FBB; softvér pocitaca odoslal neznamy typ
spravy.

a Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

V3etky zariadenia radu
motion cardio 900

a sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"FBB:Bad block
check"

Chyba FBB; kontrola bloku (generovany kontrolny
sucet) sa nezhoduje s o¢akavanou kontrolou bloku.

a Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

V3etky zariadenia radu
motion cardio 900

a sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"FFB:Missing Chyba FBB; koniec spravy nezodpoveda znaku VSetky zariadenia radu
ETX" "Koniec spravy". motion cardio 900
aKontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu a sa vyskytuje len pri
zariadenia. systémovej integracii
"FBB:Parser Chyba FBB; sprava z PC nezodpoveda definovanému | V3etky zariadenia radu
failed" formatu spravy. motion cardio 900
a Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu a sa vyskytuje len pri
zariadenia. systémovej integracii
"FBB:UID Chyba FBB; ID pouzivatela odoslané v prihlasovace;j VSetky zariadenia radu
mismatch" sprave sa nezhoduje s ID pouzivatela z programovej motion cardio 900

spravy.

a Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

a sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"Program nie je
povoleny"

Chyba FBB; softvér odoslal program, ktory nie je v
zariadeni povoleny.

a Vyberte iny program v podcitaéi alebo

Ak si ho chcete zakupit, obratte sa na vyrobcu
zariadenia.

VSetky zariadenia radu
motion cardio 900

a sa vyskytuje len pri
systémovej integracii

"FBB:Chybajuci
vstup: ##"

Chyba FBB, v hlaseni programu chyba parameter ##,
ale je potrebny (program sa nespustil).

a Kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu
zariadenia.

VSetky zariadenia radu
motion cardio 900

a sa vyskytuje len pri
systémovej integracii
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"Par ## mimo Pozadovany parameter nastavenia bol pocitaovym V3etky zariadenia radu
rozsahu: softvérom odoslany do zariadenia mimo povoleného motion cardio 900

HH<#Hi<#H<###" | rozsahu.
a sa vyskytuje len pri

a Kontaktujte vyrobcu softvéru. systémovej integracii
"Profil> 50 Chybové hlasenie, ak sa ma prehrat profil s prili$ VSetky zariadenia radu
krokov" velkym poc¢tom krokov. motion cardio 900

a Znizenie poctu intervalovych krokov v programe PC a sa vyskytuje len pri

(len pre intervalovy program) integracii systému a
vybranom
alebo kontaktujte vyrobcu softvéru alebo vyrobcu intervalovom programe
zariadenia.
"Infokod: #iH# Zobrazi sa Cislo chyby riadiacej jednotky motora motion sprint 900 PL
(niekedy s MCUSG.
dodato¢nym
textom) a Kontaktujte vyrobcu zariadenia.
"Sprintex Err: Zobrazi sa Cislo chyby ovladaca. motion sprint 900
A A" SL/SE
a Kontaktujte vyrobcu zariadenia.
"Chyba Sprintex: | Zobrazi sa Cislo chyby ovladaca. motion sprint 900
$-$" SL/SE
a Kontaktujte vyrobcu zariadenia.
"Sprintex Err: Monitor nedostane ziadnu odpoved od riadiacej motion sprint 900
Ziadna odpoved" | jednotky. SL/SE

a Kontaktujte vyrobcu zariadenia.
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11 Technické udaje

Rozmery a hmotnost sa mézu liit v désledku zmien spotrebica.

Rozmery Hmotnos | maximalna hmotnost
t pouzivatela
172 cm x 76 cm x 148 cm (D/S/V) 170 kg 160 kg; posilnena: 250 kg

Pohon hlinikovych lamiel s ozubenym remefiom s gumovym potahom. Ziadny skliz, Ziadne zahrievanie jazdnej
plochy, nizka trvala spotreba energie.

VySka kroku: 28 cm

Bezecky povrch: D x S 155 cm x 50 cm;

Hmotnost: 190 kg so sklonom

Max. Hmotnost pouzivatela: Max. hmotnost: 160 kg

Pohon: Bezkartacovy jednosmerny motor 1,3 KW

Napatie: 230V 50/60Hz

Aktualne: 6 A

Poistky: 2 x 6,3 A's pomalym fukanim, 2 x 10 A m. gradient
Vlhkost vzduchu: < 80%

Vyvoj hluku: <75 dB(A)
Teplotny rozsah: 0 az 40 °C.

Teplota skladovania: 0az 40 °C.

Zvodovy prud: <0,5mA

Stupen ochrany: IP X0

Rychlost: Plynulé nastavenie rychlosti 0-17 km/h

Sklon: (s pohybovym Sprintom SL med)

Systém merania srdcovej frekvencie: Ant+ a Bluetooth (hrudny pas alebo hodinky nie su
sucastou dodavky)

Zdravotnicke zariadenie: podla EU 2017/745

Aplikacie zahffaju

tieto normy: DIN EN 20957-1
DIN EN 957-6
DIN EN 60601-1
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12. Zaruka

Vychadza to zo zékonnej zaruky.

Spolo¢nost emotion fitness GmbH & Co. KG ako distributor tohto vyrobku poskytuje profesionalnym
pouzivatelom bezplatny servis dielov a prace pofas 12 mesiacov, ak sa preukaze spravne pouzivanie a
starostlivost’ uvedené v tomto navode na pouzitie. PoCas dalSich 12 mesiacov spolo¢nost emotion fitness
GmbH & Co. KG bezplatne vymeni nahradné diely.

Narok na zaruku zanika, ak bol vyrobok servisovany alebo opravovany neopravnenymi osobami. Akonahle
vznikne zaru€na reklamacia, mali by ste o tom bezodkladne pisomne alebo e-mailom informovat spolo¢nost
emotion fitness GmbH & Co KG. Informacie o sériovom Cisle zariadenia, ¢ase nakupu, podrobnom popise
poruchy a zdroji dodavky musi poskytnut majitel zariadenia.

emotion fitness GmbH & Co. KG zabezpedi sluzbu, ale vyhradzuje si pravo rozhodnut o type sluzby.
V uvahu prichadzaju tieto postupy.

1. servis vykonava nase servisné oddelenie priamo na mieste.
2 Posleme vam pozadovany nahradny diel.
3. posleme nahradné zariadenie.

Chybné diely nam musi zakaznik vratit do 48 hodin. V opanom pripade budu dodané nahradné diely
spoplatnené.

Ak su pri¢iny mimo rozsahu zaruky, spolo¢nost emotion fithess GmbH & Co. KG si vyhradzuje pravo uctovat
v8etky naklady na opravu.

Na niektoré opotrebované diely sa zaruka nevztahuje. Ide najma o prekryvnu féliu/féliu na klavesnici a gumovu
rukovat na riadidlach. Na pulzné systémy Polar sa vztahuje zakonna zaruka.

Tieto ustanovenia o} zaruke nijako neovplyvriuju vSeobecné zakonné naroky.
Aktualne znenie nasich vSeobecnych dodacich podmienok si mdZete pozriet a stiahnut z naSej webovej
stranky www.emotion-fitness.de.
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emotion fitness GmbH & Co. KG
Trippstadter Strasse 68
67691 Hochspeyer
Deutschland

Telefén: +49 6305-714990
Fax: +49 6305-71499111
info@emotion-fitness.de
www.emotion-fitness.de
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