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Tento navod k pouZiti plati pouze pro plvodni konfiguraci prvni dodavky zafizeni vyobrazenych nize.

Nejnové;jsi verze a dodatky tohoto dokumentu naleznete na adrese:
www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

Kliknutim sem stahnete nejnovéjsi software pro pamétové médium h/p/cosmos.
Tento navod k pouZiti je k dispozici na vyzadani jako tiSténa verze na adrese service@hpcosmos.com

Produktova fada: bézecky pas h/p/cosmos 150/50
Zakladni UDI-DI:  4050588c0s31000R4
Modely:

med
pluto® It sport pluto® ef sport pluto® It med pluto® ef med
UDI-DI: 40505880035794 UDI-DI: 40505880036166 UDI-DI: 40505880035862 UDI-DI: 40505880036234
[c0s31001] [cos31011] [c0s31002] [c0s31012]
pluto® It sport OEM pluto® ef sport OEM pluto® It med OEM pluto® ef mezi OEM
UDI-DI: 40505880035930  UDI-DI: 40505880036302 UDI-DI: 40505880036098 UDI-DI: 40505880036470
[cos31003] [c0s31013] [cos31004] [c0s31014]
sport med
pluto® sport pluto® med
UDI-DI: 40505880036548 UDI-DI: 40505880036616
[c0s31021] [c0s31022]
pluto® sport OEM Puto® med OEM
UDI-DI: 40505880036784 UDI-DI: 40505880036852
[c0s31023] [cos31024]
sport v X X ¥ med
stratos® sport mercury® sport stratos® med mercury® med
UDI-DI: 40505880036920  UDI-DI: 40505880037392 UDI-DI: 40505880037088  UDI-DI: 40505880037460
[cos31031] [cos31041] [c0s31032] [c0s31042]
stratos® sport OEM mercury®sport OEM stratos® med OEM mercury® med OEM
UDI-DI: 40505880037156  UDI-DI: 40505880037538 UDI-DI: 40505880037224  UDI-DI: 40505880037606
[cos31033] [c0s31043] [c0s31034] [cos31044]

rok vyroby: 2024 - ...
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http://www.hpcosmos.com 
http://service@hpcosmos.com

Vazeni zakaznici,

dékujeme, Ze jste si vybrali toto prémiové zafizeni.
Od svého zalozeni v roce 1988 firma h/p/cosmos® silné ovlivnila prostiedi sportu, atletiky,

ergometrie, rehabilitace i védy vyvojem a distribuci inovativnich produktl, softwaru,
systémovych feSeni a aplikaénich metod.

Za tuto dobu se z firmy pdvodem z Traunsteinu (Némecko) vyvinul specialista na vyrobu
ergometrickych b&Zeckych pasli a systéml pro fitness, sport, sportovni védu, sportovni
lékafstvi, atletiku, biomechaniku, medicinu, rehabilitaci, terapii, ergometrii, vykonnostni
diagnostiku a védecky vyzkum.

Cela fada inovaci a prikopnické prace firmy h/p/cosmos® ovlivnily nejen produktovy design
a funkci vyrobk, ale také jejich vyuziti a metodologii.

Franz Harrer Primarnim cilem firmy h/p/cosmos je spokojenost s naSimi produkty.
Zakladatel firmy

hipicosmos sports & medical gmbh To je také davod, pro¢ nabizime individudini zafizeni i komplexni systémova feSeni.

Sirokou nabidku dopliikovych vyrobki a pfisluenstvi najdete v tomto navodu a na adrese
www.hpcosmos.com.

Nejvyssi prioritou firmy h/p/cosmos je kvalita a bezpe€nost nasich vyrobkd.

Tento navod k pouziti obsahuje vSechny informace nezbytné ke spravnému a bezpe¢nému
provozu zafizeni.

NeZ zaCnete zafizeni pouZivat, peclivé si pfectéte navod a méjte ho vzdy po ruce.
Pevné véfime, Ze vam zafizeni h/p/cosmos pfinese spoustu zabavy a Uspéchu.

Lo Mo

Franz Harrer
Zakladatel firmy
h/p/cosmos sports & medical gmbh
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1 Symboly a stitky
1.1 Pouzivané symboly (obecné)

Obrazek

C€o123

Popis

Znacka CE, prohlaseni, Ze byly spinény zakladni pozadavky
(zde s Cislem oznameného subjektu)

Reference

(podle smérnice 93/42/EHS o zdravotnickych
prostiedcich nebo nafizeni EU 2017/745
0 zdravotnickych prostfedcich)

Cce

Znacka CE, prohlaSenti, Ze byly spinény z&kladni pozadavky

(podle smérnice o strojnich zafizenich
2006/42/ES)

Obecna vystraha (nebezpecdi, varovani nebo upozornéni)

(DIN EN ISO 7010 W001)

Varovéni pfed prekazkami (zakopnuti)

(DIN EN ISO 7010 W007)

Varovéni pfed vysokym elektrickym napétim

(DIN EN ISO 7010 W012)

Varovani pfed horkym povrchem

(DIN EN ISO 7010 W017)

Varovani pfed valci rotujicimi v opaéném sméru (oblasti
zachyceni)

(DIN EN ISO 7010 W025)

Postupuijte podle navodu k pouziti

(DIN EN ISO 7010 M002)

Viyrobce

(ISO 15223-1)

é potencialové vyrovnani (IEC 60445)

@ Ochranné uzemnéni (IEC 60417-5019)

/J7 Uzemnéni $asi (IEC 60417-5020)

—/ Stfidavy proud (AC) (IEC 60417-5032)
o

R Prilozna ¢ast typu B (IEC 60417-5840)

&I Datum vyroby
2018-10-01

(ISO 15223-1)

15t

Oddéleny sbér elektrickych a elektronickych zafizeni

(2012119/EV)

MD

Znacka zdravotnického prostredku

(podle nafizeni EU 2017/745 o zdravotnickych
prostfedcich)

UDI

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

Jedine¢ny identifikator prostfedku / identifikator vyroby
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1.2 Pouzité symboly (pfeprava, baleni a skladovani)

Obrazek Popis Reference
! Krehké, zachazejte opatrné (1ISO7000-0621)
T T Touto stranou nahoru (1S07000-0623)
g Uchovavejte v suchu (1S07000-0626)
—0*0— Tézisté (1S07000-0627)
/R/ Omezeni teploty (1S07000-0632)
]%[ Neskladejte na sebe (1ISO7000-2402)

1.3 Struktura

Obrazek Popis

Stranky oznagené nasledujicim symbolem se vztahuji pouze na zdravotnické prostredky.

spﬂrt Stranky oznacené nasledujicim symbolem se vztahuji pouze na sportovni zafizeni.

VSechny stranky bez specialniho oznaceni (med nebo sport) se vztahuji na oboji pouziti i zafizeni.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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1.4 Stitky a oznadeni na zafizeni

V pfipadé viditelného nebo predpokladaného opotiebeni (zafizeni, pfisluSenstvi, stitk(i atd.) odpojte zafizeni, zajistéte bo proti
opétovnému pfipojeni, zietelné ho oznacte a telefonicky nebo pisemné informujte servisni personal firmy h/p/cosmos. Zadné Stitky

neménte ani neodstrariujte!

Obrazek

Objednaci ¢islo

product family: | treadmill hipicosmos 170-190/65 MCU6

model: quasar® med

U:230V~  [f:50 Hz- 60 Helclass: s, 1, AIMCUB

current input: long time 7 A/ momentary 17 A

max weight on running surface: 300 kg / 660 Ibs

typovy Stitek

(21)c0s30003-01va02-0001
(11)181105

2 wl

(01)4050588002589 ~ Made in germany

M 2018-11-05

service@hpcosmos.com

In/i
h/p/cosmos

h/p/cosmos sports & medical gmbh
83365 Nussdorf-Traunstein / Germany

@ €0s30003-01va02-0001  PHEKE

typovy Stitek UDI se sériovym Cislem,
vyrobcem a datem vyroby

AAA

; Caution Dancor Zones Stitek ,pozor, nebezpecné zony" c0s10508-03
Achtung Gefahrenstellen
i Attention Zones Dangereuse
VANV VN
; Caution ' Danger Zones Stitek ,pozor, nebezpecné zony* c0s10508-04
% Achtung Gefahrenstellen
| # Attention Zones Dangereuse|
Vor Offnen des Gerites
Netzstecker ziehen
e g Stitek ,pfed otevienim odpojte pFivod proudu c0s11880
i
Stitek ,dodrzujte pokyny* cos101380
Stitek ,potencialové vyrovnani* c0s101594

Stitek ,pristi revize 20xx“ + zakladni Stitek

c0s14543-20xx + cos11787

Laufgurteinstellung -
Anleitung lesen £

«! & Adjust running belt? Stitek ,nastaveni béziciho pasu c0s10512
{_wiwhpansmos com Read manual
Stitek ,nastaveni béZiciho pasu* c0s10512-01
Schmierung
Anleitung I H uar .
Lubrication B Stitek ,mazéni c0s10510
wrerpeman  REAd manual )
ARG etk o s iy b racacts gtitek ,pokyny k bezpe¢nosti podie podie EN
Incorrect or over exercising may result in serious injury or death, COS1 03963
1f you fee! faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor. |SO 20957-1 “
Hplcosmos
s
DE 83365 Nussdorf-Traunstein
Gem:
o Stitek ,adresa h/p/cosmos” c0s10144-01
facebook.comhpcosmos

titercomhpeosmos
aiuon

h,’p,‘cnsmusl

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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1.4 Stitky a oznadeni na zafizeni

V pfipadé viditelného nebo predpokladaného opotiebeni (zafizeni, pfislusenstvi, $titkl atd.) odpojte zafizeni, zajistéte ho proti
opétovnému pfipojent, zfetelné ho oznacte a telefonicky nebo pisemné informujte servisni personal firmy h/p/cosmos. Zadné Stitky
neménte ani neodstrariujte!

Obrazek Popis Objednaci ¢islo
m Stitek ,Snima¢ NFC* -
h/D/CUSNUSI oznaceni na bézicim pasu -

€0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 PRIl | /cosmos
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2 Popis
2.1 Obrazek

v

C. Popis Obrazek

1. ovladaci panel (UserTerminal)
bezpeénostni vypinaci pasek

2 (lanko / bezpec€nostni $Adra)
3. nouzoveé zastaveni

4, pficné pfedni madlo

5. bocni madlo

6. kryt motoru

7. boc¢ni stupacka

8. neklouzavy povrch

9. béZecka plosina

10.  bézici pas

1. zadni valec

12. ochranny kryt zadniho vélce
13.  oznaceni béziciho pasu

14.  bezpecnostni klenba

15.  bezpelnostni postroj / hrudni pas
2.2 Funkce

Bézecky pas ma dvé zakladni vykonnostni charakteristiky: rychlost a sklon.
Otaceni béziciho pasu predstavuje rychlost.

Zvednutim celého ramu bézeckého pasu veetné béZecké ploSiny vznika sklon.
Oba parametry Ize ruéné nastavit na ovlddacim panelu (UserTerminal).

Zafizeni Ize pouzivat v pfeddefinovanych nebo uzivatelem definovanych rezimech.
K provozu je dale mozné vyuzit externi zafizeni (PC, EKG atd.).

Podrobny popis vSech funkci naleznete v kapitole ,Provoz”.

Kapitola , Technické udaje” obsahuje technickou specifikaci.

BéZecky pés je pohanén vykonnymi motory.
Z tohoto divodu je velmi duleZité dodrzovat pokyny k bezpecnosti, aby nedoslo ke zranéni &i smrti.

Jak bylo popsano vy3e, béZecky pas je vybaven nékolika standardizovanymi protokoly.
Tyto protokoly v8ak nezahrnuji doporuceni o spravné zatézi.
Rozhodnuti o adekvatni zatéZi je odpovédnosti lékare.

ZatéZ ovliviuje rychlost béhu, sklon béZeckého pasu, ubéhnuta vzdalenost, srdeéni pulz a télesna hmotnost bézce, pohybova
podpora apod.
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3 Ugel pouziti (med)

3.1 Zamysleny uéel / indikace / cilova populace

Zdravotni béZecké pasy h/p/cosmos jsou uréeny k chlizi nebo béhu* na misté v ramci:

Il rekreacniho fitness tréninku (v¢. atletd),

Il Skoly chlize (s odleh&enim télesné hmotnosti nebo bez jejiho odlehéeni).

Zdravotni béZecké pasy h/p/cosmos lze vyuzivat v kombinaci s externimi zafizenimi k chlizi nebo béhu* na misté, jako jsou:
Il zatéZova zafizeni k neuromuskularnimu a biomechanickému méfeni (napf. EEG, EMG, analyza pohybu),

I zatéZova zafizeni ke kardiovaskularnimu méfeni (napf. EKG),

Il zatéZova zafizeni ke kardiopulmonarnimu méfeni (napf. ergospirometrie).

* Zafizeni oznaCena pismenem ,r* nebo ,rs*, napfiklad ,h/p/cosmos saturn 250/75 r* se mohou pouzivat také s koly.

PouZiti s koly zahrnuiji jizdu na kole, koleCkovych lyZich, pouZiti pro invalidni vozik atd...
Upozoméni: Zadny rezim, funkce, program, test ani viastnost bézeckého pasu neposkytuje zadny navod k 1é¢bé ani zadné zdravotni
vyhodnoceni s analyzou. B&Zecky pas se pouzivé Cisté jako zatézové zafizeni a cviCebni stroj.
Predepsany systém prevence padu pro jakékoli pouZiti, kdy by pad mohl zpUsobit nepfijatelné riziko, jako napf.
I pfi sprintu, vysokorychlostnim tréninku nebo testech maximalni vytrvalosti,
I pifi cviCeni na bézeckych povrSich o Sifce vétsi nez 65 cm,
I udéti (<14 let),
pouzivani stroje,
I uosob s nedavnou nahradou kycelniho kloubu, intrakorporalnimi sondami, osteoporézou atd.,
I pfi zpétném chodu pasu pfi rychlostech vysSich nez 5 km/h,
I Aby nedoslo ke kolizi, neni dovoleno béhat zady k pfi¢ce nebo k ovladacimu panelu (UserTerminal).
I pfi vSech pouzitich s koly (jizda na kole, koleckovych bruslich nebo kole¢kovych lyZich) u modell oznagenych pismenem 1.

Cilova populace pacient:
Dospéli a déti starsi 1 roku.

Subjekt lekarské aplikace nezbytné nemusi byt pacientem. Proto navody k pouziti pouzivaji termin ,subjekt" jak pro pacienty, tak pro
testované sportovce.

h/p/cosmos medical treadmills may be operated with healthy subjects as well.
For applications with healthy subjects, please apply the instructions for use for sports devices, available at www.hpcosmos.com

Neni mozné uvést vSechny indikace, cilovou populaci (vék, pohlavi, rozsah hmotnosti, rozsah vysky) a cilové skupiny uzivateld pro
trénink na bézeckém pasu a testovani na béZeckém pasu, protoZe indikace, cilova populace a cilové skupiny uzivatelt s nejvétsi
pravdépodobnosti odpovidaji doporuéenim pro chiizi a/nebo béh po zemi.

BéZecky pas neposkytuje doporuéeni tykajici se Ié&by a cilové populace.

Je dilezité si uvédomit, Ze rozhodnuti o pouziti prostfedk s jejich potencialnimi riziky a komplikacemi pro diagnézu, rehabilitaci
nebo |éEbu konkrétniho pacienta je zdsadni odpovédnosti ékare.

Naproti tomu Usudek klinického uzivatele musi vychazet ze sou¢asnych poznatku I€kafské védy a z konkrétni situace pacienta.

O indikacich, cilové populaci a cilovych skupinach uzivatell pro testovani a lé€bu na béZzeckém pasu musi rozhodnout Iékar a musi
vychazet pfedevsim z mezinarodné uznavanych smémic.
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Priklady:

2020 ESC Guidelines on Sports Cardiology and Exercise in Patients with Cardiovascular Disease
ESC European Society of Cardiology Clinical Practice Guidelines
https://academic.oup.com/eurheartj/article/42/1/17/5898937

ACC/AHA Guidelines for Exercise Testing.

A Report of the American College of Cardiology/American Heart Association

Task Force on Practice Guidelines (Committee on Exercise Testing)
https://www.jacc.org/doi/pdf/10.1016/s0735-1097 %2897 %2900150-2

American Academy of Family Physicians Foundation
Exercise Stress Testing: Indications and Common Questions
https://www.aafp.org/afp/2017/0901/p293.html

Physical Therapy and Rehabilitation Journal
Robotic-Assisted, Body-Weight-Supported Treadmill Training (BWSTT) in Individuals Following Motor Incomplete Spinal Cord Injury
https://academic.oup.com/ptj/article/85/1/52/2805006

The NEW ENGLAND JOURNAL of MEDICINE
Body-Weight-Supported Treadmill Rehabilitation after Stroke
https://www.ctsi.ucla.edu/education/files/view/training/docs/dobkin-NEJM-BWSTT-after-stroke.pdf
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3.2 Osoba, ktera smi zarizeni obsluhovat

Il Pouze zdravotnicky personal, ktery:

Il byl fadné vyskolen podle tohoto navodu k pouZiti,

Il ktery v relevantnich a nezbytnych pfipadech pracuje podle pfedpisu Iékare.
Il pacient neni osobou, ktera by méla zafizeni obsluhovat.

Osoba, ktera smi zafizeni obsluhovat, vdak mize dovolit pacientovi, aby zafizeni oviadal podle jejich pokynl a pod jejim
nepfetrzitym dohledem. To znamena, ze provoz zafizeni zlistava vzdy v odpovédnosti osoby, kterd smi zafizeni obsluhovat. Tato
osoba musi vzdy také zohlednit fyzicky a psychicky stav pacienta.

Osoba, ktera smi zafizeni obsluhovat, musi byt trvale v dosahu (oblast pacienta = okruh 1,5 m).

3.3 Planované umisténi

Il Pouze ve zdravotnickych zafizenich

I Nepouzivejte doma nebo v prostiedi domaci péce (podle IEC 60601-1-11), (EMC testovano s limity pro domaci zdravotni péci)
I Zakaz venkovniho pouZiti

I Mimo pfimé sluneéni zéfeni

I V misté s dostateénym osvétlenim z diivodu Fadné Citelnosti varovani, Stitkd, zobrazeni na displeji a oviadacich prvki

I Vhodné okolni podminky (viz kapitola , Technické udaje*)

Il Stacionarni tréninkové vybaveni: Neni ur€eno k pfemistovani po instalaci odbornym personélem.

3.4 Zamyslena délka cvi€eni / kritéria pro ukon€eni cvi€eni

Il Podle predpisu Iékare

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

0l DalSi kritéria pro ukonceni zatézového testu naleznete v pokynech pro riizné zatézové testy a testy na bézeckém pasu.

Délka pouziti: mize byt nasledujici, v zavislosti na pfedpisu lékare:
PFechodné: Obvykle je uréeno pro nepfetrzité pouzivani po dobu kratsi nez 60 minut
Kratkodobé: Obvykle je uréeno pro nepfetrzité pouzivani po dobu 60 minut. a 30 dnl
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3.5 Kontraindikace

Absolutni kontraindikace

(musi byt pfed pouZitim b&Zeckého pasu vylouceny)
I akutni infarkt myokardu (v horizontu 2 dni),

I nestabilni angina pectoris,

Il patologicka srde¢ni arytmie a/nebo omezeni hemodynamiky,
I symptomatické vyrazné zUzeni aorty,

Il neléCena Ci nekontrolovana srde¢ni nedostatecnost,

Il akutni plicni embolie nebo plicni infarkt,

I akutni endokarditida, myokarditida, perikarditida,

I akutni aortalni disekce,

Il akutni koronarni syndrom,

Il akutni flebotromboza dolnich koncetin,
Il horeCnaté infekce,

I téhotenstvi,

I akutni trombdza,

0l Cerstvé rany, napf. po operaci,

0l akutni fraktura,

Il poSkozeni ploténky nebo traumatické onemocnéni patefe,
I epilepsie,

0 zénéty,

I akutni migréna,

I nekontrolované srdecni selhani,

Il disekujici aneuryzma,

Il nedavna operace aorty a abnormality EKG, jako je abnormalni odezva Useku ST (horizontalni, planarni nebo klesajici deprese o
> 1 mm, elevace viny T 0 > 1 mm ve svodech bez vin Q a zmény viny T, jako je inverze a pseudonormalizace, kdy se invertovana
vina T stane vertikalni.

Relativni kontraindikace

(Vyuziti muze byt pfedepsano, jestlize mozné vyhody prevysuji rizika.
VyuZiti bézeckého pasu musi pfedepsat Iékar.)

Il stendza kmene levé véncité tepny,

I onemocnéni hlavni tepny,

I onemocnéni srde¢ni chlopné stfedni zavaznosti,

I znama nerovnovaha elektrolytd,

I arterialni hypertonie (RR > 200 mm Hg syst. > 110 mm Hg diast.),

Il tachyarytmie nebo bradyarytmie,

I hypertroficka kardiomyopatie a jiné formy obstrukce vytokového traktu,
I vy3Si stupen atrioventrikulami blokady,

I anémie,

Il fyzické nebo mentalni poruchy zpUsobujici neschopnost spravné cvicit,
Il kardiostimulator,

Il porucha zraku (vidéni < 30 % podle SZO).

Mozné jsou i dal3i kontraindikace. Ty musi byt vyhodnoceny |ékafem.
In case of relative contraindications permanent observation of the subject by medical staff is obligatory.
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3 Ugel pouziti (sport)

3.1 Ucel pouziti / indikace

Sportovni béZecké pasy h/p/cosmos jsou uréeny k chlizi nebo béhu* na misté.
Sportovni béZecké pasy h/p/cosmos nepouZivejte pro léCebné ucely.

sport

* Zafizeni oznaCena pismenem ,r* nebo ,rs*, napfiklad ,h/p/cosmos saturn 250/75 r* se mohou pouzivat také s koly.
Pouziti s koly zahrnuiji jizdu na kole, koleckovych lyzich, pouziti pro invalidni vozik atd...

Upozornéni: Zadny rezim, funkce, program, test ani viastnost bézeckého pasu neposkytuje zadny navod k [é&bé ani zadné zdravotni
vyhodnoceni s analyzou. BéZecky pas se pouziva Cisté jako zatézové zafizeni a cviebni stroj.

Predepsany systém prevence padu pro jakékoli pouZiti, kdy by pad mohl zpGsobit nepfijatelné riziko, jako napf.
Il pfi sprintu, vysokorychlostnim tréninku nebo testech maximalini vytrvalosti,

Il pfi cviCeni na béZeckych povrsich o Sifce vétsi nez 65 cm,

B u déti (<14 let),

Il u osob s nejriznéjsimi druhy postizeni, poruchami (zraku, sluchu, rovnovahy, atd.), pohybovym omezenim a restrikcemi v
pouzivani stroje,

Il u osob s nedavnou nahradou ky&elniho kloubu, intrakorporalnimi sondami, osteoporézou atd.,

Il pfi zpétném chodu pasu pii rychlostech vy$Sich nez 5 km/h,

Il pfi v8ech pouZitich s koly (jizda na kole, kole¢kovych bruslich nebo kole¢kovych lyZich) u modell oznagenych pismenem ,r.

3.2 Osoba, ktera smi zarizeni obsluhovat
I Dospélé osoby Fadné proSkolené podle tohoto navodu k pouZiti.
Il Ve stejné mistnosti musi byt profesionalni dozor.

3.3 Planované umisténi

I Nepouzivejte doma nebo v prostfedi doméaci péce (podle IEC 60601-1-11), (EMC testovano s limity pro domaci zdravotni péci)
Il Zakaz venkovniho pouzZiti

I Mimo pfimé slune¢ni zéfeni

IV misté s dostate¢nym osvétlenim z divodu rfadné ¢itelnosti varovani, stitkd, zobrazeni na displeji a ovladacich prvkd

I Vhodné okolni podminky (viz kapitola , Technické udaje”)

Il Stacionarni tréninkové vybaveni: Neni ureno k pfemistovani po instalaci odbornym personalem.

3.4 Zamyslena délka cviceni / kritéria pro ukonceni cviceni

Il Zavisi na stavu cvi€ici osoby.

Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

Il Dalsi kritéria pro ukonCeni zatéZového testu naleznete v pokynech pro riizné zatézové testy a testy na bézeckém pasu.
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3.5 Kontraindikace

(musi byt pfed pouzitim béZeckého pasu vylouceny)

I akutni infarkt myokardu (v horizontu 2 dni),

Il nestabilni angina pectoris,

Il patologicka srdecni arytmie a/nebo omezeni hemodynamiky,

sport

I symptomatické vyrazné z(zeni aorty,

I neléCené Ci nekontrolovana srde¢ni nedostate€nost,
Il akutni plicni embolie nebo plicni infarkt,

Il akutni endokarditida, myokarditida, perikarditida,

I akutni aortalni disekce,

Il akutni koronarni syndrom,

Il akutni flebotromboza dolnich koncetin,

I horeCnaté infekce,

Il téhotenstvi,

0 akutni trombdza,

0l Cerstvé rany, napf. po operaci,

I akutni fraktura,

Il poSkozeni ploténky nebo traumatické onemocnéni patefe,

Il epilepsie,

Il zanéty,

I akutni migréna,

Il stendza kmene levé véncité tepny,

I onemocnéni hlavni tepny,

I onemocnéni srdeéni chlopné stfedni zavaznosti,

I znama nerovnovaha elektrolyt,

I arterialni hypertonie (RR > 200 mm Hg syst. > 110 mm Hg diast.),

Il tachyarytmie nebo bradyarytmie,

I hypertroficka kardiomyopatie a jiné formy obstrukce vytokového traktu,
0 vy33i stupen atrioventrikularni blokédy,

I anémie,

Il fyzické nebo mentalni poruchy zpUsobujici neschopnost spravné cvicit,
Il ¢astecné invazivni zdravotnické prostfedky (sondy, infuze, katétry, vnéjsi fixace apod.),
Il kardiostimulator,

Il porucha zraku (vidéni < 30 % podle SZO).

Zdroje:
http://leitlinien.dgk.org  (Némecka kardiologicka spole¢nost)
www.acc.org (Nadace American College of Cardiology)
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4 Bezpecénost (med)
h/p/cosmos medical treadmills may be operated with healthy subjects as well.

The safety notes, warnings and precautions have to be pointed out to every user and operator and displayed within sight of the
running machine.

Nejnovéjsi verze naleznete na naSich webovych strankach:

- bezpecnostni poznamky, varovani a bezpeénostni napravna opatfeni FSCA: https://www.hpcosmos.com/en/safety

- software a pfirucky pro pamétové médium: https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

- protokol o instalaci, uvedeni do provozu a pokynech: https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/manuals

Jakakoli zavazna udalost souvisejici s prostfedkem musi byt nahlaSena vyrobci a pfislusnému organu Clenského statu EU, v némz je
uzivatel a/nebo pacient usazen, a také do databaze EUDAMED vytvofené na zakladé MDR.

4.1 Informace k bezpeénosti — zakazané pouziti

Ridte se nasledujicimi pokyny z kategorie nebezpeci, varovani a upozornéni, abyste predesli pfipadnému vaznému Grazu nebo
smrti!

Il Pfedepsana ochrana pfed padem pro vSechna pouZiti, kdy pad mize zplsobit nepfijatelné riziko (vysoka rychlost nebo speciaini
pouziti, pouZiti s osobami, které nejsou schopny z béziciho pasu seskocit, napfiklad déti, postizeni, atd.)

I The automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.
I During stress tests a medical doctor has to be available at any time.
Il Zafizeni nesmi pouzivat déti mlads$i 12 mésicu.

I Zamezte pristupu déti bez dohledu (déti mladsi 14 let) na jakoukoli ¢ast zafizeni nebo do jeji blizkosti (V€. pfisluSenstvi, balent,
mazani a servisniho materialu).

I V pfipadé, Ze je zafizeni pouzivano détmi (od 1 roku do 14 let), je dohled zdravotniho personalu nad subjektem povinny.
I V mistnosti se zafizenim nesmi byt zvifata.

I Zafizeni smi pouzivat pouze peclivé vySkoleny zdravotnicky personal.

I Nepouzivejte bezpecnostni postroj na holou kiZi.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

0l Dalsi kritéria pro ukonceni zatézového testu naleznete v pokynech pro riizné zatézové testy a testy na bézeckém pasu.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

0 Subjekt musi byt pfed pouZitim zafizeni vySetfen |ékafem.

Il Za vSech okolnosti musi byt pfipraven k pouziti defibrilator.

Il Osoba, ktera smi zafizeni obsluhovat, musi byt neustéle v dosahu minimélné jednoho nouzového vypinace.

0 Dodrzujte vSechny pokyny uvedené v tomto navodu k pouZiti.

I NepouZivejte zafizeni v rozporu s uréenim.

I Nepouzivejte zafizeni, jestlize se vyskytuje jedna Ci vice kontraindikaci uvedenych v seznamu.

Il In case of relative contraindications permanent observation of the subject by medical staff is obligatory.

I Ani subjekt, ani obsluhujici osoba nesmi byt pod vlivem alkoholu, drog &i anestetik.

Il Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

I Make sure the space under the treadmill is free from persons, body parts or objects, especially when switching on (treadmill will
lower during initialization) and when changing the elevation.

I Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.
Il Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).
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Il Ujistéte se, Ze do zafizeni, na bézecky povrch ani pod bézecky pas nemohou spadnout ani se dostat zadné predméty, pisek,
kameny, tekutiny, ruéniky, Sperky, mobilni telefony, nadoby s vodou atd.

I Nepouzivejte zafizeni s koly (jizdnimi koly, invalidnimi voziky, inline bruslemi atd.). *

I Nevstupuijte na zafizeni bez sportovni nebo jiné vhodné obuvi. Nepouzivejte boty s vysokym podpatkem, hroty, cvocky, sandaly
apod. **

I Kdyz je pas v pohybu, neotalejte se, nechodte stranou i pozadu, neseskakuijte z béZiciho pasu a nenaskakujte na néj.
Il Kdyz je béZici pas v pohybu, nedotykejte se ho (kromé kontaktu nohama).

I Neopirejte se o ovladaci panel (UserTerminal) a nevyvijejte na displeje nadmérny tlak. Tlacitka stisknéte jemné.

Il Zajistéte, aby pfivod proudu, pfisluSenstvi, kabely atd. nezasahovaly do bézeckého prostoru.

Il Do mezer ¢i vystupl na zafizeni nevkladejte zadné pfedméty (zvIasté ne kovové predméty jako jsou koliky nebo draty).
I Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

Il Always the latest command will be executed, regardless of whether it came via interface or from the UserTerminal during one of
the four modes. Only stop command has higher priority and cannot be overwritten.

I Pamatuijte, Ze elektromagnetické ruseni mize zpUsobit spusténi nouzového rezimu a bézecky pas se zastavi podle pfedem
definované kfivky zpomaleni.

I VAROVANI: Abyste predesli zasahu elektrickym proudem, musi byt toto vybaveni pfipojeno pouze elektrickou piipojkou
s ochrannym uzemnénim.

I VAROVANI: V okoli subjektu nepouzivejte prenosna vysokofrekvenéni komunikaéni zafizeni (viz kapitola ,Pozice subjektu
a obsluhy®). NedodrZeni muze zpUsobit ztratu vykonu.

Il Volné stojici vybaveni musi byt nainstalovéno na stabilnim a vyrovnaném podkladu.

Il Zvolte vhodnou podlahu, obuv, obleceni a vihkost, abyste zabranili elektrostatickému naboji a vyboji (viz také technické udaje).
Il Podle protokolu s pokyny nepouzivejte zafizeni bez instrukci povéreného personalu.

Il Za zafizenim vytvoite bezpe¢nostni prostor 2,0 m x Sitka bézeckého pasu.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Kazdy den provadgite vizualni kontrolu (viz kapitola ,Udrzba").

I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

IV pfipadé viditelného nebo pfedpokladaného opotfebeni (zafizeni, pfisluSenstvi, Stitkl atd.) odpojte zafizeni, zajistéte [\0 proti
opétovnému pfipojeni, zfetelné ho oznacte a telefonicky nebo pisemné informujte servisni personal firmy h/p/cosmos. Zadné Stitky
neménte ani neodstrariujte!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

I Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

I Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.
I Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

I Neukladejte osobni udaje (jména, adresy atd.) nebo Udaje o pacientovi (indikace atd.) na ovladacim panelu (UserTerminal),
napfiklad v nazvech soubori nebo nazvech profill.

Il Varovani: Pfenosna vysokofrekvencni komunikacéni zafizeni (v€. perifernich zafizeni, jako jsou anténni kabely a externi antény) by
nemély byt pouzivany blize nez 30 cm od Z&dné Casti pfistroje, véetné kabell specifikovanych vyrobcem. V opaéném pfipadé by
mohlo dojit ke zhorSeni vykonu tohoto zafizeni.

IV prostfedi pacienta (zafizeni + 1,5 m) se nesmi nachazet zadna elektricka zafizeni, ktera nejsou soucasti systému ME. (Viz
kapitola ,Pozice subjektu a uzivatele®.)

* Zafizeni oznaCena pismenem ,r* nebo ,rs*, napfiklad ,h/p/cosmos saturn 250/75 r* se mohou pouzivat také s koly. Pouziti s koly zahrnuji jizdu na kole, koleckovych
lyZich, pouZiti pro invalidni vozik atd.

** Zafizeni dodavana se specialnim ,béZeckym pasem pro aplikace s lyzemi a hroty* (viz ,Pfiloha IIl (Pislusenstvi)) jsou uréena i pro pouZiti s hroty nebo trny.

©1988 — 2024 hip/cosmos sports & medical gmbh ¢0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 strana21 2 106 ALJRARLS



4 Bezpecénost (sport)

Sportovni bézecké pasy h/p/cosmos jsou uréeny k chiizi nebo béhu* na misté.

Sportovni bézecké pasy h/p/cosmos nepouzivejte pro léCebné ucely.

The safety notes, warnings and precautions have to be pointed out to every user and operator and displayed within sight of the
running machine.

Dal3i a nejnovéjsi bezpeénostni pokyny a varovani viz: https://www.hpcosmos.com/en/safety

sport

Kazda zavazna udalost tykajici se tohoto prostfedku musi byt nahlaSena vyrobci a pfislusnému organu Elenského statu EU, ve
kterém je uzivatel a/nebo subjekt usazen.

4.1 Informace k bezpecnosti — zakazané pouziti

Ridte se nasledujicimi pokyny z kategorie nebezpedi, varovani a upozoméni, abyste predesli pfipadnému vaznému Grazu nebo smrti!
Il Pfedepsana ochrana pfed padem pro vSechna pouZiti, kdy pad mlze zplsobit nepfijatelné riziko (vysoka rychlost nebo specialni
pouZiti, pouZiti s osobami, které nejsou schopny z béziciho pasu seskocit, napfiklad déti, postizeni, atd.)

Il Zafizeni smi pouzivat pouze peclivé vySkoleny personal.
I Zafizeni nesmi pouZivat déti mlads$i 14 let.

I Zamezte pfistupu déti bez dohledu (déti mlads$i 14 let) na jakoukoli ¢ast zafizeni nebo do jeji blizkosti (v€. pfisludenstvi, balenti,
mazani a servisniho materialu).

I Nepouzivejte bezpegnostni postroj na holou kiZi.

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

0l DalSi kritéria pro ukonceni zatézového testu naleznete v pokynech pro riizné zatézové testy a testy na bézeckém pasu.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I Subjekt musi byt pfed pouZitim zafizeni vySetfen |lékafem.

Il Za vSech okolnosti musi byt pfipraven k pouziti defibrilator.

Il Osoba, ktera smi zafizeni obsluhovat, musi byt neustale v dosahu minimalné jednoho nouzového vypinace.
0 Dodrzujte vSechny pokyny uvedené v tomto navodu k pouZiti.

I NepouZivejte zafizeni v rozporu s uréenim.

I Nepouzivejte zafizeni, jestlize se vyskytuje jedna Ci vice kontraindikaci uvedenych v seznamu.

I Ani subjekt, ani obsluhujici osoba nesmi byt pod vlivem alkoholu, drog &i anestetik.

Il Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

I Make sure the space under the treadmill is free from persons, body parts or objects, especially when switching on (treadmill will
lower during initialization) and when changing the elevation.

0 Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.
I Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

Il Ujistéte se, Ze do zafizeni, na bézecky povrch ani pod bézecky pas nemohou spadnout ani se dostat zadné prfedméty, pisek,
kameny, tekutiny, ruéniky, Sperky, mobilni telefony, nadoby s vodou atd.

I Nevstupuijte na zafizeni bez sportovni nebo jiné vhodné obuvi. Nepouzivejte boty s vysokym podpatkem, hroty, cvocky, sandaly
apod. **

I Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Kdyz je pas v pohybu, neotalejte se, nechodte stranou i pozadu, neseskakuijte z béZiciho pasu a nenaskakujte na néj.
Il Kdyz je béZici pas v pohybu, nedotykejte se ho (kromé kontaktu nohama).

I Neopirejte se o ovladaci panel (UserTerminal) a nevyvijejte na displeje nadmémy tlak. TlaCitka stisknéte jemné.

Il Zajistéte, aby pfivod proudu, pfisluSenstvi, kabely atd. nezasahovaly do béZzeckého prostoru.
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I Do mezer &i vystupl na zafizeni nevkladejte Zadné prfedméty (zvlasté ne kovové pfedméty jako jsou koliky nebo draty).
I Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.

I Always the latest command will be executed, regardless of whether it came via interface or from the UserTerminal during one of
the four modes. Only stop command has higher priority and cannot be overwritten.

I Pamatuijte, ze elektromagnetické ruSeni mize zpUsobit spusténi nouzového rezimu a béZecky pas se zastavi podle pfedem
definované kfivky zpomaleni.

sport

I VAROVANI: Abyste predesli zasahu elektrickym proudem, musi byt toto vybaveni pfipojeno pouze elektrickou piipojkou
s ochrannym uzemnénim.

I VAROVANI: V okoli subjektu nepouzivejte prenosna vysokofrekvenéni komunikaéni zafizeni (viz kapitola ,Pozice subjektu
a obsluhy®). NedodrZeni muze zpUsobit ztratu vykonu.

Il Volné stojici vybaveni musi byt nainstalovéno na stabilnim a vyrovnaném podkladu.

Il Zvolte vhodnou podlahu, obuv, obleceni a vihkost, abyste zabranili elektrostatickému naboji a vyboji (viz také technické udaje).
Il Podle protokolu s pokyny nepouZivejte zafizeni bez instrukci povéfeného personalu.

Il Za zafizenim vytvofte bezpe€nostni prostor 2,0 m x Sifka béZeckého pasu.

I V mistnosti se zafizenim nesmi byt zvifata.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Kazdy den provadgite vizualni kontrolu (viz kapitola ,Udrzba").

I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

IV pfipadé viditelného nebo pfedpokladaného opotiebeni (zafizeni, pFisluenstvi, §titkl atd.) odpojte zafizeni, zajistéte ho proti
opétovnému pfipojeni, zfetelné ho oznacte a telefonicky nebo pisemné informujte servisni personal firmy h/p/cosmos. Zadné Stitky
neménte ani neodstrarujte!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

Il Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

Il Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.
I Disinfect the device before and after every treatment.

Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

I Neukladejte osobni idaje (jména, adresy atd.) nebo tdaje o pacientovi (indikace atd.) na ovladacim panelu (UserTerminal),
napfiklad v nazvech soubori nebo nazvech profilt.

Il Varovani: Pfenosna vysokofrekvencni komunikaéni zafizeni (v€. perifernich zafizeni, jako jsou anténni kabely a externi antény) by
nemély byt pouzivany blize nez 30 cm od Zadné Casti pfistroje, véetné kabell specifikovanych vyrobcem. V opaéném pfipadé by
mohlo dojit ke zhorSeni vykonu tohoto zafizeni.
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4.2 Systémy prevence padu

Systém prevence padu je jediny Gcinny zplsob, jak ochranit subjekt pfed padem.

Predepsany systém prevence padu pro jakékoli pouZiti, kdy by pad mohl zpGsobit nepfijatelné riziko (podrobnosti viz kapitola 4.1).
h/p/cosmos poskytuje systémy prevence padu ve formé bezpeénostni klenby nebo systému odlehceni télesné hmotnosti.

Je na provozovateli, aby pouzil jakékoli jiné certifikované zafizeni, které zabrani padu subjektu a splfiuje pozadavky norem

IEC 60601-1 a EN 957-6, v kombinaci s timto béZeckym pasem.

Bezpecnostni vypinaci pasek nepatfi do systému prevence padu.

Nepouzivejte bezpecnostni postroj na holou kiZi.

Bézecky pas s bezpecnostni klenbou Zarizeni pro odlehceni télesné hmotnosti airwalk®

Dalsi informace viz kapitola ,Pfiloha Il (PfisluSenstvi)*

Popis Obrazek

Nasadte bezpecnostni postroj tak, aby logo h/p/cosmos sméfovalo _—
ven.

Logo h/p/cosmos musi byt vidét také vzadu.

Zapnéte prezky.

Utahnéte ramenni a hrudni pasky.

Pomoci karabiny spojte bezpec¢nostni postroj s lanem a upravte
délku lana, abyste zabranili padu na bézecky pas.

Zvolte maximalni hmotnost pacienta / spusténi funkce STOP
1.) lano neprochazi nejvy$Sim okem -> max. 250 kg / spusténi pfi
15 kg

2.) lano prochazi nejvy$8im okem -> max. 300 kg / spusténi pfi
30 kg
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Popis Obrazek

Stisknutim packy uvolnéte lanko.

Denné kontrolujte funkci lana, postroje / hrudniho pasu a
spinace.

Popruh a lanko vyménuijte kazdych 24 mésicu. Pokud
vykazuje znamky opotfebeni nebo poSkozeni, vymérite
ho dfive.

Pomoci bezpecnostni klenby zvolte optimalni polohu \
uzivatele (zejména pfi jizdé z kopce a/nebo zpétném A
chodu) na bézeckém pasu. \%

K opétovnému otevieni pfezky stisknéte zapinaci prvek
palcem a ukazovackem.
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4.3 Nouzové sestoupeni

Subjekt je pfi védomi a uvédomuje si nebezpedi.

I Subjekt se chyti madel.

0 Subjekt seskoéi z b&ziciho pasu na bocni stupacky.
Il Obsluha / subjekt stiskne nouzové vypnuti.

Subjekt je pfi védomi, ale neuvédomuje si nebezpedi.

0l Subjekt klopytne a spadne do systému prevence padu.
Il Bézecky pas se zastavi.

Il Obsluha / subjekt stiskne nouzové vypnuti.

Il Obsluha pomUZe subjektu znovu vstat.

Il Obsluha pomUZe subjektu vystoupit ze zafizeni.

Subjekt ztratil védomi a visi v systému prevence padu.
Il Stisknéte tlacitko nouzového vypnuti.
Il Piivolejte |ékafe.

Il Zavolejte jednu ¢i vice osob dostatecné silnych na to, aby subjekt unesly.

Il Informujte tfeti osobu, Ze oteviete prezku bezpeénostniho postroje.
Il Oteviete pfezku bezpe&nostniho postroje.

Il Subjekt sklouzne do naruce druhé osoby.

Il Poskytnéte prvni pomoc.
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4.4 Nouzovy vypinac / bezpeénostni zastaveni

PouZivejte pouze v pfipadé nouze.
Nepouzivejte k béznému zastavovani.
Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

ovladaci panel (UserTerminal)

Obsluha

Stisknéte tlacitko.

Bezpecnostni zastaveni pomoci
vypinaciho pasku

Odepnéte pasek s
magnetem od kovové desky.

Vysledek

Pferuseni napajeni soucasti
vytvarejicich pohyb

Bézici pas se
nedefinovanym tempem
zpomali (az na 0°km/h).
Zastavi se pohyb systému
sklonu.

Ovladaci panel
(UserTerminal) je stale
zapnuty a zobrazuje; ]

7 [oRiCy - |

3

EMERGENCY-STOP ACTIVE
.

gy gy o luy

ey
[y o=
R et e iy sl s e i

Komunikace s rozhranim
neni pferusena

The operator has to be in reach of the emergency off at any time.
Pokud nema obsluha pfistup k nouzovému vypinaci na oviadacim panelu (UserTerminal) (pohybova terapie, vySka téla, pfekazky

apod.), musi nainstalovat dal$i nouzovy vypinac, k némuz bude mit pfistup (viz pfisluSenstvi).

4.5 Rychlé zastaveni
Pouzivejte pouze v pfipadé nouze.
Nepouzivejte k béznému zastavovani.

bezpecnostni klenba

Obsluha

Tazna sila na lané
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Vysledek

Bézici pas se zpomali do
zastaveni preddefinovanym
tempem.

Zastavi se pohyb systému
sklonu.

Ovladaci panel (UserTerminal)
z =« mm| stop”,

Privod proudu a komunikace
s rozhranim nejsou preruseny.

Uvolnéni

Otodte tlacitkem a
vytahnéte ho

Pasek s magnetem znovu
pfipojte ke kovové desce.

Do not stand on or enter the running deck when device is in elevation (running belt might slip through due to gravity).

Uvolnéni

Uvolnéni tazné sily
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4.6 Neautorizovany pfistup

Chcete-li uzamknout celé zafizeni nebo jednotlivé rezimy, viz Moznosti 200-204.
Pfistup k moznostem viz kapitola 8.10 ,UZivatelské moZnosti*.

4.7 Zbytkové riziko / vedlejsi efekty

Po snizeni rizik jsou vSechna rizika ,pfijatelnd".

V pfipadg, Ze zafizeni proti padu (bezpeénostni oblouk s postrojem a hrudnim pasem nebo odlehCovaci zafizeni airwalk) neni
pouZito nebo neni pouzito spravné, hrozi zbytkova rizika, jako je pad osoby s nasledkem odfenin kiize, pohmozdénin, zlomenin nebo
v nejhorsim pfipadé dokonce smrti.

K témto rizikiim m0ze dojit jak béhem pouzivani, tak pfi vstupu na pfistroj nebo jeho opousténi a pii stani na sklonu.

Dale existuje zbytkové riziko nezamysleného pretizeni subjektu zplisobeného nespravnym provozem, nespravnym odhadem,
nespravnou obsluhou nebo také nespravnym pfenosem dat (napf. elektromagnetické ruseni, selhani softwaru atd.). Ani ty nejlep$i
softwarové a hardwarové bezpecnostni koncepty nemohou nikdy zcela vyloucit selhéni softwaru & hardwaru, a tim teoreticky
zpUsobené pretizeni subjektu.

Vizhledem k tomu, Ze béZecky pas je elektricky oviddané zafizeni, nelze nikdy vyloucit Uraz elektrickym proudem, ktery by

mohl mit za nasledek smrt, ackoli konstrukce a ovéfovani probiha v souladu s pfisluSnymi normami pro elektrickou bezpec¢nost
zdravotnickych prostredku.

Diky pokrocilé technologii se pfedpokladana Zivotnost pocitace a dotykového panelu pohybuje kolem 5 let. Dikladné provedené
fizeni rizik hodnoti riziko vyplyvajici z poruchy pocitace jako pfijatelné.

RovnézZ nelze zcela vyloucit zbytkové riziko pfiskrceni a zachyceni odév( / bot / prstli / viast nebo dalSich ¢asti téla v naklopném
systému, vstupnich zénach pasu nebo dalSich pohybujicich se ¢astech. Tato rizika se snizuji diky informacim o bezpeénosti
uvedenym v navodu k pouZiti.

Nelze vyloudit, Ze pouziti v rozporu s uréenim nebo zakézané pouziti vyvolaji dalsi, dosud nepfedvidana rizika, a ze dosud
pfedvidana rizika byla odhadnuta nespravné. Vylougit nelze ani to, Ze kazdodenni pouzivani zdravotnického vyrobku mize skryvat
dalsi rizika.

Pro |ékafske ucely, jako je ergometrie, diagnostika a terapie, existuji alternativy k béZeckému pasu, jako je ergometrie na kole (bez
pfirozeného pohybu chiize) nebo terapie chiize po zemi (zajistovana pouze terapeutem) atd.

Vyhody tréninku na béZeckém pasu oproti témto alternativdm jednoznacné pfevazuji nad zbytkovymi riziky paddu nebo pfetizeni se
znamymi nasledky.

V analyze rizika byl hodnocen ,soucasny stav* zafizeni.

Po provedeni vyhodnoceni a validace vyrobku je riziko vyskytu nepfijatelného rizika velmi nizké.

Zafizeni (jeho konstrukce, funkce a pouziti v souladu s urenim) nepfedstavuje za normalnich podminek nepfiméfené riziko pro
pacienta, uzivatele, obsluhu &i tfeti osoby.

Nicméné riziko zranéni, nebo dokonce Umrti kvili poruse bézeckého pasu je velmi malé.

Za vice nez 35 let historie spole¢nosti (od roku 1988) a s vice nez 12 000 béZeckymi pasy h/p/cosmos na celosvétovém trhu nebyl
nikdy zaznamenan takovy incident.

Viyrobky h/p/cosmos, na které se vztahuje tato dokumentace fizeni rizik, jsou tedy povazovany za velmi bezpeéné, v souladu s
platnymi normami a regulaénimi pozadavky a mohou byt uvolnény do sériové vyroby a uvedeny na trh.
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4.8 Kyberneticka bezpeénost

Omezeni neopravnéného pfistupu prostiednictvim

- deaktivace

- moznost spousténi z externich zafizeni

- automatické aktualizace systému Windows

- ochrany heslem

- celého zafizeni

- pfistupu k Windows

- pfistupu do systému BIOS

- mozné vylouceni / bez zasadni potfeby

- internetu

- WIFI

- Bluetooth

Omezeni ztraty dat prostfednictvim

- interniho zasobniku energie

- moznosti zalohovani (USB) pro tréninkovéa data

Dal3i opatfeni

- softwarovy design podle IEC 62304 (procesy Zivotniho cyklu softwaru)
- opakované potvrzeni externiho oviadani na ovladacim panelu (UserTerminal)
- varovani tykajici se zachazeni s udaji o pacientech v navodu k pouziti
- informace / varovani pro integraci administratory IT do ndvodu k pouziti
- neexistence databaze pacient

4.9 Haseni pozaru

Provedte kompletni odpojeni od zdroje napéti, nejlépe aktivaci pfislusného jistice.

Nepouzivejte kapalné hasici prostfedky.
Pouzivejte pfednostné hasici pfistroj s CO2 nebo praskovy hasici pfistroj.

4.10 Kompletni odpojeni

Zafizeni Ize spolehlivé zcela odpojit od napéti nasledujicimi zpisoby:
0 Unplug device from power socket.

I Odpojte kabel od zafizeni (pokud je to mozné).

I Switch off device protection switch.

I Viypnéte jistic zbytkového proudu / RCD v budove.

Udrzujte dostate¢ny volny prostor, aby byl zajiStén pfistup ke kabeliim, napajecim zastrékam a jistici (viz ,pozice subjektu a obsluhy).

4.11 Souhrn udaji o bezpecnosti a klinické funkci
Viz nésledujici odkaz:

https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates
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5 Priprava

Popis Obrazek

Provadéjte kazdodenni kontroly popsané v ¢asti ,Kazdodenni
kontrola®“.

Vlysvétlete princip zafizeni a jeho pouZiti subjektu.
Vysvétlete subjektu zplisob nouzového sestoupeni.

Dovedte subjekt na bézecky pas.
0 Do not enter the device when running belt is rotating.
0 Do not step on rear roller.

1 Do not stand on or enter the running deck when device is in
elevation (running belt might slip through due to gravity).

Je-li to mozné, subjekt by se mél pfi vstupu na béZecky
pas drzet obéma rukama obou madel, aby neztratil stabilitu
(b&Zecky pas se mlze pfi zatizeni posunout).

DrZeni madel béhem pouZivani ovliviiuje vysledky cviceni.
(B&Zecky pas muze kvdli gravitaci proklouznout).

Pokud je to relevantni: Viysvétlete a pouZijte systém prevence
padu, jak je popsano v ¢asti ,Prevence padu®.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Obrazek

Pfipnéte bezpecnostni vypinaci pasek.
(Pfipnéte osobé svorku na odév.)

Nastavte délku pasku tak, aby osoba musela udrZovat
sprévnou pozici (viz kapitola ,Pozice subjektu a obsluhy).
Provedte kontrolu funk&nosti.

5.1 Priprava volitelnych nastavitelnych madel a terapeutickych sedaéek

Popis Obrazek

Nastaveni madel

Il Zatahnéte za paku
I Stisknéte tlacitko.
I Nastavte madla

I Uvolnéte tlacitko
Il Stlacte paku

Nastaveni sedadla terapeuta
I Uvolnéte fixaci

Il Nastavte sedadlo

I Utahnéte fixaci

Nastaveni opérky nohou
I Uvolnéte fixaci

I Nastavte opérku nohou
I Utahnéte fixaci
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6 Ovladaci panel (UserTerminal)
6.1 Obecny popis

Piehled ovladaciho panelu (UserTerminal):

Bezdratové nabijeni

Dotykova obrazovka,
displej

Pulse Pulse
training training (%) training (kph)

Snima¢ RFID

Terminal
mode

Tlacitko ZAP/VYP/
Pohotovostni rezim/Vychozi

Vlypinaci pasek, poloha/Reset

bezpelnostni zastaveni
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6.2 Standardni vs. , light” zafizeni

VétSina bézeckych pasu h/p/cosmos je k dostani ve standardni a ,light* (odlehéené) verzi.
Llight* zafizeni nemaji ovladaci panel — UserTerminal — (bez indikace, bez klavesnice).

Standardni zafizeni »light* zafizeni

Ovladani prostrednictvim Ovladani prostfednictvim

- ovladaciho panelu (UserTerminal) - softwaru (viz kapitola ,Pfislusenstvi®)

- softwaru (viz kapitola ,PfisluSenstvi*) - doplrikové klavesnice (viz kapitola ,PfisluSenstvi‘)

- doplrikové klavesnice (viz kapitola ,PFislusenstvi*) - EKG, spirometrie atd. (viz kapitola ,Kompatibilni zafizeni“)

- EKG, spirometrie atd. (viz kapitola ,Kompatibilni zafizeni“)
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7 Pozice subjektu a obsluhy

1) Pozice subjektu (prvni kontakt)

1a) Optimélni pozice 40 %, vpredu

1b) Tolerovana pozice 30 %, béZecky prostor
uprostfed

1c) Netolerovana pozice / prostor rezervy 30 %, vzadu

2)  Zamyslena pozice obsluhy

Obsluha musi byt neustale v dosahu nouzového vypinace.
Pokud nemé obsluha pfistup k nouzovému vypinaci na ovladacim panelu (UserTerminal) (vySka téla, pfekazky atd.), musi
nainstalovat dali nouzovy vypina¢, k némuz bude mit pfistup (viz pfisluSenstvi).

3)  Tréninkovy prostor podle ISO 20957-1 subjekt + zafizeni
4)  Volny prostor podle 1SO 20957-1 tréninkovy prostor musi zGstavat vzdy volny (kromé
+0,6m obsluhy)
5)  Bezpecnostni prostor  podle DIN EN 957-6 2,0 m za zafizenim musi zGstavat vzdy volny (kromé
obsluhy)
6) Okoli pacienta podle IEC 60601-1 zafizeni + 1,5 m do

v8ech stran a vysky
V tomto prostoru nesmi byt elektricka zafizeni, kterd nejsou se zafizenim sou€asti zdravotnického elektrického systému.

Do not touch the subject and external electrical devices at the same time.
6)
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8 Provoz
8.1 Postup bézného pouziti

Popis Obrazek

Vydezinfikujte zafizeni (viz kapitola ,Ci§téni*).
Disconnect the device and all accessories from mains
power supply before cleaning or disinfection.

Ujistéte se, Ze...

... je PE kabel pfipojen do elektrické zasuvky
a k zafizeni,

... je zafizeni zapojeno pfimo do pfislusné zasuvky,

... je zapnut ochranny vypinac zafizeni na jeho pfedni
strané (kontrolka sviti),

... jsou odblokovana v3echna nouzova zastaveni.

Zafizeni zapnéte hlavnim vypinaem na ovladacim
panelu — UserTerminal — (rozsviti se kontrolka).

Make sure the space under the treadmill is free from
persons, body parts or objects, especially when
switching on (treadmill will lower during initialization)
and when changing the elevation.

Normalni stav: VSechny udaje maji pfi spusténi
hodnotu ,0%.

Pro rychly start stisknéte ,enter” nebo vyberte provozni
rezim tim, Ze stisknete ,prog“ a ,enter”.

Provedte cviceni. -

Vydezinfikujte zafizeni (viz kapitola ,Cit&ni®).
Disconnect the device and all accessories from mains
power supply before cleaning or disinfection.

J

=

i

i
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8.2 Prehled provoznich rezim(

Pro ucely ovladani, dalkového ovladani a dohledu je na adrese www.hpcosmos.com k dispozici bezplatny poCitaCovy software para
control.

= J(TENT) Quick start [ | |

[l eS| Stisknéte ,+* nebo ,-* pro
000 00 0:00 65 0.0 f 00 zvySeni nebo sniZeni rychlosti

2.9 km ® kcal ® time bpm ® km/h Stisknutim tlagitka .+
nebo ,-“ nastavte sklon

Program rychlého spusténi umozniuje okamzité zahajit cvi€eni. Neni nutné Zadné programovani.
Pomoci tlacitek +/- Ize neustale ménit rychlost. Pomoci tlagitka Scan se méni hodnoty a grafické zobrazeni. Stisknutim tlacitka
,Pause" se spusti zobrazeni vysledk( a program se ukongi.

Zpétny chod pasu (z kopce)

EM Ouick start

@@ Puls Training
000 00 0:00 0

O kn [ ’ ? watt

¥ km
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Pulzni cvi€eni (%)

= | EN" Pulse training (%)

0,00 0,0 0:00

°.9 km M kcal ® time

Rezim pulzniho tréninku pfedstavuje inteligentni cviebni program, ktery zajistuje takovou intenzitu cviéeni, ktera je optimalni pro
dosazeni tréninkovych cilli bez potfeby ruéniho zasahovani. PoZadovana cilova tepova frekvence (v zavislosti na pozadovaném
tréninkovém cili) se musi zadat na za¢atku cviceni. Ergometr pak nastavuje odpor podle aktualni tepové frekvence, a to tak, aby

se dosahlo cilové zony tepové frekvence, ale aby tato nebyla pfekroéena. Program mize kromé toho vyhodnocovat vyvoj tepové
frekvence a vyuZivat pfednastavené kondi¢ni rovné pro Upravu rychlosti (nebo sklonu), coz umoziuje optimalni zahfati. Pokud se
pocatecni odpor nastavi nad ur€itou rychlost (se strojem SL moZnost nastaveni sklonu), neprobéhne zadna zahfivaci faze a rychlost
se okamzité nastavi na pozadovanou tepovou frekvenci (viz broZuru fizeni pohybu dle pulzu). Pulzni program potfebuje ke spravné-

mu fungovani tfi hodnoty: Ay N

. . . N . ~
+ Pozadovana tepova frekvence b&hem cviéeni ;

+ Po&atedni intenzita v km/h (nebo se strojem SL rychlost &i sklon) - =
+ Cvicebni &as v rozmezi G¢inné tepové frekvence

Ve ostatni se fidi pomoci ovladani programu. Zadany €as je €as cviéeni v rozmezi G¢inné tepové frekvence, coz znamena, Ze ¢as
pro zahfati se do toho nepodita. Tladitka +/- jsou béhem cviCeni stale aktivni.

Pokud se pocatecni intenzita b&hem prvnich dvou minut cvieni zvysi na vice nez 8,0 km/h, ovladani programu okamZité zvysi
intenzitu tak, aby se cilové tepové frekvence dosahlo co nejrychleji. Diky tomu mlze uzivatel provadét takzvané kfizové cviceni, pri
némz se rychlost upravuje podle oCekavané cilové rychlosti béhem cviCeni a ergometr jen jemné vyladuje odpor.

V tomto programu je aktivni funkce biofeedback, diky niz maji trenér i uzivatel vizuélni zpétnou vazbu,

kdyz se cilové tepové frekvence bud nedosahne, nebo se prekrodi. Jakmile se doséhne cilové tepoveé frekvence, pomoci tlagitek
+/- Ize cilovou tepovou frekvenci zménit.

Na z&vér cviCeni se na displeji zobrazi vysledky.
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8.3 Ruéni rezim / rychlé spusténi

Zakladni funkce

Tlacitkal/indikace

Dalsi informace

Zvolte ,Ruéni — Rychly start".

womeer o) Sunday 01/08/2021 7:26:43 PM

g B 7 s

Zafizeni musi byt v rezimu ,vybér
rezimu®,

Chcete-li pfejit do tohoto stavu,
zru8te v8echny ostatni aktivity
stisknutim tlacitka ,Stop*.

Po odpoditavani se béZecky pas
spusti s pfednastavenou pocatecni
rychlosti (vychozi hodnota =

0,5 km/h).

Attention!

Startin ...
0.5 xmn 1 Love
Target speed Acceleration

womess 9 Sunday 011082021 7:26:55PM

g os 2

|

X O_K I
i mui:x;‘::wn

Kliknutim na ,ok* Ize odpog¢itavani
pfeskodit.

Kliknutim na ,Prerusit* ukongite
manualni rezim. B&Zecky pas se
nespusti.

Nastaveni odpocitavani viz
,Moznosti“.

Potvrdte tlacitkem ,OK*

BéZzici pas se spusti na
pfeddefinovanou rychlost (vychozi
nastaveni = 0,5 km/h).

wosscon @ Friday 27/08/2021  10:40:19 AM

@ & 85 © I

Cilovou rychlost a Uroven zrychleni
Ize nastavit kliknutim na tlacitko
uprostfed dotykového terminalu.
Chcete-li pozastavit ¢innost, snizte
rychlost na 0 km/h (viz kapitola
,Funkce Pauza®).

Nastaveni pocatecni rychlosti /
zrychleni viz ,Moznosti“

Toto tlacitko vzdy zobrazuje
aktualni tepovou frekvenci.

Codr

wowcs o Friday 2710812021 10:40:19 AM

L3 S € [

Kliknutim na tlacitko mizete
nastavit cilovou tepovou frekvenci.
MuzZete také pfepnout pfimo do
rezimu Kardio.

Nastaveni sklonu:

Stisknéte tlacitko ,nahoru” A nebo
,doli* V.

Zobrazi se aktualni sklon.

K. Quick Start
A Manal

PR——

05:28 e

— R +

o o Friday 2710812021 10:40:19 AM

Q als 9 hpjeosmos

Cilovy sklon je mozné nastavit
kliknutim na tlacitko uprostred
dotykového termindlu.

Cinnost ukonéete tlagitkem ,Stop".
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8.4 Rezim Profil

I For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.

I Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Spousténi a zmény zatéze automatickych rezimd jsou indikovany akustickymi signaly (pipnutim).
Indikace bude dale zobrazovat parametry nasledujici zatéze (blikani).
Rezim Profil obsahuje Sest profilll zatéZe, které reprezentuji faze intervalového tréninku.

Profily se zménénym nastavenim nelze uloZit. Uzivatelem definované testy viz kapitola ,ReZim Test".

Zakladni funkce

Tladitkem ,<* nebo ,>* vyberte
rezim Profil*,

Zvoleny reZim blika.

Tlacitkal/indikace

) Friday 27/0812021 11:34:45 AM

2 © 2 4

£
‘ Endurance interval for
beginners
Speed
100%
" 9.0

Elevation
100%

nax 0.0

Endurance interval for beginners

w2500 W“

Dalsi informace

Zafizeni musi byt v rezimu
,zahajeni vybéru®.

Ednor

l

Chcete-li pfejit do tohoto stavu,
zru$te v3echny ostatni aktivity
stisknutim tlacitka ,Stop".

Profil Ize méfit v pfeddefinovaném
Case, maximalni rychlosti a
maximalnim sklonu stisknutim
tlagitek nahoru a dold.

© 7 ¢ D

Time
100%

Speed
100%

max 9.0 o

Elevation
100%

nae 0.0

Etfrlor

g
25:00 -

z
Profile start

Pomoci téchto tladitek a USB flash
disku importujte svdj viastni profil.

T

Import
own profile

Potvrdte tlacitkem ,Spustit profil*.

Viybrany profil se spusti prvnim
krokem profilu po odpogitani.
Po poslednim kroku se operace
automaticky zastavi.

" = | quasar sort n.cos 00060
-/ Select profile

Attention!
Startin ...

0.0«

2 Lovel

Acceleration Target elevation

Cuel o % MR

) Friday 27/0812021 12:40:28 PM

@d s O

2 (N

skip
countdown

Muzete volit mezi pfedchozim
krokem profilu nebo dalSim krokem
profilu, dalSim krokem profilu nebo
pozastavenim profil.
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Zakladni funkce

Tlacitka/indikace

Dalsi informace

Pfi béhu profilu vidite uplynuly ¢as
a vzdalenost a také spalené kcal.
Kliknutim na ozubené kolo Ize
cilova nastaveni kdykoli zménit.

Capyight 2021

8" Cool down

Time (eft: 04:54)

e

© T 0db

Distance

e

wesic - Friday 2710812021 12:49:41 PM

@ & &% ¢ D

2

HRVRRatera . 281
Foincars  #v9. 82ms
max. 1077 ms.

Pokud jste v nabidce pro zménu
nastaveni cile, v pravém hornim
rohu je tlacitko s nazvem ,change
display” (zménit zobrazeni). Timto
zpUsobem Ize zménit parametry,
které maji byt zobrazeny.

Po dokonéeni profilu obdrzite
shrnuti tréninku. Zde mate nékolik
moznosti, jak profil ulozit.

e

@s

S
038kmh mex 4.1 kot

[2
04.3% max 5.0%

Time
41:08 mmss
Hear e
0124 bpm max 140 bom
Encgyconuplon

=

g
andave
3

sowss @ Sunday 0110812021 8:08:41 PM

1 8 © 7 I

e
profile

Seps
3995

Caterce
©109 timin mex. 184 timin.

Je mozny export do soubor(i CSV,
souboru PDF, je moZné prevést
profil na ¢asovy profil nebo na profil
vzdalenosti.

Cinnost ukonéete tlagitkem ,Stop".

Moznosti zasah( do automatickych programd viz kapitola ,Zasahy do automatického programu®.
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8.5 Rezim Kardio

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

0l DalSi kritéria pro ukonceni zatézového testu naleznete v pokynech pro riizné zatézové testy a testy na bézeckém pasu.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Spousténi a zmény zatéze automatickych rezimd jsou indikovany akustickymi signaly (pipnuti).
Indikace bude dale zobrazovat parametry nasledujici zatéze (blikani).

Rezim Kardio umoziuije trénink s pfednastavenym omezenim srdecniho pulzu.
Aby pacient zistal v mezich limitu, béZecky pas automaticky upravuije rychlost a sklon: nejprve rychlost, poté sklon.

Senzor srde¢niho pulzu POLAR snimé srde¢ni pulz. Ay S
Navihcete kontaktni plochy senzoru srdeéniho pulzu POLAR.
Umistéte vysila€ pfimo pod prsni sval (viz obrazek). ] o )

Zakladni funkce Tlacitkalindikace DalSi informace
éd % x?
Zafizeni musi byt v rezimu ,vybér
4 rezimu®,
Zvolte ,Kardio®. Yk z \ 4 Chcete-li prejit do tohoto stavu,
Quick Start zruste vSechny ostatni aktivity
e ol stisknutim tlacitka ,Stop*.
IR o~
Nastavte — B X P
- vék, ook
) ae 35 vears [ Nema-li byt rychlost vysoka,
max. rychlost,
. . max. speed _ - 10.0 kun E nastavte nizkou max. rychlost.
- cilovou tepovou frekvenci, et B e v ey
145 - Bézecky pas vytvori zatéz sklonem.
- pocatecni rychlost. Taget hasrtiiece bom ) R
o . Nechcete-li pouzivat sklon,
Kazdy parametr potvrdte tlaitkem Start speed 0.5 knin S nastavte vysokou max. rychlost.

LEnter”.
Bézici pas se automaticky spusti.

.-. Bé&Zecky pas vytvoii zatéZ rychlosti.

Cwe e

Cinnost ukongete tlagitkem ,Stop".
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Pokud signal srde¢niho pulzu zcela selze, je vydano akustické varovani a idaj srdeéniho pulzu neuvadi Zadnou hodnotu. Zafizeni
poté béhem jedné minuty snizi rychlost a sklon na 0.

Moznosti zasah( do automatickych programd viz kapitola ,Zasahy do automatického programu®.

BéZecky pas pfizplsobi rychlost a sklon podle nasledujicich matic.

Odchylka od dolniho limitu Rychlost (km/h) Sklon (%) Reakéni doba (s)
<5 der( srdce 0,2 0,1 25
6-15 0,4 0,2 25
16-30 0,6 04 25
31-50 0,8 0,8 20
> 50 Uder( srdce 1,0 1,0 20

Odchylka od horniho limitu Rychlost (km/h) Sklon (%) Reakeéni doba (s)
< 5 (der0 srdce 0,3 0,3 12
6-15 0,8 0,8 12
16-30 1,0 1,0 10
31-50 1,5 1,2 8
> 50 Uderd srdce 2,0 1,6 7

Uvedené udaje o cviceni se v pfipade restartu nebo vypadku proudu neulozi.
Udaije o cviceni je mozné ulozit na externi USB disk.
Minimalni rozliSeni je 1/s.
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8.6 Rezim Test

I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.

Il If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

0l DalSi kritéria pro ukonceni zatézového testu naleznete v pokynech pro riizné zatézové testy a testy na bézeckém pasu.
Il Exclude overloading or overstressing of the subject.

I During stress tests a medical doctor has to be available at any time.

Il For medical application the automatic modes must only be performed on the prescription of the medical doctor.

Il Operator and subject have to be aware of automatic load changes during profile, cardio and test mode.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Spousténi a zmény zatéze automatickych rezimd jsou indikovany akustickymi signaly (pipnuti).
Indikace bude déale zobrazovat parametry nasledujici zatéze (blikani).
Bézeckeé pasy h/p/cosmos jsou vybaveny preddefinovanymi testy.

Il As described before, the treadmill contains a number of standardized protocols.
Nevertheless, the treadmill does not give recommendations for treatment.
The decision about the correct load is the duty of the medical doctor.
Depending on the application the load includes speed, elevation, distance, heart rate, body weight or motion support etc..

Priloha obsahuje podrobné vysvétleni vSech preddefinovanych testl (viz kapitola ,Priloha I1°).
Pfiloha rovnéz obsahuje podrobné vysvétleni, jak Ize vytvorit test definovany uZivatelem.

C. Popis C. Popis

01 Test chlize UKK na 2 km 06 Ellestadlv protokol A
02 Conconiho test 07 Ellestadlv protokol B
03 Stupriovany test 08 Cooper(v protokol
04 Protokol Gardnerova testu 09 Balkeho protokol

05 Naughtonv protokol 10 Fitkids

Zakladni funkce Tlacitka/indikace Dalsi informace

wosmesc o Sunday 0110812021 7:26:43 PM

-ﬁﬂ“L- @ 27 4 i

Zafizeni musi byt v rezimu ,vybér
rezimu®.
Zvolte moznost ,profily“. d \ 4 Chcete-li pfejit do tohoto stavu,
zru$te v3echny ostatni aktivity
stisknutim tlacitka ,Stop".
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Zakladni funkce Tlacitka/indikace Dalsi informace

& Select profile
V levém hornim rohu mlZete

vybirat mezi profily a testy. Zvolte
moznost ,testy".

o End_urance interval for 17 e

(Copyright 2021 hipicasmos | quasar spart sn.cos30003-014a01-0012 sw. 14021 ) Friday 27/08/2021 11:47:18 AM

g 8s © 27 IR

Select profile

Zvolte test pomoci ,<* nebo ,>*. S e ounplle
’ v (]
Potvrdte tlacitkem ,Start". ifily iy ifoll
v s v L, . . shrﬂn:p(hnUKKwalk(cs‘l‘ilisimpolfanllndo
Po odpogditani Gasového limitu se i e
bézici pas automaticky spusti. e ot e i =
Watase dodins o s eatriooior IR

Cinnost ukonéete tlagitkem ,Stop". @

Moznosti zasahl do automatickych programd viz kapitola ,Zasahy do automatického programu®.
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8.7 Zasahy do automatického programu

Zakladni funkce Tlacitkalindikace DalSi informace
? B — Rezim Profil/Test:
i Plati pouze pro aktualni krok.
Nastaveni rychlosti T o Rezim Kardio:
Stisknéte +* nebo - /] — | # Snizte rychlost tlagitkem ,-* nebo
1: 28 I ;3“ B “*“"“111":" pfekrocte maximalni rychlost
; T s tlacitkem ,+“. Nastavite tim novou
=mu—n-n mx. st
. @n s omm
Nastaveni sklonu: B e = ..
o . - Rezim Profil/Test:
Stisknéte tlacitko ,nahoru” A nebo = L . .
doli“ W [ e s Plati pouze pro aktualni krok.
' UBew © 093 ° T0- 117

o el - MR

profile step 1 of 13

| 3 D

ReZim Profil nebo Test:
Pfepinani mezi kroky

‘Copyright 2021 hipicosmos | quasar sport sn. cos30003-01va01-0012 sw. 1.4.0206 " Monday 30/08/2021 2:24:55PM
v . W cardio L m
Pouze reZim Kardio: if' mfi =
Zména horniho limitu srde¢niho e P -
pulzu BB Dolni limit srde¢niho pulzu se
o ) Dan Bl 100 5 zméni podle ptivodniho rozmezi.
Stisknéte Sedé tlacitko , Tepova I 11 ETOTAOE T

frekvence”. ] m x m
SRCL TR v | (4
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8.8 Funkce Pauza

Tlacitko ,pause” na klavesnici spusti funkci ,pauza”“ (pause).
BéZecky pas sniZi rychlost s nastavenou Urovni zrychleni na 0 km/h.
Cas se nezastavi.

©2016 Hpicasmos sports & medical gmbh [cos1010001]

Tlacitko ,pause” v rezimu profilu/testu pozastavi aktualni krok profilu.
BéZecky pas bude nadéle bézet, ale nezméni rychlost ani sklon.

L«’ Profile Endurance interval for beginners a X *I
profile step 1 of 1 R
?I min. 128 avg. 128 max. 128
e Lo ¥
00 07 mm:ss 0 0 km 0 2 keal
Distance Energy consumption
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8.9 Stupné zrychleni

Start the use of the treadmill with slow walking, especially for beginners.

Pro vSechny druhy provozu existuje sedm stupfii zrychleni/zpomaleni.

Chcete-li aktivovat urcity stupen zrychleni, nékolikrat stisknéte tlacitko ,+* nebo ,-“ a poté ho podrzte.
Pocet stisknuti tlacitka pfed jeho podrzenim ur€uje stupen zrychleni.

Priklad: Stisknuti tlagitka ,+* 3krat a jeho podrzeni bude mit za nasledek zrychleni na stuperi zrychleni 3.

Stupné zrychleni 1-4 jsou volné dostupné.

Urovné zrychleni 5-7 jsou uzamé&eny volbou spravce OP 143. Cheete-li k nim ziskat pfistup, kontaktujte nase servisni oddéleni.
Vlysoké zrychleni na stupné 57 je pro neskolené subjekty nebezpecné a smi byt vyuzivano jen ve sportovnim lékafstvi a

k atletickému tréninku.

Chcete-li omezit dostupnost drovni zrychleni, viz OP 246 ,maximaini droveri zrychleni*.

stupefi zrychleni zrychleni v m/s?

1 0,053
2 0,105
3 0,210
4 0,434
5 0,868
6 1,389
7 2,315
podle urovné MCU6 / MCU7
2,5
2,0
R
€ 15
>
c 1,0
Q0
S 05
20
N
0,0
1 3 4 5
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8.10 Moznosti

Uzivatelské moznosti

Tladitka/indikace Zakladni funkce

LF setis B X ? @ Pro otevieni nastaveni kliknéte na Q .

Language English n

e V rychlém vybéru Ize zménit nasledujici:
nits

Speed km/m n Elevation % h ‘JaZyk

Distance km n Energy consumption kcal n - RyChIOSt

Brightness E— - Vzdalenost

6%

Weight

0 id
- Hmotnost
Safety notes - Sklon
B w~ v o R e
- Jas

Uzivatelské moznosti

Tlaéitkal/indikace Zakladni funkce

L setine B3 X ? 5 e Pro otevfeni nastaveni kliknéte na a .

Language English ﬂ

e Kliknutim na tlacitko m zobrazite pfehled moznosti.
nits

Speed km/h n Elevation % -

Distance km [ Energy consumption i [ v | Kliknutim na tlac¢itko o;m zobrazite vSechny moznosti

Weight uzivatele.

E n %
Safety notes m m ﬂ Kliknutim na zamek Ize zadat heslo.
Heslo je: 2070
.-. _ n-n Po UspéSném desifrovani Ize moznosti uzivatele

zménit.

Brightness
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9 Prislusenstvi / kompatibilni zafizeni

I Do not modify the device, configurations, accessories or software in any way.

I Do not connect any devices, accessories or software, not listed in “accessories / compatible devices”.

PreCtéte si a dodrzujte vSechny pokyny k pouziti veSkerého pfisluSenstvi a kompatibilnich zafizeni.

Seznam pfisluSenstvi / kompatibilnich zafizeni se mize liSit.

Informace proto vzdy vyhledavejte v nejnovéjsi verzi tohoto navodu k pouziti, ke stazeni na www.hpcosmos.com.

9.1 Vytvareni systému

Osoba kombinujici poprvé zdravotnické zafizeni s jakymkoli jinym zafizenim se stavé vyrobcem ,zdravotnického elektrického
sytému* (MES podle IEC 60601-1, 16).

Podle konkrétni kombinace mize byt tento systém dokonce programovatelny zdravotnicky elektricky systém (PEMS podle IEC
60601-1, 14).

Pfi vytvareni systému MES / PEMS je povinné provést fizeni rizik.

Rizeni rizik, bezpe&nost, shoda a idrzba jsou povinnosti vyrobce systému MES / PEMS, nikoli odpovédnosti firmy h/p/cosmos.
Zafizeni v ramci systému MES / PEMS musi byt propojena kabelem PE (vyrovnani potenciald) do hvézdy.

PE kabel pripojte pred pfipojenim k siti (po udrzbé znovu zapojte).

Osoba, ktera spojuje zafizeni s oznacenim CE, musi déle zajistit, aby zafizeni a systém splfiovaly pfislusné pozadavky uvedené v
evropské smérmnici o zdravotnickych prostredcich (MDD 93/42/EHS, ¢lanek 12).

9.2 Prehled prislusenstvi

K tomuto zafizeni je dostupné nésledujici pfislusenstvi:
(Dalsi moznosti, pfisluSenstvi, ilustrace a podrobné popisy naleznete v pfiloze nebo na strankach www.hpcosmos.com a v oficialnim
ceniku)

Cislo vyrobku PrisluSenstvi Informace
c0s10079-01 bezpecnostni klenba s hrudnim postrojem prevence padu a nouzové vypnuti  dopliikové
c0s15866-01 systém prevence padu pro stropni montaz s prevence padu a nouzoveé vypnuti  doplrikové

nouzovym zastavenim

systém prevence padu pro stropni montaz bez

c0s15866-01ws prevence padu a nouzove vypnuti  doplrikové

nouzového zastaveni
c0s101729-01 Erzo[::STE)g;?;aﬁr:)[g: 185y :ézr:ﬁ\zence padu prevence padu a nouzové vypnuti  dopliikové
c0s10670-02 lano pro bezpec€nostni klenbu 4,3 m D = 11,9 mm prevence padu a nouzové vypnuti  doplrikové
c0s14903-03-XXS postroj/hrudni pas velikost XXS (45 ... 65 cm) prevence padu a nouzove vypnuti  doplrikové
c0s14903-03-XS postroj/hrudni pas velikost XS (55 ... 75 cm) prevence padu a nouzoveé vypnuti  doplrikové
c0s14903-03-S postroj/hrudni pas velikost S (65 ... 95 cm) prevence padu a nouzove vypnuti  doplrikové
c0s14903-03-M postroj/hrudni pas velikost M (85 ... 115 cm) prevence padu a nouzoveé vypnuti  doplrikové
c0s14903-03-L postroj/hrudni pas, velikost L (105 ... 135 cm) prevence padu a nouzové vypnuti  doplrikové

c0s14903-03-XL postroj/hrudni pas, velikost XL (125 ... 155 cm) prevence padu a nouzové vypnuti  doplrikové

magnet se stahovaci $iilirkou a plastovou

c0s101699-03 . . : bezpe¢né zastaveni soucasti vybavy
sponou pro bezpe€nostni zastaveni

c0s15933 tlaf: !tko nouzovehp Izas?avem s magnetickym bezpecéné zastaveni doplikové
drzakem + 5m spiralovy kabel
tlacitko nouzového zastaveni s magnetickym . . S

c0s100548 bezpecné zastaveni doplrikové

drzakem + 10m spirélovy kabel
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Cislo vyrobku PrisluSenstvi Informace

€0s30028 zafizeni pro odleheni hmotnosti airwalk ap odlehceni télesné hmotnosti dopliikové
c0s103651 rychlostni madlo, pfipojitelné odlehceni télesné hmotnosti dopliikové
c0s100742 odnimatelna madla pro 3D analyzu pohybu odlehceni télesné hmotnosti dopliikové
€0s102560 nastavitelné opory paZi pro madla odlehéeni télesné hmotnosti doplrikové
€0s12013-01 opora paZi s nastavitelnou vySkou a $itkou odleh&eni télesné hmotnosti doplrikové
0810107 ;glzitslné tlacitko rychlého vypnuti vpravo pro oporu rychlé zastavent doplikové
c0s10108 volitelné tlacitko rychlého vypnuti vlevo pro oporu paze rychlé zastaveni dopliikové
c0s100680 pfidavna klavesnice se spiralovym kabelem obsluha doplrikové
co0s10111-01 drZzak pro pfidavnou klavesnici na opofe pazi obsluha doplrikové
c0s14135 drzak pro volitelnou klavesnici na madle (@ 60)  obsluha doplrikove
cos100815 pfidavna klavesnice s magnetickym drzakem obsluha doplrikové
c0s100973 odkladaci pfihradka na madle pro pfisluSenstvi  skladovani doplrikové
c0s11020 drzak lahvi na piti na madle 60 mm skladovani doplrikove
€0s30022 expandér Robowalk® F podpora pohybu / odpor dopliikové
c0s101355va07 sada montéznich konzol expandéru robowalk® vpiedu podpora pohybu / odpor doplrikové
€0s30022-02va04 expandér Robowalk® airwalk® vpredu ap podpora pohybu / odpor dopliikové
€0s30023 expandér Robowalk® B podpora pohybu / odpor dopliikové
c0s101051-XS manzeta na holefi XS, 1 par podpora pohybu / odpor doplrikové
c0s101050-S manzeta na stehno S, 1 par podpora pohybu / odpor doplrkové
c0s101050-M manzeta na stehno M, 1 par podpora pohybu / odpor dopliikové
c0s101050-L manzeta na stehno L, 1 par podpora pohybu / odpor dopliikové
c0s101748 univerzalni smycka Robowalk podpora pohybu / odpor dopliikové
€0s103928 stupatko, pravé, extra Siroké (rychlost) rychlostni cviceni doplrikové
c0s103852 ochranna podlozka pod béZecky pas 40x30 ochrana podlahy, stabilita doplrikové
c0s14664-03 rampa pro invalidni vozik (D: 130 cm x $: 101 cm) pfistup na invalidnim voziku doplrikové
c0s10223 kabel k potencidlovému vyrovnani potenciélové vyrovnani doplrikové
c0s102488_iph_vesa :Arézﬁ;martphonu pro ovladaci panel (UserTerminal) konektivita doplikové
c0s102488_vesa drzak tabletu na ovladaci panel (UserTerminal) MCU6  konektivita dopliikové
c0s102488_vesa_d  pfipojovaci kabel USB pro smartphony konektivita doplrikové
c0s00097010034 pfipojovaci kabel rozhrani RS 232 5 m konektivita soucasti vybavy
c0s00097010035 pfipojovaci kabel rozhrani RS 232 10 m konektivita doplrkové
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Cislo vyrobku PrisluSenstvi Informace

c0s11889 pfipojovaci kabel rozhrani RS 232 15 m konektivita doplrikové
€0s11889_20m pfipojovaci kabel rozhrani RS 232 20 m konektivita doplrikové
€0s11889_25m pfipojovaci kabel rozhrani RS 232 25 m konektivita doplrikové
c0s12769-01 méni¢ USB-RS232 konektivita doplrikové
co0s101277 rychlostni vystup TTL védeckého portu méfeni doplrikové
€0s16320 sitovy kabel RJ45, kat. 6 Sedy 1 m konektivita doplrikové
€0s15605 sitovy kabel RJ45, kat. 5, Sedy, 2 m konektivita doplrikové
€0s15607 sitovy kabel RJ45, kat. 5, Sedy, 5m konektivita doplrkové
c0s15608 sitovy kabel RJ45, kat. 5 Sedy 10 m konektivita doplrikové
cos15609 sitovy kabel RJ45, kat. 5, Sedy, 20 m konektivita doplrikové
c0s14970-03 h/p/cosmos satelitni PC med méfeni, externi oviadani doplrikové
c0s15686-01 h/p/cosmos satelitni notebook méfeni, externi oviadani doplrikové
c0s13476-01 pfenosny pocita¢ DELL méfeni, externi oviadani dopliikové
c0s104188 WiFi adaptér pro ovladaci panel (UserTerminal) MCU6  méfeni dopliikové
05103625 iﬂdgﬁteér Bluetooth pro ovladaci panel (UserTerminal) méfen doplikové
c0s101787-01a snimac tepové frekvence POLAR H10 (hrudni pas) méfeni soucasti vybavy
c0s101787_OH1 (S:;)’:::kt‘f]‘;";’:i‘;ekve”"e POLAR O méfeni dopliikové
cos15178 sada vysilace POLAR T34 (rozSifeny rozsah) méfeni doplrikove
c05102999_XXX-XX ggmﬁg?ﬁ:ﬂf? ffrﬁﬁfﬁzﬁte (’;‘fr"i’; ;!3)’ & méfeni dopliikové
€0s102999_XXX vySka 0 % az +20 % pro gaitway® 3D méfeni doplrikové
c0s103752vaXX S;gngoasi?vjaiakladm deska gaitway 3d s kole¢ky méfeni doplikové
c0s103971 kola pro naklonény modul gaitway pro gaitway méfeni dopliikové
c0s102999ip l;t:;:;lﬁ/epas Noraxon Package 3D Force and méfeni doplikové
€0s102999ds modul rozhrani digitalniho streamovani dat méfeni dopliikové
c0s103678 platforma pro méfeni tlaku zebris® FDM 2i méfeni doplrikové
c0s103566 platforma pro méfeni tlaku zebris® FDM 3i méfeni doplrikové
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Cislo vyrobku PrisluSenstvi Informace

€0s102999% zebris FDM plochy kabel gaitway3D méfeni dopliikové
c0s100385d zebris® HS SyncCam (kamera bez stojanu) méfeni doplikové
0051003853 zeprls® SyncLightCam (kamera a LED svétlo bez méfent doplitkové
stojanu)
081003850 stOJar) z’ebr|s® pro SyncCam nebo SyncLightCam méfeni doplkové
(mobilni)
c0s100384 modul zebris® FDM-Stance méfeni doplrikové
c0s101291 upgrade vizualni stimulace zebris® (Rehawalk®) méfeni doplrikové
08101062 V|rtu_aln| cviceni se softwarovym modulem méfen doplikové
zebris® (bez monitoru!)
. I S® — virtuAlni cviceni
c0s102521 editor r’nodu U zebris® — virtualni cviceni maten doplikové
.prochazka lesem*
c0s103312 USB 3.0 opticky kabel A/A20 m méfeni dopliikové
c0s102397 LCD monitor TV 50" (s malym stojanem na monitor) méfeni doplrikové
cos101624 mobilni stojan na monitor pro LCD TV 32-60' méfeni doplikové
c0s101627 nasténny drzak pro LCD monitor TV 32-65" méfeni doplikové
c0s102065 sada Optogait 1m pro jeden metr méfeni doplikové
c0s103386 Optofix montaz Optojump / Optogait dopliikové
c0s10071-v6 para control 6 software doplrikové
c0s101000_speed_ SpeedControl software doplikové
control
c0s101000_bluetooth  Bluetooth Heartrate Stick software doplrikové
c0s101000_wifi modul WLAN / WIFI pro jednotku MCU6 software doplikové
cos101000_FTMS rozhrani Bluetooth FTMS pro jednotku MCU6 software doplikové
co0s101000_step modul detekce kroku pro jednotku MCUG software doplrikové
cos101000_NFC béZecky pas/ergometr s modulem NFC/RFID MCU6  software doplrikové
c0s101000_reverse obréaceni rotace bézeckého pasu MCUG software doplrikové
c0s101000_sound zvukovy modul pro béZecky pas/ergometr MCU6  software doplikové
3221310(? Osw._ h/p/cosmos Perturbations Software MCUG software dopliikové
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9.3 Kompatibilni zarizeni

V8echny bézecké pasy h/p/cosmos Ize kombinovat s odleh&ovacimi zafizenimi h/p/cosmos airwalk ap [cos30028].

S bézeckymi pasy h/p/cosmos je diky protokolu rozhrani coscom v4 kompatibilni cela Fada zafizeni i softwarovych produktd.
Seznam kompatibilnich zafizeni vam poskytneme na adrese service@hpcosmos.com.

Rizeni rizik tohoto zafizeni pokryva také viiv kompatibilnich zafizeni na toto zafizeni.
Rizeni rizik tohoto zafizeni nepokryva vliv tohoto zafizeni na kompatibilni zafizeni.
Ujistéte se, Ze je toto zafizeni uvedeno jako kompatibilni v navodu k pouZiti kompatibilniho zafizeni.

UPOZORNENI / VAROVAN!
Nepfipojujte a/nebo nekombinuite zafizeni, doplriky a/nebo pfislusenstvi, které nejsou vyslovné uvedeny a deklarovany jako
kompatibilni.

Pro zdravotnické Ucely pouzivejte pouze zdravotnické pfistroje schvalené podle normy IEC 60601-1 a systémové konfigurace
schvalené podle normy IEC 60601-1!
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10 Dezinfekce / CiSténi

Il Disinfect the device before and after every treatment.
Il Disconnect the device and all accessories from mains power supply before cleaning or disinfection.

Popis Obrazek

Dezinfekce

- Odpojte zafizeni.

- Naneste na hadfik dezinfekéni prostiedek.

- Otfete vSechny povrchy, kterych se mohl subjekt dotykat.
- Otfete vSechny povrchy, které mohly piijit do kontaktu

s télesnymi tekutinami. %
- Otfete bezpeénostni postroj. ﬁ%'

h/p/cosmos doporucuije Bacillol, objednaci Cislo [cos12179].

Zafizeni pravidelné Cistéte:

- Odpojte zafizeni.

- Pouzijte vihky hadfik (ne mokry).

- Otfete vSechny povrchy.

- Omyjte bezpecnostni postroj podle Stitku.

Zafizeni h/p/cosmos nejsou sterilni ani nemohou byt sterilizovana.
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11 Udrzba

Il Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.
I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. Zadné $titky neménte ani neodstrariujte!

Il In case of any fluid entering into the device, unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service
personnel via telephone and writing.

Neprovadéjte udrzbu v pribéhu pouZiti.
Radna tdrzba je dilezitym predpokladem bezpeénosti, spolehlivosti, fungovani a presnosti zafizeni.
Poskytnéte servisnimu personalu firmy h/p/cosmos potiebné dokumenty.

11.1 Intervaly a kompetence

Udrzba Interval Kompetence

Kazdodenni kontrola denné obsluha

Mazani pfi zobrazeni zpravy OIL obsluha

Nastaveni béziciho pasu podle potfeby obsluha

Bezpecnostni a servisni kontrola 12 mésicl pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Vyména lana bezpec¢nostni klenby 24 mésicu pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Napnuti béziciho pasu podle potfeby pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Sefizeni vyrovnavacich podlozek podle potfeby pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Instalace a opravy podle potfeby pouze servisni personal firmy h/p/cosmos

h/p/cosmos doporucuje uzavfit servisni smlouvu s autorizovanym servisnim technikem firmy h/p/cosmos.
Servisni smlouva zajiStuje nejlepsi preventivni Gdrzbu a péci o zafizeni a zahrnuje kazdoroéni kontroly bezpeénosti a pfesnosti.
Servisni smlouva je ke stazeni na adrese service@hpcosmos.com.

Chcete-li ziskat informace o tom, jak se stat servisnim personalem firmy h/p/cosmos, napiste na adresu service@hpcosmos.com.

11.2 Kazdodenni kontrola
Il Perform a daily visual inspection (see chapter “maintenance”).
Kazdy den pfed pouzitim zkontrolujte celé zafizeni, zda nevykazuje opotfebeni.

Popis Obrazek

Zvlastni pozornost vénuijte dilim s vysokou pravdépodobnosti
opotrebeni:

1. béZicimu pasu a neklouzavym povrchdm,

2. vnéjSi kabelazi,

3. vem textilnim soucastem,

4. systému prevence padu, v¢. bezpecnostniho postroje,
pfezce, karabiné, lanu a aretaci lana.

Odhalite-li jakékoli viditelné nebo pfedpokladané opotfebeni,
odpojte zafizeni, zajistéte ho proti opétovnému pfipojeni a
zavolejte servisni personal firmy h/p/cosmos.
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Popis Obrazek

Provedte funkéni kontrolu veskerého bezpecnostniho vybaveni:
5. systému prevence padu,
6. bezpec€nostniho zastaveni pomoci vypinaciho pasku,

7. tlaCitka nouzového zastaveni na ovladacim panelu
(UserTerminal),

8. dalSiho bezpecnostniho vybaveni.

Odhalite-li jakékoli viditelné nebo pfedpokladané zavady nebo
poruchy funkce, odpojte zafizeni, zajistéte ho proti opétovnému
pfipojeni a zavolejte servisni personal firmy h/p/cosmos.

11.3 Mazani

Popis Obrazek

Pokud se zobrazi zprava OIL, zkontrolujte vrstviéku oleje na
bézicim pasu. To samé plati v pfipadé, Ze je za provozu slySet
zvuk obruSovani.

Zpravy OIL se ve vychozim nastaveni zobrazuji kazdych SR I ﬁ n X ? A B

1000 km.
Interval mazani se mlze liSit v zavislosti na okolnich
podminkach a pouziti.

Odpojte béZecky pas.

3

‘ere 'M

Zasunite jednu ruku / hadr 1 m pfes stfed mezi bézici pas a
bézeckou ploSinu.

Na ruce musi z0stat vrstvicka oleje.
Pokud je béZici pés pfili§ suchy, je tfeba ho namazat.

Podrobné pokyny k dalSi a pfesnéjsi analyze ohledné testu
mazani textilie naleznete na service@hpcosmos.com.

Naplnite do stfikacky 10 ml maziva (pouze specialni olej h/p/
€OSmos).

0530026 + cos30027 0530000 + cos30001

Velmi pomalu vstfiknéte mazivo pod bézici pas a stfikacku
vytahnéte.

0053002601 + c030027-01 + c0s30000-02
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11.4 Nastaveni béziciho pasu

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped. Secure long hair and ribbons during
maintenance and training in order to prevent being captured in trapping zones.

I Do not touch the running belt while it is in motion.
I Asecond person has to be present during maintenance.

Popis Obrazek

Maximalni dovolena lateralni poloha béziciho pasu je
vyznacena timto Stitkem.

Spustte zafizeni rychlosti 10 km/h.
Velice pomalu otécejte LEVYM sefizovacim $roubem
(a otaCky — pozorovani - ¥ otacky — pozorovani...).

Otagenim po sméru hodinovych ruiéek posouvejte pas doprava.
Otagenim proti sméru hodinovych rucicek posouvejte pas doleva.

Po nastaveni pozorujte bé&Zici pas, ktery se pohybuije rychlosti
10 km/h alespori po dobu 2 min.
Pas si musi udrzovat svou polohu.

Sejméte ze Sroubu inbusovy KIi¢.
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11.5 Problémy pro kvalifikovany servisni personal

VeSkera Udrzba, ktera neni podrobné popséna, nesmi byt provadéna obsluhou.

Obsluha nesmi provadét ani kontroly bezpe&nosti, instalaci a opravy.

Podle ,Servisnich pokynd h/p/cosmos“musi byt tento typ praci provadén pouze servisnim personalem firmy h/p/cosmos.
,Servisni pokyny h/p/cosmos” jsou k dispozici na adrese service@hpcosmos.com.

11.6 Kontrola bezpeénosti

Aby byla zachovana bezpecnost zafizeni, pfedepisuje firma h/p/cosmos provadét kazdorocni kontrolu bezpecnosti.
Datum pfisti kontroly naleznete na reviznim $titku na zafizeni.

Firma h/p/cosmos vychazi pfi kazdorocnich kontrolach bezpecnosti z némeckych zakon(l a predpist.
Povinnosti obsluhy je dodrZovat platné mistni zakony a pfedpisy.

Intervaly kontrol volitelného vybaveni a pfisluenstvi se mohou lisit.

Po 12 mésicich nebo 5 000 km se zobrazi upozornéni na kontrolu bezpe&nosti (viz nize).

- Quick Start L X
Daimmara
Service notifications Sarvice-Hotline: +45 8669 8642 -1025
5102 Service interval Q W b

f secunty womes occur immediately fum off treadmill
and secure access! Inform service@h-p-cosmaos.com

TN S v 1 A

Chybové hladeni resetuje servisni personal firmy h/p/cosmos, ktery provede kontrolu bezpec€nosti.

Udrzba a/nebo bezpe&nostni kontrola neméize zarudit bezpednost zafizeni. Jedna se pouze o prohladeni o viditelnych a méfitelnych
parametrech a podminkach v okamziku méfeni.

11.7 Nahradni dily a spotfebni material

Nahradni dily smi byt vyménovany pouze kvalifikovanym servisnim personalem firmy h/p/cosmos.
Informace o nahradni dilech naleznete na service@hpcosmos.com.
Prehled spotfebniho materialu je soucasti priivodni dokumentace.
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12 Reseni problémi
12.1 Reseni obecnych problémii

Il In case of any visible or assumed defects or malfunctions (of the device, accessories, software, etc.), unplug device, exclude
reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Il In case of any visible or assumed wear and tear (of the device, accessories, labels, etc.), unplug device, exclude reconnection,
mark clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing. Zadné Stitky neménte ani neodstraruijte!

Il Pouzijte také formular hiaSeni chyby na adrese: https://www.hpcosmos.com/en/products/service

Problém Reseni

Zafizeni nelze zapnout Odblokujte nouzové zastaveni (viz ¢ast ,Nouzové zastaveni®)
Zkontrolujte pfivod elektrického proudu.
Zkontrolujte ochranny vypina¢ zafizeni.
Zkontrolujte elektrickou zasuvku (vyzkou$ejte ji s jinym zafizenim).

Nefunguije rychlost Odblokuijte vSechny nouzové vypinace (viz kapitola ,Nouzové zastaveni®).
Pokud se situace nezlepsi, kontaktujte service@hpcosmos.com.

Nefunguje sklon Vlypnéte vypinac.
Pockejte 10 min. (nechte zafizeni vychladnout).
Opét zafizeni zapnéte.
Pokud se znovu objevi chyba, unplug device, exclude reconnection, mark
clearly and inform h/p/cosmos service personnel via telephone and writing.

Unik oleje Odstrarite pfebytky oleje kolem béziciho pasu.
Odstrante prebytky oleje pod bézicim pasem.
Kontrolu zopakujte v pfistich dnech a pfipadné postup opakujte.
Pokud se situace nezlepsi, kontaktujte service@hpcosmos.com.

Elektrostaticky vyboj Zvolte vhodnou podlahu, odév a vihkost.
Zvuk obruSovani Obratte se na service@hpcosmos.com
Bézici pas mimo boéni limity Viz kapitola ,Nastaveni béziciho pasu®.
Problémy s méfenim tepové frekvence Viz kapitola ,Pfiloha Il (PisluSenstvi)“.

Pokud se situace nezlepsi, kontaktujte service@hpcosmos.com.

Jakykoli jiny problém Odpojte zafizeni, zajistéte ho proti op&tovnému pfipojeni, jasné ho oznadte
a telefonicky nebo pisemné informujte servisni personal firmy h/p/cosmos.
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12.2 Reseni problémd s rozhranim

Problém Reseni

Bez pfipojeni pfes RS232, USB Pro pfipojeni k pogitai se softwarem h/p/cosmos a k vétSiné externich zafizeni
(nespravny kabel) pouzijte dodany pfipojovaci kabel rozhrani RS 232 [cos00097010034].

Bez pfipojeni pfes RS232, USB Zkontrolujte poSkozeni kabelu a pfipojek.

(zavada na kabelu) Vyménte vadny kabel.

Z4dné pripojeni prostfednictvim RS232 Zvolte spravny protokol rozhrani v zafizeni.

(nespravné nastaveni) Zvolte spravny protokol rozhrani na periferii.

Zkontrolujte instalaci softwaru periferie.

Z&dné pfipojeni prostfednictvim RS232 Restartujte software periferie.
(zablokovany port COM) Restartujte periferni zafizeni.
Z4dné pipojeni prostfednictvim RS232 Zapnéte pfipojeni RS232

(pfipojeni RS232 vypnuto)

Jakykoli jiny problém unplug device, exclude reconnection, mark clearly and inform h/p/cosmos
service personnel via telephone and writing.

12.3 Chybova hlaseni

Na ovladaci panelu (UserTerminal) se mohou zobrazovat nasledujici chybova hlaseni:

Kod chyby Chybové hlaseni

S101 Oil Help Viz kapitola ,Mazani*

5102 Service Help Viz kapitola ,Kontrola bezpe€nosti*
S131 Méreni tolerance otacek mimo limit (nahofe)

S132 Méfeni tolerance otacek mimo limit (dole)

5165 Preruseni komunikace s externim / zabezpegenym zafizenim

E121 Prirastky chyby sklonu

E130 Priristky chyby rychlosti Odvpojte ’zafizevr.ﬂ, ;aji’stéte ho prqti

E151 Reakce na chybu FU ggft;‘;g::cggm:go%kmtaktuﬁe
E152 Casovy limit komunikace FU

E153 Chyba interni komunikace

E155 Odezva na interni chybu komunikace

E156 Interni chyba komunikace obecné

E160 Zadné pfipojeni (para control)
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13 Technické udaje (med)
13.1 Ovladaci panel (UserTerminal)

Popis Data
Displeje Dot-Matrix
Klavesnice Klavesnicova folie
13.2 Rozméry
Popis Data
Rozméry zafizeni D: 210 x S: 86 x V: 129 cm
Rozméry b&zeckého povrchu D: 150 x S: 50 cm
ViySka pfistupu z pasu 23¢cm
Rozméry madla @:6cm,D:62cm

Na udaje mize mit vliv pfisluSenstvi. Tenci verze nebo zafizeni na zakazku se vyrabéji po podani pozadavku.

13.3 Zatéze
Popis Data
Max. hmotnost subjektu * 250 kg
Hmotnost zafizeni 240 kg
Podstatné zatizeni podlahy (EN 1991) 3,3 kN/m?
Zatéz na kazdou podpéru (kolecka + nozicky) 1,5 kN

Na udaje mize mit vliv pfisluSenstvi. Tenci verze nebo zafizeni na zakazku se vyrabéji po podani pozadavku.

13.4 Emise
Popis Data
Vlyzafovéni tepla pfibl. 53 °C (hlavni vypina¢ a tladitko pohotovostniho rezimu, kontakt < 1 min)
Hladina akustického tlaku (A) na ucho trenéra (EN  LpA<70 dB A (63 dB)
957-6) (Emise hluku jsou pod zatézi vy$si nez bez zatéze.)

13.5 Dalezité vykonové vlastnosti

Rychlost 0,0-22,0 km/h

Min. pfirGstek rychlosti 0,1 km/h

PFesnost rychlosti * 10,1 km/h (az 2 km/h), £ 5 % (vice nez 2 km/h)
Sklon 0,0-25,0 %

Min. pfirGstek sklonu 01%

Presnost sklonu * + 10 % (nad 2% sklon)
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13.6 Okolni podminky

Ujistéte se, Ze do zafizeni, na bézecky povrch ani pod béZecky pas nemohou spadnout ani se dostat zadné prfedméty, pisek,
kameny, tekutiny, ruéniky, Sperky, mobilni telefony, nadoby s vodou atd.

Obsluha Data

Teplota +10...+30 °C
(min.: -30 °C max.; +50 °C s volitelnou specialni konstrukci klimatické komory,
vyrobek: cos14893-B50_1P-01)

Vihkost 20 ... 85 %, bez kondenzace
(max. 95 %, bez kondenzace,

s volitelnou specialni konstrukci klimatické komory,
vyrobek: cos14893-B50_1P-01)

Tlak 700-1 060 hPa
Nadmofiska vySka max. 3 000 m, bez pretlaku
(nadmorské vysky > 1 000 m mohou zpUsobit drobné ztraty vykonu)
Nasyceni kyslikem <=25%
Systém centrélniho mazani rucni

Vylougit pfitomnost vybusnych, hoflavych, kyselych a Ziravych plynd.
Viylougit vedeni vysokého napéti a silnd magneticka pole / zafizeni v blizkém okoli.

Preprava a skladovani Data

Teplota -25°C-+40°C

VIhkost 0-95 %, bez kondenzace
Tlak 700-1 060 hPa
Nadmofrska vyska max. 3 000 m, bez pretlaku

Pfi skladovani po dobu del$i neZ 6 mésict bez pfipojeni k napajeni se mohou baterie jednotky MCU vybit. V pfipadé opétovné
instalace po skladovani
kontaktujte service@hpcosmos.com.

13.7 Technické a pravni pozadavky

Stacionarni tréninkové vybaveni ISO 20957-1, ISO 20957-6

Zdravotnicky elektricky pfistroj IEC 60601-1

Elektromagneticka kompatibilita IEC 60601-1-2

Vyuzitelnost IEC 60601-1-6, IEC 62366-1

software IEC 62304

Nafizeni o zdravotnickych prostfedcich (EU) 2017/745

Nafizeni o strojnich zafizenich (EU) 2023/1230

Pravni pozadavky Provadéci zakon k némeckému zakonu o zdravotnickych prostfedcich

(MPDG - Medizinprodukterecht-Durchfiihrungsgesetz)
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13.8 Testy elektromagnetické kompatibility

Popis

Méfeni vedenych VF emisi

Data

EN 55011:2016
+A1:2017 + VSechny:2020 + A2:2021
Trida A

Uroven

150 kHz a2 30 MHz
56 dB uV/m /60 dB pV/m

Méfeni vyzafovanych VF emisi

EN 55011:2016

30 MHz az 1 GHz

+A1:2017 + VSechny:2020 + A2:2021 40 dB pV/m /47 dB pV/im
Trida A
Kolisani napéti a blikani EN 61000-3-3:2013+A1:2019 PIt= 0,65
Zkouska odolnosti vici elektrostatickému vyboji EN 61000-4-2:2009 8 kV kontakt
15 kV vzduch
Zkou$ka odolnosti vici vyzafovanému VF EN IEC 61000-4-3:2020 80 MHz — 2,7 GHz / 10 V/m / 80 % AM
elektromagnetickému poli 1kHz/=1s

Zkouska odolnosti vici vyzafovanému VF
elektromagnetickému poli

EN IEC 61000-4-3:2020

9 V/m, pulzni modulace 217 Hz
27 VIm, pulzni modulace 18 Hz
28 V/m, pulzni modulace 217 Hz
28 V/m, pulzni modulace 18 Hz

Zkouska odolnosti vici rychlym elektrickym EN 61000-4-4:2012 +-2KkV

prechodnym jevim 100 kHz

Zkouska odolnosti vici razovému impulzu EN 61000-4-5:2014+A1:2017 +-2kV

Odolnost proti ruSenim Sifenym vedenim a EN IEC 61000-4-6:2013 3V

indukovanym vysokofrekvencnimi poli 0,15 MHz a2 80 MHz

Zkouska odolnosti vici magnetickému poli sitového  EN IEC 61000-4-8:2009 30 A/m

kmitoctu 50 Hz nebo 60 Hz

Zkouska odolnosti vici kratkodobym poklesiim EN IEC 61000-4-11:2020+AC:2020 0,5 cyklu

napéti, kratkym pferusenim a pomalym zménam 1,0 cyklu

napeti 250/300 cyKld

Omezovani zmén napéti, kolisani napéti a flikru EN 61000-4-39:2017 30 kHz / 8 AIm

v rozvodnych sitich nizkého napéti 134,2 kHz / 65 A/m
13,56 MHz /7,5 Alm

Neexistuji zadné odchylky od vy3e popsanych norem.

Nejsou nutna Zadna zvlastni opatfeni tykajici se EMC.

Toto zafizeni je diky svym EMISNIM parametrim vhodné pro pouZiti v pramyslovych oblastech a nemocnicich (CISPR 11 tfida A).
Pokud je toto zafizeni pouzivano v domacim PROSTREDI (pro které je obvykle vyZzadovana tfida B podle CISPR 11), nemusi

poskytovat dostatecnou

ochranu radiofrekvenénim komunikacnim sluzbam. Je mozné, ze uZivatel bude muset pfijmout zmirfiujici opatfeni, jako je pfemisténi

nebo zména orientace zafizeni.
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13.9 Bezdratové technologie

Popis Intenzita signalu Modulace Pasmo

Bluetooth +0 dBm az -27 dBm GFSK ISM pasma

WIFI/WLAN <20 dBm EIRP pro 2,4 GHz 2412 MHz-2472 MHz pro 802,11b, g, n/HT20
<20 dBm EIRP pro 5 GHz 2422 MHz-2462 MHz pro 802,11n/HT40

5180 MHz-5240 MHz pro 802,11a
5180 MHz-5240 MHz pro 802,11ac VHT20"

NFC/RFID -9dBm ASK nebo BPSK 13,56 MHz
Analogovy POLAR Pouze pfijimac Pouze pfijimac 5kHz
pfenos tepové frekvence

13.10 Klasifikace
(EU) 2017/745 Oznameny subjekt C€o0123
(EU) 2017/745 Rizikova tfida lIb
aktivni terapeuticky prostfedek a aktivni diagnosticky prostfedek

IEC 60601-1 Ochrana pfed drazem elektrickym Tida I, @

proudem
IEC 60601-1 Ochrana proti $kodlivému vnikani IP20

vody nebo pevnych ¢astic
IEC 60601-1 Provozni rezim NepfetrZity provoz s nesouvislou zatézi
IEC 60601-1 Kategorie pfepéti I (2500 V peak pfechodové jevy elektrického napéti)
IEC 60601-1 Pfilozna &ast typ B A (celé zafizeni)
IEC 60601-1 Stupen znecisténi Stupen 2
ISO 20957-1 Tfida pouziti S (studio): profesionalni a/nebo komeréni vyuziti

| (inkluzivni): profesionalni a/nebo komeréni vyuziti k inkluzivnimu
vyuziti osobami se specialnimi potfebami

ISO 20957-6 Tfida pfesnosti A
IEC 62304 Tfida rizikovosti B
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13.11 Certifikaty

MDR (EU) 2017/745 CE prohlaseni o shodé

MDR (EU) 2017/745 Certifikat CE, garance kvality

MDR (EU) 2017/745 Certifikat volného prodeje

ENISO 13485 Certifikat, zdravotnicka zafizeni s fizenim kvality
IEC 60601-1 Certifikat CB

UL 60601-1 Certifikat NRTL

Certifikaty viz doprovodna dokumentace a
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificates

13.12 Rozhrani
COM 1 RJ45 (servisni) Pfenosova rychlost 115200 bps
COM 2 BLE (volitelné) Prenosova rychlost 9 600 bps

Pokud je mezi vyrobci dohoda o zajiténi kvality, pak jsou podle normy IEC 62304 ovéfeny pouze protokoly rozhrani coscom v3 a/
nebo coscom v4. Viz www.coscom.org.

13.13 Napéti, proud, vykon

Vstupni napéti * 200V -240V ~ (f: 50 — 60 Hz)
Proudovy vstup (dlouhodoby) * 6,0A

Proudovy vstup (okamZity) * 13,5A
Spotfeba energie (dlouhodoba) <1320 VA
Spotreba energie (okamzita) <2970 VA
Energeticka U¢innost N/A

Ochranny vypina¢ zafizeni (jistic) 16 A

Kapacita hnaciho motoru 2200W
Kapacita motoru sklonu 470 W
Svodovy proud zafizeni <0,2mA
[zolacni transformator 1840 VA
PFivodni elektricky kabel odpojitelny, 3 m

* PretiZeni nebo slaby pfivod proudu mohou zpisobit omezenou presnost rychlosti nebo vypnuti jistice.
Technické zmény mozné bez pfedchoziho upozornéni. E & OE (kromé chyb a opomenuti).

Poznamka: V pfipadé verzi se zvlastnim napajenim plati idaje uvedené na stitku.
Zafizeni pfipojte k siti pouze v pfipadé, Ze Udaje na Stitku jsou shodné s mistni elektrickou siti.
Technické zmény mozné bez pfedchoziho upozornéni. E & OE (kromé chyb a opomenuti).
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13.14 Software, programy

Popis Data

PC software
h/p/cosmos para control® soucasti vybavy
gaitway (nelékarsky) dopliikové
Noraxon (nelékafsky) doplrikové
Microgate Optogait dopliikové
zebris Rehawalk dopliikové
20 tréninkovych profild,
Poget ulozenych programu 10 testovacich profild,

8 profili definovanych uzivatelem

Informace o dalSich kompatibilnich programech coscom najdete na strankach www.coscom.org

13.15 Kompletni odpojeni

Zafizeni Ize spolehlivé odpojit nasledujicimi zpusoby:
I Unplug device from power socket.

I Odpojte kabel od zafizeni (pokud je to mozné).

Il Switch off device protection switch

Zachovejte dostatek volného prostoru, aby byl zajistén pfistup ke kabel(im a jisti¢lim (viz kapitola ,Pozice subjektu a obsluhy").
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13 Technické udaje (sport)

13.1 Ovladaci panel (UserTerminal)

Popis Data
Displeje Dot-Matrix
Klavesnice Klavesnicova folie
13.2 Rozméry
Popis Data
Rozméry zafizeni D: 210 x S: 86 x V: 129 cm
Rozméry bézeckého povrchu D: 150 x S: 50 cm
ViySka pfistupu z pasu 23¢cm
Rozméry madla @:6cm,D:62cm

Na udaje mize mit vliv pfisluSenstvi. Tenci verze nebo zafizeni na zakazku se vyrabéji po podani pozadavku.

13.3 Zatéze
Popis Data
Max. hmotnost subjektu * 250 kg
Hmotnost zafizeni 225 kg
Podstatné zatizeni podlahy (EN 1991) 3,3 kN/m?
Zatéz na kazdou podpéru (kolecka + nozicky) 1,5 kN

Na udaje mize mit vliv pfisluSenstvi. Tenci verze nebo zafizeni na zakazku se vyrabéji po podani pozadavku.

13.4 Emise
Popis Data
Vlyzafovéni tepla pfibl. 53 °C (hlavni vypina¢ a tlacitko pohotovostniho rezimu, kontakt < 1 min)
Hladina akustického tlaku (A) na ucho trenéra (EN  LpA <70 dB A (63 dB)
957-6) (Emise hluku jsou pod zatézi vy$si nez bez zatéze.)

13.5 Dalezité vykonové vlastnosti

Rychlost 0,0-22,0 km/h

Min. pfirGstek rychlosti 0,1 km/h

Pfesnost rychlosti * + 5% (nad 2 km/h), £ 0,1 km/h (do 2 km/h)
Sklon 0,0-25,0%

Min. pfirGstek sklonu 0,1%

Presnost sklonu * + 5 % (nad 2% sklon)

sport
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13.6 Okolni podminky

Ujistéte se, Ze do zafizeni, na bézecky povrch ani pod béZecky pas nemohou spadnout ani se dostat zadné prfedméty, pisek,
kameny, tekutiny, ruéniky, Sperky, mobilni telefony, nadoby s vodou atd.

sport

Obsluha Data

Teplota +10...+30 °C
(min.: -30 °C max.; +50 °C s volitelnou specialni konstrukci klimatické komory,
vyrobek: cos14893-B50_1P-01)

Vihkost 20 ... 85 %, bez kondenzace
(max. 95 %, bez kondenzace,

s volitelnou specialni konstrukci klimatické komory,
vyrobek: cos14893-B50_1P-01)

Tlak 700-1 060 hPa
Nadmofiska vySka max. 3 000 m, bez pretlaku
(nadmorské vysky > 1 000 m mohou zpUsobit drobné ztraty vykonu)
Nasyceni kyslikem <=25%
Systém centrélniho mazani rucni

Vylougit pfitomnost vybusnych, hoflavych, kyselych a Ziravych plynd.
Viylougit vedeni vysokého napéti a silnd magneticka pole / zafizeni v blizkém okoli.

Preprava a skladovani Data

Teplota -25°C-+40°C

VIhkost 0-95 %, bez kondenzace
Tlak 700-1 060 hPa
Nadmofrska vyska max. 3 000 m, bez pretlaku

Pfi skladovani po dobu del$i neZ 6 mésict bez pfipojeni k napajeni se mohou baterie jednotky MCU vybit. V pfipadé opétovné
instalace po skladovani
kontaktujte service@hpcosmos.com.

13.7 Technické a pravni pozadavky

Stacionarni tréninkové vybaveni ISO 20957-1, ISO 20957-6
Elektrické zafizeni IEC 60335-1
Elektromagneticka kompatibilita IEC 60335-1

VyuZzitelnost IEC 60601-1-6, IEC 62366-1
software IEC 62304

Nafizeni o strojnich zafizenich (EU) 2023/1230
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13.8 Testy elektromagnetické kompatibility

Popis Data Urovei
Méfeni vedenych VF emisi EN 55011:2016 150 kHz az 30 MHz —
+A1:2017 + V8echny:2020 + A2:2021 56 dB pV/m /60 dB pV/im §
Méfeni vyzafovanych VF emisi EN 55011:2016 30 MHz az 1 GHz
+A1:2017 + VSechny:2020 + A2:2021 40 dB pV/m /47 dB pVim
Kolisani napéti a blikani EN 61000-3-3:2013+A1:2019 Plt = 0,65
Zkouska odolnosti vici elektrostatickému vyboji EN 61000-4-2:2009 8 kV kontakt
15 kV vzduch

Zkouska odolnosti vici vyzafovanému VF
elektromagnetickému poli

EN IEC 61000-4-3:2020

80 MHz - 2,7 GHz /10 V/m / 80 %
AM1kHz/=1s

Zkous$ka odolnosti v(¢i vyzafovanému VF
elektromagnetickému poli

EN IEC 61000-4-3:2020

9 V/m, pulzni modulace 217 Hz
27 V/m, pulzni modulace 18 Hz
28 V/m, pulzni modulace 217 Hz
28 V/m, pulzni modulace 18 Hz

Zkouska odolnosti véi rychlym elektrickym EN 61000-4-4:2012 +-2kV

prechodnym jevim 100 kHz

Zkouska odolnosti vici razovému impulzu EN 61000-4-5:2014+A1:2017 +-2KkV

Odolnost proti ruSenim Sifenym vedenim a EN IEC 61000-4-6:2013 3V

indukovanym vysokofrekvenénimi poli 0,15 MHz az 80 MHz

Zkouska odolnosti vi¢i magnetickému poli sitového  EN IEC 61000-4-8:2009 30 A/m

kmitoCtu 50 Hz nebo 60 Hz

Zkouska odolnosti vici kratkodobym poklesiim EN IEC 61000-4-11:2020+AC:2020 0,5 cyklu

napéti, kratkym pferusenim a pomalym zménam 1,0 cyklu

napetl 2501300 cykl

Omezovani zmén napéti, kolisani napéti a flikru EN 61000-4-39:2017 30 kHz / 8 AIm

v rozvodnych sitich nizkého napéti 134,2 kHz / 65 A/m
13,56 MHz / 7,5 Alm

Neexistuji zadné odchylky od vy3e popsanych norem.

S ohledem na EMC neni tfeba piijimat zadna zvlastni opatfeni.

Diky svym EMISNIM parametrim je toto zafizeni vhodné pro pouZiti v priimyslovych oblastech a nemocnicich (CISPR 11
tfida A). Pokud je toto zafizeni pouzivano v domacim PROSTREDI (pro které je obvykle vyzadovana tfida B podie CISPR
11), nemusi poskytovat dostatecnou ochranu radiofrekvenénim komunikacnim sluzbam.
Je mozné, Ze uzivatel bude muset pfijmout zmirfiujici opatfeni, jako je pfemisténi nebo zména orientace zafizeni.
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13.9 Bezdratové technologie

Popis Intenzita signalu Modulace Pasmo
Bluetooth +0 dBm az -27 dBm GFSK ISM pasma —
WIFI/WLAN <20 dBm EIRP pro 2,4 GHz 2412 MHz-2472 MHz pro 802,11b, g, n/HT20 §
<20 dBm EIRP pro 5 GHz 2422 MHz-2462 MHz pro 802,11n/HT40
5180 MHz-5240 MHz pro 802,11a
5180 MHz-5240 MHz pro 802,11ac VHT20"
NFC/RFID -9dBm ASK nebo BPSK 13,56 MHz
Analogovy POLAR Pouze pfijimac Pouze pfijimac 5kHz

pfenos tepové frekvence

13.10 Klasifikace

Popis Data

(EU) 2023/1230 C€

IEC 60335-1 Ochrana pred Urazem elektrickym  Tfida |, @—)

proudem

IEC 60335-1 Ochrana proti $kodlivému vnikani  IP20

vody nebo pevnych ¢astic

IEC 60335-1 Provozni rezim NepfetrZity provoz s nesouvislou zatézi

IEC 60335-1 Kategorie prepéti Faze-zemé < 300 V (1 500 V pfechodové napajeci Spicky)

IEC 60335-1 Stupen znecisténi Stupen 2

ISO 20957-1 Trida pouziti S (studio): profesionalni a/nebo komeréni vyuziti
| (inkluzivni): profesionalni a/nebo komeréni vyuziti k inkluzivnimu vyuziti
osobami se specialnimi potfebami

ISO 20957-6 Tfida pfesnosti A
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13.11 Certifikaty

Popis Data

(EU) 2023/1230 CE prohlaseni o shodé
EN ISO 13485 Certifikat, zdravotnicka zafizeni s fizenim kvality

Certifikaty viz doprovodna dokumentace a
https://www.hpcosmos.com/en/contact-support/media-downloads/certificatesw

sport

13.12 Rozhrani
COM 1 RJ45 (servisni) PFenosova rychlost 115200 bps
COM 2 BLE (volitené) PFenosova rychlost 9 600 bps

Pouze protokoly rozhrani coscom v4 jsou validovany podle IEC 62304, pokud existuje dohoda o zajisténi kvality mezi ziCastnénymi
vyrobci. Viz www.coscom.org.

13.13 Napéti, proud, vykon

Popis Data

Vstupni napéti * 200V -240V ~ (f: 50 — 60 Hz)
Proudovy vstup (dlouhodoby) * 6,0A

Proudovy vstup (okamZity) * 13,5A
Spotfeba energie (dlouhodoba) <1320 VA
Spotreba energie (okamzita) <2970 VA
Energeticka G¢innost N/A

Ochranny vypina¢ zafizeni (jistic) 16 A

Kapacita hnaciho motoru 2200W
Kapacita motoru sklonu 470 W
Svodovy proud zafizeni <1,0mA
PFivodni elektricky kabel odpojitelny, 3 m

PreCtéte si Udaje na typovém Stitku a technické udaje na stroji, abyste se ujistili, ze vam byl dodan model se specialnim napajenim.
Zafizeni pfipojte k siti pouze v pfipadg, Ze Udaje na Stitku jsou shodné s mistni elektrickou siti.

* Pretizeni nebo slaby pfivod proudu mohou zpisobit omezenou presnost rychlosti nebo vypnuti jistice.
Technické zmény mozné bez pfedchoziho upozornéni. E & OE (kromé chyb a opomenuti).
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13.14 Software, programy

Popis Data

sport

PC software

h/p/cosmos para control® soucasti vybavy
gaitway (nelékarsky) dopliikové
Noraxon (nelékafsky) doplrikové
Microgate Optogait dopliikové
zebris Rehawalk dopliikové

20 tréninkovych profild,
10 testovacich profill,
8 profili definovanych uzivatelem

Informace o dalSich kompatibilnich programech coscom najdete na strankach www.coscom.org

13.15 Kompletni odpojeni

Zafizeni Ize spolehlivé odpojit nasledujicimi zpusoby:
I Unplug device from power socket.

I Odpojte kabel od zafizeni (pokud je to mozné).

Il Switch off device protection switch

Zachovejte dostatek volného prostoru, aby byl zajistén pfistup ke kabel(im a jisti¢lim (viz kapitola ,Pozice subjektu a obsluhy").
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14 Rucéeni a zaruka

Nasledujici okolnosti budou divodem ke ztraté ruceni a zaruky a mohou mit za nasledek vazny Uraz & smrt nebo poskozeni
zafizeni:

Il jiné pouziti, nez je vyslovné uvedené v pouziti v souladu s ur¢enim,

Il neautorizovana udrzba nebo nedostatek udrzby, kontrol bezpecnosti &i oprav,

Il neautorizované zmény nebo rozsifeni,

Il neautorizovana instalace, uvedeni do provozu nebo instrukce,

I pouZiti neautorizovanych nebo neoriginalni dil(i, nahradnich dild, spotfebniho materialu, senzord nebo detektord,

I nedodrZeni pokynG k bezpecnosti (nebezpeci, varovani nebo upozornéni),

Il jakékoli neopravnéné zmény na zafizeni, softwaru, konfiguraci nebo pfislusenstvi,

Il pfipojeni pfisluSenstvi, softwaru nebo zafizeni, které nejsou uvedeny v kapitole ,Prislusenstvi / kompatibilni zafizeni®.

Prehled ,Informace k bezpecnosti — zakazané pouziti“ nema byt vy&erpavajici a v trzni fazi mize byt rozSifen (poprodejni sledovani).
Nejnovéjsi verze tohoto ndvodu k pouziti je vZdy k dispozici na strankach: www.hpcosmos.com

Omezené ruceni:

Pokud firma h/p/cosmos nebo organizaéni jednotky, vy$si management nebo zastupci firmy h/p/cosmos mohou nést odpovédnost
za Uhradu $kod z mirné nedbalosti (poruseni materialovych smluvnich povinnosti), poSkozeni je omezeno na Skody, které Ize typicky
predvidat. Ru¢eni za mirnou nedbalost se nevztahuje na pfipady v dusledku ztraty vyroby, pferuseni obchodni innosti a ztraty
ziskd.

Dal3i podrobnosti viz web: www.hpcosmos.com/en/gtcb.

15 Ocekavana zivotnost
I Obey the maintenance intervals claimed in chapter “maintenance”.

I Obey the competences claimed in chapter “maintenance”.

Il Predpokladana zivotnost celého zafizeni (kromé pocitace, pocitaového hardwaru a softwaru) je 10 let za pfedpokladu, Ze jsou
dodrzovany vSechny intervaly udrzby.

Il Opotfebené a poskozené dily vyméni servisni pracovnici h/p/cosmos v ramci pravidelnych servisnich intervalt a/nebo dfiv pfi
prvnich zndmkach opotebeni nebo poskozeni.

I Ocekavana Zivotnost zafizeni se mlZe vyrazné zkratit v pfipadé drsnych podminek prostfedi (napf. aplikace v klimatické komore)
a/nebo v pfipadé nadmérného pouZivani.
Provadéjte kaZdoro¢ni Udrzbu a bezpecnostni kontroly prostfednictvim autorizovaného a vyskoleného personalu spoleénosti h/p/
cosmos pro priibézné sledovani bezpeénosti a stavu zafizeni.

Pfedpokladana zivotnost pocitaCe véetné dotykového panelu, pocitaového hardwaru a softwaru je 5 let.

Vyménou vSech elektrickych a elektronickych souéasti po 10 letech Ize prodlouzit Zivotnost béZeckého pasu (kromé poditace,
pocitaového hardwaru

a softwaru) o dalSich 10 let (= celkem 20 let od data vyroby).

Pristroje s elektrickym napéjenim by mély byt vyménény nejpozdéji po 20 letech pouzivani nebo dfive v pfipadé viditelnych
poSkozeni, opotfebeni z dlivodu moznych skrytych izolacnich rizik, urazu elektrickym proudem apod.

Viz také prohlaseni odbornika tykajici se zivotnosti zdravotnického prostfedku — konec Zivotnosti:
https://www.hpcosmos.com/en/news/lifetime-medical-device-end-life
https://www.hpcosmos.com/sites/default/files/20210219 mp-recht luecker hpcosmos lifetime of a medical device Ir.pdf
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16 Likvidace

Zafizeni zlikvidujte podle evropské smérnice 2012/19/EU a platné mistni legislativy o likvidaci odpadd.
Mazaci material zlikvidujte podle platné mistni legislativy o likvidaci odpadd.

Dalsi informace nebo nabidku fadné likvidace vyrobcem ziskate na adrese service@hpcosmos.com.
Viymazani osobnich Udajl ze starych zafizeni musi provést koncovy uZivatel na viastni odpovédnost.

17 Priloha |
17.1 Instalace

Toto zafizeni smi vybalovat, pfepravovat, instalovgt, uvadét do provozu, vydavat k nému pokyny, provadét idrzbu a opravovat pouze
servisni personal firmy h/p/cosmos (viz kapitola ,Udrzba®).

Pokud byl obal poskozen, okamZité se obratte na service@hpcosmos.com.

Ujistéte se, Ze do zafizeni, na béZecky povrch ani pod béZecky pas nemohou spadnout ani se dostat Zadné pfedméty, pisek,
kameny, tekutiny, ruéniky, Sperky, mobilni telefony, nadoby s vodou atd.

Povinnosti zakaznika je jesté pred instalaci zajistit nasledujici podminky:

Il Pro zafizeni musi byt vyhrazen samostatny elektricky obvod (vyhrazeny kabel a pojistka).

Il Pro zafizeni musi byt vyhrazena samostatna elektricka zasuvka (elektricky propojena s 16A jisti¢em, typ C).

Il Elektricka z&suvka musi byt oznaCena sériovym Cislem zafizeni, aby se zajistilo, Ze zafizeni bude pfipojeno pouze k ni.
Il Pouzivejte pouze takové zemnici zastrcky, které maji otestované zemnici vodice.

Il Planované umisténi musi poskytovat vhodné vyrovnani potencialu (napf. PE Sroub).

Il Pokud je to v souladu s mistnimi / ndrodnimi normami, pouZijte RCD typu B (chrani¢ napéjeny zbytkovym proudem).

I RCD typu B se pouzivaji v pfipadech, kdy aplikace mlze vytvaret hladky zbytkovy stejnosmérny proud nebo mize obsahovat
kmitodty vy$Si nez 50 Hz. Napfiklad tfifazova zafizeni obsahujici motor Fizeny tfifazovym pohonem s proménnymi otackami
(pohon s frekvencnim méni¢em).

I U nékterych RCD typu B (méficich také stejnosmérny proud) mize byt nutné instalovat dodateény omezovaé unikajiciho proudu.
Il Planované umisténi musi splifiovat pozadavky na elektrickou instalaci podle , Technickych ddajd”.

Il Planované umisténi musi spliiovat mistni poZadavky na elektrickou instalaci.

Il Sitova zasuvka musi byt vzdy pfistupna, aby se pfistroj dal odpoijit pfi Udrzbé a pfi nouzovych situacich.

I Planované umisténi musi splfovat okolni podminky (viz kapitola , Technické udaje).

I Pl&nované umisténi musi byt schopno unést zatéZ zafizenim (viz kapitola , Technické Udaje”).

Il Planované umisténi musi poskytovat bezpecnostni prostor a volny prostor podle tdajl v ¢asti ,Pozice subjektu a obsluhy*.
I Planované umisténi musi poskytovat dostatecnou vySku do stropu pro zafizeni + pfisluSenstvi (prevence padu).

Il Planované umisténi musi mit stabilni, vodorovnou a protiskluzovou podlahu, aby se pfedeslo hluku, otfesim a porucham.
I P¥i zvedani, spousténi nebo pfemistovani béZeckého pasu je nutna pfitomnost minimalné dvou osob.

I Napajeci kabel a komunikacéni kabel vedte mimo dosah pohyblivych ¢asti a potencialnich oblasti chlize.

Viyrobce nepiebira odpovédnost za jakékoli poSkozeni, reklamace nebo chybéjici ¢asti, které nejsou ohlaseny bezprostfedné po
dodani v balicim/dodacim listu.

Pokud zafizeni del$i dobu nepouzivate, odpojte napéajeci kabel.
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17.2 Uvadéni do provozu a protokol s pokyny
Pfi instalaci zafizeni instruuje servisni personal firmy h/p/cosmos osobu, ktera ma zafizeni obsluhovat, podle navodu
k pouziti a tohoto protokolu s pokyny.

Uvedeni svého jména a podpisu na pfedavacim protokolu s pokyny zakaznik potvrzuje, Ze instalace, uvedeni do provozu a
pokyny byly provedeny spravné a pou¢ené osoby piné védi, jak maji zafizeni provozovat, aby to bylo bezpe¢né. Poucené
osoby potvrdi, Ze jsou schopny instruovat podle tohoto protokolu dali osoby povéfené obsluhou.

C. Informace Kapitola Spinéno

1. Tento navod k pouziti je na vyzadani k dispozici v tisténé verzi na adrese service@hpcosmos.com. -
Stahnéte si nejnoveéjsi verzi tohoto dokumentu na: www.hpcosmos.com

2. Pred spusténim a provozem si musi obsluha pfecist cely navod k pouZziti. -

3. Byly podrobné objasnény informace k bezpeénosti. Bezpecnost

4. Informace k bezpecnosti musi byt vyvéSeny v dohledu zafizeni. Bezpecnost

5. Byla podrobné vysvétlena funkce veSkerého bezpecnostniho vybaveni. Bezpecnost

6.  Podrobné je vysvétlena nutnost a pouZiti systému prevence padu. Bezpecnost

7. Byl vysvétlen zakaz pfistupu déti bez dozoru (< 14 let) k jakymkoli Castem zafizeni nebo do Pozice S+O
jejich blizkosti.

8. Zbytkové riziko uSkrceni a zachyceni odévu / obuvi / prstli / viasti nebo jinych Easti (téla) ve Pozice S+O
vySkovém systému, zénach zpétného vstupu pasu nebo jinych pohyblivych ¢astech nelze
vyloudit.

9. Funkce portélu UserTerminal s tlacitky, displeji, programy, softwarem a konektory byly ovladaci panel
zakaznikovi podrobné vysvétleny. (UserTerminal)

10.  Bylo vysvétleno obecné pouziti (v€. ruéniho rezimu, rezimd Profil, Kardio, Test). obsluha

11. Byly vysvétleny kompetence a intervaly Udrzby. Udrzba

12.  Bylo podrobné vysvétleno nastaveni béZiciho pasu. Udrzba

13.  Bylo podrobné vysvétleno mazani zafizeni a odpovédnost viastnika dohlizet na provoz. Udrzba

14.  Byla vysvétlena a pfeddna doprovodné dokumentace. -
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17.3 Uvadéni do provozu a protokol s pokyny, podpisy

Podpisem tohoto protokolu autorizovany servisni personal firmy h/p/cosmos a zakaznik potvrzuiji pfijeti a pochopeni vSech informaci
k bezpecnosti, provedené zaskoleni a uvedeni do provozu v souladu s protokolem s pokyny [cos15228-03]. Zakaznik potvrzuje
pfevzeti vyjmenovanych zafizeni, vCetné veSkerého pfisluSenstvi a doplikového vybaveni podle dodaciho listu firmy h/p/cosmos.
Nedodrzeni informaci k bezpe€nosti, pouziti v souladu s urenim nebo zakazané pouziti, ale také neautorizovana tdrzba nebo
nedostatek Udrzby a pravidelnych kontrol bezpeénosti mohou mit za nésledek vazny uraz ¢i smrt pacienta nebo poskozeni zafizeni.
Dal$im dlsledkem je ztrata ruéeni a zaruky. Vypliite protokol s pokyny a za$lete ho zpét firmé h/p/cosmos faxem (+49 18 05 16 76
69), e-mailem (sales@hpcosmos.com) nebo postou.

h/p/cosmos sports & medical gmbh
Am Sportplatz 8

DE-83365 Nussdorf-Traunstein
Némecko

zafizeni h/p/cosmos, oznaCeni modelu

Razitko/adresa zakaznika:

sériové Cislo zafizeni

jméno hllkovym pismem

prodejce/technik h/p/cosmos datum a podpis

instruktor

jméno hllkovym pismem

prodejce/technik h/p/cosmos datum a podpis

zaSkolené osoby (zakaznik, obsluha atd.)
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18.2 Stupiiovany test

Popis Obrazek

(napf. k diagnostice vykonu na zakladé méfeni laktatd)

Informace k bezpecnosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

Parametr Vlychozi hodnota
Spoustéci rychlost 8,0 km/h Zﬁ
Priristek 2,0 km/h 200
Stupefi zrychleni 4 :ia
Délka kroku 3:00 min iia] ;
Prestavka 0:30 min :i:iﬁ £
Kazdy parametr Ize nastavit. iﬁi
40
204
LékaF musi ruéné stisknout tlagitko STOP. 00

PreskoCeni zbyvajiciho Casu prestavky:
Stisknéte jednou tlacitko ,start"

pro restart po odpocitavani

Dvakrat stisknéte tlacitko ,start*

pro okamZity restart

Prodlouzeni prestavky:
Stisknutim tlacitka ,-* béhem prestavky se zobrazi

,pauza“ (pause).
Pokracujte stisknutim tlacitka ,Start"

18.3 Conconiho test

0.0

00:00

T
05:00

T T T T T
10:00 1500 2000 2500 30:0M

Cas (mm:ss)

Popis Obrazek

(napf. k diagnostice vykonu na zakladé méfeni srde¢niho pulzu)
Informace k bezpecnosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

Test vytrvalosti (test max. srde¢niho pulzu)
Standardni profil zatéze:

0 Spoustéci rychlost: 8,0 km/h, musi byt zménéna podle stavu osoby

I Okruh (délka okruhu): 200 m (Ize zménit)
0 PrirGstek: 0,5 km/h (Ize zménit)

LékaF musi ruéné stisknout tlacitko STOP.

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

240 550
204 250
20,04 240
1804 220
180] 200
140] 580
s 180
%1204 B4
1004 120
go{ 100
sn] 80
X}
401 4
2,09 2,0
00d 00 - T
00:00 05:00 10:00
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18.4 Brucelyv protokol

Popis

napf. pro zatézovy EKG test

Informace k bezpecnosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

Obrazek

Krok Doba (min) Rychlost (km/h) Sklon (%) ar!
1 2,7 10 220
20,0

2 40 12 180}
16,09

3 54 14 14,04
5120

4 3:00 6,7 16 % 10,0
8,04

5 8,0 18 60
404

6 8,8 20 2,0
7 9,6 22 il

18.5 Naughtonuiv protokol

Popis

Obrazek

T
10:00
€as (mm:ss)

T
05:00

T T
15:00 20:00

napf. pro z&téZovy EKG test

Informace k bezpec€nosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

Krok Doba (min) Rychlost (km/h) Sklon (%)

1 0,0 20
220

2 35 a0
18,0

3 7,0 L
3:00 3,0 555

4 10,5 =
5 14,0 o
6 17,5 2o
0,0

18.6 Balkeho protokol

Rychlost

o
=

_________

T
10:00
¢as (mm:ss)

T
05:00

T
15:00

Popis Obrazek

napf. pro zatéZovy EKG test

Informace k bezpeénosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

Krok Doba (min) Rychlost (km/h) Sklon (%)
1 25
2 5’0 24,0
3 75 zﬁ
4 10,0 o]
16,0
5 12,5 o
2:00 50 £120
6 15,0 100
80
7 17,5 6.0
40
8 20,0 ﬁﬁ
9 25 '
10 25,0
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18.7 Cooperiv protokol

Popis Obrazek

napf. pro zatézovy EKG test
Informace k bezpecnosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

240 o
220
Il Zacina rychlosti 5,3 km/h a sklonem 0 %. w0 27
18,0
I Po 1 minuté se sklon zvysi na 2 %. =0
PP . . . 5 120] 8150
I Po dal$i minuté se sklon zvy3uje 0 1 % kazdou minutu. %ol 2
“ , o , . . 80 10,0
Il KdyZ sklon dosahne 25 %, zistane konstantni a kazdou minutu se 60
&1l 40 50
zvySuje rychlost 0 0,32 km/h. an .—
£ DIDD:UD DS:IUD 10:‘00 15:‘00 20:‘00 25:‘00 30:0
Lékar musi ruéné stisknout tlacitko STOP. s (mmss)

18.8 Ellestadliv protokol A

Popis Obrazek

napf. pro zatézovy EKG test
Informace k bezpecnosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

Krok Doba (min) Rychlost (km/h) Sklon (%) 4
1 27 mof =
_— 180 200
2 48 §i20| Brs0]
3:00 _— 10,0 b
3 64 o w
4 8,0 Frd

0 T T
0000 05:00 10:00
Eas (mm:ss)

18.9 Ellestaduv protokol B

Popis Obrazek

napf. pro zatézovy EKG test
Informace k bezpecnosti a nastaveni viz kapitola ,Rezim Test".

Krok Doba (min) ~ Rychlost (km/h) Sklon (%)

! 27 10,0
2 4,8 10,0 i:ﬁ 250
3 6,4 10,0 12:3 200

3:00 ol e

4 8’0 10,0 g120 E§15.0 ;
S 8,0 15,0 sof “ro0
6 9,6 15,0 o

Cas (mm:ss)
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18.10 Nabéhovy profil

Popis Obrazek

(neni k dispozici u véech modeld)

Informace o bezpecnosti a nastaveni naleznete v Casti , Testovaci rezim*. o
. 250
f;:ﬁ 20,0
Nabghovy profil s 2 parametry: - .
I Cilova rychlost; standard: 10,0 km/h; nastavitelna od 0 po maximalni §1§g 1%
rychlost b&Zeckého pasu. 0| 1004
¥ 80
Il Cas k dosazeni cilové rychlosti v sekundach; standard: 10 sekund; o
nastavitelny od 0 do 99 sekund. S :
o000 00:05 o010
fime (mm:ss)

18.11 Protokol Gardnerova testu

Popis Obrazek

Pro pouZiti v angiologii
Viz testovaci rezim" pro informace o bezpecnosti a nastaveni.
Faze pred testem: Osoba stoji na boénich stupackach, ne na pasu.

Protokol Gardnerova testu slouzi k vyhodnoceni
maximalni uslé vzdalenosti u osob s perifernim
arterialnim onemocnénim s intermitentni klaudikaci.

Krok Doba Rychlost Sklon Celkovy &as  Test musi byt provadén pod nepfetrzitym dohledem
(min:sek) (km/h) (%) (min:sek)  Iékare.
Dokud je Dokudje  Osoba nejprve stoji na bo¢nich stupackach bézeckého
0 stisknuto 3,2 0 stisknuto  pasu, ne pfimo na bézicim pasu. Spustte testovaci
tlacitko START tlagitko START profil 11 a pas zrychli na 3,2 km/h. Jakmile osoba

vstoupi na béZici pas, lékaf znovu stiskne tlacitko

Faze testovani: Osoba vstoupi na bézici pas. START. Po druhém stisknuti tlacitka START se ddaje

1 2:00 32 0 2:00 vynuluji.

2 2:00 3,2 2 400

3 200 3,2 4 6:00

4 2:00 3,2 6 8:00

5 200 3,2 8 10:00 zo| o]

6 2:00 3,2 10 12:00 ol et g
7 200 3,2 12 14:00 ! ‘g i

8 200 32 14 16:00 sof 00

9 200 3,2 16 18:00 w5

10 200 3,2 18 20:00 R e
1 3000 3,2 18 50:00 -
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18.12 Test Fitkids

Popis Obrazek

Fitkids zvySuje rychlost a sklon. Cilem je zméfit dobu trvani, které mize II_V__'_,_,_.--H

subjekt dosahnout. Test je k dispozici pouze pfi sméru pohybu vpfed. Dd.g:ﬂ_‘_ l
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19 Priloha Il (Pfislusenstvi)

Dovybaveni nouzovym vypinac¢em [cos15933, cos100548, cos15294]

Struény popis Doplrikova tlacitka nouzového zastaveni
c0s15933 Nouzovy vypina¢ s 5m magnetickym drzakem
c0s100548 Nouzovy vypina¢ s 10m magnetickym drzakem
cos15294 5m prodlouZeni nouzového vypinate bez upevnéni
c0s15294 L10m 10m prodlouZeni nouzového vypinace bez upevnéni
€0s15294 L15m 15m prodlouZeni nouzového vypinace bez upevnéni
Obrazek
s magnetickym drzakem bez upevnéni
Pouziti obsluha Vysledek Uvolnéni Opétovné spusténi
Bézici pas
se zpomali
do zastaveni
pfeddefinovanym
tempem.

Zastavi se pohyb
systému sklonu.

Ovladaci panel
(UserTerminal)
zobrazuje informaci
,pull stop*.

- Restartujte
Stisknéte tiagitko.  Privod proudu uvolnéni tlacitka aplikaci.
a komunikace
s rozhranim nejsou
preruseny.
Doplikové informace k bezpeénosti N/A
Technické Udaje N/A
Doplikové pfislusenstvi N/A
Instalace obsluha

Dalsi informace

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Opora pazi, dopliikové tlacitko Stop [cos10107, cos10108]

Struény popis

Dopliikovy nouzovy vypinac, integrovany do opory pazi

Obréazek

Pouziti

obsluha Vysledek Uvolnéni

Opétovné spusténi

Bézici pas

se zpomali

do zastaveni
pfeddefinovanym
tempem.

Zastavi se pohyb
systému sklonu.

Ovladaci panel
(UserTerminal)
zobrazuje informaci
,pull stop*.

Pfivod proudu

a komunikace

s rozhranim nejsou
pferuseny.

Stisknéte tlacitko. uvolnéni tladitka

start

enter
F7

<1

Restartujte aplikaci.

Dopliikové informace k bezpeénosti

N/A

Technické Udaje

N/A

Doplikové pfislusenstvi

N/A

Instalace

pouze servisni personal firmy h/p/cosmos

DalSi informace

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh
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Sklon 0 % az +25 % [c0s102927]

Struény popis Zvysi sklon na 25 % (14,0°)
Obrazek N/A
Pouziti N/A

Doplrikové informace k bezpecnosti N/A

Technické Udaje Max. sklon: 25%
14,0°
Doplrikové pfisluSenstvi N/A
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
DalSi informace N/A
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Specialni rychlost 0 az 22 km/h, 150/50 LC [cos103326]

Struény popis Roz3ifuje rychlost na 22,0 km/h (6,1 m/s, 13,7 mph)
Obréazek N/A
Pouziti N/A

Doplrikové informace k bezpecnosti N/A

Technické Udaje Max. rychlost: 22,0 km/h

6,1 m/s

13,7 mph
Doplrikové pfisluSenstvi N/A
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dal3i informace N/A

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 strana85 z 106 h/ Il/ cosmos



Méfeni srde¢niho pulzu POLAR, nekédované [cos102818]

Nazev Popis
Struény popis Méfeni srde€niho pulzu, nekddované
Obrazek

Pouziti Hrudni pas pfipnéte podle obrazku:

e

Dalsi informace o bezpeénosti a I WARNING! Heart rate monitoring systems may be inaccurate.

kritéria pro zastaven testu Il Incorrect or over exercising may result in serious injury or death.
I If you feel faint or dizzy stop exercising immediately and consult a medical doctor.

I Dalsi kritéria pro ukonceni zatéZového testu naleznete v pokynech pro rlizné zatézové
testy a testy na bézeckém pasu.

Technické udaje Polomér pfenosu: cca 1m
Dal$i Gdaje viz doprovodna dokumentace POLAR nebo www.polar.com.

Reseni problémd:

V pfipadé, Ze se nezobrazuje srdecni pulz:

- Hrudni pas muze byt pfipnut nespravné (viz pfipnuti na obrazku vyse).

- Je pouzit jiny hrudni pas nez POLAR T31 nebo T34 (viz potisk).

Pokud se nezobrazuje srdeni pulz nebo se zobrazuje nespravné:

MUze dochazet k ruSeni s

- obrazovkami, pocitaci, tiskarnami, mobilnimi telefony nebo technickymi radiosystémy,
- elektrickymi zafizenimi, elektromotory, transformatory,

- vysokonapétovym prenosovym vedenim, také od vlakd,

- silnymi zafivkami v blizkosti zafizeni,

- radiatory centrélniho vytapéni,

- ostatnimi elektrickymi zafizenimi.

Chcete-li pfedejit ruSeni bézeckého stroje, umistéte zafizeni v dostatené vzdalenosti
od téchto zdrojd ruSeni. Pokud mate podezfeni, ze dochazi k ruSeni, nespoléhejte na
uvadéné hodnoty.

Ridte se pokyny od vyrobce systému, firmy POLAR.

Doplrikové pfislusenstvi c0s10905 hrudni pas POLAR XS
cos10906 hrudni pas POLAR S
c0s10165 hrudni pas POLAR M
cos10907 hrudni pas POLAR L
c0s10902 vysilaci sada POLAR T31
c0s15178 vysilaci sada POLAR T34 (rozSifeny rozsah)

Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos

Dalsi informace N/A
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Méfeni srde¢niho pulzu POLAR H10 [cos101787-01]

Nazev Popis
Struény popis Méfeni srde¢niho pulzu, kodované
Obrazek

Pouziti Hrudni pas pfipnéte podle obrazku:

Dal3i informace o bezpe¢nosti a I VAROVANI! Systém sledovéni srde¢niho pulzu miZe byt nepfesny.

kritéria pro zastaveni testu I Nespravné nebo nadmérné cvieni mize vést k vaznému Urazu nebo smrti.
Il Pokud citite slabost nebo zavrat, okamzité prestante cvicit a poradte se s Iékarem.

I Dalsi kritéria pro ukonceni zatéZového testu naleznete v pokynech pro rlizné zatézové
testy a testy na bézeckém pasu.

Reseni problém I V pfipadé, Ze se tepova frekvence nezobrazuje nebo se nezobrazuje spravné:
I Vysila€ srdeéni frekvence nemusi byt jesté sparovan (kliknéte na symbol srdce).
B Vysila¢ srdecni frekvence nemusi byt kompatibilni (viz Stitek na vysilagi)
I Vysila¢ srdecni frekvence mize byt nespravné nasazen (viz vySe) nebo je kize pfilis sucha.
Il Baterie vysilaCe srdecni frekvence mize byt vybita
I Mdze dojit k rudeni elektrickych zafizeni, jako jsou

obrazovky, poCitage, tiskarny, mobilni telefony a veSkera radiova zafizeni, elektromotory,
transformatory, vysokonapétova prenosova vedeni, také z vlakd, silné zafivkové trubice,
radiatory Ustfedniho topeni atd.

Aby nedochazelo k ruseni, vyhnéte se témto zafizenim v blizkosti.

Pokud méte podezfeni, Ze dochazi k rudeni, nespoléhejte na uvadéné hodnoty.

Ridte se pokyny od vyrobce systému, firmy POLAR.

www.polar.com.
Doplrikové pfisluSenstvi c0s100420b  vysila¢ POLAR H10
Instalace obsluha
Dali informace https://www.hpcosmos.com/en/polar-heart-rate-sensor-h10
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Méreni tepové frekvence POLAR OH1 [cos101787_OH1]

Struény popis Polar OH1 je kompakini opticky snimac¢ srdeéni frekvence (kddovany pomoci pfenosu
Bluetooth), ktery méfi srdeéni frekvenci z paze nebo spanku.

Obrazek
Pouziti PfiloZte snima¢ a pas podle obrazku:
f !
."Ill _2’: .-"I _.-"I
bal b
ht WA
Dal3i informace o bezpecnosti a I VAROVANI! Systém sledovani srde¢niho pulzu miZe byt nepfesny.

kritéria pro zastaveni testu I Nespravné nebo nadmémé cviceni miize vést k vaznému trazu nebo smrti.

I Pokud citite slabost nebo zavrat, okamZité prestarite cviCit a poradte se s [ékafem.

I Dalsi kritéria pro ukonceni zatéZového testu naleznete v pokynech pro rlizné zatézové
testy a testy na bézeckém pasu.

Reseni problém IV pfipadé, Ze se tepova frekvence nezobrazuje nebo se nezobrazuje spravné:
I Vysila€ srdecni frekvence nemusi byt jesté sparovan (kliknéte na symbol srdce).
B Vysila¢ srdecni frekvence nemusi byt kompatibilni (viz Stitek na vysilagi)
I Vysila¢ srdecni frekvence mlze byt nespravné nasazen (viz vySe) nebo je kuze pfilis sucha.
Il Baterie vysilaCe srdecni frekvence mize byt vybita
I Maze dojit k rudeni elektrickych zafizeni, jako jsou

obrazovky, pocitage, tiskarny, mobilni telefony a veSkera radiova zafizeni, elektromotory,
transformatory, vysokonapétova pfenosova vedeni, také z viak(, silné zafivkové trubice,
radiatory Ustfedniho topeni atd.

Aby nedochazelo k ruseni, vyhnéte se témto zafizenim v blizkosti.

Pokud méte podezieni, Ze dochazi k rudeni, nespoléhejte na uvadéné hodnoty.

Ridte se pokyny od vyrobce systému, firmy POLAR.

www.polar.com.
Doplikové pfislusenstvi N/A
Instalace obsluha
Dalsi informace N/A
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Opora pazi, nastavitelna [cos12013]

Struény popis Opory pazi h/p/cosmos predstavuiji jednoduché FeSeni pro odleh&eni subjektu.
Nastaveni vysky a $itky nabizi Sirokou Skalu pouZiti.

Obrazek

PouZiti Nastavte oporu pazi vytazenim
zajiStovaciho prvku a otoéenim
segmentd.
VoIné segmenty drZte druhou
rukou.

Stupnice na kazdém spoji
umozriuji totozné nastaveni.

Doplrikové informace k bezpecnosti I Nenastavujte pod zatézi.
Il Davejte pozor v mistech hroziciho zmacknuti a skfipnuti.
I Uchopy pro ruce musi byt pfi pouziti v poloze vzhdru.
I NepouZivejte k béhu.
Il Pfi b&hu otoCte opory pazi mimo tréninkovy prostor.
I Nepouzivejte na holou kizi.
I Nenechavejte oporu pazi v poloze, ktera zasahuje do béZeckého prostoru.
I NeZ opory paZi zatiZite, ujistéte se, Ze jsou nastavovaci prvky spravné zajistény.
I Nepouzivejte opory pazi pfi zpétném chodu pasu.

Technické Udaje Nastavitelnost: Vyska a Sifka pomoci 3 spoju
Rozméry: 48 x 42,5 x 26 cm (v baleni)
Hmotnost: 10,7 kg kazda
Maximalni hmotnost subjektu: 140 kg

Doplikové pfislusenstvi c0s100680  pfidavna klavesnice pro oporu pazi
c0s14135 drz&k klavesnice pro oporu pazi
c0s10107 pfidavné tlaitko stop v opofe pravé paze
c0s10108 pfidavné tlacitko stop v opofe levé paZe
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/adjustable-arm-supports-

scale-0deg-handrail-shape
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Expandér Robowalk [c0s30022, cos30023]

Struény popis Expandér h/p/cosmos robowalk podporuije trénink chiize.
Lana expandéru, ktera jsou pfipojena ke koncetinam, podporuji pacienta nebo vytvareji
dodate€nou zatéz.

Obrazek
iV
< ) 3 :
L l ‘
s o -
Pouziti Expandér h/p/cosmos robowalk® se pfipojuje k bézeckému pasu h/p/cosmos. Celkem

se sklada z 8 rozsifovacich kabel, 4 vpfedu a 4 vzadu. Expandérové kabely jsou k
pacientovi pfipevnény pomoci manzet na nohy.
Pomoci expandéru h/p/cosmos robowalk® mliZzete pacienta bud podepfit, nebo zatizit.

Dopliikové informace k bezpecnosti ManZety nepouZivejte na holou kizi.
Zvlastni pozornost vénuijte prstim kolem kabelovych kladek a sefizovacich Sroub(, aby
nedoslo k pfiskFipnuti.
Povinny systém prevence padu pro vSechny aplikace s expandérem robowalk.

Bezpecnostni Siilira (stahovaci $iilira se sponou s magnetem apod.) se nepovazuje za
dostateCnou ochranu pred padem!

Technické Udaje Vyska: cca 110 cm (v zavislosti na bézeckém pasu)
Robowalk pfedni [c0s30022] Hmotnost: cca15kg (v zavislosti na bézeckém pasu)
Max. tazna sila: 50 N na lano

Technické Udaje Vyska: cca 80 cm (v zavislosti na bézeckém pasu)
Robowalk zadni [cos30023] Hmotnost: cca 25 kg (v zavislosti na bézeckém pasu)
Max. tazné sila: 50 N na lano

Doplrikové pfisluSenstvi c0s101051-XS manzeta na holen XS (pro obvod 14-27 cm)
c0s101050-S manzeta na stehno S (pro obvod 25-39 cm)
c0s101050-M manzeta na nohu M (pro obvod 36-51 cm)
c0s101050-L manzeta na nohu L (pro obvod 49-75 cm)
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/robowalk-expander-f-15050
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OptoGait, OptoJump [cos102065, cos102054]

Struény popis Optické méfeni parametril chlize

Obrazek

Pouziti Il Zacvaknéte Optogait / Optojump do profilii optofix.
I Upeviiovaci profily mlzete instalovat bez naradi pouze diky magnetické sile.
Il Tato varianta neni zavisla na vySce ramu.
I Analyza prostfednictvim externiho pocitace (software je sou¢asti baleni).

Dopliikové informace k bezpecénosti Nevstupujte na instalované tyCe ani upeviovaci profily!

Technické udaje Délka: 120 cm
Sitka: 10 cm
Vyska: 15¢cm

Doplrikové pfislusenstvi c0s103386 optofix

c0s100699_LED software pro regulaci rychlosti

Instalace obsluha

Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/medicine-therapy/motion-analysis-optogait
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optofix [cos103386]

Struény popis MozZnosti pro pfipojeni sady optogait / optojump k béZeckému pasu

Obrazek

Pouziti

Pripevnéte optopfix k béZzeckému pasu (magnet) Pripevnéte optopgait/optojump
k optofixu (svorka)

Tato varianta vam usnadni montaz ty¢i optogait / optojump k béZeckému pasi
Upeviiovaci profily muZete instalovat bez nafadi pouze diky magnetické sile.
Tato varianta neni zavisla na vySce ramu.

Nevstupuijte na optofix™!

Doplrikové informace k bezpeCnosti  Nevstupuijte na instalované ty¢e ani upeviiovaci profily.
Pokud nepouZivate optogait / optojump, je tfeba optofix odstranit.
Nelze pouzit s namontovanou stupackou.

Technické udaje Délka: 12cm

Sitka: 8.6 cm

Vyska: 14,9 cm
Doplrikové pfislusenstvi €0s102065 sada optogait 1Tm

c0s102054 sada optojump 1m

Instalace obsluha

Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/optofix
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Satelitni PC med [c0s14970-03]

Struény popis Pocitadova jednotka certifikovana jako zdravotnicky elektricky systém s béZeckymi pasy h/p/cosmos

Obrazek

—T,

/)

PouZiti Externi ovlddani béZeckého pasu a analyza dat.
Pouziti softwaru, jako je paracontrol, gaitway 3D, zebris, noraxon atd.

Doplrikové informace k bezpecnosti Nevstupujte na instalované tyCe ani upevriovaci profily!

Technické udaje rozméry: 150 x 60 x 100 cm
hmotnost: 80 kg

Dopliikové pfisluSenstvi N/A

Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Viz schéma zapojeni, které je k dispozici na nasledujicich webovych strankach.

Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/hpcosmos-satellite-pc-med
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Bezpeénostni klenba [c0s10079-01]

Struény popis Bezpecnostni klenba h/p/cosmos zajistuje subjekt proti padu.
Navic v pfipadé padu zastavi bé&Zecky pas.

Obrazek

Pouziti 1. Nasadte si bezpecnostni postroj
(logo h/p/cosmos vpredu).

2. Karabinami pfipojte bezpecnostni
postroj k lanu.

3. Nastavte délku lana tak, aby
subjekt musel udrzovat spravnou
pozici (viz kapitola ,Pozice subjektu
a obsluhy").

Odemknout

4. Viz kapitola ,Zafizeni pro prevenci

{
/
padu* ‘II

Doplikové informace k bezpeénosti  Viz informace k bezpecnosti béZeckého pasu.

Technické udaje Maximalni hmotnost subjektu: 300 kg
Maximélni vySka subjektu: 200 cm
Min. spoustéci sila: 30 kg
Min. vySka mistnosti: 250 cm (bézecky pas pfi 0% nadmoiské vysce)
275 c¢m (béZecky pas pfi sklonu 25 %)

Doplikové pfislusenstvi €0s14903-03-XXS  postroj/hrudni pas XXS  (obvod hrudniku 45 ... 65 cm)
c0s14903-03-XS postroj/hrudni pas XS (obvod hrudniku 55 ... 75 ¢cm)
c0s14903-03-S postroj/hrudni pas S (obvod hrudniku 65 ... 95 ¢cm)
c0s14903-03-M postroj/hrudni pas M (obvod hrudniku 85 ... 115 cm)
€0s14903-03-L postroj/hrudni pas L (obvod hrudniku 105 ... 135 cm)

(

€0s14903-03-XL postroj/hrudni pas XL obvod hrudniku 125 ... 155 c¢m)

Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos

Dalsi informace N/A
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Madlo, nastavitelné [cos102010], [cos102550], [cos102551]

Struény popis Madla s nastavitelnou vySkou i Sifkou na obou stranach

Obrazek

Nastaveni vysky:

Zatahnéte za zamykaci

paku a pesurite madlo do
pozadované pozice.

Volné segmenty drzte druhou
rukou.

Pouziti

Nastaveni Sitky:

Uvolnéte paku, otocte
ramenem otaceni, utdhnéte
paku.

Doplikové informace k bezpeénosti I Nenastavujte pod zatézi.
I Davejte pozor v mistech hroziciho zmacknuti a skfipnuti.
I Vénujte pozornost spravné pozici madel.
I Nez opory pazi zatizite, ujistéte se, ze jsou nastavovaci prvky spravné zajistény.

Technické udaje 150/50 170-190/65
nastavitelnost: vy$ka: 55 - 120 cm vy$ka: 75 - 120 cm
Sitka: 38104 cm Sifka: 62 - 128 cm
délka trubky madla: 150 cm 170/190 cm
primér trubky: 4cm 4cm
hmotnost: 69 kg 71kg
material: ocelova trubka, s praSkovym  ocelova trubka, s praskovym
natérem natérem
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dal$i informace https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-

adjustable-17065

https://lwww.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrails-both-sides-
adjustable-19065
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Madlo, délka 1 358 mm [cos102918]

Nazev Popis

Struény popis Dlouhé madlo ke zvySeni bezpec€nosti

Obrazek

Pouziti Subjekt se musi pfi vstupu na bézecky pas drzet rukama obou madel.

Subjekt mGze madla vyuZit k udrzeni rovnovahy
DrZeni madel pfi pouZiti bude mit vliv na vysledky cviceni.

Doplikové informace k bezpe&nosti N/A

Technické udaje Délka: 135,8 cm
Pramér: 4cm
Hmotnost: 9,5kg (pfidavna hmotnost 4,0 kg)
Doplrikové pfisluSenstvi N/A
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-long-1-pillar-15050-Ic
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Pediatrické madlo [cos102400]

Struény popis Dopliikové madlo pro malé subjekty

Obrazek

PouZiti Subjekt miZe madla vyuzit k udrZeni rovnovahy
DrZeni madel pfi pouZiti bude mit vliv na vysledky cviCeni.

Doplikové informace k bezpeénosti N/A

Technické Udaje Délka: 91 cm
Sifka: 85,5 cm
Vyska: 54,3 cm
Maximalni hmotnost subjektu: 50 kg

Doplikové pfislusenstvi N/A
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/children-handrail-

treadmill15050-Ic
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Madlo, kratké (rychlost) levé / pravé [cos14763-01, cos102803]

Struény popis extra kratké madlo pro rychlostni aplikace
Obrazek
PouZiti Subjekt mize madla vyuzit k udrZeni rovnovahy Drzeni madel pfi pouziti bude mit viiv

na vysledky cviceni.

Doplrikové informace k bezpecnosti N/A

Technické Udaje Délka: 132 cm
Primér: 6cm
Vyska: 98,5¢cm
Hmotnost: 12 kg (kazdé)
Doplikové pfislusenstvi N/A
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/handrail-left-shortened-speed-
Xx65

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh €0s105000_150-50_G7, rev. 1.06 strana98 z 106 h/ Il/ cosmos



Madlo velmi kratké [cos103322]

Struény popis Velmi kratké madlo pro lepsi bo¢ni pohled
Obrazek
Pouziti Kvdli kratké délce umozniuji madla dobry boéni pohled na cvi€ici osobu. Proto se jejich

uplatnéni najde napfiklad pfi analyze pohybu.

Doplikové informace k bezpeénosti

Pouziti pfiéného madla [cos102426] je povinné!

Technické udaje Délka: 70 cm
Primér: 4cm
Hmotnost: 1,3 kg
Technické udaje Délka: 40 cm
zbyvaijici délka Gchopu: 18 cm
primér: 6cm
hmotnost: 1,3 kg
hmotnost: ocelova trubka, praskoveé lakovana

Instalace

pouze servisni personal firmy h/p/cosmos

Dalsi informace

© 1988 - 2024 h/p/cosmos sports & medical gmbh

N/A

c0s105000_150-50_G7, rev. 1.06

strana99 2 106 LIS



Siroké stupacky [cos103928]

Struény popis Sada extra Sirokych stupacek pro béZecky pas 150/50

Obrazek

PouZiti Neurologické terapie
Diagnostika vykonu

Doplikové informace k bezpeénosti Nékteré aplikace mohou vyZzadovat systém prevence padu (viz ,Bezpeénost®)

Technické udaje Délka: 70 cm
Prdmér: 4cm
Hmotnost: 1,3 kg
Technické udaje Kompatibilni zafizeni: bézecky pas 150/50 (od roku 2020)
Rozméry: 1490 x 215 mm (kazdy)
Hmotnost: 6,5 kg (kazda)
Sitka bézeckého pasu: 99 cm
Material: pradkoveé lakovany hlinik, protiskluzova paska
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dalsi informace N/A
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Zpétny chod bézeckého pasu [c0s103330], [cos00098100045-02], [cos10181-03]

Struény popis Obraceni otaceni pasu pro béh/chizi z kopce

Obrazek

Pouziti Aktivujte zpétny chod pasu a spustte zafizeni bez subjektu.
Sledujte pozici béZiciho pasu a podle potfeby ji upravte.
Zastavte provoz a navedte osobu na zafizen.
Vysvétlete a zahajte provoz.
Opakuijte postup pro pfepnuti na smér dopfedu.

Dopliikové informace k bezpecnosti I Nepouzivejte bez dohliZejici osoby.
I Nepfepinejte béhem pohybu.
I Max. rychlost zpétného chodu pasu je standardné snizena

Technické udaje Rozsah rychlosti: 0 ... 5,0 km/h v reZimu zpé&tného chodu
Z4dné omezeni v b&zném rezimu. Rychlostni limit pro rezim zp&tného
chodu Ize zrusit v pfipadé, Ze je pouZzita ochrana proti padu a v pfipadé,
Ze za subjektem neni pficka z&bradli nebo UserTerminal.

Modifikace Standardni pas je nahrazen zesilenym pasem

z&kladniho zafizeni:s profilovanym povrchem a tlouStkou 5 mm; jsou pfidany vodici valce
pro vycentrovani béZeckého pasu pfi zpétném chodu.

Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos

Dal3i informace https://www.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-
downhill-15050

https:/lwww.hpcosmos.com/en/products/individual-products/reverse-belt-rotation-
downhill-17065
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Priéné predni madlo [cos102426]

Struény popis Pficné madlo jako dalsi pomUcka k udrzeni rovnovahy

Obrazek

Pouziti Subjekt m0Zze pficné pfedni madlo vyuZit k udrZeni rovnovahy.
DrZeni madel pfi pouZiti bude mit vliv na vysledky cviCeni.

Doplikové informace k bezpeénosti Il Aby nedoSlo ke kolizi, neni dovoleno béhat zady k pficce nebo k oviadacimu panelu
(UserTerminal).

I Pokud je nainstalovan a pouzivan systém bezpecnostni klenby a hrudniho pasu,
pficné madlo by se mélo demontovat. Demontaz pficného madla umoziuje vétsi
volnost pohybu a je uziteCna v situacich, kdy drzeni se pfi¢ného madla neni soucasti
daného pouziti.

Technické udaje Délka: 70 cm
Primér: 4cm
Hmotnost: 1,3 kg
Technické Udaje N/A
Instalace pouze servisni personal firmy h/p/cosmos
Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/crossbar-handrail-pluto-15050-Ic
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Sada pro dodate€nou montaz / vyménu bezpeénostni klenby v =220 cm
(c0s14424-01; cos14424-01ret; cos14425-01; cos14425-01ret)

Struény popis Sada pro dodateénou montaz je nutna pro bezpecné pouzivani bézeckého pasu
osobami s télesnou vyskou 220 cm.

Obrazek

Pouziti Zvolte polohu vystupu lana

o
(5]
™~
9-["“*

B: vzadu M: uprostied F: vpiedu

Zvolte pribliznou spoustéci silu

A Q€ <

|
funkce zastaveni pi tazné sile

funkce zastaveni pri tazné sile
cca 300 N (30 kg)

[\

-
cca 150 N (15 kg)

- .

Doplikové informace k bezpeénosti

Spravné nasazeni bezpecnostni vesty

Technické Udaje

Kompatibilni zafizeni:
Rozméry:
Hmotnost;

béZecké pasy 150/50 a 170-190/65
2600 x 1415 mm (vZdy v sestaveném stavu)
11,5 kg (pouze sada pro dodatenou montaz bezpeénostni klenby)

42,13 kg (kompletni bezpe¢nostni klenba systému véetné sady pro
dodate¢nou montaz)

Vy8ka bézeckého pasu: 0514424-01; cos14424-01ret
266 cm v sestaveném stavu pfi 0% sklonu

277 cm v sestaveném stavu pfi 25% sklonu

c0s14425-01; cos14425-01ret

266 cm v sestaveném stavu pfi 0% sklonu

290 cm v sestaveném stavu pfi 28% sklonu

Material: praskové lakovana ocel

Instalace
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Podlozka pro ochranu podlahy [cos103852]

Struény popis Sada pro dodateénou montaz je nutna pro bezpecné pouzivani bézeckého pasu
osobami s télesnou vyskou 220 cm.

Obrazek
Pouziti Odstrarite ze samolepiciho povrchu fdlii.
Umistéte podlozky na mista valeckd.
Umistéte podlozky na mista nastavitelnych nozicek (je-li to nutné).
Technické udaje Rozméry: 300 x 400 x 5 mm
Hmotnost: 250 g (kazda)
Instalace UZivatelska
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Rampa pro invalidni vozik [cos16186-02], [cos102931], [cos14664-03]

Struény popis Rampa pro invalidni vozik umoZriuje vjezd na zafizeni se subjekty na invalidnim voziku.
Obréazek
Pouziti ViytlaCte subjekt na invalidnim voziku na béZecky pas.

Pfipojte subjekt do systému prevence padu.
Pomozte subjektu postavit se.

Odvezte invalidni vozik.

Zahajte cvieni.

Doplikové informace k bezpeénosti Il Do not use the device with wheels (bikes, wheelchairs, inline skates, etc.).

I Unmeant trapping hazards: Take off ties, scarfs or other clothes that may be trapped.
Secure long hair and ribbons during maintenance and training in order to prevent being
captured in trapping zones.

Rampa se nesmi dotykat béziciho pasu.
Ujistéte se, Ze rampa nemdze sklouznout.

. o o)
VZdy vyjizdéjte zezadu, ne ze strany.

Neinstalujte rampu, kdyZ je béZici pas v pohybu.

Technické udaje 150/50 170-190/65
Délka: 124 cm 130 cm
Sitka: 82 cm 91cm
Vyska: 13cm 13cm
Hmotnost: 22 kg 27 kg
Doplrikové pfisluSenstvi N/A
Instalace obsluha
Dalsi informace https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-

treadmill-15050
https://www.hpcosmos.com/en/wheelchair-ramp-treadmill-15050-Ic

https://www.hpcosmos.com/en/products/supplies-options/wheelchair-ramp-
treadmill-170-19065
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20 Contact

Pfi vSech dotazech na servis &i prodej uvadéjte modelovy typ a sériové Cislo vaSeho zafizeni.
Pro servisni podporu doporuéujeme Skype s webovou kamerou.

Servis

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Némecko
telefon  +49 18 05 16 76 67
fax +49 18 05 16 76 69

e-mail  service@hpcosmos.com
Skype  @hpcosmos.com (vyhledejte a vyberte jméno)
Prodej

emotion fitness GmbH & Co. KG
Trippstadter Str. 68

67691 Hochspeyer

telefon  +49 63 057149 90

fax +49 63 05714991 11
e-mail  info@emotion-fitness.de

Viyrobce:

h/p/cosmos sports & medical gmbh

Am Sportplatz 8

DE 83365 Nussdorf-Traunstein, Némecko
telefon  +49 18 05 16 76 67
fax +49 18 05 16 76 69
e-mail  email@hpcosmos.com

web www.hpcosmos.com

Autorska prava na tento dokument, média, design, software a duSevni vlastnictvi patfi
spolecnosti h/p/cosmos sports & medical gmbh, kromé pfipadu, kdy je vyslovné uvedeno
jinak. Varovani: VSechna prava vyhrazena. Neopravnéné kopirovani, reprodukce,
pronajimani, pljcovani, vefejna prezentace a vysilani jsou zakazany.

Veskeré technické Udaje, popisy, varianty vybaveni a vyobrazeni zafizeni, moznosti a
prisluSenstvi jsou nezavazné, zejména nepfedstavuiji zadné zéruky a mohou se lisit od

nabidky a rozsahu dodavky.

Na obrazcich mohou byt zobrazeny moznosti a Grovné vybaveni které
nebyly zvoleny.
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pouziti / pFirucky:

kontaktujte
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https://www.hpcosmos.com/
en/contact-support/media-
downloads/manuals
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