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1. Altalanos

Miel6tt el6szor hasznalna az edzékésziiléket, a biztonsagos és megfelelé hasznalat érdekében
figyelmesen olvassa el ezt a hasznalati Utmutatét, az O0sszes biztonsagi utasitassal és
figyelmeztetéssel egyitt. Orizze meg ezt a dokumentumot a késdbbi hasznalatra, és adja at
masoknak, ha tovabbadja a berendezést.

A berendezés célja a kardiopulmonadlis tréning és a test reprodukalhato terhelése, pl. diagnosztikai és terapias
intézkedésekhez. A késziiléket els6sorban a kardiolégian, a fizioterapiaban, a sportorvoslasban és az otthoni
hasznalatban hasznéljak a felhasznalok. Egy masik alkalmazas a vazizmok felépitésére és erdsitésére, valamint az
edzés soran érintett izliletek mobilitasanak novelésére szolgal.

A berendezés lehet6vé teszi az emberi test és a sziv- és érrendszer

reprodukalhato fizikai terhelését megel6zés, rehabilitacié és diagndzis céljabal.

A szlrke hatterli széveg olyan szévegrészeket jeldl, amelyek kizardlag a fitneszvonal felszerelési jellemzdivel
foglalkoznak.

2. Az eszkozok osztalyozasa

e A cardio line 900 med készllékek a weboldalon talalhaté, a 93/42 EWG irdnyelv szerint lla osztalyba sorolt
orvostechnikai termékek. A fék szabalyozasi tartomanyaban a kijelz6 pontossaga +/- 5%, illetve 50 watt alatti
terhelés esetén +/- 3 watt.

e A 900-as kardiocsalad késziilékei megfelelnek a DIN EN ISO 20957-1 és DIN EN ISO 20957-5 szabvanynak; S
(kereskedelmi hasznélat/studid) és H (otthoni hasznalat) alkalmazasi osztalyd, A +/- 10 %-0s pontossagi osztalyu,
és kizérolag a fitnesz- és sportdgazat szamara késziltek.

Egyszerre csak 1 személy edzhet a berendezéssel; a tipustabla szerinti maximalis felhasznal6i sulyt nem szabad
tallépni.
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3. Biztonsagi utasitasok

A egységek biztonsagos elhelyezése Kijelz6 a képzési adatok
megjelenitéséhez és az egység

motion cycle 900 beéllitasahoz
motion cycle 900 med /

Pozicié
névtabla

Nyereg

Beallitécsavar a vizszintes
nyereg beadllitdsahoz Bedllitd kar a fuggébleges

nyereg beallitdsahoz

Pedalok
Allithatd labak a szintezéshez

1. abra: A 900-as és a 900-as med mozgasi ciklus késziiléknézetben, a Iényeges elemek és alkalmazasi részek megnevezésével

motion relax 900
motion relax 900 med

UI,6e,gy5(lég , Kijelz6 a képzési adatok
hattamlaval és megjelenitéséhez és az egység

fogantytkkal beéllitasdhoz
Allitékar a hattamla Pozici
bedllitasdhoz névtabla
Kormanykerék
Kiolddkar a vizszintes nyereg
bedllitasdhoz

Allithato labak a szintezéshez

2. abra: A késziilék nézete motion relax 900 & motion relax 900 med a Iényeges elemek és alkalmazéasi részek megnevezésével
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motion body 900
motion body 900 med

Kijelz6 a képzési adatok
megjelenitéséhez és az egység
bedllitasdhoz

Pozicio
névtabla
Magassagbeallitas
kioldd, "+/-" gomb
Fogantyuk &

allithatd forgattyu

» ———— kivehetd (ilés

Allithaté labak a
szintezéshez

3. dbra: A 900-as és a 900-as med mozgoétest eszkdznézetben, a lényeges elemek és alkalmazasi részek megnevezésével

motion body 900 WM

motion body 900 med WM Pozici6
névtabla

Kijelz6 a képzési adatok megjelenitéséhez =

és az egység beallitasahoz 1~ l

Magassagbeallitas
kioldo, "+/-" gomb

Fogantyuk és
allithatd kurbli

4. dbra: 900-as és 900 med mozgotest a Iényeges elemek és alkalmazasi részek megnevezésével

FIGYELEM: A falra szerelhetd valtozatnal tigyelni kell a fali konzolok helyes és
biztonsagos rogzitésére a készllékhez és a falhoz. El8szér ellendrizze a falszerkezetet,
és csak akkor lehet a késziiléket szabvanyos diibelekkel biztonsagosan régziteni, ha a
fal betonbol vagy tomor falazatbol készilt. Minden egyes csavaros csatlakozashoz
legalabb

1000 N vizszintes huzéterhelést kell biztositani, hogy az egység szilardsaga minden koriilmények kdzott tartdsan
fennmaradjon. A rogzitést olyan szakcégnek kell elvégeznie, amely garanciat is vallal a munkajara; a rogzitéanyag
beszerzését is a szakcégnek kell elvégeznie, és a fal allapotahoz kell igazitani. Példaként a Fischer hosszu szaru
SXRL 14x80 mm-es horgonyokat és az ehhez illeszked6 10 mm & FUS csavarokat ajanljuk.
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) Helyezze a késziiléket egy szilard, vizszintes, vizszintes és csUszasmentes fellletre,
és allitsa vizszintbe a késziiléket az allitdcsavarokkal gy, hogy az ne inogjon.
. A késziilék koruli szabad terlletnek legalabb 1 m-rel nagyobbnak kell lennie, mint a
1m készilék mozgastartomanya, hogy vészhelyzetben is biztositsa a készilék biztonsagos
im megkozelitését és elhagyasat. A biztonséagi tavolsdgok azonban atfedhetik egymast (lasd a
képet).

1w

1m
. A késziléket csak szaraz helyiségben helyezze el a , < 4 4 cimen.

Gy6z6djon meg réla, hogy nincs elektromagneses sugarzas, pl. radidantennak, sugarzé fénycsoévek stb. altal
kibocsatott sugarzas, mivel ezek befolyasolhatjak az impulzusmérést.

A keret aljanak mindig szabadnak kell lennie a megfeleld szell6zés érdekében.

Az itt emlitett pedalergométerek mindegyike halozatfliggetlen. Miikddés kdzben maguk termelik az aramot, vagy a
programozdas soran a szabvanyos beépitett kondenzator latja el 6ket energiaval. A kondenzatort az edzés tolti fel,
és élettartama > 20000 ciklus.

Figyelem: Kérjik, mindig tartsa be a jelen kézikényv 5. fejezetében talalhaté apolasi, karbantartasi és szervizelési
utasitasokat.

Biztonsagos képzés

Az edzés megkezdése elbtt egy erre felhatalmazott személynek, példaul orvosnak ellenériznie kell az edzésre vald
alkalmassagot. Kérjik, vegye figyelembe az "Indikaciok és ellenjavallatok" pontot.

Vegye figyelembe, hogy a talzott testmozgas karos lehet.

Ha hanyinger vagy széduilés jelentkezik, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon orvoshoz.

A felszerelésen csak ép bérrel szabad edzeni.

Edzéskor elényds a sziik, kdnnyl sportruhazat, hogy edzés kézben ne akadjon be a késziilék részeibe. Mindig
viseljen megfelel§ sportcipét, hogy biztos labakon alljon a pedalokon.

A képzés megkezdése el6tt ellendrizze a késziiléket a biztonsagos allas, a meghibasodott alkatrészek vagy az
esetleges manipulaciok szempontjabdl. Ha barmilyen hibat talal, vagy nem biztos benne, kérdezze meg a felligyelét,
miel6tt elkezdené a képzést.

Az edzés megkezdése el6tt gy6z6djon meg arrdl, hogy senki sem tartézkodik a mozgé alkatrészek kézelében, hogy
elkertllje harmadik személyek veszélyeztetését. Kuléndsen a felligyelet nélkili gyermekeket kell tavol tartani a
berendezéstél.

ciklus/nyugalom: A biomechanikailag helyes edzés érdekében a térd soha nem lehet teljesen kinyujtva; ennek
megfeleléen allitsa be az eszkdz lilését. A cycle 900 / 900 med készilékkel mind a vizszintes, mind a fiiggéleges
Uléshelyzet valtoztathatd. A fliggbleges Uléspozicidhoz huzza ki a r6gzitd csavart az Gilésoszlop elején, és allitsa be
a magassagot kézzel. Az lléspozicié konnyebb noveléséhez az lilésoszlop a reteszelécsavar kioldasa nélkil felfelé
hiazhatoé. A reteszel6csavar automatikusan beakad a legkdzelebbi alsé furatba. A reteszel6csavar meghuzasaval
az ulésoszlop lejjebb allithat6. Biztonsag: Gydzddjon meg réla, hogy a reteszel6csavar szilardan és hallhatéan
jelzi, igy a személyes nyeregmagassagot konnyebben meg lehet taldlni az ismételt edzések soran. A
nyeregmagassagot ugy kell megvalasztani, hogy a legalacsonyabb pedalallasban még kb. 10°-os térdhajlitas
maradjon.

5. dbra: Az Uléshelyzet vizszintes és fliggbleges beallitdsa a 900-as és 900 med kerékpéaron

A kerékparon valé vizszintes elhelyezéshez a nyereg mogotti sarga gumirozott rogzitéfogantydt meg kell lazitani.
A nyereg ezutan el6re vagy hatra mozgathatd. A nyereg vizszintes helyzete befolyasolja a felsGtest d6lését és a
karokra az edzés soran nehezedd terhelést.
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6. dbra: A kormany beallitasa a 900-as és 900 med cikluson

e Az opcionalisan rendelhetd kormanybeallitas esetén tgyelni kell arra, hogy a sarga gumirozott rogzit6fogantyut a
beallitds utan és az edzés el6tt ismét szorosan csavarja be.

ol > =
7\

7. dbra: Az Uléspozicio vizszintes és hattamla allitasa a relax 900 és relax 900 med modelleken

» Arelax vizszintes elhelyezésehez a sarga kioldokart felfelé kell hizni. Ezutan az ulésegység a kivant pozicioba
mozgathatd. Ugyeljen arra, hogy az lilésegység hatarozottan visszapattanjon a helyére. Allitsa a hattamlat a kivant
pozicidba. Itt is gy6z6djon meg arrél, hogy beakad-e a megfeleléen kialakitott furatokba.

8. abra: A meghajtéegység és az allithatod kurbli fliggbleges beallitdsa a 900-as és 900-as med karosszérian vagy a 900-as WM és 900-as WM
karosszérian.

e test: Annak érdekében, hogy biomechanikailag helyesen tudjon edzeni a testtel, helyezze at a meghajtéegységet
ugy, hogy a gépen lévé forgattyutartd korilbelil a vallizilet magassagaban helyezkedjen el. Ezutan ennek
megfeleléen allitsa be a forgattyd hosszat az allithatod forgattylikon. Az allithatd forgattyu reteszel6csavarjat a
beallitads utan Ujra be kell reteszelni, majd a szoritokart meg kell hdzni.
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) AFigyelmeztetés: A pulzusmeérd rendszer meghibasodasra hajlamos a rendszer miatt. A tulzott edzés veszélyes
sérllésekhez vagy halalhoz vezethet. Ha rosszul érzi magat, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon orvosahoz
vagy terapeutajahoz.

o Figyelmeztetés: A késziiléket csak hazzal és szaraz helyiségben szabad lizemeltetni.

o Figyelmeztetés az opciondlis tapcsatlakozasra vonatkozoan: Csak az IEC 60601-1 szabvany szerint
bevizsgalt és a készilék gyartdja altal jovahagyott tapegységeket hasznaljon. Ugyeljen arra, hogy a tapegységet
ugy szerelje fel, hogy azt nehezen lehessen levalasztani (pl. padlétartalyok, a késziilék ala vagy kabelcsatornakba
torténd beszerelés, a tapegység nehezen hozzaférhetd helyeken térténd elhelyezése).

o AFigyelmeztetés: Ha az orvostechnikai eszkdzt modositjak, megfelel6 vizsgalatokat és teszteket kell végezni a
tovabbi biztonsagos hasznélat biztositasa érdekében. Ne modositsa az eszkdzt a gyarté engedélye nélkiil.

Javallatok és ellenjavallatok

Az edzés megkezdése elbtt kérjiik, konzultaljon orvosaval vagy terapeutajaval, hogy megbizonyosodjon az edzésre
val6 alkalmasséagarol. .

Példa jelzésekre
e A mozgasszervi rendszer mozgékonysaga
e Azizomzat erfsitése
e A sziv- és érrendszer erdsitése
Példa ellenjavallatokra
e Sziv- és érrendszeri betegségek
e A mozgéasszervi fajdalom
o Aképzés soran:
o Mellkasi fajdalom
o Malaise
o Hanyinger
o Szédilés
o Légszomj
Kérdezze meg orvosat, ha gydgyszert szed.
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4. A kijelz6 miikodtetése

A kUlénboz6 edzés- és tesztprogramok lehetévé teszik az egyéni és valtozatos edzést a motion cardio line 900 és motion
cardio line 900 med gépekkel.

test 900 / 900 med | relax 900 / 900 med | ciklus 900/ 900 med
Alapfelszerelés Gyorsinditas, idézitett edzés, pulzus edzés
programcsomaggal egyitt | Gyorsinditas Gyorsinditas Gyorsinditas

Minésités Min&sités Minésités

Pulzus képzés Pulzus képzés Pulzus képzés

+ 7 egyéb program + 7 egyéb program + 7 egyéb program

+ 4 mozgasegyensulyi program | + 4 mozgasegyensulyi program
+ 6 vizsgélati program

Attekintés a kijelzé/billentyii funkciékrol ®®D auick start

0,00 00 0:00
@ km/h @ time

PAUSE
Puls Training
Kezdélap 000 00 0:00
80mb \ 2 9km @ km/h @ time
COOL
PLAY

9. dbra: Monitor nézet, a gombok funkcidinak magyarazata, a tényleges nézet szinei eltérhetnek, a gombok hozzarendelése azonos.

A gombok magyarazata:

e A Kezdélap gomb egy fizikai gomb a kijelz6lveg alatt. Megnyomasaval Iéphet be a fémeniibe. A HOME
gomb hosszu ideig (legalabb 6 masodpercig) térténé megnyomasaval a monitor elektronikaja visszaall.

e Nyomja meg a PAUSE gombot [|[]az edzés sziineteltetéséhez.

e APLAY gomb %megnyoméséval elindul vagy folytatodik a képzés.

e A COOL gomb ¥ azonnal leallitja az edzést. Az edzés eredményeinek dsszefoglaldja azonnal elkészl,
megjelenik, és sziikség esetén elkildi egy kompatibilis edzésvezérlé szoftverhez.

e A'"+"vagy"-" billentytlivel ndvelheti vagy csdkkentheti a beallitandé paramétereket vagy
teljesitményértékeket.

¢ A nyilbillentylikkel navigaljon a megfelel6 meniikben, és erésitse meg az értékeket vagy beallitdsokat.

e A programvalasztékban val6 navigalas a lapozassal/hlizassal torténik.

A programtdl fliggben a kovetkez6 paraméterek kdzil néhany megjelenik:

A program neve.

Id6: Befejezett vagy hatralévd edzésidd.

Pulzus: pulzusszamjelzd, ha kompatibilis pulzusmérd évet hasznal. A pulzusjelz6 kijelzén a cél- vagy maximalis
pulzusszammal rendelkez® programoknal az aktudlis pulzustartoményt mutatja. A kijelzé6n megjelend profiljelzé az
intenzitastartomany elérehaladasat mutatja az edzés soran.

Watt: A teljesitmény wattban jelenik meg. Ezzel parhuzamosan az intenzitas a profilban 1évé grafikus kijelzén
keresztil egyértelmivé valik.

km/h: A fiktiv sebesség km/h-ban jelenik meg.

Sebesség: Pedalfordulat percenként.

L/R (nem a 900/900 med testtel): A bal és a jobb lab eréviszonyai itt jelennek meg %-ban.
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e HRV: A pulzusszam-variabilitas az RMSSD értéken keresztill jelenik meg ( Psz4R H10 érzékeld szikséges).

e resp: Légzésszam ( PszAr. H10 érzékeld sziikséges)

e km: Hozzéadott vagy fennmarad6 tavolsag. A kijelzés méterben torténik; 1000 m-t6l 10 m-es lépésekben (1,00
km).

e K-Cal: Hozzaadott vagy fennmaradé kal6riafogyasztas.

e Szint: 1 - 21 intenzitasi szint.

@: Ha a paraméterek ezzel a szimbélummal vannak kiegészitve, akkor azok atlagértékek.

Eredmények

Az edzésprogram befejezése vagy a COOL eﬁtsegitségével torténd idd elétti befejezés utan az eredmények
megjelennek a monitoron, és 3 perces leh(ilés kovetkezik. Ez a HOME gombbal térélhetd.

Az értékek egy része atlagolt (Watt, Km/h, fordulatszam, pulzus, magassag/perc), mas része kumulalt (km, K-Cal, idé,
magassag). Az atlagértékeket az @ szimbdélummal jeldljuk.

Ezek az eredmények lehetévé teszik a személyes teljesitmény fejlédésének nyomon kdvetését, és igy motivacioként
szolgalnak.

Program kivalasztasa

A kivant edzésprogram a fémeniben a megfeleld szimbdlum megérintésével valaszthaté ki. Ezutan a konfiguracios
oldalra kertil, ahol beallithatja a megfelelé edzési paramétereket. Nyomja meg a PLAY gombot () a bevitel
megerdsitéséhez és az edzés elinditasahoz. A fémeniibe a >me ikon vagy a home gomb segitségével térhet vissza.

Q Programm

s * @

Quick Zeit Puls
Start Training Training

10. &bra: Programvélasztas és konfiguracio a kézi képzéshez.

Impulzus rendszerek

A motion cardio line 900 és a motion cardio line 900 med késziilékek az eredeti PsiAR impulzusrendszerrel
rendelkeznek, amelyben a jelgyijtés alapfelszereltségként mellkaspant segitségével térténik. Ez lehetévé teszi az
egyeéni edzést killonb6zé programokban. A vezeték nélkili adatatvitel a kijelz6 elektronikahoz kédolva torténik (5kHz-
en vagy a@Bluetoott’ oldalon keresztil). Az () PsiAR "Auto-Pairing" technol6gia biztonsagos és interferenciamentes
Bluetooth-on keresztlli adatatvitelen alapul. Ez a technoldgia a H10 vagy H9 jeladdk hasznélatat igényli. Egyéb
paraméterek, mint példaul a HRV és a légzésszam, szintén a © Bluetooth kapcsolaton keresztiil kerlilnek tovabbitasra a
monitorra.

Ha a régi, pl. T31 kodolasu addkat hasznalnak, akkor a kompatibilitas lefelé érvényesiil. Meg kell azonban jegyezni,
hogy az 5 kHz-es technoldgian keresztiil torténd jelatvitelben interferencia |éphet fel.

A villogo sziv szimbd6lum szine jelzi a hasznélt technoldgiat.

vilagoskék=Bluetooth z6ld=5kHz

ANT+
A 900-as motion cardio line 900 és a 900 med motion cardio line késziilékek a pulzusszam 5kHz/€ Bluetooth’ (tjan

% | P
torténd tovabbitasa mellett lehetéveé teszik a utjan torténd opcionalis adatatvitelt is. Ehhez a teljesitménycsomag
sziikséges.

Alapértelmezés szerint a Polar 5kHz/@Bluetooth” technolégia aktivalva van. A cimen keresztili atvitel aktivalasahoz
az informéciés dobozban (= ) Iévé "ANT+" kapcsolét be kell kapcsolni (itt sargaval jelolve). Ezt kovetben létre lehet

. , , , -+ I R - o
hozni a kapcsolatot egy olyan adéegységgel, amely a pulzusszamot a cimen keresztul kildi. A oldalon
keresztil torténd pulzusszam-tovabbitast egy soététkék szin(, villogd sziv szimbolum erésiti meg.

as Pedal er éter 900 / 900 med Verzié 1.3 25.01.2023
Oldal 10 17-t6l




v

Puls Terminal Puls Terminal
Training Mode Training Mode

CCU: 1.0.0059
E10: DO1.087M PoLAR.

HBS: 1.02 0052 4208

(o) (AN

11. bra: Az ANT+ aktivalasa a pulzusszam tovabbitasahoz

Biztonséagi utasitas a DIN EN ISO 20957 szabvany

Figyelmeztetés. A pulzusméré rendszerek pontatlanok lehetnek. A

tulzott testmozgas sulyos egészségkarosoddst vagy halalt okozhat.
Azonnal hagyja abba az edzést, ha szédulést vagy gyengeséget érez.

Induktiv toltés (opcionalis)
Az opcionalis induktiv téltémodul minden motion cardio line 900 és motion cardio line 900 med egységen aktivalhaté a
“connect csomag" segitségével. Ez lehetévé teszi a Qi szabvanynak (9 ) megfelel® mobileszkdzok érintés nélkilli

toltését. A pacemaker vagy beiiltetett defibrillator (ICD) viselSinek ajanlott legalabb 10 cm tavolsagot tartaniuk a
toltétekercsektol.

I alati itas Pedal er éter 900 / 900 med Verzié 1.3 25.01.2023
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5. Gondozas, karbantartas és szervizelés

Az emotion fitness 0©sszes kardiéberendezése tartés és kevés karbantartast igényel, hogy hosszu ideig
edzéberendezésként miikodjon. A sziikséges gondozast azonban feltétlenul lelkiismeretesen kell elvégezni.

& Figyelmeztetés: A késziléket csak erre felhatalmazott szakember nyithatja ki.

Szimbélumok és jelentés

Biztonsagi jel Hivatkozéas Cim
ISO 7010-P0O17 Tiltott tologatas
ACHTUNG ISO 7010-W012 Figyelmeztetés,
HOCHSPANNUNG elektromosség
Elkronk ot 45 Sekndon mch
Stillstand der Bremse durchiiihren!
L ISO 7000-1641 Hasznélati utasitas
O

|

Sicherheitshinweis gemaf DIN EN ISO 20957 DIN EN ISO 20957 Biztonsagi kdzlemeny
Szivritmus-monitorozas

Wammung' Systeme der Herzfrequenziberwachung kdnnen ungenau
sein. Uberm&Riges Trainieren kann zu ernsthaftem gesundheitlichem
Schaden oder zum Tod fUhren. Bei Schwindel- Schwachegefihl
sofort das Training beenden.

ISO 7000-3082 Gyarto

ISO 7000-2497 A gyartas datuma

ISO 7000-0632 Hoémérsékleti hatarérték

ISO 7000-2620 Péaratartalom, korlatozas

ISO 7010-W001 Altalanos figyelmezteté jel
as Pedal er éter 900 / 900 med Verzi6 1.3 25.01.2023
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ISO 7010-M002 Kovesse a hasznalati
utasitasokat

IEC 60417-5840 B tipusu alkalmazott rész
(a nyeregre, a pedalokra és
a kormanyra vonatkozik)

ISO 15233 Orvostechnikai eszkoz

MD

Az egységek biztonsagi szintje csak akkor tarthaté fenn, ha az egységeket rendszeresen ellenérzik a sérilések és kopéas
szempontjabol. A hibas alkatrészeket azonnal ki kell cserélni, és a késziléket a javitasig le kell allitani.

as Pedal er éter 900 / 900 med Verzié 1.3 25.01.2023
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Hibadiagnozis

A kovetkez6 hibalizenetek jelenhetnek meg. Ha a hiba ismételten megjelenik, az alabbiakban felsorolt intézkedések
segithetnek. Ha ezek nem vezetnek eredményre, akkor a gyartéval/forgalmazéval és szikség esetén a szoftver
gyartojaval kell felvenni a kapcsolatot.

Hibaiizenet Mérés/ek Erintett
egységtipusok
"RFID hiba" e Az RFID-szam, azaz a transzponderen lévé szam tal | Minden
rovid vagy tal hosszu. ergométer

e Hiba tortént az RFID-szam beolvasasa kdzben.
- mas transzpondert hasznaljon

"Szivérzékeld?" A monitor olyan programot akar inditani, amelyhez Minden
pulzusmérd-érzékelét kell viselni. Ha nem talal ergométer
érzekelbt, ez az Uzenet jelenik meg.

"USB probléma" A radiodlizenetet sikeresen elkildték a monitor Minden
radiémoduljabdél a PC radiémoduljaba (azaz a ergométer

vevémodul visszaigazolta az Gizenet fogadasat), de a
megadott id6 elteltével a PC nem valaszolt:

- Inditsa Ujra a szamitégépet, és csatlakoztassa
Ujra az USB-dongle-t a szamitdgéphez. Ha
szlUkséges, inditsa Ujra a szoftverszolgaltatast.
"Radio probléema” o Akészllék nem kap valaszt az USB-dongle-tél. Minden
Figyelem! Ez a hibalizenet akkor is megjelenhet, ha | ergométer
a dongle-rél a monitorra kildétt Gzenet hibas (pl.
rossz formatumu vagy hianyos lizenet).

- Inditsa Ujra a szamitoégépet, és csatlakoztassa
Ujra az USB-dongle-t a szamitdgéphez. Ha
szilkséges, inditsa Ujra a szoftverszolgaltatast.

“NDEF err: length” e Az NFC-cimkén talalhat6 iizenet (azaz az Minden
okostelefonrdl tovabbitott izenet) tal hossza. ergométer
- Lépjen kapcsolatba a szoftver vagy az eszkéz
gyartéjaval

"NDEF err: verify" ¢ Az NFC-cimkét nem lehetett elérni. Ez egy Minden

jogosultsagi probléma, amikor a monitoron kereszttil | ergométer
a szuper jelsz6 hasznalataval hozzafér az NFC-

cimkéhez.
- Lépjen kapcsolatba a gyartéval vagy a szoftver
gyartéjaval
Hianyzé érték: XX e Egy szlikséges beallitasi paramétert nem kuldott el a | Minden
(XX=szam) szamitogépes szoftver az ergométerre> Vegye fel a | ergométer
kapcsolatot a gyartéval vagy a szoftver gyartéjaval.
XX érték a tartomanyon e Egy szlkséges beallitasi paramétert a megengedett | Minden
kival tartomanyon kivil kiildtek a PC-szoftverbél a ergomeéter
(XX=szam) késziilékre-> Iépjen kapcsolatba a gyartéval vagy a

szoftver gyartojaval.

as Pedal er éter 900 / 900 med Verzié 1.3 25.01.2023
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Hibaérzékelés (meghibasodas) utmutato

Ha a berendezésen olyan hiba Iép fel, amelyet nem tud besorolni, kérjik, forduljon az emotion fithess GmbH & Co.KG-
hoz. Minden egyes hibalizenethez tartsa készenlétben a meghibasodott késziilék sorozatszamat és tipusat, mivel ez
fontos lehet ahhoz, hogy a helyes diagnézist el tudjuk végezni, és mindenekel6tt a megfeleld cserealkatrészeket
biztositani tudjuk Onnek!

Karbantartasi utasitasok az lizemelteté szamara

Idedlis esetben minden hasznalat el6tt, de legalabb naponta ellenérizze szemrevételezéssel a késziiléket, és kilonds
figyelmet forditson a hibas alkatrészekre, laza csatlakozasokra és atipikus zajokra.

A kovetkezb ellendrzéseket legalabb 6 havonta el kell végezni:
o Szemrevételezéssel ellendrizze az 6sszes lathato kotést, valamint a hegesztési varratokat.
e Alaposan tisztitsa meg a késziléket.
o Ellenbrizze az 6sszes csavarkotés szorossagat.
o Ellendrizze a nyereg és a nyeregcs6 épségét, és gondoskodjon arrél, hogy a nyereg 2 év utan cserélve
legyen, hogy megelézze az anyagfaradast.
o Ellendrizze a pedalok és a hajtokarok épségét és szilardsagat.

Altalanosséagban:

¢ A miulianyag burkolatot és a keretrészeket szlikség szerint rendszeresen tisztitsa meg nedves ruhaval és
enyhe szappannal, majd tordlje Ujra szarazra.

o Atisztitdszeres szoréfejes flakonok hasznélata nem megengedett; bebizonyosodott, hogy az egységek
soha nem szaradnak ki a hozzaférhetetlen helyeken. A rozsdafert6zés ezzel az eljarassal nem zarhato ki.

¢ Ugyeljen arra, hogy folyadék ne keriiljon a monitor hazaba,

o Az eszk0zOk sziikséges fertbtlenitéséhez kizardlag mikrozid® sensitive wipes fertétlenité kendéket
hasznéljon (http://www.schuelke.com/).

¢ A monitor kijelz6je tul alacsony kondenzatorfeszultséget mutathat, amelynél a fékaram nélkili mikodés
nem garantalhaté biztonsagosan. A kondenzatort nagyobb terheléssel torténd pedalozassal vagy a
késziilék gyartdja altal jovahagyott tapegységgel toltheti fel.

o Ellenérizze a haz rogzitéseinek tomorségét.

o Rendszeresen ellendrizze a reteszelécsapok miikddését.

e Javasoljuk a készulék minden részének, kildndsen a csavaroknak, csavaroknak, hegesztési varratoknak
és egyéb rogzitéseknek a rendszeres szemrevételezéses ellenérzését.

o Ellenérizze, hogy a készulék labai szilardan allnak-e.

e Ellendrizze, hogy a forgattyuk még mindig szilardan kapcsolédnak-e a tengelyhez. Ehhez egy 14 mm-es
dugdkulcsra lesz sziiksége.

o Fontos: Az els6 10 6ra hasznalat utan hizza meg ujra! A forgattyuk és tengelyek meglazitasa miatt
megsérult forgattydk és tengelyek nem tartoznak a garancia hatalya ala!

o Ellendrizze, hogy a nyeregcsé nem sériilt-e meg a tdlterhelés miatt.

o Tisztitsa meg a nyeregcsboszlop és az Uléscsuszda hosszabbito részeit, majd fujja be szilikon spray-vel,
és dorzsolje Gjra szarazra.

o Ellendrizze a pedalhurkokat séruilések szempontjabél.

e Csak eredeti potalkatrészeket hasznaljon - vegye fel veliink a kapcsolatot.

Figyelem: HGuzza meg Gjra a forgattyukat

Az els6 10 Uzemoéra utan a forgattylkat meg kell huzni.

Ha a hajtokarok nincsenek meghuzva, a tengely vagy a hajtokarok helyrehozhatatlan sériilése kdvetkezhet be, amely
esetben a garancia megszinik.

Karbantartas hivatalos szakember altal

A készilékkel kapcsolatos olyan problémak esetén, amelyeket nem tud egyszer(i médon megoldani, mindig forduljon
az emotion fitness szervizhez. A hivatalos szerviz gyorsan és hozzaértéen segit Onnek, vagy utasitasokat ad.

as Pedal er éter 900 / 900 med Verzié 1.3 25.01.2023
Oldal 15 17-t6l




Kalibralas/karbantartas

Minden orvosi pedalergométer MTK-kdtelezettség ala tartozik (MPBetreibV, 14. §), és 24 havonta ellendrizni kell.
Ezenkivil javasoljuk, hogy a karbantartast a biztonsag szempontjabdl fontos alkatrészek (STU) ellenérzésével egyiitt
12 havonta végezzék el a felhatalmazott alkalmazottak/partnerek.

Ez a szakasz a németorszagi jogi helyzetre vonatkozik. Kérjiik, ellendrizze az On orszagaban az orvostechnikai
eszkozok Uzemeltetésére vonatkozd hatélyos jogszabalyokat.

A "med" utétaggal ellatott késziilékek megfelelnek a 93/42/EGK orvostechnikai eszkdzokrél szdl6 iranyelvnek. igy
azokon szerepel a CE-jel6lés és a bejelentett szervezet szama.

A forgalmazoé/lizemelteté felelés a karbantartas, a szervizelés és a kalibralas, valamint az esetleges ellenérzések
elvégzéséért a vonatkozo regionalis torvényeknek és eldirasoknak megfeleléen a berendezés helyén!
A helyi hivatalos markakereskedé tovabbi informacidkat is adhat.

6. Miiszaki adatok*

Eszkdz tipusa Méretek (L/W/H) Saly Max. felhasznaloi Biztonsagos

mozgasi ciklus 900 119 cm x 65 cm X 58 kg 150 kg; felerésitve: | 208 kg; felturbdzva: 258

mozgasciklus 900 med 145 cm 200 kg kg

motion relax 900 173 cm x 65 cm X 80 kg 150 kg; felerdsitve: | 230 kg; felturbdzva: 280

motion relax 900 med 133 cm 200 kg; kg;

motion relax 900 boosted 250kg |173 cm x 78 cm x 104 kg felturb6zva:250 kg

motion relax 900 med boosted 133 cm felturbézva: 354 kg

250kg

motion body 900 116 cm x 78 cm X 98 kg 150 kg; felerésitve: | 248 kg; felturbdzva: 298

motion body 900 med 155 cm 200 kg kg

Mozgastest 900 WM 63 cm x 56 cm X 48 kg 150 kg; feler8sitve:

motion body 900 med WM 155 cm 200 kg 198 kg; felturbdzva: 248
ka

Ellenallasi rendszer: f6fékrendszer-fliggetlen fékrendszer

Teljesitményterilet:

ciklus/relax: sebességfiiggetlen: 15-500 watt (opcionalisan 7-950 watt); sebességfiiggé: 15-1.000 watt

test: sebességfuiggetlen: 15-500 watt (opciondlisan 7-550 watt); sebességfliggd: 15- 750 watt

Freewheel: kerékparhoz és pihenéshez elérhetd

A kovetkez unios iranyelvek teljestlnek:
2001/95/EK altalanos termékbiztonsagi iranyelv
93/42/EGK orvostechnikai eszk6zokrdl szol6 iranyelv lla. osztaly (csak a med utétaggal ellatott eszk6zok esetében

teljesul)
2014/30EU EMC-iranyelv

A kovetkez6 szabvanyokat hasznaltak:

DIN EN ISO 20957-1 A pontossagi osztaly, SH hasznalati osztaly; DIN EN 1SO 20957-5;

DIN EN 60601-1:2013; DIN EN 60601-1-2

* Az értékek az egységvaltozasok és opcidk miatt valtozhatnak.

A technikai és optikai valtoztatasok, valamint a nyomdahibak jogat fenntartjuk.

7. Eltavolitas

Az adasvételi szerz6dés megkotésével elfogadottnak kell tekinteni, hogy az Gzleti vevék a kdvetkez6 eszkdzokkel

rendelkeznek

elektromos és elektronikus berendezések hulladékairdl szél6 2002/96/EU eurdpai parlamenti és tanécsi iranyelv

értelmében.
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8. Garancia

Ez a torvényes jotallason alapul.

Az emotion fitness GmbH & Co KG, mint a termék gyartdja a hibas alkatrészek ingyenes cseréjét biztositja a
professzionalis felhasznalék szamara a szamla kiallitdsanak napjatél szamitott 24 hdnapig, amennyiben a jelen
hasznélati dtmutatéban felsorolt megfelel6 hasznalat és gondoskodas bizonyithaté.

A garanciélis szervizelés munkadijat az elsé 12 honap alatt altalaban az On orszagaban az adott kereskedd fizeti. Ha
ezzel kapcsolatban kérdése van, kérjik, forduljon az adott kereskedéhoz.

A garancia érvényét veszti, ha a terméket illetéktelen személyek szervizelték vagy javitottak. Amint garancialis igény
merul fel, azonnal értesitse irasban vagy e-mailben az emotion fitness GmbH & Co KG-t vagy a kereskedégjét. A
készilék tulajdonosanak meg kell adnia a késziilék sorozatszamat, a vasarlas datumat, a hiba részletes leirasat és a
beszerzés forrasat.

Az emotion fitness GmbH & Co. KG vagy az On forgalmazdja intézkedik a szervizelésrdl, de fenntartja a jogot a
szervizelés tipusanak meghatarozasara.

A kovetkez6 eljarasok lehetségesek:

1. A szervizelést a helyszinen egy erre felhatalmazott szerviztechnikus végzi.

2. a kért potalkatrészt mi kildjik.

3. csereegységet kuldink.

A meghibasodott alkatrészeket az Gigyfél azonnal és dijmentesen visszakiildi hozzank. Ellenkez6 esetben az ligyfelet
terheli

a leszallitott potalkatrészek arat.

Ha az okok a garancidlis terileten kivil esnek, az emotion fitness GmbH & Co KG fenntartja a jogot a javitasi
koéltségek felszamitasara.

Egyes kopodalkatrészek nem tartoznak a garancia hatélya ala. Ezek kuléndsen a nyereg, a hajtékarok és a hajtokar

roégzitése, a pedalok, a pedalhurok, a karpitszovetek és a kormanyon lévé gumikarok. A PsLAR pulzusrendszerekre
a térvényes garancia vonatkozik.

Ezek a jotallasi rendelkezések semmilyen médon nem érintik az altalanos térvényes igényeket.

Az id6rél idére maédositott altalanos kiviteli feltételeink megtekintheték és letdltheték weboldalunkrél a kovetkez6
cimen

www.emotion-fitness.de és letdlthetd.

C€0633

Koszonjuk a bizalmat!

emotlon

T NESS

Gyarté
emotion fithess GmbH & Co. KG
Trippstadter Str. 68
67691 Hochspeyer, Németorszag
Tel +49 (0) 6305-71499-0
Fax: +49 (0) 6305-71499-111
Internet: www.emotion-fitness.de
E-mail: info@emotion-fithess.de
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